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Diese Bedienungsanleitung enthalt wichtige Informationen,
welche Sie vor Inbetriebnahme des Gerates unbedingt sorgfaltig
durchlesen sollten.

Achtung: Die Nichtbeachtung der Gebrauchs- und
Serviceanweisungen sowie jeglicher Eingriff, der das Betreiben
des Gerates in gedffnetem Zustand (z.B. gedffnetes Gehause)
erlaubt, flihrt zu erheblichen Gesundheitsschaden.

Ce mode d'emploi du four contient des informations
importantes, que vous devez lire avant d'utiliser votre four a
micro—-ondes.

Avertissement: Des risques sérieux pour la santé peuvent étre
encourus si ces instructions d'utilisation et d'entretien ne sont
pas respectées ou si le four est modifié de sorte qu'il soit possible
de le faire fonctionner lorsque la porte est ouverte.

Questo manuale di istruzioni contiene importanti informazioni
da leggere attentamente prima di utilizzare il forno a microonde.
Importante: Potrebbero esserci seri rischi per la salute se non
si seguono le istruzioni di questo manuale o se il forno viene
modificato e funziona con lo sportello aperto.

Niniejsza instrukcja zawiera wazne informacje, z ktérymi nalezy
sie zapoznac przed przystapieniem do korzystania z kuchenki.
Wazne: Nieprzestrzeganie informacji zawartych w niniejszej
instrukcji lub doprowadzenie do uruchomienia kuchenki przy
otwartych drzwiczkach moze by¢ przyczyna niebezpieczenstwa
dla zycia i zdrowia.
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A kezelési utmutato fontos informaciokat tartalmaz. Olvassa
végig figyelmesen a mikrohulldmu sité hasznélata el6tt!
Fontos: A jelen kezelési utmutaté el6irasainak be nem tartasaval,
illetve a mikrohullamu siit6 nyitott ajtaju mdkodését lehetévé
tevd modositasaval sulyos egészségkarosodasi kockazatot vallal!

ToBa pbKOBOACTBO 3a YrnoTpeba CbAbpa MHPOPMALMA, KOATO
TpsA6Ba [la NpoYeTETe BHUMATENHO, MPEAM Aa 3arnoYHeTe Aa
n3non3eare BallaTa MKPOBB/IHOBA dypHa.

BaxkHo: [1pu HecnasBaHe Ha HaCTOALLOTO PbKOBOLACTBO WAV
mMoandULMpaHe Ha GpypHaTa, N03BONABALLO PaboTa Npy OTBOPEHa
BpaTa, CbLUECTBYBA CEPVIO3HA OMACHOCT 3a 3paBeTo Bu.

Acest manual de utilizare contine informatii importante, care
trebuie citite cu atentie inainte de utilizarea cuptorului cu
microunde.

Important: Nerespectarea instructiunilor descrise in acest
manual sau modificarea cuptorului pentru a functiona cu usa
deschisa poate duce la ranirea utilizatorului.

This operation manual contains important information which
you should read carefully before using your microwave oven.
Important: There may be a serious risk to health if this operation
manual is not followed or if the oven is modified so that it
operates with the door open.
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Achtung: Ihr
Produkt ist mit
diesem Symbol

gekennzeichnet.
Dies bedeutet,
dass Elektro-Altge-
rate nicht mit dem
allgemeinen Haus-
miill vermischt
werden dirfen. Es
gibt ein separates
Sammelsystem fiir

\_diese Produkte. /

/ A. Entsorgungsinformationen (fiir Haushalte) \

1.In der EU

Achtung: Bitte entsorgen Sie das Gerat nicht in den Hausmdll!
Elektro-Altgerdte missen getrennt von dem Ubrigen Abfall und gemal3
der giltigen gesetzlichen Vorschriften zur Entsorgung und zum Recyc-
ling von elektrischen und elektronischen Altgerdten behandelt werden.
GemaR der der Umsetzung der Altgerdterichtlinie seitens der Mit-
gliedsstaaten kénnen Privathaushalte in der Europdischen Union ihre
elektrischen und elektronischen Altgerdte an daflir vorgesehenen
Entsorgungsstellen kostenlos abgeben.

In einigen Landern* kann auch lhr ortlicher Handler lhr Altgerat
kostfenlos entgegennehmen, wenn Sie ein vergleichbares Neugerdt
kaufen.

*) Kontaktieren Sie hierfir bitte lhre 6rtlichen Behorden.

Wenn ihr Elektro-Altgerat Batterien oder Akkus enthalt, sollten Sie die-
se vorher getrennt entsorgen, gemaf den drtlichen Anforderungen.
Wenn Sie dieses Produkt korrekt entsorgen, tragen Sie zu einer kor-
rekten Schadstoffbehandlung und zu einem effizienten Recycling
und im Endeffekt zum Umweltschutz und zur Verhinderung von
eventuellen Gesundheitsrisiken bei.

2.In Nicht-EU-Landern

Bitte kontaktieren sie Ihre drtlichen Behdrden fiir mehr Informatio-
nen Uber die korrekte Entsorgung lhres Produkts.

In der Schweiz: Elektrische und elektronische Altgerdte konnen beim
Handler kostenlos abgegeben werden, auch wenn kein neues Pro-
dukt gekauft wird. Weitere Einrichtungen zur Entsorgung finden Sie
auf der Homepage von www.swico.ch oder www.sens.ch.

B. Entsorgungsinformationen fiir gewerbliche Nutzer.

1.In der EU

Wenn das Produkt fiir gewerbliche Zwecke benutzt wurde und Sie es
entsorgen mochten:

Kontaktieren Sie bitte Ihren SHARP-Handler, der Sie lber die Zu-
rlicknahme des Produkts informieren wird. Es kénnten Ihnen dabei
Riicknahme- und Recyclingkosten in Rechnung gestellt werden.
Kleine Produkte (und kleine Mengen) werden moglicherweise auch
von ihrem 6rtlichen Recyclinghof entgegengenommen. In Spanien:
Kontaktieren Sie bitte ihr ortliches Entsorgungsunternehmen oder
die ortlichen Behdrden, um mehr tber die Entsorgung Ihrer Altge-
rate zu erfahren.

2.In Nicht-EU-Léndern

Bitte kontaktieren sie Ihre ortlichen Behérden fiir mehr Informatio-

Qen Uber die korrekte Entsorgung lhres Produkts. j
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9 GERAT
1. Garraumlampe
Bedienfeld
i Turoffner-Taste
(’r ! Abdeckung des Hohlleiters (NICHT
-—2 ENTFERNEN)
Garraum
Kupplung
Turverschluss
Turscharniere
Turdichtungen und Dichtungsoberfla-
chen
10. Stromkabel
11. Liftungséffnungen
12. Aul3enseite des Gehauses

[
—
Bwn

VO NOWm

12 ZUBEHOR:

Uberpriifen Sie, ob das folgende Zubehér

enthalten ist:

13. Drehteller

14. Drehtellertrager

- Platzieren Sie den Drehtellertrdger in die
Kupplung im Geratboden, dann setzen Sie
den Drehteller darin ein, bis er fest ange-
bracht ist.

« Um Schaden am Drehteller zu vermeiden,
ist darauf zu achten, dass Geschirr und Be-
héalter bei der Entnahme nicht den Rand
des Drehtellers beriihren.

HINWEISE:

« Der Spritzschutz fiir den Hohlleiter ist zerbrechlich. Beim Reinigen des Garraums sollte da-
rauf geachtet werden, dass er nicht beschadigt wird.

- Betreiben Sie das Gerét stets mit richtig eingesetztem Drehteller und Drehtellertrager. Dies
sorgt flr ein gleichmaBiges Garen. Ein schlecht sitzender Drehteller rattert unter Umstan-
den, dreht sich nicht richtig und kénnte das Gerdt beschadigen.

« Der Drehteller rotiert im oder gegen den Uhrzeigersinn. Die Drehrichtung andert sich
moglicherweise jedes Mal, wenn Sie das Gerét starten. Dies hat keinen Einfluss auf die Gar-
leistung.

- Wenn Sie Zubehor bestellen, nennen Sie bitte sowohl die ERSATZTEILBEZEICHNUNG als
auch die MODELLNUMMER, wenn Sie sich an lhren Handler oder den SHARP-Kunden-
dienst wenden.

WARNUNG:

Die Tiir, das Gehduse, der Garraum, Zubehor und Geschirr werden beim Be-
trieb sehr heiB. Verwenden Sie immer dicke Ofenhandschuhe, um Verbren-
nungen zu vermeiden.

DE-3
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DIGITALANZEIGE
ZEIT-Tasten

AUFTAUEN-Taste
LEISTUNGSSTUFEN-Taste

STOP/LOSCHEN-Taste
TIMER-Taste

. GEWICHT-Tasten

0. AUTOGAREN-Taste

GEWICHTSABHANGIGES GAREN- &

WENIGER/MEHR ZEIT-Tasten

START/AUTO-MINUTE-Taste
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BITTE SORGFALTIG DURCHLESEN UND ZUM SPATEREN
NACHSCHLAGEN AUFBEWAHREN

1.

10.
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Dieses Gerat ist nur flr den Einsatz auf einer Arbeitsflache vorge-
sehen. Es ist nicht fiir den Einbau in einem Kiichenschrank konzi-
piert. Stellen Sie das Gerat nicht in einen Schrank.
Die Geratetir kann wahrend des Garens heil3 werden. Stellen Sie
das Gerat so auf, dass die Unterseite 85 cm oder mehr vom Ful3-
boden entfernt ist. Halten Sie Kinder von der Tur fern, um Ver-
brennungen zu vermeiden.
WARNUNG: Beriihren Sie den Drehteller nicht direkt nach dem
Garen, da er noch heif3 sein konnte.
Stellen Sie sicher, dass Gber dem Gerat ein Freiraum von mindes-
tens 30 cm vorhanden ist.
Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und von Personen
mit korperlichen, geistigen oder Sinneseinschrankungen oder
Mangel an Erfahrung und Wissen verwendet werden, wenn sie
unter Aufsicht stehen oder eine Unterweisung in der Verwen-
dung erhalten haben und die mdglichen Gefahren verstehen.
Kinder durfen nicht mit dem Gerat spielen. Die Reinigung und
Wartung darf nicht von Kindern durchgefiihrt werden, es sei
denn, sie sind alter als 8 Jahre und werden dabei beaufsichtigt.
Das Gerat und sein Kabel darf nicht in Handen von Kindern un-
ter 8 Jahren gelangen.
WARNUNG: Erlauben Sie Kindern die Nutzung des Gerates ohne
Aufsicht nur, wenn ihnen ausreichende Anweisungen gegeben
wurden, sodass das Kind in der Lage ist, das Gerat auf eine siche-
re Weise zu bedienen, und es die Gefahren eines unsachgema-
Ben Gebrauchs versteht.
WARNUNG: Zugangliche Teile werden wahrend des Betriebs
heil3. Halten Sie Kleinkinder deshalb von ihnen fern.
WARNUNG: Falls die Tur bzw. die Turdichtungen beschadigt
sind, darf das Gerat nicht weiter betrieben werden, bevor es
durch eine kompetente Person repariert wurde.
WARNUNG: Nehmen Sie unter keinen Umstanden selbst Re-
paraturen oder Anderungen an lhrem Mikrowellengerat vor.
DE-5



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Reparaturen, insbesondere solche, bei denen die Abdeckung
des Gerats entfernt werden muss, diirfen ausschlieBlich von ent-
sprechend qualifizierten Technikern vorgenommen werden.
Wenn das Netzkabel beschadigt ist, muss dieses gegen ein speziel-
les Kabel ausgetauscht werden. Der Austausch darf nur durch einen
qualifizierten SHARP- Kundendiensttechniker durchgefiihrt werden.
WARNUNG: Speisen in fliissiger und anderer Form diirfen nicht in ver-
schlossenen Gefalen erhitzt werden, da diese explodieren kdnnten.
Das Erhitzen von Getranken in der Mikrowelle kann zu einem
verzogerten Uberkochen fiihren . Bei der Handhabung der Ge-
faBe ist daher Vorsicht geboten.

Kochen Sie Eier nicht mit Schale. Hartgekochte Eier diirfen nicht
in Mikrowellengeraten erwarmt werden, da sie selbst nach der
Erwdarmung explodieren kénnen. Zum Garen oder Aufwarmen
von Eiern, die nicht verquirlt oder verrihrt wurden, sollten Sie
das Eigelb und Eiweil3 anstechen, damit die Eier nicht explodie-
ren. Vor dem Aufwarmen im Mikrowellengerat sollten Sie ge-
kochte Eiern schalen und in Scheiben schneiden.
Kochutensilien sollten auf Mikrowellenfahigkeit tberprift wer-
den. (Siehe Seite DE-25) Verwenden Sie ausschlieBlich mikro-
wellengeeignete Behalter und Utensilien, wenn das Gerat im
Mikrowellen-Modus betrieben wird.

Der Inhalt von Saugflaschen und Babynahrungsglasern muss vor
dem Gebrauch geschiittelt bzw. geriihrt und die Temperatur muss
vor dem Verzehr gepruft werden, um Verbrennungen zu vermeiden.
Die Tur, das Gehause, der Garraum sowie das Kochgeschirr und
anderer Zubehor konnen wahrend des Betriebs sehr heill werden.
Diese Bereiche sollten wahrend des Betriebs nicht beriihrt wer-
den.Verwenden Sie immer dicke Ofenhandschuhe, um Verbren-
nungen zu vermeiden. Achten Sie vor der Reinigung darauf,
dass sie nicht mehr heil sind. Beim Erhitzen von Lebensmitteln
in Plastik- oder Papierbehaltern mussen Sie das Gerat im Auge
behalten, da diese sich entziinden konnten.

Wenn Rauch austritt, ist das Gerat sofort auszuschalten oder der
Netzstecker zu ziehen und die Turr geschlossen zu halten, damit

DE-6
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22,
23.
24,

25.

26.

27.
28.

eventuelle Flammen erstickt werden.

. Reinigen Sie das Gerat in regelmaligen Abstanden und entfer-

nen Sie jegliche Essensreste.

. Wird das Gerat nicht saubergehalten, kann dies zu einer Bescha-

digung der Oberflache flihren, was die Gebrauchsdauer des Ge-

rates nachteilig beeinflussen und moglicherweise zu einer Ge-

fahrensituation fiihren kann.

Verwenden Sie zur Reinigung der Glastlir keine scharfen Scheu-

ermittel oder Metallschaber, da diese die Oberflache verkratzen

koénnen, was zu einem Bruch des Glases flihren kann.

Dampfreiniger diirfen nicht verwendet werden.

Flr Hinweise zur Reinigung der Tlrdichtung, des Garraums und

der angrenzenden Teile beachten Sie bitte Seite DE-24.

Dieses Gerat ist fuir den Hausgebrauch und fiir folgende Verwen-

dungen ausgelegt:

-in Angestelltenkiichen in Geschdften, Biiros oder anderen Ar-
beitsumgebungen;

- Fiir Kunden in Hotels, Motels oder anderen Wohnumgebungen;

- in Bauernhofen;

-in Pensionen u.a..

WARNUNG: Das Gerat und seine zuganglichen Teile werden

wahrend der Verwendung heil3. Die Heizelemente sollten nicht

beriihrt werden. Kinder unter 8 Jahren sind von ihm fernzuhal-

ten, es sei denn, dass sie kontinuierlich beaufsichtigt werden.

Wahrend der Verwendung wird das Gerat heif3. Es sollte darauf geach-

tet werden, die Heizelemente innerhalb des Gerates nicht zu ber(ihren.,

Zugangliche Teile werden wahrend des Betriebs heil3. Halten Sie

Kinder deshalb von ihnen fern.

Zur Vermeidung von Branden:

1.

‘ ‘ 00_User manual - R270_9_languages.indb 7 @ 2016-07-15 12:59:49‘ ‘

Mikrowellengerate sollten wahrend des Betriebs nicht un-
beaufsichtigt gelassen werden. Zu hohe Leistungsstufen
oder zu lange Garzeiten konnen das Gargut iiberhitzen und
Brande verursachen.

Die Steckdose muss einfach zuganglich sein, sodass der Netzste-
cker im Notfall einfach gezogen werden kann.

DE-7
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10.
11.

12.

13.

Die Netzspannung muss 230 V Wechselstrom, 50 Hz sein und es sollte
eine 13A-Sicherung oder ein 13A-Sicherungsautomat vorhanden sein.
Ein getrennter, nur fiir den Betrieb dieses Gerdts dienender
Stromkreis sollte vorliegen.

Stellen Sie das Gerat nicht an einem Ort auf, an dem Hitze er-
zeugt wird, z. B. neben einem Herd.

Das Gerat nicht an Orten mit hoher Luftfeuchtigkeit oder, sich
Kondenswasser bilden kann, aufstellen.

Das Gerat nicht im Freien aufbewahren oder aufstellen.

Den Spritzschutz fiir den Hohlleiter, den Garraum, den Drehtel-
ler und den Drehtellertrager nach Verwendung reinigen. Diese
Bauteile sollten trocken und fettfrei sein. Anhaftende Fettspritzer
konnen Uberhitzen, zu rauchen beginnen oder sich entziinden.
Keine brennbaren Materialien in der Nahe des Gerates oder den
Liftungsoffnungen aufbewahren.

Niemals die Liiftungsoffnungen blockieren.

Alle Metallverschliisse, Drahte usw. von Lebensmitteln und Ver-
packungen entfernen. Funkenbildung an Metalloberflichen
kann zu Branden fiihren.

Das Mikrowellengerat nicht zum Frittieren von Lebensmitteln in
Ol oder Fett verwenden. Die Temperatur ist nicht kontrollierbar
und das Fett kann sich entzlinden.

Zum Herstellen von Popcorn sollte nur spezielles Mikrowellen-
Popcorn-Geschirr verwendet werden.

14. Keine Lebensmittel oder andere Gegenstande im Gerat lagern.

15.

16.

17.

Die Einstellungen nach dem Starten des Gerates Uberpriifen,
um sicherzustellen, dass das Gerat wie gewlinscht arbeitet.

Zur Vermeidung von Uberhitzung und Branden ist mit beson-
derer Vorsicht vorzugehen , wenn Speisen mit einem besonders
hohen Zucker- oder Fettgehalt, wie z. B. Wiirstchen im Schlafrock,
Kuchen oder Friichtepudding , gegart oder aufgewarmt werden.
Beachten Sie die entsprechenden Hinweise in dieser Bedie-
nungsanleitung.

DE-8
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Zur Vermeidung von Verletzungen:

1.

WARNUNG:

Das Gerat nicht betreiben, wenn es beschadigt ist oder Fehlfunktio-

nen aufweist. Uberpriifen Sie vor dem Betrieb die folgenden Punkte:

a) Die Tur muss einwandfrei schlieBen und darf nicht falsch aus-

gerichtet oder verzogen sein.

b) Die Scharniere und Tiirverschlisse diirfen nicht gebrochen
oder lose sein.

¢) Die Tirdichtungen und Dichtungsoberflachen diirfen nicht
beschadigt sein.

d) Der Garraum und die Tiir diirfen keine Dellen oder andere Be-
schadigungen aufweisen.

e) Das Netzkabel und der Netzstecker diirfen nicht beschadigt sein.

Das Gerat nicht bei gedffneter Tur oder mit in irgendeiner Art

verandertem Turverschluss betreiben.

Niemals das Gerat betreiben, wenn sich Gegenstande zwischen

denTiirdichtungen und den Dichtungsoberflichen befinden.

Vermeiden Sie die Bildung von Schmutz oder Fett an Tiirdichtun-

gen und angrenzenden Teilen. Reinigen Sie das Geradt in regelma-

Bigen Abstanden und entfernen Sie Speisenreste. Bitte folgen Sie

den Hinweisen im Kapitel “Reinigung und Pflege”auf Seite DE-31.

Personen mit HERZSCHRITTMACHERN sollten ihren Arzt oder

den Hersteller des Herzschrittmachers nach Vorsichtsmal3nah-

men beim Umgang mit Mikrowellengeraten befragen.

Zur Vermeidung von Elektroschocks:

1.

Unter keinen Umstanden sollte das Gehause entfernt werden.

2. Niemals Fliissigkeiten in die Offnungen der Tiirverschliisse oder

Liiftungsdffnungen gieBen oder Gegenstinde in diese Offnun-
gen stecken. Wenn Flussigkeit indas Gerat gelangt ist, sollten
Sie das Gerat sofort ausschalten, den Netzstecker ziehen und
den SHARP-Kundendienst kontaktieren.

Niemals das Netzkabel bzw. den Netzstecker in Wasser oder an-
dere Fllssigkeiten tauchen.

Das Netzkabel nicht Uiber scharfe Tisch- oder eine Arbeitsplat-
tenkanten fiihren.

DE-9
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Das Netzkabel von erhitzten Oberflachen, einschlieflich der Ge-
raterlckseite, fernhalten.

Auf keinen Fall versuchen, die Garraumlampe selbst auszutau-
schen. Dies ist allein die Aufgabe eines von SHARP zugelassenen
Elektrikers ! Wenn die Garraumlampe ausfallen sollte, wenden Sie
sich bitte an Ihren Handler oder eine SHARP-Kundendienststelle!

Zur Vermeidung von Explosionen und plotzlichem Sieden:

1.

Niemals verschlossene Behalter verwenden. Verschliisse und De-
ckel entfernen. Verschlossene Behalter konnen durch den Druckan-
stieg sogar nach dem Ausschalten des Gerates noch explodieren.
Beim Erhitzen von Fliissigkeiten vorsichtig sein. Behalter mit ei-
ner groBen Offnung verwenden, damit entstehende Blasen ent-
weichen koénnen.

Niemals Fliissigkeiten in schmalen, hohen GefaBlen (z. B.

Saugflaschen) erhitzen, da der Inhalt herausspritzen kann

und zu Verbrennungen fiihren kénnte.

Um Verbrennungen durch plotzliches Uberkochen (Siedever-

zug) zu vermeiden:

1. Stellen Sie keine Ubertrieben langen Garzeiten ein.

2. Die Flussigkeiten vor dem Garen/Wiedererhitzen umriihren.

3. Es wird empfohlen, wahrend des Wiedererhitzens einen Glas-
stab oder einen ahnlichen Gegenstand (nicht aus Metall) in
den Behalter zu stellen.

4, Nach dem Erhitzen die Flussigkeiten noch mindestens 20
Sekunden im Gerdt stehen lassen, um verspatetes Aufwallen
durch Siedeverzug zu verhindern.

Die Schale von Lebensmitteln, wie z. B. Kartoffeln, Wirsen oder

Obst, vor dem Garen anstechen, damit der Dampf entweichen

kann, denn sonst kdnnten Sie platzen.

Zur Vermeidung von Verbrennungen:

1.
2,

Bei der Entnahme von Gargut aus dem Garraum sollten Topflap-
pen oder Ofenhandschuhe verwendet werden.

Behalter, Popcorngeschirr, Kochbeutel usw. immer vom Gesicht
und den Handen abgewandt 6ffnen, um Verbrennungen durch
Dampf und Siedeverzug zu vermeiden.

DE-10
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3. Um Verbrennungen zu vermeiden, immer die Lebensmit-
teltemperatur priifen und umriihren, bevor Sie die Speisen
servieren.BesondereVorsicht ist geboten, wenn die Lebens-
mittel oder Getranke an Babys, Kinder oder alte Menschen
serviert werden. Die Temperatur des Behalters ist kein ech-
ter Hinweis auf die tatsachliche Temperatur der Speisen
oder der Getranke; immer die Temperatur priifen.

4, Halten Sie beim Offnen der Geratetiir ausreichenden Abstand, um
Verbrennungen durch austretende Hitze oder Dampf zu vermeiden.

5. Schneiden Sie gefiillte und gebackene Speisen nach dem Garen
in Scheiben, um den Dampf entweichen zu lassen und Verbren-
nungen zu vermeiden.

Zur Vermeidung von Fehlgebrauch durch Kinder:

1. Nichtan die Geratetlr lehnen oder hangen.

2. Kinder sollten mit allen wichtigen Sicherheitshinweisen vertraut
gemacht werden, wie z. B. Verwendung von Topflappen und
vorsichtiges Abnehmen von Deckeln. Beachten Sie besonders
Verpackungen, die Lebensmittel knusprig machen (z. B. selbst-
erhitzende Materialien), da diese besonders heil8 werden.

Sonstige Warnungen

1. Niemals das Gerat in irgendeiner Weise modifizieren.

2. Das Gerat wahrend des Betriebs nicht bewegen.

3. Dieses Gerat ist nur flir den Hausgebrauch vorgesehen und darf nur
zum Garen von Lebensmitteln verwendet werden. Es eignet sich
nicht flr gewerbliche Zwecke oder den Gebrauch in einem Labor.

Zur Vermeidung von Fehlfunktionen und Beschddigungen die-

ses Gerates:

1. Das Gerat niemals im leeren Zustand betreiben, es sei denn, es
ist ausdriicklich in der Bedienungsanleitung empfohlen. Dies
kann zu einer Beschadigung des Gerates fiihren.

2. Bei der Verwendung von Braunungsgeschirr oder selbsterwar-
menden Materialien muss eine hitzebestandige Isolierung (z.
B. ein Porzellanteller) zwischen Geschirr und Drehteller platz-
tiert werden. Dadurch werden Beschadigungen des Drehtellers

DE-11
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durch Hitze vermieden. Die fiir das Geschirr angegebene Vor-
heizzeit darf nicht Giberschritten werden.

3. Keine Metall-Utensilien verwenden, die Mikrowellen reflektie-
ren, da dies einen Lichtbogen zur Folge haben kann. Nur fiir das
Gerat konzipierte Drehteller und Drehtellertrager verwenden.
Gerdt nie ohne Drehteller betreiben.

4, Stellen Sie wahrend des Betriebs keine Gegenstande auf das
Gehause.

HINWEIS:

Bei Fragen zum Anschluss des Gerates wenden Sie sich bitte an ei-

nen ausgebildeten und zugelassenen Elektriker. Weder Hersteller

noch Handler (ibernehmen die Haftung fiir Schaden am Gerat oder

Verletzungen, die infolge der Nichtbeachtung des korrekten elekt-

rischen Anschlusses entstehen. An den Gerat-Innenwanden, bzw.

an Turdichtungen und Dichtflachen kénnen sich Wasserdampf und

Tropfen bilden. Dies ist normal und ist kein Anzeichen fiir den Aus-

tritt von Mikrowellen oder einer sonstigen Fehlfunktion.

EINBAU-KIT

FUr dieses Gerat ist kein Einbau-Kit verfiigbar.

Dieses Gerat ist nur zur Verwendung auf einer Arbeitsplatte vorge-

sehen.

DE-12
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1. Entfernen Sie samtliches Verpackungsmaterial aus dem Inneren

des Gerates und alle Schutzfolien von der Gehduseoberflache
des Gerates. Uberpriifen Sie das Gerat auf eventuelle Beschadi-
gungen.

2. Platzieren Sie das Gerat auf einer sicheren, ebenen Oberflache,

die stabil genug ist, das Gewicht des Gerates und der darin zu-
bereiteten Speisen zu tragen. Das Gerat nicht in einem Schrank
aufstellen.

3. Wahlen Sie eine ebene Flache, die tiber gentigend Freiraum fiir

die Ein- und/oder Auslasse verfiigt. Die Geratriickseite sollte an

einer Wand platziert werden.

» Ein Mindestabstand von 20cm zwischen dem Gerat und den
angrenzenden Wanden muss eingehalten werden.

« Esist ein Mindestabstand von 30cm Uber dem Gerat einzuhalten.

« Nicht die StandfiilSe von der Geratunterseite entfernen.

« Ein Blockieren der Ein- und/ oder Auslasséffnungen kann das
Gerat beschadigen.

« Stellen Sie das Gerat so weit wie mdglich von Radios und Fern-
sehern entfernt auf. Der Mikrowellenbetrieb kann den Radio-
oder Fernseh-Empfang storen.

4, Die Geratetur kann wahrend des Garens heild werden. Stellen

Sie das Gerat so auf, dass die Unterseite 85cm oder mehr vom
FuBboden entfernt ist. Halten Sie Kinder von der Tur fern, um
Verbrennungen zu vermeiden.

5. Den Netzstecker des Mikrowellengerdtes in eine geerdeten

Standard-Steckdose stecken.

DE-13
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WARNUNG: Das Gerat nicht an Orten, an denen Hitze, Feuchtig-
keit oder hohe Luftfeuchtigkeit (z. B. in der Nahe oder (iber einem
Backofen) auftreten konnen, oder in der Nahe brennbarer Materia-
lien (z. B. Vorhange) aufstellen.

Liftungsoffnungen nicht blockieren oder versperren.

Nichts auf die Oberseite des Gerates stellen.

STROMANSCHLUSS
« Stellen Sie sicher, dass keine Wasser in Kontakt mit dem Netzkabel
oder dem Stecker kommen kann.

- Stecken Sie den Stecker vollstandig in die Steckdose.

« Schliel3en Sie keine anderen Gerdte an die gleiche Steckdose mit
einer Mehrfachsteckdose an.

« Wenn das Netzkabel beschadigt ist, muss es durch eine von Sharp
zugelassene Serviceeinrichtung oder eine gleich qualifizierte Per-
son ersetzt werden, um Gefahren zu vermeiden.

« Beim Entfernen des Steckers aus der Steckdose immer den Ste-
cker und niemals das Kabel ergreifen, da dies das Netzkabel und
die Anschlisse innerhalb des Steckers beschadigen kann.

« Wenn der an lhrem Gerat verwendete Stecker ein wiederan-
schlieBbarer Stecker ist und die Steckdose bei lhnen zu Hause mit
dem gelieferten Stecker inkompatibel ist, tauschen Sie den Ste-
cker aus (nicht abzwicken).

« Wenn der an lhrem Gerat verwendete Stecker nicht wiederan-
schlieBbar ist und die Steckdose bei lhnen zu Hause mit dem ge-
lieferten Stecker inkompatibel ist, zwicken Sie den Netzstecker ab.

« Ersetzen Sie ihn mit einem passenden Modell, nach dem An-

schlusscode, der in ,Ersatz des Netzsteckers" auf Seite DE-33 an-
gegeben ist.

WARNUNG: DIESES GERAT MUSS GEERDET WERDEN.
Um einen geeigneten Stecker anzuschlieBen, beachten
Sie den Anschlusscode, der in ,Ersatz des Netzsteckers”

auf Seite DE-33 angegeben ist.
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Mikrowellen sind Energiewellen, wie z.B. Ra-
diowellen..

Elektrische Energie wird in Mikrowellen-
energie umgewandelt, die in die Mitte der
Unterseite des Garraums Uiber einen Wel-
lenleiter geleitet wird. Dann verteilt der Mi-
krowellenverteiler die Mikrowellenenergie
gleichmaBig im Garraum.

Mikrowellen kénnen Metall nicht durch-
dringen, deshalb besteht der Garraum aus
Metall und in der Tir befindet sich ein feines
Metallgitter.

Wahrend des Garens prallen die Mikrowellen
von den Seiten des Garraums zufallig ab.

SHARP, \

—~—

Mikrowellen durchdringen bestimmte Ma-
terialien, wie Glas und Plastik, um Lebens-
mittel zu erhitzen. (Siehe ,Geeignetes Ge-
schirr” auf Seite DE-28).

Wasser, Zucker und Fett in Lebensmitteln
absorbieren Mikrowellen, sodass diese vi-
brieren. Dadurch entsteht Reibungshitze,
genauso wie beim Reiben Ihrer Hande.

Die auBeren Bereiche der Lebensmittel
werden durch die Mikrowellenenergie er-
hitzt, dann breitet sich die Hitze ins Zent-
rum aus, genau wie beim konventionellen
Kochen. Somit ist es wichtig, Speisen zu
wenden, umzustellen oder umzuriihren,
um eine gleichméaBige Hitzeverteilung zu
ermdglichen.

Sobald das Garen abgeschlossen ist, stoppt
das Gerat die Produktion von Mikrowellen.
Nach dem Garen ist es nétig, die Speisen
kurz ruhen zu lassen, damit die Hitze sich
gleichmagBig in ihnen verteilen kann.

DE-15
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Leistungsstufe DieLEIS- | Prozentsatz
TUNGSSTU-
FEN-Taste
driicken
X1 P100
HOCH X2 P90
X3 P80
MITTELHOCH xa P70
X5 P60
MEDIUM X6 P50
MEDIUM NIED- X7 P40
RIG (Auftauen) X8 P30
NIEDRIG X9 P20
(Auftauen) X10 P10

‘ ‘ 00_User manual - R270_9_languages.indb 16

WICHTIG: Der Standardwert fiir die Mikro-
wellenleistungsstufe ist P100, auBer Sie drii-

cken die LEISTUNGSSTUFEN-Taste.
Allgemein gelten folgende Empfehlungen:

P100/90 - (HOCH = 800/720W) wird fiir schnelles
Garen oder Aufwdrmen von z. B. Aufldufen, Heif3-
getranken, Gemiise usw. verwendet.

P80/70 (MITTELHOCH = 640/560W) wird so-
wohl zum Garen von Speisen mit hohere Dichte,
wie Braten, Hackbraten oder Tellergerichten als
auch fiir empfindliche Speisen wie Rihrkuchen
verwendet. Mit dieser niedrigeren Einstellung
werden die Speisen gleichmaBig gegart und ein
Ubergaren an den Seiten wird verhindert.

Das Gerat einstecken
1. Das Gerétdisplay wird folgendes anzeigen:

« Ihr Mikrowellengerat besitzt, wie dargestellt,
10 Leistungsstufen.

+ Um die Leistungsstufe fiir Garen zu verdndern,
gegeben Sie die bendtigte Zeit ein und dri-
cken Sie dann die LEISTUNGSSTUFE-Taste, bis
das Display die gewiinschte Stufe anzeigt.

« Leistungsstufe

Die Mikrowellenleistungsstufe variiert durch
das An- und Ausschalten der Mikrowellen-
energie.
Wenn Sie andere Leistungsstufen als P100 ver-
wenden, kénnen Sie die Mikrowellenenergie
pulsieren horen, wahrend die Lebensmittel
auftauen oder garen.

« Die Leistungsstufe liberpriifen

Um die Mikrowellenleistungsstufe wahrend
des Garens zu Uberpriifen ,driicken Sie die
LEISTUNGSSTUFE-Taste. Solange Sie diese
gedriickt halten, wird die Leistungsstufe ange-
zeigt. Der Countdown des Gerdts lauft weiter,
obwobhl die Leistungsstufe angezeigt wird.

P60/50 - (MITTEL = 480/400W) firr feste Lebens-
mittel, die eine lange Garzeit erfordern, wenn sie
konventionell gegart werden, wie z. B. geschmor-
tes Rindfleisch, sollte diese Leistungseinstellung
verwendet werden, damit das Fleisch zart wird.
P40/30 -(MEDIUM NIEDRIG = 320/240W Auftau-
einstellung) wird zum Auftauen verwendet, da-
mit Speisen gleichmaBig auftauen. Diese Stufe ist
auch bestens geeignet, um Reis, Pasta und Kl6R3e
zu sieden und Eiercreme zuzubereiten.

P20/10 - (NIEDRIG = 160/80W) wird zum scho-
nenden Auftauen von z. B. Sahnetorten oder Blét-

terteig verwendet.

COMR

HINWEIS: Dieses Gerdt besitzt KEINE Uhrfunktion.

DE-16
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Offnen der Gerétetiir:

Driicken Sie auf den Turéffnungsknopf, um die Tir des Gerates zu 6ffnen.

Starten des Gerates:

Bereiten Sie Ihre Lebensmittel vor und platzieren Sie diese in einem geeig-

neten Behalter direkt auf dem Drehteller. Schliel3en Sie die Tur und driicken

Sie auf die STARTAUTO MINUTE-Taste.
Das Gerat stoppen:

Wenn Sie das Gerat wahrend des Garprozess stoppen mdchten, driicken

@ +1min

STOP

Sie einmal die STOP/LOSCHEN-Taste oder &ffnen Sie die Tiir. Wenn Sie das
Garprogramm abbrechen mdchten, driicken Sie diese Taste zweimal.

Ihr Gerdt ermdglicht Thnen das Garen oder
Auftauen von Speisen mit automatischen
Programmen oder im Handbetrieb.

Das automatische Garen oder Auftauen er-
maoglicht hnen das Garen oder Auftauen mit
voreingestellten Programmen, bei denen die
Zeiten fir Sie vorberechnet wurden, z.B. GE-
WICHTABHANGIGES GAREN, SCHNELLAUF-
TAUEN, GEWICHTABHANGIGES AUFTAUEN.
MANUELLES GAREN

Das manuelle Garen und Auftauen ermdg-
licht Ihnen, Lebensmittel und Portionen zu
garen bzw. aufzutauen, die nicht in den au-
tomatischen Programmen enthalten sind.
Im Folgenden finden Sie Beispiele fir manu-
elles Garen und Auftauen:

Informationen fiir automatisches Garen und
Auftauen finden Sie auf den Seiten DE-19 - 22.

- Geben Sie die Garzeit ein und verwenden Sie zum Garen oder Auftauen die Leistungsstu-

fen P10 bis P100 (siehe Seite DE-16).

« Ruhren Sie die Lebensmittel moglichst wahrend des Garens zwei- bis dreimal um oder

wenden Sie sie gegebenenfalls.

« Decken Sie die Lebensmittel nach dem Garen ab und lassen Sie sie gegebenenfalls etwas

stehen.

Beispiel:

Zum Garen fiir 2 Minuten und 30 Sekunden bei 80 % Mikrowellenleistung:

1. Geben Sie die Leistungs- 2. Geben Sie die Garzeit
durch zweimaliges
Driicken der 1 MIN-Taste
und dann dreimaligen

stufe ein, indem Sie die
LEISTUNGSSTUFEN-
Taste viermal fiir 70P

3. Driicken Sie die START/
AUTO-MINUTE-Taste, um
das Garen zu beginnen.

driicken. Driicken der 10 SEK-Taste
ein.
1 10
> o »
x4 X2 x3 1

234

c:3d

(Die Anzeige zahlt die einge-
gebene Garzeit herunter.)

DE-17
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MANUELLES ABTAUEN

« Geben Sie die Garzeit ein und verwenden Sie zum Garen oder Auftauen die Leistungsstu-
fen P10 bis P30 (siehe Seite DE-16).

« Rihren Sie die Lebensmittel moglichst wahrend des Garens zwei- bis dreimal um oder
wenden Sie sie gegebenenfalls.

- Decken Sie die Lebensmittel nach dem Auftauen mit Folie ab oder lassen Sie sie stehen, bis
sie vollstandig aufgetaut sind.

Beispiel:
Um 10 Minuten lang mit der Mikrowellenleistung P 30 abzutauen.

1. Geben Sie die Leistungs- 2. Geben Sie die Auftauzeit 3. Driicken Sie die START/

stufe durch achtmaliges durch einmaliges Dr- AUTO-MINUTE-Taste, um
Driicken der LEISTUNGS- cken der 10 MIN-Taste das Auftauen zu beginnen.
STUFEN-Taste ein. ein.
10
o - Kz
x8 x1 x1
P (r.n (. NN
a0 TR, IR
@ (Die Anzeige zeigt die verblei- @

HINWEISE: bende Garzeit an.)

- Beim Start des Gerates wird die Garraumlampe eingeschaltet und der Drehteller dreht sich
mit- oder gegen den Uhrzeigersinn.

« lhr Gerat kann auf bis zu 99 Minuten (90:99,90) programmiert werden.

- Wird die Gerétetiire wahrend des Garens/Auftauens zum Umriihren der Speisen geoffnet, "
stoppt die Garzeit automatisch. Die Gar/Auftau-Zeit startet wieder, sobald die Tire ge-
schlossen und die START/AUTO MINUTE-Taste gedriickt wird.

- Wenn Sie die Leistungsstufe wéahrend des Garens erfahren méchten, driicken Sie die LEIS-
TUNGSSTUFEN-Taste. Solange diese gedriickt wird, wird die Leistungsstufe angezeigt.

DE-18
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AUTO-GEWICHT GAREN/-AUFTAUEN ermdoglicht lhnen das Garen oder Auftauen von hier
aufgelisteten vorprogrammierten Gerichten. Befolgen Sie das unten angegebene Beispiel,
um mehr Uber die Bedienung dieser Funktionen zu erfahren

GEWICHTABHANGIGES GAREN erméglicht Ihnen das Kochen von drei beliebten Meniis.
Wenn Sie Rindfleisch garen, driicken Sie die GEWICHTABHANGIGES GAREN- Taste und 1x

ird auf dem Display erscheinen.

Wenn Sie Lammleisch garen, driicken Sie die GEWICHTABHANGIGES GAREN- Taste und 2x

CO02 |wird auf dem Display erscheinen.

Wenn Sie Schweinefleisch garen, driicken Sie die GEWICHTABHANGIGES GAREN- Taste und

3x|_COO03 |wird auf dem Display erscheinen.

Beispiel 1: Um 1,2 kg gekiihltes Rindfleisch mit GEWICHTABHANGIGES GAREN zu garen.

2. Geben Sie das Gewicht
durch Driicken der

1. Driicken Sie einmal die
GEWICHTABHANGIGES
GAREN-Taste.

GEWICHT-Tasten, bis das

3. Driicken Sie die START/
AUTO-MINUTE-Taste, um
das Garen zu beginnen.

Gewicht angezeigt wird, ein.

KG/&

x12

[}
’EBEG

x1
Frircs
M_[:E:f’

> K=

R
a2
(Die Anzeige zeigt die verblei-
bende Garzeit an.)

Beispiel 2: Um 1,2kg Braten mit der AUTOGEWICHTABHANGIGES AUFTAUEN-Funktion

aufzutauen:

1. Wahlen Sie das ge-
wiinschte Menii durch
einmaliges Driicken der

durch Driicken der

Taste GEWICHTSABHAN-  Gewicht angezeigt wird,
GIGES AUFTAUEN. ein.
KG/=
A » S
x1 x12

[}
’EBEG

DE-19
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2. Geben Sie das Gewicht

GEWICHT-Tasten, bis das

3. Driicken Sie die START/
AUTO-MINUTE-Taste, um
das Auftauen zu beginnen.

»

x1

ch: 04

(Die Anzeige zeigt die verblei-
bende Garzeit an.)
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GEWICHTSSPANNE:

. Dafs Lebensmittelgewicht muss auf die nachsten 0,1 kg aufgerundet werden, z. B. 0,34kg
auf 0,3kg.

« Sie kdnnen nur ein Gewicht innerhalb der Spanne eingeben (siehe die folgenden Schaubilder).

HINWEISE:

» Wenn eine Handlung erforderlich ist (um beispielsweise Speisen zu wenden), stoppt das
Gerét, ein Signalton ertont, die verbleibende Garzeit und ein Symbol blinken auf dem Dis-
play auf. Um mit dem Garen fortzufahren, driicken Sie die START/AUTO MINUTE-Taste

- Die Temperatur am Ende der Garzeit hdangt von der Ausgangstemperatur ab. Vergewissern
Sie sich, dass die Speisen nach dem Garen vollstandig gegart sind. Falls nétig, konnen Sie
den Garvorgang manuell verlangern.

GEWICHTSABHANGIGES GAREN

MENU GEWICHTSSPANNE | GARVORGANG
Rinderbraten |0,1-2,0kg - Platzieren Sie das Fleisch auf einem flachen Teller auf
- dem Drehteller.
~—r » Wenden Sie das Fleisch, wenn der Signalton ertont.

« Lassen Sie das Fleisch 10 Minuten lang in Alufolie ein-
gewickelt ruhen.

Lammbraten |0,1-2,0kg - Platzieren Sie das Fleisch auf einem flachen Teller auf
- dem Drehteller.
~r « Wenden Sie das Fleisch, wenn der Signalton ertont.

- Lassen Sie das Fleisch 10 Minuten lang in Alufolie ein-
gewickelt ruhen.

Schweinebra- |0,1-2,0kg - Platzieren Sie das Fleisch auf einem flachen Teller auf
ten dem Drehteller.
- « Wenden Sie das Fleisch, wenn der Signalton ertont.
~ - Lassen Sie das Fleisch 10 Minuten lang in Alufolie ein-

gewickelt ruhen.

DE-20
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Diese Funktion erlaubt Ihnen, je nach Lebensmittel-Typ, ein schnelles Auftauen indem Sie eine geeig-
nete Auftauperiode wahlen. Im folgenden Beispiel erfahren Sie, wie Sie diese Funktion nutzen kdnnen.

Beispiel: : Lebensmittel 10 Minuten lang auftauen.

1. Wahlen Sie das gewiinsch- 2. Geben Sie die Gar- 3. Driicken Sie die START/
te Menu durch einma- zeit durch einmaliges AUTO MINUTE-Taste, um
liges Driicken der Taste Driicken der SCHNELL- das Garen zu beginnen.
SCHNELL-AUFTAUEN. AUFTAUEN-Taste ein.

- »
MIN
x1

x1 X

1
. JI. 1.
. NS RO Ly

NOTE: Wéahrend des Auftauvorgangs wird das System stoppen und piepen, um Sie an das
Wenden der Speisen zu erinnern, sodass ein gleichméfiges Auftauen ermdglicht
wird. Wenn das Wenden abgeschlossen ist, driicken Sie die START/AUTO MINUTE-
Taste, um das Auftauen abzuschlieBBen.

AUTOGAREN ermoglicht das Garen von auf dem Bedienfeld und auf AUTO GOOK
®

N

Seite De-22 angegebenen Speisen . Mit dem folgenden Beispiel kon-
nen Sie lernen, wie diese Funktion benutzt wird.

s

Beispiel: Um 0.3kg unter Verwendung von Autogaren REIS UND NU-

DELN zu garen.

1. Wéhlen Sie das Menii 2. Geben Sie das Gewicht 3. Driicken Sie die Taste START/
durch einmaliges durch Driicken der AUTO MINUTE, um mit dem
Driicken der REIS UND GEWICHT-Tasten, bis das Garen zu beginnen.
NUDELN-Taste. Gewicht angezeigt wird,

ein.

-+ Ein -
X2 %1

300G ‘ ’ r”?-'ﬂﬂ]
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MENUAUSWAHL: Sie kdnnen das Menii direkt aus dem Bedienfeld auswahlen, indem Sie

die entsprechende Taste driicken.

Autogar-Mens:

Lebensmittel

Hinweis:

Pellkartoffel (jeweils 230g)

Tee/Kaffee wiedererwarmen (200ml/
Tasse)

Reis und Nudeln (g)

Popcorn (Standard, 100g)

Tiefkiihlgemuse (g)

Pizza (g)

Frisches Gemuise

Tiefkihlgericht (g)

. Flr Getranke und Kartoffeln sind die dargestellten Parame-

ter nicht das Gewicht, sondern die Portionenzahl.

. Fur Popcorn mussen Sie einmal auf die POPCORN-Taste dri-

cken, um 100g Popcorn zuzubereiten, Driicken Sie START/
AUTO MINUTE um zu beginnen; wenn lhnen die Standard-
Garzeit fr 100g Popcorn nicht passt, drlicken Sie einfach die
POPCORN-Taste zweimal und verwenden Sie den Zahlen-
block, um eine geeignete Garzeit einzugeben und driicken
Sie dann START/AUTO MINUTE, um zu beginnen.

. Beim Garen von Reis, Nudeln und Tiefkiihlgerichten wird das

System pausieren sowie einen Piepton abgeben, um den Nutzer
daran zu erinnern, eine Handlung durchzufiihren, driicken Sie
dann START/AUTO MINUTE, um mit dem Garen fortzufahren.

GEWICHTSSPANNE:

+ Das Lebensmittelgewicht muss auf die ndchsten 0,1 kg aufgerundet werden, z. B. 0,34kg

auf 0,3kg.
HINWEISE:

« Wenn die Speisen wahrend des Autogar-Vorgangs umgeriihrt werden muss, wird das
Gerat einen Signalton ausgeben und gleichzeitig die verbleibende Garzeit auf dem Dis-
play anzeigen. Um mit dem Garen nach dem Umriihren fortzufahren, driicken Sie die

START/ AUTO MINUTE-Taste.

- Die Temperatur am Ende der Garzeit hdngt von der Ausgangstemperatur ab. Vergewis-
sern Sie sich, dass die Speisen nach dem Garen vollstédndig gegart sind. Falls n6tig, kén-

nen Sie den Garvorgang manuell verlangern.

- Die Ergebnisse des Garens mit der AUTO-MENU-Funktion sind abhingig von der Form
und GroBe der Lebensmittel und Ihren personlichen Vorlieben beziiglich des Garergeb-
nisses. Falls Sie mit dem einprogrammierten Ergebnis nicht zufrieden sind, passen Sie die

Garzeit an lhre Bedurfnisse an.
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GAREN MIT VERSCHIEDENEN GARFOLGEN

Diese Funktion ermoglicht den anhaltenden und ununterbrochenen Betrieb in zwei unter-
schiedlichen Phasen.

Beispiel:
Um flinf Minuten lang: bei einer Leistung von P100 (Phase 1)
und 16 Minute bei einer Leistung von P30 (Phase 2) zu garen

PHASE 1
1. Geben Sie die Leitungs- 2. Geben Sie die Garzeit
stufe durch einmaliges durch finfmaliges Dri-

Driicken der LEISTUNGS-  cken der 1 MIN-Taste ein.
STUFEN-Taste ein.

» -
x1 x5
00 SHH

PHA

3. Geben Sie die Leitungs- 4. Geben Sie die Garzeit 5. Driicken Sie dieSTART/
stufe durch achtmaliges durch Driicken der AUTO MINUTE-Taste ein-
Driicken der LEISTUNGS- 10 MIN-Taste und sechs- mal, um zu beginnen.
STUFEN-Taste ein. maliges Driicken der

1 MIN-Taste ein.

- I I -
x8 1 x6 x1
17

g

Das Gerat wird nun 5 Minuten lang auf P100 und dann 16 Minuten lang auf P30 garen.

X
r 1Crn
P 3 Ll ‘ ! E o
HINWEIS: Wenn P100 als endgliltige Leistungsstufe gewahlt wird, ist es nicht nétig, die

Leistungsstufe einzugeben.

2. AUTO MINUTE: Beispiel:

AUTO MINUTE erlaubt Ihnen: D+l

« Mit P 100 Mikrowellenleistung in Ein-Minuten-Schritten zu garen.

- Die Garzeiten in Ein-Minuten-Schritten im Handbetrieb zu verlan- x2

gern. @

Beispiel: Um 2 Minuten lang bei P100 zu garen, driicken Sie zwei- 1M
mal die START/AUTO MINUTE-Taste. B NEN]

HINWEIS:

« HINWEIS: Die Garzeit kann bis auf ein Maximum von 99 Minuten
erhoht werden.
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3.WENIGER (V) und MEHR (A)ZEIT:

Die WENIGER (V) ZEIT- und MEHR (A) ZEIT-Tasten ermdglichen lhnen:
- Die Gar-/Auftauzeit zu verringern oder zu erhdhen, wahrend das Gerat in Betrieb ist (nur
im Handbetrieb).

DIE VERWENDUNG DER WENIGER- UND MEHR.TASTEN BEIM MANUELLEN GAREN

Driicken Sie die WENIGER (V) oder MEHR (V) ZEIT-Taste, um die Gar- oder Auftauzeit in
Ein-Minuten-Schritten zu verringern oder zu erhéhen, wenn das Gerat in Betrieb ist. Die
Gesamt-Garzeit kann bis zu 99 Minuten, 90 Sekunden betragen.

Beispiel: Garen Sie 10 Minuten bei P50 und verringern Sie die Garzeit dann um 2 Minuten:

1. Geben Sie die Leitungs- 2. Geben Sie die Gar- 2. Driicken Sie die START/
stufe durch sechsmaliges  zeit durch einmaliges AUTO-MINUTE-Taste, um
Driicken der LEISTUNGS-  Driicken der SCHNELL- das Garen zu beginnen.
STUFEN-Taste ein. AUFTAUEN-Taste ein.

10
- - =

x1

x6
1 1.6 107,
PSU (R NN IEEQ

4. Reduzieren Sie die
Garzeit durch zweifaches

Driicken der WENIGER Die Garzeit ist nun um 2 Minuten reduziert und der Count-
ZEIT-Taste. down fahrt fort, zum Beispiel:

i34
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4.TIMER:

Verwenden Sie den TIMER als Kiichenuhr oder um die Ruhezeit fiir gegarte/aufgetaute
Speisen zu Giberwachen.

Beispiel:
Einstellen des Timers auf 5 Minuten.

1. Driicken Sie die TIMER- 2. Geben Sie die gewlinsch- 3. Driicken Sie dieSTART/

Taste einmal. te Zeit durch fiinfmaliges AUTO MINUTE-Taste ein-
Driicken der 1 MIN-Taste mal, um zu beginnen.
ein.
1
> » mm -
x1 x5 x1

Auf dem Display beginnt
nun der Countdown. Wenn
dieser Null erreicht, wird ein
Signalton erténen-

5 <1

Lo
Sie kdnnen jede Zeit bis zu 99 Minuten eingeben. Um die TIMER-Funktion abzubrechen,

@ driicken Sie einfach die Taste STOPP/LOSCHEN. @
HINWEIS: Die TIMER-Funktion kann nicht wahrend des Garens verwendet werden.
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Lt

Viele dieser Techniken dhneln jedoch je-
nen, die beim konventionellen Garen ver-
wendet werden.

Mikrowellen garen Speisen schneller als
konventionelle Garweisen. Daher ist es
wichtig, dass Sie bestimmte Techniken an-
wenden, um gute Ergebnisse zu erzielen.

GARHINWEISE:

Beim Erhitzen von Lebensmitteln in - Beaufsichtigen Sie das Gerat immer,

Plastik- oder Papierbehaltern miissen
Sie das Gerat im Auge behalten, da
diese sich entziinden kdnnten.

- Stellen Sie sicher, dass das verwende-

te Geschirr mikrowellengeeignet ist.
(Siehe ,,Geeignetes Geschirr" auf Sei-
te DE-28).

- Stellen Sie keine heiRe Utensilien/Spei-

sen auf einen kalten Drehteller oder um-
gekehrt..

wenn es in Betrieb ist.

- Fliissigkeiten oder Speisen diirfen nicht
in geschlossenen Behiltern oder Behil-
tern/Glasern mit einem Deckel erhitzt
werden, da sich darin Druck aufbauen
kann, was zu Explosionen fiihren kann.

« Verwenden Sie nur Mikrowellenpopcorn
in seiner empfohlenen Verpackung (be-
folgen Sie die Herstelleranweisungen).
Verwenden Sie niemals Ol, auBer der Her-

steller empfiehlt dies ausdriicklich, und
garen Sie es nie langer als empfohlen.

WARNUNG:

Befolgen Sie jederzeit die Anweisungen aus dem SHARP-Benutzerhandbuch.
Wenn Sie die empfohlenen Garzeiten und zu hohe Leistungsstufen verwen-
den, kdnnen sich Lebensmittel iiberhitzen, brennen und unter Umstdanden
Feuer fangen und das Gerat beschadigen.

Gartechniken

Anordnen Platzieren Sie die dicksten Lebensmittel auf die Au- i
Benseite des Geschirrs, z.B. Hihnerbeine. ‘
Lebensmittel, die auf der AuBenseite des Geschirrs x;;
platziert sind, werden mehr Energie erhalten, somit N
schneller garen als jene in der Mitte.
Abdecken Bei manchen Speisen ist es vorteilhaft, sie wahrend
des Garens in der Mikrowelle abzudecken. Folgen
Sie den Empfehlungen, wenn vorhanden.
Verwenden Sie nur mikrowellengeeignete Folie
oder einen geeigneten Deckel
Einstechen Lebensmittel mit einer Schale, einer Haut oder einer

Membran missen an verschiedenen Stellen einge- -
stochen werden, bevor sie gegart oder aufgewdrmt ¢
werden, denn dabei entsteht Dampf, der zum Plat-
zen flihren kann.

Z.B. Kartoffeln, Fisch, Hdhnchen oder Wirste.

HINWEIS: Ganze Eierin der Schale und hart- oder weichgekoch-
te Eier diirfen nicht in der Mikrowelle erhitzt werden,
denn Sie konnen explodieren, selbst nachdem das
Garen abgeschlossen ist.

Umriihren, Wenden | Fiir ein gleichméaBiges Garen ist Umriihren, Wenden und Neuanord-
und Neuanordnen. |nen von Speisen wahrend des Garvorgangs essenziell. Fiihren Sie
dies immer vom Rand in die Mitte durch.

Ruhen Nach dem Garen ist eine Ruhezeit nétig, da sie der Hitze erlaubt,
sich gleichmédRBig in den Lebensmitteln zu verteilen.
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Lebensmittelmerkmale

Zusammensetzung

Dichte

Menge

GroBle

Form

Speisentemperatur

Speisen mit einem hohen Zuckergehalt (z.B. Friichtepuddings oder ge-
fllltes Geback) bendtigen weniger Garzeit. Passen Sie also auf, denn
Uberhitzen kann zu Branden flhren.

Knochen in Lebensmitteln sind Hitzeleiter, sodass das Lebensmittel
schneller garen wird. Passen Sie also auf, dass die Speisen gleichmaBig
garen.

Die Lebensmitteldichte beeinflusst die bendtigte Garzeit.
Leichte und porose Lebensmittel, wie Kuchen oder Brot, garen schneller
als schwere und dichte, wie z.B. Braten und Schmorgerichte.

Die Anzahl der Mikrowellen in lhrem Gerat bleibt dieselbe, egal wie viel
Speisen gegart werden. Die Garzeit muss daher erhéht werden, wenn
die Lebensmittelmenge im Gerat zunimmt.

Beispielsweise dauert das Garen von vier Kartoffeln langer als das von
zwei Stlick.

Kleine Lebensmittel und kleine Portionen garen schneller als groBere, da
die Mikrowellen von allen Seiten in ihr Inneres eindringen koénnen. Fir
ein gleichmafiges Garen, teilen Sie alles in gleich grof3e Portionen.

Lebensmittel in unregelmaBiger Form, wie Hahnchenbrust oder Hih-
nerbeine, bendtigen fiir ihre dickeren Teile eine ldngere Garzeit. Fir ein
gleichméaBiges Garen, platzieren Sie die dickeren Teile auf den Rand der
Geschirrs, sodass sie mehr Energie abbekommen.

Runde Formen garen gleichmaBiger als viereckige Formen.

Die Ausgangstemperatur der Lebensmittel beeinflusst die bendtigte
Garzeit

Gekiihlte Lebensmittel brauchen langer zum Garen als solche bei Zim-
mertemperatur.

Beispielsweise wird ein Kuchen aus gekiihlten Zutaten (z.b. Margarine)
langer zum Garen brauchen als einer aus Zutaten bei Zimmertemperatur.
Die Temperatur des Behaltnisses ist kein wirkliches Anzeichen fir die
Temperatur der enthaltenen Speisen oder Getranken. Schneiden sie
Speisen mit Fiillungen auf, wie. z.B. mit Marmelade gefiillte Donuts, um
Hitze oder Dampf entweichen zu lassen.

Gesicht und Hande: Benutzen Sie immer Ofenhandschuhe, um Speisen oder
Geschirr aus dem Gerat zu entnehmen. Treten Sie einen Schritt zuriick, um

& Hitze und Dampf entweichen zu lassen. Wenn Sie Abdeckungen entfernen
(wie z.B. Klarsichtfolie), Bratbeutel oder Popcorn-Packungen offnen, sollten
Sie den Dampf immer von lhren Handen oder ihrem Gesicht fernhalten-

Vor dem Servieren sollten Sie immer die Temperatur der Speisen und Ge-
tranke iiberpriifen und diese umriihren. Gehen Sie mit besonderer Vorsicht
vor, wenn Sie sie Babys, Kindern oder alten Menschen servieren. Der Inhalt
von Babyflaschchen und Babynahrungsgldsern miissen besonders auf ihre
Temperatur vor dem Verzehr liberpriift sowie umgeriihrt oder geschiittelt
werden, um Verbrennungen zu verhindern.
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&

Beim Garen/Auftauen in einem Mikrowellengerat muss die Mikrowellenenergie den Behal-
ter durchdringen kénnen, um auf die Lebensmittel wirken zu kénnen. Daher ist es wichtig,
geeignetes Geschirr zu wahlen.
Bevorzugen Sie runde/ovale Behdlter, da Lebensmittel in den Ecken von quadratischen oder
langlichen Behdltern schnell Gibergaren. Wie im Folgenden beschrieben, kdnnen viele ver-
schiedene Arten von Geschirr verwendet werden.

Zeitungen

Geschirr Mikrowel- | Kommentare
lengeeignet

Alufolie vV/X Kleine Stiicke aus Alufolie kdnnen verwendet werden, um

Folienbehalter Lebensmittel vor Uberhitzung zu schiitzen. Halten Sie die
Folie mindestens 2 cm von den Wénden des Gerats fern,
da Funkenbildung auftreten kann. Folienbehalter werden
generell nicht empfohlen, auBer, wenn es vom Hersteller
anders angegeben ist, wie z. B. Microfoil®. Folgen Sie den
Anweisungen sorgfaltig.

Braunungsgeschirr v Folgen Sie immer den Herstellerangaben. Uberschreiten
Sie nicht angegebene Erhitzungszeit
Seien Sie vorsichtig, da das Geschirr sehr heill werden kann.

Porzellan und Keramik vV/X Porzellan, Tongeschirr, glasiertes Steingut und feines Por-
zellan sind grundsétzlich geeignet, sofern sie kein metalli-
sches Dekor aufweisen.

Glas z.B.. Pyrex® v Seien Sie vorsichtig bei der Verwendung von feinen Glasern,
diese kénnen beim plétzlichen Erwdrmen zerspringen.

Metall b 4 Verwenden Sie kein Metallgeschirr, da ein Lichtbogen
entstehen und somit ein Feuer verursacht werden kann.

Plastik/Polystyrol, z. B. v Bitte beachten Sie, dass sich einige Behélter bei hohen Tem-

Fastfood-Behalter peraturen verformen, schmelzen oder ihre Farbe verandern.

Klarsichtfolie v Sie sollte die Lebensmittel nicht beriihren und muss ein-
gestochen werden, damit der Dampf entweichen kann.

Gefrie-/Bratbeutel v Missen angestochen werden, um heien Dampf ent-
weichen zu lassen. Stellen Sie sicher, dass die Beutel mi-
krowellengeeignet sind. Verwenden Sie keine Kunststoff-
oder Metallverschlisse, da diese schmelzen konnen oder
aufgrund von Lichtbégen Feuer fangen kénnen.

Pappteller/-becher v Nur zum Aufwdrmen benutzen, oder um Feuchtigkeit zu

und Kiichenpapier absorbieren. Uberhitzung kann zu Feuer fiihren.

Behalter aus Stroh und v Uberwachen Sie das Geratimmer, wenn Sie diese Materialien

Holz verwenden, da eine Uberhitzung zu Branden fiihren kann.

Recyclingpapier und X Kann metallische Bestandteile enthalten, die zu Lichtbo-

gen und Branden fithren kdnnen.

WARNUNG:

A Beim Erhitzen von Lebensmitteln in Plastik- oder Papierbehdltern miissen
Sie das Gerit liberwachen, da diese sich entziinden kénnten.
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Lebensmittel mit Ihrem Mikrowellengerdt zu garen ist die schnellste Methode.
Es ist eine einfache Methode, aber die folgenden Anweisungen sind essenziell, um zu ge-
wahrleisten, dass Speisen vollstandig aufgetaut werden.

Neuanordnen |Lebensmittel, die am Rand des Geschirrs liegen, tauen schneller auf als
jene in der Mitte. Deshalb sollte man sie bis zu viermal neuanordnen.
Bewegen Sie eng nebeneinander liegende Stlicke am Rand in die Mitte
und ordnen Sie Ubereinander liegende Teile neu an.

Dies wird dafiir sorgen, dass alle Teile der Speisen gleichmaBig auftau-
en

Trennen Lebensmittel kdnnen beim Einfrieren zusammengeklebt sein. Es ist
wichtig, sie sobald wie méglich voneinander zu trennen.
z.B. Baconscheiben oder Hihnerfilets.

Abschirmen Manche Teile des aufzutauenden Lebensmittels konnen warm werden.
Um zu verhindern, dass sie noch warmer werden und anfangen zu ko-
chen, kdnnen sie mit kleinen Folienstlicken abgeschirmt werden, die
Mikrowellen reflektieren,. Beispiele hierfiir waren z.B. Hiihnerbeine und
Chicken Wings.

Ruhen Ruhezeit ist notig, um zu gewahrleisten, dass die Speisen vollstandig
aufgetaut sind.

Das Auftauen ist nicht abgeschlossen, wenn die Speisen aus dem Gerat
@ entnommen sind. Die Speisen missen abgedeckt ruhen, um sicherzu- @
stellen, dass sie auch in der Mitte komplett aufgetaut sind.

Wenden Dass alle Speisen mindestens drei- bis viermal wahrend des Auftauens
gewendet werden, ist essenziell fiir ein vollstandiges Auftauen.

HINWEISE:

+ Entfernen Sie alle Verpackungen vor dem Auftauen.

- Um Lebensmittel aufzutauen, benutzen Sie die Mikrowellenleistungsstufen MEDIUM
NIEDRIG oder NIEDRIG.
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Lt

Fir das Wiederaufwarmen von Speisen sollten Sie den unten angegebenen Ratschlagen und Hin-
weisen folgen, um sicherzustellen, dass die Speisen vor dem Servieren vollstandig erwdrmt sind.

Tellergerich-
te

Geschnitte-
nes Fleisch

Gefliigelpor-
tionen

Schmorge-
richte

Entfernen Sie Gefliigel- oder Fleischstiicke und erwdrmen
Sie diese separat, wie unten beschrieben.

Platzieren Sie kleinere Stiicke in die Mitte des Tellers sowie gro-
Rere und dickere an den Rand. Decken Sie sie mit mikrowellen-
geeigneter Folie ab und erwédrmen Sie die Speise auf MEDIUM.
Nach der Halfte der Erwdrmungszeit sollten Sie es umrihren
bzw. neuanordnen.

HINWEIS: Stellen Sie sicher, dass die Speisen vor dem Servieren

vollstandig erwdrmt sind.

Decken Sie sie mit mikrowellengeeigneter Folie ab und erwar-

men Sie die Speise auf MEDIUM. Mindestens einmal neuanord-

nen, um ein gleichméfiges Erwdrmen zu garantieren.

HINWEIS: Stellen Sie sicher, dass das Fleisch vor dem Servieren
vollstandig erwarmt ist.

Platzieren Sie die dicksten Teile der Portion an den Rand des

Geschirrs, decken Sie sie mit mikrowellengeeigneter Folie und

erwarmen Sie sie bei MEDIUM HOCH. Nach der Hélfte der Erwar-

mungszeit sollten Sie sie wenden.

HINWEIS: Stellen Sie sicher, dass das Gefliigel vor dem Servie-
ren vollstdndig erwdrmt ist.

Decken Sie mit mikrowellengeeigneter Folie oder einem passen-

den Deckel ab sowie erwdrmen Sie diese Gerichte bei MEDIUM.

RegelmaBig umriihren, um gleichméBiges Erwdrmen zu ge-

wahrleisten.

HINWEIS: Stellen Sie sicher, dass die Speisen vor dem Servieren
vollstandig erwdrmt sind.

m das beste

HINWEISE:

rwarmungsresultat zu erzielen, wahlen Sie eine zum Speisentyp passende
Mikrowellenleistungsstufe aus. Beispielsweise sollte eine Schale Gemise bei HOCH, wah-
rend Lasagne (die ja nicht umgeriihrt werden kann) bei MEDIUM erwarmt werden sollte.

« Nehmen Sie die Speisen aus der Folie oder Metallbehaltnissen heraus, bevor Sie sie erwdrmen.
« Die Erwdrmungszeiten werden von der Form, Tiefe, Menge und Temperatur der Speisen
und der Grof3e, Form und dem Material des Behdlters ab.

Niemals Fliissigkeiten in schmalen, hohen GefdaBBen erhitzen, da der
/!\ Inhalt herausspritzen kann und zu Verbrennungen fiihren kénnte.

« Zur Vermeidung von Uberhitzung und Feuer sollte besonders vorsichtig vorgegangen
werden, wenn Lebensmittel mit einem besonders hohen Zucker- oder Fettgehalt, wie z.
B. gefiillte StiBspeisen oder Friichtepuddings,, gegart oder aufgewarmt werden.

- Erhitzen sie niemals Fett oder Ol zum Frittieren, da dies zu Uberhitzung oder Brénden

fahren kann.

- Dosenkartoffeln sollte nicht in einem Mikrowellengerat erhitzt werden, befolgen Sie die
Herstellerangaben auf der Dose.

Der Inhalt von Saugflaschen und Babynahrungsgldaser muss vor dem
& Gebrauch geschiittelt bzw. geriihrt und die Temperatur muss vor dem
Verzehr gepriift werden, um Verbrennungen zu vermeiden.
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Garraum
« Esist wichtig, den Garraum nach jeder Benutzung zu reinigen.

+ Um den Garraum zu reinigen, sollten Sie ein sanftes Reinigungsmittel, wie z.B. In warmen
Wasser aufgeldsten Essigreiniger, mit einem weichen Tuch verwenden.

« Lebensmittel- und Getrankespitzer lagern sich an den Wanden und der Decke des Gerats
ab. Wenn sich Fett und Lebensmittelreste im Garraum abgelagert haben, kdnnten dieser
bei der nachsten Verwendung des Gerdts sich liberhitzen, Rauch erzeugen oder sogar
Feuer fangen.

«+ Halten Sie die Hohlleiterabdeckung jederzeit sauber. Es besteht aus einem empfindlichen
Material und sollte vorsichtig gereinigt werden (Befolgen Sie die obige Reinigungsanlei-
tung). HINWEIS: Eine Gbertrieben feuchte Reinigung kann zur Aufldsung der Hohlleiterab-
deckung flihren-

Die Hohlleiterabdeckung ist ein Verschlei3teil und muss ohne regelmaBiges Reinigen aus-
getauscht werden.

« Lebensmittel erzeugen wédhrend des Garens Dampf und kdnnen Feuchtigkeit im Inneren
des Gerédtes und an der Tiir erzeugen. Es ist sehr wichtig, das Gerat zu trocknen. Kondens-
wasser kann zu Rostablagerungen im Inneren des Gerétes fiihren.

+ Verhindern Sie die Ablagerung von Fett oder Schmutz an den Tiirdichtungen oder
im Bereich rund um die Tiir. Dies kann das SchlieBen der Tiir verhindern und zum
Austreten von Mikrowellen fiihren (Befolgen Sie die Reinigungsanweisungen auf
der gegeniiberliegenden Seite).

« Stellen Sie sicher, dass der Drehteller und die Drehtellerhalterung nach jeder Verwendung
mit einer sanften Essigreinigerlésung gereinigt und abgetrocknet wird. Dies verhindert
Fett- Essensrest-Ablagerung.

Der Drehteller ist splilmaschinenfest.

« REINIGEN SIE DAS GERAT IN REGELMARBIGEN ABSTANDEN UND ENTFERNEN SIE JEG-
LICHE ESSENSRESTE.

Wird das Gerét nicht in einem sauberen Zustand gehalten, kann dies zu einer Be-
schadigung der Oberflache fiihren, was die Gebrauchsdauer des Gerites nachteilig
beeinflussen und méglicherweise zu einer Gefahrensituation fiihren kann.

AUSSENSEITE DES GEHAUSES

+ Wischen Sie die AuBBenseite des Mikrowellengerats mit einer Losung aus Essigreiniger und
warmem Wasser und einem weichen Tuch ab.

- Das Bedienfeld muss bei gedffneter Tiir abgewischt und abgetrocknet werden, sodass der
Ofen nicht eingeschaltet werden kann

HINWEISE:

 Benutzen Sie niemals Reinigungssprays, Ofenschwdmme oder Pfannenkratzer, da diese
die Gerateoberflache beschadigen.

- Dampfreiniger diirfen nicht verwendet werden.

+ Achten Sie darauf, dass kein Seifenwasser in die kleinen Locher in den Gerdtwanden und
dem Garraumboden gelangt, da dies den Gerdtinnenraum beschadigen kann.
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Wenn Sie denken, dass das Gerét nicht ordentlich funktioniert, gibt es einige einfache Uberpriifungen, die Sie selbst durch-

fiihren kénnen bevor Sie den Kundendienst rufen. Dies kann lhnen viel Aufwand sparen, wenn der Fehler etwas Einfaches ist

Fiihren Sie die folgende Uberpriifung durch:

Stellen Sie eine halbe Tasse Wasser auf den Drehteller und schlie@en Sie die Tiir. Wahlen Sie HOCH aus und programmieren

Sie das Gerét auf 1 Minute Garen.
. Schalten Sich die Gerétlampe beim Garen ein?

2. Dreht sich der Drehteller?

3. Funktioniert der Lifter? (Uberpriifen Sie dies, indem Sie Ihre Hand tiber die Liiftungséffnung platzieren.)

4. Ertont der Signalton nach einer Minute?
5. Ist das Wasser in der Tasse hei3?

Wenn die Antwort auf eine der Fragen ,NEIN" ist, tiberpriifen Sie, ob das Gerét richtig eingesteckt ist und die Sicherung
durchgebrannt ist. Wenn dies nicht der Fallist, konsultieren Sie die folgende Tabelle.

HINWEIS:

Wenn Sie die Speisen lénger als in der Standardzeit (siehe Tabelle unten) mit derselben Garweise garen, wird die Leistung
des Gerétes automatisch reduziert, um eine Uberhitzung zu vermeiden. Die Mikrowellenleistung wird vermindert.

Garweise Standardzeit

Mikrowellengaren auf der Stufe HOCH 20 Minuten

WARNUNG:

Reparieren, modifizieren oder passen Sie das Gerat niemals selbst an. Die Durchfiihrung von
Reparaturarbeiten ist fiir alle Personen auBer den ausgebildeten SHARP-Technikern gefahrlich-
Dies ist insofern wichtig, da die Entfernung von Schutzabdeckungen zur Freisetzung von

Mikrowellen fiihren kann.

Die Turrabdichtung verhindert das Austreten von Mikrowellen wéhrend des Betriebs, aber stellt keine luftdichte
Dichtung dar. Daher ist es normal, Wassertropfen oder einen leichten lauwarmen Luftstrom im Tiirbereich zu sehen.
Aus Lebensmittel mit einem hohen Feuchtigkeitsgehalt tritt Dampf aus, der zu Kondenswasser im Gerét fiihrt, das aus

dem Gerét heraustropfen kann.

Reparaturen und Umbauten: Versuchen Sie nicht, das Gerét in Betrieb zu nehmen, wenn es nicht richtig funktioniert.
Zugriff auf das Gehéuse und die Lampe: Entfernen Sie niemals das Gehause. Das ist extrem gefahrlich, aufgrund der

Prasenz von elektrisch geladenen Teilen im Innern, deren Beriihrung Todesgefahr bedeutet.

lhr Gerdt ist nicht mit einer Lampabdeckung versehen. Wenn die Lampe kaputtgeht, versuchen Sie nicht, sie selbstté-

tig zu entfernen, rufen Sie den SHARP-Kundendienst.

FRAGE ANTWORT

Ein Luftzug tritt an der Turauf. | Wenn das Gerat in Betrieb ist, zirkuliert Luft im Garraum.

DieTirist nicht luftdicht abgeschlossen, daher kann Luft durch die Tiir austreten,

Kondenswasser sammelt sich im | Der Garraum wird normalerweise kélter als das Gargut sein und daher wird der beim Garen

Gerdtanund kannaus derTiir | entstehende Dampf auf der kélteren Oberflache kondensieren.
heraustropfen.

Stunden verschwinden.

Die entstandene Dampfmenge hangt vom Wassergehalt des Garguts ab. Manche Lebensmittel,
2B.Kartoffeln, sind hochst wasserhaltig. Das Kondenswasser in der Glasstir wird nach ein paar

Blitzen oder Lichtbogenbildung | Ein Lichtbogen bildet sich, wenn ein Metallobjekt wahrend des Garens dem Garraum nahe-
kommt. Dies kann mdglicherweise die Garraumoberflache aufrauhen, aber wird sonst das Gerét

im Garraum beim Garen.
nicht beschédigen.

Lichtbogenbildung bei
Kartoffeln.

Stellen Sie sicher, dass Sie alle, Augen” aus den Kartoffeln entfernt haben und die Kartoffeln eingestochen
haben, dann kénnen Sie sie direkt auf den Drehteller oder in eine hitzebestandige Auflaufform .. geben.

Das Display leuchtet auf, aber | Uberpriifen Sie, ob die Tiir richtig geschlossen ist-
das Bedienfeld reagiert nicht auf

Driicken

Gerét gar zu langsam. Uberprilfen Sie die eingestellt Leistungsstufe

Das Gerét produziert Gerdusche | Die Mikrowellenenergie pulsiert wahren des Garens/Auftauens

Das Gehduse ist heif3. Das Gehause kann warm werden, halten Sie Kinder von ihm fern.
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Modellname: R-270
Stromversorgung : Einphasig 230-240V, 50Hz
Stromverbrauch: Mikrowellen 1 1200W

Eingangsspannung:  Mikrowellen :5.2A

Ausgangsspannung: Mikrowellen :800W (IEC 60705)
Heizkategorie :E

Mikrowellenfrequenz : 2450MHz* (Gruppe 2/Klasse B)
AuBBenabmessungen (B) x (H) x (T)** mm 1450 x 262 x 342
Garraumabmessungen (B) x (H) x (T)*** mm :315x210x 329
Garraumkapazitat : 20 Liter***

Gareinheitlichkeit : Drehtellerdurchmesser 245mm
Gewicht :ca. 12kg

* Dieses Produkt erfiillt die Anforderungen der europdischen Norm EN55011.
Das Produkt wird gemaR dieser Norm als Gerdt der Gruppe 2, Klasse B eingestuft.
Gruppe 2 bedeutet, dass das Gerat zweckbestimmt hochfrequente Energie in Form elek-
tromagnetischer Strahlen zur Warmebehandlung von Lebensmitteln erzeugt.
Klasse B bedeutet, dass das Gerat fiir den Hausgebrauch geeignet ist.

** Die Garraumkapazitat wird durch Messung der Hochstbreite, -tiefe und -hohe berechnet.
Die eigentliche Aufnahmekapazitat fiir Speisen ist geringer.

DIE TECHNISCHEN DATEN KONNEN JEDERZEIT OHNE ANGABE VON GRUNDEN GEANDERT
WERDEN, UM DEM TECHNISCHEN FORTSCHRITT GERECHT ZU WERDEN.

Kein Teil dieser Veroffentlichung darf reproduziert, in einer Datenbank aufbewahrt oder
in jeglicher Form weiterverbreitet werden, sei es auf elektronischem oder mechanischem
Wege, mittels Photokopien, Tonaufnahmen, Ubersetzung oder anderen Mitteln, auBer
SHARP Vestel UK genehmigt dies.

Die Abbildungen, technischen Informationen und Daten in dieser Veroffentlichung sind,
nach unserem besten Wissen und Gewissen, zum Zeitpunkt der Drucklegung korrekt. Wir
behalten uns das Recht vor, technische Daten jederzeit und ohne Vorwarnung, um den tech-
nischen Fortschritt gerecht zu werden
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Ny )

Attention : votre
produit comporte
ce symbole. Il si-
gnifie que les pro-
duits électriques
et électroniques
usagés ne doivent
pas étre mélangés
avec les déchets
ménagers géné-
raux. Un systéme
de collecte séparé
est prévu pour ces

\ produits. )

®

/A. Informations sur la mise au rebut a l'intention des utilisateurs \
privés (ménages)

1. Au sein de I'Union européenne

Attention : si vous souhaitez mettre cet appareil au rebut, ne le jetez pas

dans une poubelle ordinaire !

Les appareils électriques et électroniques usagés doivent étre traités sépa-

rément et conformément aux lois en vigueur en matiére de traitement, de

récupération et de recyclage adéquats de ces appareils.

Suite a la mise en ceuvre de ces dispositions dans les Etats membres, les ménages

résidant au sein de 'Union européenne peuvent désormais ramener gratuitement*

leurs appareils électriques et électroniques usagés sur des sites de collecte désignés.

Dans certains pays*, votre détaillant reprendra également gratuitement

votre ancien produit si vous achetez un produit neuf similaire.

*) Veuillez contacter votre administration locale pour plus de renseignements.

Si votre appareil électrique ou électronique usagé comporte des piles ou

des accumulateurs, veuillez les mettre au rebut séparément et préalable-

ment conformément a la législation locale en vigueur.

En veillant a la mise au rebut correcte de ce produit, vous contribuerez

a assurer le traitement, la récupération et le recyclage nécessaires de ces

déchets, et préviendrez ainsi les effets néfastes potentiels de leur mauvaise

gestion sur I'environnement et la santé humaine.

2. Pays hors de I'Union européenne

Si vous souhaitez mettre ce produit au rebut, veuillez contacter votre

administration locale qui vous renseignera sur la méthode d'élimination

correcte de cet appareil.

Suisse : les équipements électriques ou électroniques usagés peuvent étre

rapportés gratuitement au détaillant, méme si vous n'achetez pas un nou-

vel appareil. Pour obtenir la liste des autres sites de collecte, veuillez vous

reporter a la page d'accueil du site www.swico.ch ou www.sens.ch.

B. Informations sur la mise au rebut a l'intention des entreprises

1. Au sein de I'Union européenne

Si ce produit est utilisé dans le cadre des activités de votre entreprise et
que vous souhaitez le mettre au rebut :

Veuillez contacter votre revendeur SHARP qui vous informera des condi-
tions de reprise du produit. Des frais de reprise et de recyclage pourront
vous étre facturés. Les produits de petite taille (et en petites quantités)
pourront étre repris par vos organisations de collecte locales. Espagne :
veuillez contacter l'organisation de collecte existante ou votre adminis-
tration locale concernant les modalités de reprise de vos produits usagés.
2. Pays hors de I'Union européenne

Sivous souhaitez mettre ce produit au rebut, veuillez contacter votre administration

Qcale qui vous renseignera sur la méthode d'élimination correcte de cet appareU
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FOUR

1. Eclairage du four

Panneau de commande

Bouton d'ouverture de la porte
Boitier du guide d'ondes (NE PAS ENLE-
VER)

Cavité du four

Couplage

Loquets de sécurité de la porte
Charniéeres de porte

Joints de porte et surfaces de contact
dujoint

10. Cordon d'alimentation

11. Ouvertures de ventilation

12. Boitier extérieur

PWN

VO NOWm

12 ACCESSOIRES :

— Assurez-vous que les accessoires suivants

@ sont bien fournis avec le four :

# 13. Plateau tournant

14. Support de roulettes

« Placez le support de roulettes sur le cou-
plage au niveau du fond du four, puis pla-
cez le plateau tournant sur le support en
veillant a ce qu'il soit fermement en place.

« Pour éviter d'endommager le plateau tour-
nant, assurez-vous que les plats ou les réci-
pients ne touchent pas le bord du plateau
lorsqu'ils sont retirés du four.

REMARQUES :

« Le boitier du guide d'ondes est fragile. Veuillez faire trés attention en nettoyant l'intérieur
du four a ne pas I'endommager.

- Faites toujours fonctionner le four avec le plateau tournant et les pieds du plateau correc-
tement installés. Cela favorise une cuisson réguliére. Un plateau mal installé peut entrainer
une mauvaise rotation et endommager le four.

- Le plateau tournant pivote dans le sens des aiguilles d’'une montre ou dans le sens inverse.
Le sens de la rotation peut changer a chaque utilisation du four. Cela n'affecte pas les per-
formances de cuisson.

+ Lorsque vous passez une commande d’accessoires, veuillez mentionner au revendeur ou
au service d'entretien agréé par SHARP le NOM DE PIECE et le NUMERO DE MODELE.

AVERTISSEMENT :

La porte, le boitier extérieur, la cavité du four et le plateau tournant peuvent
devenir trés chauds durant le fonctionnement. Pour éviter de vous braler,
utilisez toujours d'épais gants de cuisine anti-chaleur pour four.
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1. AFFICHAGE NUMERIQUE
2. Touches d'HEURE

3. Touche CUISSON ET DECONGELA-

TION PAR POIDS

4. Touches PLUS/MOINS DE TEMPS
5. Touche NIVEAU DE PUISSANCE
6. Touche DEMARRER/DECOMPTE

AUTO
7. Touche ARRET/EFFACER
8. Touche MINUTERIE
9. Touches de POIDS
10. Touche CUISSON AUTO
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VEUILLEZ LES LIRE ATTENTIVEMENT ET LES
CONSERVER POUR TOUTE REFERENCE ULTERIEURE

1.

10.
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Ce four est concu pour étre uniguement utilisé sur un plan de
travail de cuisine. Il n'est pas congu pour étre installé dans un élé-
ment de cuisine. Veuillez ne pas placer le four dans un placard.
La porte du four peut chauffer durant la cuisson. Placez ou montez le
four afin que le bas du four soit a 85 cm ou plus au-dessus du sol. Gar-
dez les enfants éloignés de la porte pour éviter qu'ils ne se brilent.
AVERTISSEMENT : Ne touchez pas directement le plateau
tournant apres cuisson, car il peut étre chaud.
Assurez-vous de garder un espace libre d'au moins 30 cm au-
dessus du four.
Cet appareil peut étre utilisé par des enfants de plus de 8 ans et des
personnes aux capacités physiques, sensorielles ou mentales réduites,
ou dont I'expérience et les connaissances sont insuffisantes, si elles
sont supervisées ou si elles recoivent des instructions relatives a |'utili-
sation de ['appareil. Les enfants ne doivent pas jouer avec I'appareil. Le
nettoyage et I'entretien de 'appareil ne doivent pas étre effectués par
des enfants, a moins qu'ils n'aient plus de 8 ans et ne soient surveillés.
Gardez l'appareil et son cordon d'alimentation hors de portée
des enfants de moins de 8 ans.
AVERTISSEMENT : Ne laissez un enfant utiliser le four sans
supervision que si vous lui avez donné des instructions adé-
quates, afin que I'enfant soit capable d'utiliser le four de ma-
niere slre et comprenne les dangers d'une utilisation abusive.
AVERTISSEMENT : Des pieces accessibles peuvent chauffer du-
rant |'utilisation. Gardez les jeunes enfants a distance du four.
AVERTISSEMENT : Si la porte ou les joints de porte sont en-
dommagés, n'utilisez pas le four jusqu’a ce qu'il soit réparé par
du personnel qualifié.
AVERTISSEMENT : Veuillez ne rien réparer ou remplacer par
vous-méme dans le four. Faites appel a du personnel qualifié.
N'essayez pas de démonter I'appareil ni d'enlever le dispositif
de protection contre |'énergie des micro-ondes, vous risque-
riez d'endommager le four et de vous blesser.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Si le cordon d'alimentation de cet appareil est endommagé,
il doit étre remplacé par un cordon spécifique. L'échange doit
étre effectué par un agent d'entretien autorisé SHARP.
AVERTISSEMENT : Les liquides ou autres aliments ne doivent
pas étre réchauffés dans des récipients fermés, ceux-ci étant
susceptibles d'exploser.

Le réchauffage des boissons au micro-ondes peut entrainer
une ébullition explosive différée; faites donc bien attention
lors de la manipulation du récipient.

Veuillez ne pas cuire d'ceufs dans leur coquille et ne pas ré-
chauffer d'ceufs durs entiers dans le four a micro-ondes, ceux-
ci risquant dexploser méme aprés la cuisson. Pour cuire ou
réchauffer des ceufs qui n‘ont pas été brouillés ou mélangés,
percez le jaune et le blanc afin d'éviter qu'ils n'explosent. Reti-
rez la coquille des ceufs durs et coupez les ceufs en tranches
avant de les réchauffer dans un four a micro-ondes.

Vous devez vérifier que les ustensiles utilisés sont bien congus
pour un four a micro-ondes. N'utilisez que des récipients et des
ustensiles congus pour les fours a micro-ondes. Voir Page F-25.
Veillez a remuer ou a agiter le contenu des biberons et pots
pour bébé et a vérifier leur température avant qu'ils ne soient
consommeés pour éviter toute bralure.

La porte, le boitier extérieur, la cavité du four et les accessoires
peuvent devenir trés chauds durant le fonctionnement.
Veuillez faire attention a ne pas toucher ces zones. Pour évi-
ter de vous brdler, utilisez toujours d'épais gants de cuisine
anti-chaleur pour four. Lorsque vous réchauffez un plat dans
un récipient en plastique ou en papier, surveillez le four pour
prévenir tout risque d'incendie.

Si vous observez la présence de fumée, éteignez ou débran-
chez l'appareil et laissez la porte fermée afin d'étouffer les
flammes.

Nettoyez le four a intervalles réguliers et retirez tous dépots de
nourriture.

FR-6
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21. Le non-respect des consignes de nettoyage du four entrainera
une détérioration des surfaces susceptible d'affecter le bon
fonctionnement de 'appareil et de présenter des risques.

22, N'utilisez pas de nettoyeurs abrasifs agressifs ou de grattoirs mé-
talliques pour nettoyer la partie vitrée de la porte du four, ceux-ci
pouvant rayer les surfaces et provoquer |'éclatement du verre.

23. Il n'est pas recommandé d'utiliser un nettoyeur vapeur.

24, Référez-vous a la page FR-31 pour plus d'instructions concer-
nant le nettoyage des joints de porte, des cavités et pieces ad-
jacentes.

25, Cet appareil est concu pour étre utilisé pour une utilisation do-
mestique et autres applications similaires telles que :

- pour la cuisine du personnel des magasins, bureaux et autres
environnements de travail,

- pour une utilisation par les clients des hotels, motels et autres
types d'environnements résidentiels,

- pour les maisons de campagne,

- pour les environnements de type chambre d'hote.

AVERTISSEMENT : Cet appareil et ses pieces accessibles peuvent
devenir chauds durant I'utilisation. Veuillez faire attention a
ne pas toucher les éléments chauffants. Les enfants de moins
de 8 ans doivent toujours étre gardés a I'écart s'ils ne sont pas
constamment surveillés.

27. Lappareil chauffe durant I'utilisation. Veuillez faire attention a
ne pas toucher les éléments chauffants a l'intérieur du four.

28. Des piéces accessibles peuvent chauffer durant ['utilisation.
Gardez les jeunes enfants a distance du four.

Pour éviter tout risque d'incendie :

1. Vous devez surveiller le four durant son fonctionnement.
Un niveau de puissance trop élevé, ou un temps de cuisson
trop long peuvent entrainer une augmentation de la tem-
pérature des aliments et créer un risque d'incendie.

2. Laprise secteur doit étre facilement accessible, afin que la fiche
du cordon d'alimentation puisse étre aisément débranchée en
cas d’'urgence.
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9.

10.
11.

12.

13.

L'alimentation électrique doit étre de type 230 V~, 50 Hz avec
un fusible de distribution de 13 A ou un disjoncteur de 13 A.
Ce four doit étre alimenté par un circuit électrique indépendant.
Veuillez ne pas placer votre four a proximité d'une zone généra-
trice de chaleur. Par exemple, pres d'un four a cuisson conven-
tionnelle.

Ne placez pas ce four dans une atmosphere a humidité élevée
ou bien ou I'humidité peut s'accumuler.

Ne rangez pas et n'utilisez pas le four a I'extérieur.

Nettoyez le cadre du répartiteur d'ondes, la cavité du four, le
plateau tournant et le pied du plateau apres chaque utilisation
du four. Ces pieces doivent étre toujours seéches et dépourvues
de graisse. Les accumulations de graisse peuvent séchauffer
au point de fumer ou de s'enflammer.

Ne placez pas de produits susceptibles de senflammer au voi-
sinage du four ou de ses ouvertures de ventilation.

N'obstruez pas les ouvertures de ventilation.

Retirez toutes les étiquettes, fils, etc.,, métalliques qui peuvent
se trouver sur I'emballage des aliments. Ces éléments métal-
liqgues peuvent entrainer la formation d'un arc électrique et
causer un incendie.

N'utilisez pas ce four a micro-ondes pour faire de la friture. La
température de I'huile ne peut pas étre contrélée et I'huile ris-
querait de senflammer.

Pour faire du popcorn, n'utilisez que des ustensiles congus
pour les fours a micro-ondes.

14. Ne conservez aucun aliment ou produit a l'intérieur du four.

15.
16.

17.

Vérifiez les réglages apres la mise en service du four et assurez-
vous que le four fonctionne correctement.

Pour éviter les surchauffes et incendies, faites attention lorsque
vous cuisinez ou réchauffez des plats ayant une forte propor-
tion de sucre ou de graisse, par exemple des saucisses, des
tartes ou des gateaux.

Référez-vous aux conseils correspondants dans le mode d'em-
ploi.

FR-8
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Pour éviter toute blessure

1.

AVERTISSEMENT :

N'utilisez pas le four s'il est endommagé ou ne fonctionne pas nor-

malement. Vérifiez les points suivants avant toute utilisation du four.

a) Porte : assurez-vous qu'elle ferme correctement, qu'elle ne pré-
sente pas de défaut d'alignement et qu'elle n'est pas voilée.

b) Charniéres et loquets de sécurité : assurez-vous qu'ils ne sont
ni endommageés ni desserrés.

¢) Joints de porte et surfaces de contact : assurez-vous qu'ils ne
sont pas endommagés.

d) Intérieur de la cavité et de la porte : assurez-vous qu'il n'est
pas cabossé.

e) Cordon d’alimentation et sa prise : assurez-vous qu'ils ne
sont pas endommageés.

Ne faites pas fonctionner le four avec la porte ouverte et ne

modifiez pas les loquets de sécurité de la porte d'une quel-

conque maniere.

N'utilisez pas le four si un objet est interposé entre le joint de

porte et la surface de contact du joint.

Evitez que la graisse ou les saletés ne s'accumulent sur les joints

de porte ou sur les pieces adjacentes. Nettoyez le four a intervalles

réguliers et retirez tous les dép6ts de nourriture. Respectez les ins-

tructions du paragraphe "Entretien et Nettoyage" de la page F-31.

Si vous avez un STIMULATEUR CARDIAQUE, consultez votre

médecin ou le fabricant du stimulateur afin de vous renseigner

sur les précautions a prendre lors de I'utilisation du four.

Pour éviter toute décharge électrique

1.
2.

Ne retirez en aucun cas le boitier externe.

N'introduisez aucun objet ou liquide dans les ouvertures des
verrous de la porte ou dans les ouvertures d’aération. Si un
liquide pénétre dans le four, mettez immédiatement le four
hors tension, débranchez la fiche du cordon d'alimentation et
adressez-vous a un technicien d'entretien agréé par SHARP.

Ne plongez jamais la fiche du cordon d'alimentation dans I'eau
ou tout autre liquide.

FR-9
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Vérifiez que le cordon d'alimentation ne pend pas a l'extérieur
de la table ou du meuble sur lequel est posé le four.

Veillez a ce que le cordon d’alimentation soit éloigné des sur-
faces chauffées, y compris de I'arriere du four.

Ne tentez pas de remplacer vous-méme la lampe du four et
ne laissez personne d'autre qu'un électricien agréé par SHARP
faire ce travail. Si la lampe du four grille, adressez-vous au re-
vendeur ou a un agent d'entretien agréé par SHARP.

Pour éviter toute explosion ou ébullition soudaine:

1.

2.

3.

N'utilisez jamais de récipient scellé. Retirez tout ruban d'étanchéi-

té et couvercle avant I'utilisation. La surpression dans un récipient

scellé peut provoquer une explosion, méme apres l'arrét du four.

Prenez des précautions lorsque vous employez votre four a mi-

cro-ondes pour chauffer des liquides. Utilisez des récipients a ou-

verture large de maniere a ce que les bulles puissent séchapper.

Ne chauffez pas de liquide dans un récipient a col étroit tel

qu’un biberon car le contenu du récipient peut déborder

rapidement et provoquer des brilures.

Pour éviter tout débordement de liquide bouillant et bralure éventuelle :

1. N'utilisez pas de temps de cuisson trop longs.

2. Remuez le liquide avant le chauffage/réchauffage.

3. Il est recommandé de placer une tige de verre ou un objet si-
milaire (non métallique) dans le liquide durant le réchauffage.

4. Conservez le liquide pendant au moins 20 secondes dans le
four une fois le chauffage terminé, de maniere a éviter toute
ébullition soudaine différée.

Percez la peau des aliments tels que pommes de terre et sau-

cisses avant de les cuire, ceux-ci pouvant exploser.

Pour éviter toute bralure

1.

2.

‘ ‘ 00_User manual

Utilisez un porte-récipient ou des gants de cuisine anti-chaleur lorsque
vous retirez les aliments du four de fagon a éviter toute brilure.
Ouvrez les récipients, les plats a popcorn, les sachets de cuis-
son, etc. de maniére a ce que la vapeur qui sen échappe ne
puisse pas vous briler les mains ou le visage et pour empécher
toute ébullition éruptive.
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3. Pour éviter de vous briler, testez toujours la température
des aliments et mélangez avant de servir. Faites particulie-
rement attention a la température des aliments destinés
aux bébés, enfants et personnes agées. La température du
récipient est trompeuse et ne refléte pas celle des aliments.
Vérifiez toujours la température des aliments.

4, Tenez-vous éloigné du four lors de l'ouverture de la porte, de
maniére a éviter toute brilure due a la vapeur ou a la chaleur.

5. Coupez en tranches les plats cuisinés farcis aprés chauffage
afin de laisser séchapper la vapeur et d'éviter les brilures.

Pour éviter toute mauvaise utilisation par les enfants

1. Nevous appuyez pas ou ne vous accrochez pas sur la porte du
four.

2. \Vous devez enseigner aux enfants les consignes de sécurité
comme 'usage d’un porte-récipient et le retrait avec précaution
de I'emballage des produits alimentaires. Vous devez leur dire de
porter une attention particuliere aux emballages congus pour
rendre la nourriture croustillante (par exemple, ceux destinés a
griller un aliment) dont la température peut étre tres élevée.

Autres avertissements

1. Veuillez ne modifier le four en aucune maniére.

2. Veuillez ne pas déplacer le four pendant son fonctionnement.

3. Ce four a été concu pour la préparation d'aliments et ne doit
étre utilisé que pour leur cuisson. Il n'est pas adapté a un usage
commercial ou scientifique.

Pour éviter une anomalie de fonctionnement et pour éviter

d’endommager le four:

1. Nutilisez jamais ce four a vide, sauf si recommandé dans le
guide d'utilisation. Cela pourrait endommager votre four.

2. Sivous utilisez un plat brunisseur ou un plat en matiére auto-
chauffante, interposez une protection contre la chaleur (par
exemple, un plat en porcelaine) de maniére a ne pas endom-
mager le plateau tournant et le pied du plateau. Le temps de
préchauffage précisé dans le livre de recettes ne doit pas étre
dépassé.
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3. Nutilisez pas d'ustensiles en métal, qui réfléchissent les micro-
ondes et peuvent causer des arcs électriques. Utilisez seule-
ment le plateau tournant et le support congus pour ce four.
N'utilisez pas ce four sans plateau tournant.

4, Ne posez aucun objet sur le boitier du four pendant son fonc-
tionnement.

REMARQUE:

Si vous avez des doutes quant a la maniere de brancher le four,

consultez un technicien qualifié. Ni le fabricant ni le distributeur

ne sauraient étre tenus responsables des dommages occasionnés

au four ou des blessures personnelles qui résulteraient d'une mau-

vaise observation des consignes de branchement électrique. Des

gouttes d'eau peuvent se former sur les parois de la cavité du four,

autour des joints et des surfaces d'étanchéité. Cela est normal et

n'est pas une indication d'un mauvais fonctionnement ou de fuites

de micro-ondes.

® KIT INTEGRE ®

Aucun kit intégré n'est disponible pour ce four.

Ce four est congu pour étre utilisé uniquement sur un plan de tra-

vail de cuisine.

L
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1. Retirez tous les éléments d'emballage de l'intérieur de la cavité

de four et enlevez le film protecteur protégeant la surface du
boitier du four a micro-ondes. Vérifiez soigneusement que le
four ne présente aucun signe de dommages.

2. Placez le four sur une surface slre, plane et suffisamment solide

pour supporter le poids du four, plus le poids de l'aliment le plus
lourd a cuire dans le four. Ne placez pas le four dans un placard.

3. Sélectionnez une surface plane fournissant assez d'espace libre

pour les grilles d'aération d'entrée et de sortie. La surface arriere

de l'appareil doit étre placée contre un mur.

« Un espace minimum de 20 cm est requis entre le four et les
murs adjacents.

« Gardez un espace d'au moins 30 cm au-dessus du four,

« Ne retirez pas les pieds du bas du four.

« Bloquer I'entrée et/ou la sortie d'aération peut endommager
le four.

« Placez le four aussi loin que possible des radios et télévisions.
Le fonctionnement du four a micro-ondes peut causer des in-
terférences sur votre signal radio ou TV.

4, La porte du four peut chauffer durant la cuisson. Placez ou mon-

tez le four afin que le bas du four soit a 85 cm ou plus au-dessus
du sol. Gardez les enfants éloignés de la porte pour éviter qu'ils
ne se bralent.

5. Branchez la fiche du cordon d'alimentation dans une prise mu-

rale standard (avec prise de terre).
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AVERTISSEMENT : Ne placez pas le four dans un endroit générant
de la chaleur ou a des niveaux élevés d'humidité (par exemple, prées
ou au-dessus d'un four conventionnel) ou pres de matériaux com-
bustibles (par ex. rideaux).

Ne bloguez ou n'obstruez pas les ouvertures de ventilation.

Ne placez pas d'objet sur le four.

BRANCHEMENT ELECTRIQUE

« Assurez-vous que I'eau ne rentre pas en contact avec le cordon ou
la prise électrique.

« Insérez correctement la fiche dans la prise.

« Ne branchez pas d'autres appareils sur la méme prise en utilisant
une multiprise.

« Sile cordon d'alimentation est endommagé, il doit étre remplacé
par un service d'entretien agréé Sharp ou par une personne simi-
lairement qualifiée pour éviter tout risque.

« Lorsque vous retirez la fiche de la prise, tirez toujours au niveau de
la fiche et non du cordon, cela pouvant endommager le cordon
d'alimentation et les branchements dans la fiche.

« Si la fiche installée sur votre four peut étre recablée et si la prise
électrique de votre domicile n'est pas compatible avec la fiche
fournie, retirez la fiche correctement (ne la coupez pas).

« Si la fiche installée sur votre four ne peut pas étre recablée et si
la prise électrique de votre domicile n'est pas compatible avec la
fiche fournie, coupez la fiche d'alimentation.

« Replacez une fiche adaptée, en observant le code de cablage
donné dans la section « Remplacement de la prise d'alimenta-
tion » en page FR-33.

A\ AVERTISSEMENT - CET APPAREIL DOIT ETRE MIS A LATERRE
Pour brancher la bonne fiche, suivez le code de cablage
donné dans la section « Remplacement de la prise d'ali-
mentation en page FR-33.
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Les micro-ondes sont des ondes d'éner-
gie, semblables a celles utilisées pour les
signaux de télévision et de radio.

L'énergie électrique est convertie en éner-
gie de micro-ondes, dirigée vers le milieu-
bas de la cavité par un guide d'ondes.
L'agitateur a micro-ondes distribue ensuite
uniformément I'énergie des micro-ondes
dans tous les coins de la cavité.

Les micro-ondes ne peuvent pas passer a
travers le métal. Ainsi, la cavité du four est
en métal et une fine maille métallique est
présente sur la porte.

Lors de la cuisson, les micro-ondes rebon-
dissent aléatoirement sur les co6tés de la
cavité du four.

Les micro-ondes passent a travers certains
matériaux, comme le verre et le plastique,
pour chauffer la nourriture. (voir « Usten-
siles adaptés » en page FR-28).

L'eau, le sucre et les graisses des aliments
absorbent les micro-ondes, ce qui les fait
vibrer. Cela produit de la chaleur par fric-
tion, de la méme facon que vous chauffez
vos mains en les frottant.

Les zones extérieures de la nourriture sont
chauffées par I'énergie des micro-ondes,
et la chaleur se déplace vers le centre par
conduction, comme pour la cuisine clas-
sique. Il est important de tourner, réarran-
ger ou remuer la nourriture pour assurer un
chauffage uniforme.

Une fois la cuisson terminée, le four arréte
automatiquement de produire des micro-
ondes.

Un temps de repos est nécessaire apres
cuisson, car cela permet a la chaleur de se
disperser uniformément dans la nourriture.
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Niveau de puis- | Appuyez sur | Pourcentage
sance la touche
NIVEAU DE
PUISSANCE
X1 P100
FORT X2 P90
X3 P80
MOYEN-FORT Xa P70
X5 P60
MOYEN X6 P50
MOYEN DOUX X7 P40
(Décongélation) X8 P30
DOUX X9 P20
(Décongélation) X10 P10

IMPORTANT: Le niveau de puissance par défaut du
micro-ondes est P100 si vous n'appuyez pas sur la
touche NIVEAU DE PUISSANCE

« Votre four possede 10 niveaux de puissance,
comme indiqué.

« Pour changer le niveau de puissance de cuisson,
entrez le temps de cuisson requis puis appuyez
sur la touche NIVEAU E PUISSANCE jusqu'a ce
que |'écran affiche le niveau souhaité.

« Niveau de puissance

Le niveau de puissance du micro-ondes varie
avec |'activation et la désactivation de I'énergie
par micro-ondes.
Lorsque vous utilisez des niveaux de puissance
autres que P100, vous pourrez entendre 'acti-
vation et la désactivation de cette énergie
lorsque la nourriture cuit ou décongele.

« Vérifier le niveau de puissance
Pour vérifier le niveau de puissance du micro-ondes
durant la cuisson, appuyez sur la touche NIVEAU DE
PUISSANCE. Le niveau de puissance actif s'affiche
tant que la touche NIVEAU DE PUISSANCE est en-
foncée. La minuterie du four continue a se décomp-
ter lorsque I'écran affiche le niveau de puissance.

D’une maniére générale, nous vous conseillons de procéder comme suit :

P100/90 (FORT = 800/720 W) Utiliser pour la
cuisson rapide ou le réchauffage, par ex., de plats
cuisinés, boissons chaudes, légumes, etc.

P80/70 - (MOYEN-FORT = 640/560 W) Pour cuire
plus longtemps les aliments plus denses, tels que
les rétis, les pains de viande, les plats sur assiettes
et les plats délicats tels que les gateaux de Savoie.
Avec ce réglage réduit, la nourriture cuira de fa-
¢on homogene sans que les bords ne soient trop
Cuits.

Branchez le four.
1. L'écran du four affiche :

P60/50 - (MOYEN = 480/400 W) Convient aux ali-
ments denses nécessitant une cuisson tradition-
nelle prolongée (les plats de boeuf par exemple).
Ce niveau de puissance est recommandé pour
obtenir une viande tendre.

P40/30 - (MOYEN DOUX = 320/240 W) Pour dé-
congeler, sélectionnez ce niveau de puissance,
afin de vous assurer que les aliments décongélent
de maniére uniforme. Ce réglage est aussi par-
fait pour la cuisson du riz, des pates, des raviolis
chinois et de la créme anglaise.

P20/10 - (DOUX = 160/80 W) Pour une décongélation
légére, par ex. pour les gateaux a la creme ou patisseries.

COMR

REMARQUE : Veuillez noter que ce modele n'a PAS de fonction d'horloge.
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Ouverture de la porte :

Pour ouvrir la porte du four, poussez le bouton d'ouverture de la porte.

Démarrage du four:

Préparez et placez les aliments dans un plat approprié sur le plateau ou

placez-les directement sur le plateau. Refermez la porte et appuyez sur la

touche DEMARRER/DECOMPTE AUTO.
Arrét du four:

Si vous souhaitez arréter le four pendant la cuisson, appuyez sur la touche

@ +1min

STOP

ARRET/EFFACER ou ouvrez la porte du four. Si vous souhaitez annuler le
programme de cuisson, appuyez sur ARRET/EFFACER deux fois.

Votre four vous permet de cuisiner et de dé-
congeler des aliments avec des programmes
automatiques, ou de cuisiner et décongeler
de la nourriture manuellement.

Les fonctions de cuisson et de décongélation
automatiques vous permettent de cuisiner et
décongeler avec des programmes prédéfinis
pour lesquels les durées ont été calculées
pour vous, par ex. CUISSON A POIDS AUTO-
MATIQUE, DECONGELATION RAPIDE, DECON-
GELATION A POIDS AUTOMATIQUE.
CUISSON MANUELLE

Les fonctions de cuisson et de décongéla-
tion manuelles vous permettent de cuisiner/
décongeler des aliments et des poids qui ne
sont pas inclus dans les programmes automa-
tiques.

Voici des exemples de fonctions de cuisson et
de décongélation manuelles.

Pour les fonctions de cuisson et de décongéla-
tion manuelles, consultez les pages FR-19 - 22.

- Entrez le temps de cuisson et utilisez les niveaux de puissance micro-ondes P10 a P100

pour cuire (référez-vous a la page FR-16).

« Mélangez ou tournez les aliments, lorsque cela est possible, 2 a 3 fois pendant la cuisson.
« Aprés la cuisson, couvrez les aliments et laissez-les reposer, tel que recommandé.

Exemple:

Pour cuire pendant 2 minutes et 30 secondes a la puissance de micro-ondes P70.

1. Saisissez le niveau de
puissance en appuyant 4
fois sur la touche NIVEAU
DE PUISSANCE pour 70P.

fois.

» I
x4 x2

=

2, Saisissez la durée de cuis- 3. Appuyez sur la touche
son en appuyant sur la
touche 1 MIN deux fois,
puis la touche 10 SEC 3

DEMARRER/DECOMPTE
AUTO une fois pour
démarrer la cuisson.

Kl »
x3

c2:3d

L'affichage décompte le temps
de cuisson.

FR-17

‘ ‘ 00_User manual - R270_9_languages.indb 17

2016-07-15 13:00:00‘ ‘



Lt
DECONGELATION MANUELLE

« Entrez le temps de décongélation et utilisez les niveaux de puissance micro-ondes P10 a
P30 pour décongeler (référez-vous a la page FR-16).

« Mélangez ou tournez les aliments, lorsque cela est possible, 2 a 3 fois pendant la décongé-
lation.

- Aprés la décongélation, couvrez les aliments d’une feuille de papier aluminium et laissez-
les reposer jusqu’a décongélation complete.

Exemple:

Pour décongeler pendant 10 minutes a puissance de micro-ondes P30.

1. Saisissez le niveau de 2. Saisissez la durée de dé- 3. Appuyez sur la touche
puissance en appuyant 8 congélation en appuyant DEMARRER/DECOMPTE
fois sur la touche NIVEAU une fois sur la touche AUTO une fois pour
DE PUISSANCE. 10 MIN. démarrer la décongélation.

10
o » =
x8 x1 x8
P (1. (. NN
a0 TR, IR

L'affichage décompte le temps
de cuisson restant.

REMARQUES :

- Lorsque le four démarre, la lampe du four s'allume et le plateau tournant commence a
tourner dans le sens des aiguilles d'une montre ou dans le sens opposé.

« Vous pouvez choisir un temps de cuisson maximal de 99 minutes, 90 secondes (99:90).

- Si la porte est ouverte durant la cuisson, le temps de cuisson s'arréte automatiquement
sur I'écran. Le temps de cuisson commence a se décompter a nouveau lorsque la porte est
fermée et que vous appuyez sur la touche DEMARRER/DECOMPTE AUTO.

« Si vous souhaitez connaitre le niveau de puissance pendant la cuisson, appuyez sur la
touche NIVEAU DE PUISSANCE. Le niveau de puissance utilisé s'affiche tant que vous
appuyez sur la touche.

FR-18
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La CUISSON/DECONGELATION A POIDS AUTOMATIQUE vous permet de faire cuire ou
de décongeler les plats préprogrammeés répertoriés. Suivez I'exemple ci-dessous pour plus
d'informations sur |'utilisation de ces fonctions.

La CUISSON A POIDS AUTOMATIQUE vous permet de cuire 3 menus populaires.

Lorsque vous cuisinez du beeuf, appuyez sur la touche CUISSON A POIDS AUTOMATIQUE x 1
s'affiche a I'écran.

Lorsque vous cuisinez de 'agneau, appuyez sur la touche CUISSON A POIDS AUTOMATIQUE x 1
s'affiche a I'écran.

Lorsque vous cuisinez du porc, appuyez sur la touche CUISSON A POIDS AUTOMATIQUE x 3| COO3
s'affiche a I'écran.

Exemple 1 : Pour cuisiner 1,2 kg de beeuf froid avec la CUISSON A POIDS AUTOMATIQUE.

1. Appuyez sur la touche 2, Saisissez le poids en 3. Appuyez sur la touche
CUISSON A POIDS appuyant sur les touches DEMARRER/DECOMPTE
AUTOMATIQUE une fois. POIDS jusqu'a ce que le AUTO une fois pour

poids souhaité s'affiche. démarrer la cuisson.
_ =
= » BB ~
x12 x1
x1

Froirg |} K
& M_uu ! ’ (20l 3 -2 ®

L'affichage décompte le temps
de cuisson restant.

Exemple 2 : Pour décongeler un morceau de viande mélangée de 1,2 kg en utilisant le pro-
gramme DECONGELATION A POIDS AUTOMATIQUE.

1. Sélectionnez le menu 2, Saisissez le poids en 3. Appuyez sur la touche
requis en appuyant une appuyant sur les touches DEMARRER/DECOMPTE
fois sur la touche DECON- POIDS jusqu'a ce que le AUTO une fois pour
GELATION A POIDS poids souhaité s'affiche. démarrer la décongélation.

AUTOMATIQUE.

i » SR o

x1 x12 x1

(200 -

L'affichage décompte le temps
de décongélation restant.
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PLAGE DE POIDS :

- Le poids des aliments doit étre arrondi a 0,1 kg, par exemple, 0,3 kg pour 0,34 kg ou 0,7 kg
pour 0,65 kg.

« Vous devez saisir un poids au sein de la plage (voir les tableaux suivants).

REMARQUES :

- Lorsqu'une action est requise (par exemple retourner les aliments), le four s'arréte et émet
un signal sonore audible. Le temps de cuisson restant et un indicateur clignotent sur
I'écran. Pour continuer la cuisson, appuyez sur la touche DEMARRER/DECOMPTE AUTO.

- La température finale varie en fonction de la température d'origine des aliments. Vérifiez
que les aliments sont bien chauds aprés la cuisson. Vous pouvez prolonger la cuisson ma-
nuellement si nécessaire.

CUISSON A POIDS AUTOMATIQUE

MENU PLAGE DE POIDS |PROCEDURE DE CUISSON

Roti de beeuf  |0,1kg, 2,0 kg « Mettez la viande dans un plat sur le plateau.
= « Tournez la viande lorsque vous entendez le signal so-
~r nore.

« Aprés la cuisson, laissez la viande reposer enveloppée
dans du papier aluminium pendant 10 minutes.

Roti d'agneau | 0,1kg, 2,0kg « Mettez la viande dans un plat sur le plateau.
= « Tournez la viande lorsque vous entendez le signal so-
~r nore.

« Apreés la cuisson, laissez la viande reposer enveloppée
dans du papier aluminium pendant 10 minutes.

Roti de porc 0,1kg, 2,0 kg « Mettez la viande dans un plat sur le plateau.
= « Tournez la viande lorsque vous entendez le signal so-
~r nore.

« Aprés la cuisson, laissez la viande reposer enveloppée
dans du papier aluminium pendant 10 minutes.

ﬂ
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Ce programme permet de décongeler la viande rapidement tout en vous autorisant a choisir
un temps de décongélation approprié, en fonction du type de viande. Suivez les exemples
ci-dessous pour plus de détails concernant la maniére d'utiliser ce programme.

Exemple : Pour décongeler les aliments pendant 10 minutes.

1. Sélectionnez le menu 2. Saisissez la durée de 3. Appuyez une fois sur
requis en appuyant une cuisson en appuyant une la touche DEMARRER/
fois sur la touche DECON-  fois sur la touche 10 MIN. DECOMPTE AUTO une fois
GELATION RAPIDE. pour démarrer la cuisson.

s 10
> >
x1

x1

x1
. 1.1 1.0
. o arn e oy

REMARQUE : Lors du processus de décongélation, le systéme se mettra en pause et émettra
un signal sonore pour vous rappeler de retourner la nourriture pour assurer
une décongélation uniforme. Une fois cela fait, appuyez sur la touche DE-
MARRER/DECOMPTE AUTO pour reprendre la décongélation.

La CUISSON AUTOMATIQUE vous permet de cuire les aliments réper- AUTO GOOK
toriés sur le panneau de commande et le tableau a la page FR-22. Sui- ~

vez |'exemple ci-dessous pour plus d'informations sur I'utilisation de Q”) @
cette fonction.

A

Exemple : Pour cuire 0,3 kg de riz avec la fonction de cuisson RIZ/PATES
automatique.

1. Sélectionnez le menu 2, Saisissez le poids en 3. Appuyez sur la touche DE-
requis en appuyant une appuyant sur les touches MARRER/DECOMPTE AUTO
fois sur la touche RIZ/ POIDS jusqu'a ce que le pour démarrer la cuisson.
PATES. poids souhaité s'affiche.

- B -
xh x2 x1
i

| ome | [ 1700
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SELECTION DU MENU : Vous pouvez sélectionner le menu directement sur la page de
touches en appuyant sur la touche correspondante.

Menus a cuisson automatique :

Nourriture

Remarque

Pommes de terre au four (230 g par
portion)

Réchauffer du thé/café (200 mL/
tasse)

Riz/Pates (g)

Popcorn (par défaut 100g)

Légumes surgelés (g)

Pizza (g)

Légumes frais (g)

Viande surgelée (g)

—_

2.

. Pour les boissons et pommes de terre, les parametres a

I'écran ne sont pas le poids mais le nombre de portions.
Pour le popcorn, appuyez une fois sur POPCORN pour
cuisiner 100 g de popcorn, appuyez sur DEMARRER/DE-
COMPTE AUTO pour démarrer. Si le temps de cuisson pour
100 g de popcorn ne convient pas, appuyez simplement sur
POPCORN deux fois, et sur les chiffres pour saisir un temps
de cuisson adapté. Appuyez ensuite sur DEMARRER/DE-
COMPTE AUTO pour démarrer.

. Pour le riz, les pates et les plats surgelés, lors de la cuisson,

le systéme se mettra en pause et émettra un signal pour
vous rappeler d'effectuer une action. Appuyez ensuite sur

DEMARRER/DECOMPTE AUTO pour reprendre la cuisson.

PLAGE DE POIDS :

+ Le poids des aliments doit étre arrondi a 0,1 kg, par exemple, 0,3 kg pour 0,34 kg ou

0,7 kg pour 0,65 kg.
REMARQUES

Si vous devez mélanger la nourriture pendant le processus de cuisson automatique, le
four s'arrétera et vous entendrez un signal sonore. Le temps de cuisson restant et un in-
dicateur clignotent sur I'écran. Pour continuer la cuisson une fois la nourriture mélangée,
appuyez sur la touche DEMARRER/DECOMPTE AUTO.

» La température finale varie en fonction de la température d'origine des aliments. Vérifiez
que les aliments sont bien chauds aprés la cuisson. Vous pouvez prolonger la cuisson

manuellement si nécessaire.

« Les résultats de la cuisson automatique dépendent de variantes telles que la forme et la
taille des aliments ainsi que de vos préférences personnelles en matiére de cuisson. Si
vous n'étes pas satisfait(e) du résultat, veuillez ajuster le temps de cuisson a votre conve-

nance.
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1. CUISSON PAR SEQUENCE :

Cette fonction permet un fonctionnement continu et ininterrompu pendant 2 étapes diffé-
rentes.

Exemple
Pour cuisiner : 5 minutes a pulssance P100 (Etape 1)
16 minutes a puissance P30 (Etape 2)

Etape 1

1. Saisissez le niveau de 2. Saisissez la durée de
puissance en appuyant cuisson en appuyant cing
une fois sur la touche fois sur la touche 1 MIN.

NIVEAU DE PUISSANCE.

E ~» Il »
x5

x1
(N r L1
o o ’ LI
Etape
3. Saisissez le niveau de 4, Saisissez la durée de 5. Appuyez sur la touche
puissance en appuyant 8 cuisson en appuyant sur DEMARRER/DECOMPTE
fois sur la touche NIVEAU |3 touche 10 MIN une AUTO une fois pour
DE PUISSANCE. fois, puis la touche 1 MIN démarrer.

6 fois.

e .-
P35 [B00 | 500

Le four commencera la cuisson pendant 5 minutes sur le niveau de puissance P100, puis
continuera avec 16 minutes a P30.

REMARQUE : si vous sélectionnez P100 comme niveau de puissance finale, il n'est pas
nécessaire de saisir le niveau de puissance.

2. DECOMPTE AUTOMATIQUE : Exemple :

Le DECOMPTE AUTOMATIQUE vous permet de : D+l

- Cuisiner sur la puissance de micro-ondes P100 par multiples de 1 minute.

«+ Prolonger la cuisson par tranches de 1 minute en mode cuisson X2

manuelle. @

Exemple : Pour cuire 2 minutes sur P100, appuyez deux fois sur la Nulx]
touche DEMARRER/DECOMPTE AUTO. 8 oLt

REMARQUE :

« llest possible de prolonger le temps de cuisson jusqu'a 99 minutes,
90 secondes au maximum.
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3. MOINS (V) et PLUS (A) de TEMPS :

Les touches MOINS (V) DE TEMPS et PLUS (A) DE TEMPS vous permettent de :
+ Réduire ou augmenter le temps de cuisson/décongélation pendant que le four est en
cours d'utilisation (cuisson manuelle uniquement).

POUR UTILISER LES FONCTIONS MOINS ET PLUS AVEC LA CUISSON MANUELLE

Appuyez sur la touche MOINS (V) ou PLUS (V) de TEMPS pour réduire ou augmenter le
temps de cuisson ou de décongélation par multiples de 1 minute lorsque le four est en
marche. Le temps de cuisson total peut étre augmenté jusqu'a un maximum de 99 minutes
et 90 secondes.

Exemple : cuisson sur P50 pendant 10 minutes, puis réduction du temps de cuisson de 2

minutes :

1. Saisissez le niveau de 2. Saisissez la durée de 2. Appuyez sur la touche
puissance en appuyant cuisson en appuyant une DEMARRER/DECOMPTE
six fois sur la touche fois sur la touche 10 MIN. AUTO une fois pour

NIVEAU DE PUISSANCE. démarrer la cuisson.

E » E » -
x6 x1
)

x1
17 1. N
P oy L Ly

(B

4, Réduisez la durée de cuis-
son en appuyant deux

fois sur la touche MOINS e temps de cuisson est réduit de 2 minutes et continue a
DE TEMPS. diminuer, par exemple :

-~ TSE

ﬂ
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4. MINUTERIE DE CUISINE :

Utilisez la MINUTERIE DE CUISINE comme minuterie ou pour surveiller le temps de décon-
gélation/cuisson de la nourriture.

Exemple:

Pour régler la minuterie sur 5 minutes.

1. Appuyez sur la touche 2. Saisissez la durée souhai- 3. Appuyez sur la touche
MINUTERIE DE CUISINE tée en appuyant cinq fois DEMARRER/DECOMPTE
une fois. sur la touche 1 MIN. AUTO une fois pour

démarrer.
1
» » »
x1 x5 x1

Le compte a rebours com-
mence. Lorsqu'il atteint zéro,
vous entendrez un signal
sonore.

con

Vous pouvez saisir n'importe quelle durée jusqu'a 99 minutes, 90 secondes. Pour annuler
la MINUTERIE DE CUISINE lors du compte a rebours, appuyez simplement sur la touche
ARRET/EFFACER.

REMARQUE: Vous ne pouvez pas utiliser la fonction MINUTERIE pendant la cuisson.
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Beaucoup de ces techniques sont similaires a
celles utilisées dans la cuisine traditionnelle.

Les micro-ondes cuisent les aliments plus ra-
pidement que la cuisson traditionnelle. Il est
ainsi essentiel de suivre certaines techniques
pour assurer de bons résultats.

REMARQUES SUR LES CONSEILS DE CUISSON :

« Lorsque vous réchauffez un plat dans un « Restez toujours a proximité du four lors

récipient en plastique ou en papier, sur-
veillez le four pour prévenir tout risque
d’ignition.

+ Nutilisez que des récipients et des us-
tensiles congus pour les fours a micro-
ondes. (voir « Ustensiles adaptés » en
page FR-28).

+ Ne placez pas de nourriture ou d'ustensiles
chauds sur un plateau tournant froid, ou
des aliments/ustensiles froids sur un pla-
teau chaud.

de son utilisation.

Les liquides et aliments ne doivent pas
étre chauffés dans des contenants/pots
scellés ou avec un couvercle, car la pres-
sion s'accumulerait a l'intérieur et pour-
rait causer I'explosion du contenant.
Utilisez uniquement la fonction Popcorn du
micro-ondes dans les limites recomman-
dées sur I'emballage (suivez les instructions
du fabricant). N'utilisez jamais d'huile sauf
mention contraire par le fabricant, et ne dé-

passez jamais le temps de cuisson indiqué.

AVERTISSEMENT :

Suivez les instructions du manuel d'utilisation de SHARP en toutes circonstances.
& Si vous dépassez les temps de cuisson recommandés et utilisez des niveaux de

puissance trop élevés, la nourriture peut surchauffer, briller et méme prendre feu
@ et endommager le four dans les cas extrémes. @

Techniques de cuisson

Arranger Placez les parties les plus épaisses de la nourriture vers
I'extérieur du plat, par exemple des pilons de poulet.
Les aliments placés vers I'extérieur du plat recevront
plus dénergie, et cuiront donc plus rapidement que
ceux au centre.

Certaines nourritures doivent étre couvertes lors de
la cuisson au micro-ondes. Suivez les recommanda-
tions, le cas échéant.

Utilisez du film plastique pour micro-ondes ou un
couvercle adapté.

Les aliments a coquille, peau ou membrane doivent
étre percés a plusieurs endroits avant cuisson ou ré-
chauffage, car la vapeur s'accumule et peut causer
I'explosion des aliments.

par ex. pour les pommes de terre, le poisson, le pou-
let, les saucisses.

REMARQUE : Les ceufs dans leur coquille et les ceufs durs/a la
coque ne doivent pas étre chauffés au micro-ondes,
car ils pourraient exploser, méme aprés cuisson.

Pour une cuisson uniforme, il est essentiel de mélanger, tourner et
réarranger les aliments pendant la cuisson. Mélangez et réarrangez
toujours de I'extérieur vers le centre.

Un temps de repos est nécessaire apres cuisson, car cela permeta la
chaleur de se disperser uniformément dans la nourriture.

Couvrir

ﬂ

Percer

Mélanger, tourner
et réarranger

Laisser reposer
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Caractéristiques de la nourriture

Composition

Densité

Quantité

Taille

Forme

Température de la
nourriture

Les aliments riches en gras ou en sucre (par ex. flans, patés) nécessitent
moins de temps de chauffage. Attention pour éviter les surchauffes qui
peuvent conduire a des incendies.

Les os des aliments conduisent la chaleur, ce qui cuit la nourriture plus
rapidement. Attention a cuire de tels aliments uniformément.

La densité de nourriture affectera le temps de cuisson nécessaire.

Les aliments légers et poreux, comme les gateaux ou le pain, cuisent
plus rapidement que les aliments lourds et denses, comme les rétis et
les ragouts.

La quantité de micro-ondes dans votre four reste la méme quelle que
soit la quantité d'aliments cuisinés. Le temps de cuisson doit étre aug-
menté en fonction de la quantité d'aliments placés dans le four.

par ex. il faut plus de temps pour cuire quatre pommes de terre que deux.

Les petits aliments cuisent plus rapidement que les grands, car les micro-
ondes peuvent pénétrer de tous les cotés jusqu'au centre. Pour une cuis-
son uniforme, utilisez des morceaux de taille similaire.

Les aliments qui sont de forme irréguliére, comme les poitrines ou les
pilons de poulet nécessiteront plus de temps de cuisson pour les par-
ties les plus épaisses. Pour une cuisson uniforme, placez les morceaux les
plus épais vers l'extérieur du plat, ou ils recevront plus d'énergie.

Les formes rondes cuiront plus uniformément que les formes carrées au
micro-ondes.

La température initiale de la nourriture affecte le temps de cuisson re-
quis.

Les aliments frais nécessiteront plus de temps de cuisson que ceux a
température ambiante.

par ex. un gateau fait avec des ingrédients réfrigérés (comme de la mar-
garine) prendra plus de temps a cuire qu'un gateau fait avec des ingré-
dients a température ambiante.

La température du conteneur n'est pas une véritable indication de la
température de la nourriture ou boisson. Coupez les aliments avec gar-
niture, comme les beignets a la confiture, pour libérer la chaleur ou la
vapeur.

Visage et mains : portez toujours des gants de cuisine pour retirer des aliments ou
ustensiles du four. Restez en arriére lorsque vous ouvrez la porte du four pour per-
A mettre la dissipation de la chaleur ou de la vapeur. Lors du retrait des couvercles
(film plastique par exemple), de l'ouverture de sacs de cuisson ou d'emballages de
popcorn, attention a ne pas laisser la vapeur atteindre vos mains et votre visage.

Vérifiez la température des aliments et boissons, et mélangez-les avant de les servir.
Faites particulierement attention lorsque vous servez des nourrissons, enfants ou
personnes agées. Le contenu des biberons et petits pots doit é&tre mélangé ou secoué,
et la température doit étre vérifiée avant consommation pour éviter les brilures.
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&

Pour cuire / décongeler des aliments dans un four a micro-ondes, I'énergie micro-ondes doit
pouvoir pénétrer au travers du récipient contenant la nourriture. Il est ainsi important de
choisir des ustensiles adaptés.
Les plats ronds / ovales sont préférables a ceux carrés / rectangulaires, la nourriture placée
dans les coins ayant tendance a trop cuire. Une large gamme d'ustensiles de cuisine peut
étre utilisée, spécifiée dans la liste ci-dessous.

Commentaires

De petits morceaux d'aluminium peuvent étre utilisés pour em-
pécher les aliments de surchauffer. Gardez le papier aluminium
a une distance d'au moins 2 cm des parois du four, des arcs élec-
triques pouvant se former. Les récipients en papier aluminium ne
sont pas recommandeés, sauf si spécifié par le fabricant, comme
le Microfoil®. Suivez dans ce cas les instructions avec attention.

Suivez toujours les instructions du fabricant. Ne dépassez pas
le temps de cuisson donné.
Faites tres attention, car ces plats deviennent trés chauds.

La porcelaine, la poterie, la faience émaillée et la porcelaine
fine sont habituellement adaptées, a part dans le cas de dé-
corations métalliques.

Restez vigilant lors de ['utilisation de verrerie fine, la chaleur
brutale pouvant les craqueler ou les casser.

Il n'est pas recommandé d'utiliser de récipients en métal, ceux-ci
pouvant étre source d'arcs électriques et causer des incendies.

Il est important de bien faire attention a la cuisson, certains
récipients pouvant se déformer, fondre ou se décolérer a
haute température.

Ne doit pas toucher la nourriture et doit étre percé pour lais-
ser la vapeur s'échapper.

Doit étre percé pour laisse la vapeur s'échapper. Assurez-
vous que les sachets sont compatibles avec la cuisson micro-
ondes. N'utilisez pas d'attaches en plastique ou métal, celles-
ci pouvant fondre ou s'enflammer a cause d'arcs électriques.

Utilisez uniquement pour réchauffer ou absorber I'humidité.
Vérifiez soigneusement la cuisson, une surchauffe peut étre
source d'incendie.

Restez toujours a proximité du micro-ondes lors de I'utilisation de
ces matériaux, leur surchauffe pouvant étre cause de départ de feu.

Peut contenir des résidus de métaux pouvant causer des arcs
électriques et un départ de feu.

Ustensiles de cuisine | Compatibles
micro-ondes

Papier aluminium vV/X
Récipients en alumi-
nium
Plats brunisseurs v
Porcelaine et céra- v/X
miques
Plats en verre, par ex. 4
Pyrex®
Métal b 4
Plastique/Polystyréne 4
par ex. récipients de
restauration rapide
Film plastique v
Sachets de congélation v
/agriller
Assiettes et gobelets v
en papier et papier
essuie-tout
Paille et récipients en v
bois
Papier recyclé et X
journaux

AVERTISSEMENT :

& Lorsque vous réchauffez un plat dans un récipient en plastique ou en
papier, surveillez le four pour prévenir tout risque d’ignition.
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La décongélation des aliments au micro-ondes est la méthode la plus rapide.
Il s'agit d'un processus simple, mais il est essentiel de suivre les instructions suivantes pour
assurer la bonne décongélation des aliments.

Réarranger Les aliments placés vers I'extérieur du plat seront décongelés plus rapi-
dement que ceux au centre. Il est donc essentiel d'arranger la nourri-
ture jusqu'a 4 fois lors de la décongélation.

Déplacez les morceaux étroitement emballés de I'extérieur vers le
centre et réorganisez les zones de chevauchement.

Cela assurera la décongélation uniforme des aliments.

Séparer Les aliments peuvent étre collés lors de leur retrait du congélateur. Il
estimportant de séparer les aliments dés que possible lors de la décon-
gélation.

par ex. tranches de jambon, filets de poulet.

Protéger Certaines zones de la nourriture peuvent devenir chaudes. Pour éviter
qu'elles deviennent trop chaudes et commencent a cuire, ces zones
doivent étre protégées par de petits morceaux de papier aluminium,
qui réfléchit les micro-ondes, par ex. sur les cuisses et ailes de poulet.

Laisser reposer |Un temps de repos est nécessaire pour assurer la décongélation com-
pléte de la nourriture.

La décongélation n'est pas terminée lorsque la nourriture est sortie
@ du micro-ondes. La nourriture doit rester couverte pendant un certain @
temps pour s'assurer que le centre est complétement décongelé.

Retourner Il est essentiel de retourner les aliments au moins 3 - 4 fois pendant
la décongélation. Cela est important pour assurer une décongélation
compléte.

REMARQUES :

+ Retirez I'emballage complet avant décongélation.
+ Pour décongeler des aliments, utilisez les niveaux de puissance MOYEN DOUX ou DOUX
du micro-ondes.
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Pour réchauffer des aliments, suivez les conseils et les instructions ci-dessous pour vous
assurer que la nourriture est complétement réchauffée avant de la servir.

Plateaux-
repas

Viande
émincée

Morceaux
de volaille

Ragolts

Enlevez les morceaux de viande ou de volaille, réchauf-
fez-les séparément, voir ci-dessous.

Placez les petits morceaux au centre de I'assiette, et les mor-
ceaux plus gros au bord. Couvrez avec un film plastique et
réchauffez sur MOYEN. Mélangez/Réarrangez a la moitié du
temps de réchauffage.

REMARQUE : Assurez-vous que la nourriture est compleéte-

ment réchauffée avant de la servir.

Couvrez avec du film plastique pour micro-ondes et ré-

chauffez sur MOYEN. Réarrangez au moins une fois pour

assurer un réchauffage uniforme.

REMARQUE : Assurez-vous que la viande est compléte-
ment réchauffée avant de la servir.

Placezles morceaux les plus gros au bord de |'assiette, couvrez

avec du film plastique pour micro-ondes et réchauffez sur

MOYEN FORT. Tournez a la moitié du temps de réchauffage.

REMARQUE : Assurez-vous que la volaille est compléte-
ment réchauffée avant de la servir.

Couvrez avec du film plastique pour micro-ondes et ré-

chauffez sur MOYEN.

Mélangez fréquemment pour assurer un réchauffage uni-

forme.

REMARQUE : Assurez-vous que la nourriture est compleéte-
ment réchauffée avant de la servir.

Pour obtenir les meilleurs résultats lors du réchauffage, sélectionnez un niveau de puis-
sance de micro-ondes adapté pour le type de nourriture. Par exemple, un bol de légumes
peut étre réchauffé avec le niveau FORT, alors que des lasagnes contenant des ingrédients

ne pouvant pas étre mélangés doivent étre réchauffées avec le niveau MOYEN.

REMARQUES :

- Retirez la nourriture des contenants en aluminium ou en métal avant de la réchauffer.

ﬂ

+ Les temps de réchauffage varient en fonction de la forme, de I'épaisseur, de la quantité
et de la température de la nourriture, ainsi que de la taille, de la forme et du matériau du

contenant.

Ne chauffez pas de liquide dans un récipient a col étroit, car le contenu du
| récipient peut déborder rapidement et provoquer des brilures.

Pour éviter les surchauffes et incendies, faites attention lorsque vous réchauffez des plats
ayant une forte proportion de sucre ou de graisse, comme des tartes ou des gateaux.
« Ne chauffez jamais I'huile ou la graisse a frire, car cela peut provoquer une surchauffe et

un incendie.

« Les pommes de terre en conserve ne doivent pas étre chauffées dans le four a micro-
ondes, suivez les instructions du fabricant sur la boite.

Veillez a remuer ou a agiter le contenu des biberons et pots pour bébé et
& a vérifier leur température avant qu'ils ne soient consommeés pour éviter
toute bralure.
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INTERIEUR DU FOUR

« Il est important de nettoyer l'intérieur de votre four a micro-ondes aprés chaque utilisa-
tion.

« Pour nettoyer l'intérieur du four, utilisez une solution détergente neutre, comme du li-
quide vaisselle avec de I'eau chaude sur un chiffon doux.

+ Les éclaboussures de nourriture et de liquide s'accumulent sur les parois du four et le
plafond. Les résidus de graisse et de nourriture peuvent surchauffer, produire de la fumée
voire prendre feu lors de I'utilisation ultérieure du four.

Gardez le cadre du répartiteur d'ondes toujours propre. Le cadre du répartiteur d'ondes
est composé d'un matériau fragile et doit étre nettoyé avec précaution (suivez les instruc-
tions de nettoyage ci-dessus). NOTE : Ne laissez pas tremper le boitier du guide d'ondes,
il pourrait se désagréger.

Le boitier du guide d'onde est une piéce consommable qui, s'il n'est pas nettoyé régulie-
rement, devra étre remplacé.

La nourriture relache de la vapeur durant la cuisson et cause de la condensation a l'intérieur
du four et de la porte. Il est important de garder le four sec. Une accumulation de conden-
sation peut mener a une rouille de l'intérieur du four.

« Evitez que la graisse ou les saletés ne s’accumulent sur les joints de porte ou sur les
piéces adjacentes. Cela peut empécher la porte de se fermer correctement et causer
une fuite des micro-ondes (suivez les instructions de nettoyage).

+ Assurez-vous que le plateau tournant et le support de rouleau sont nettoyés aprés chaque
utilisation. Pour cela, utilisez une solution liquide vaisselle neutre et laissez sécher. Cela

@ empéchera I'accumulation de graisse et de résidus alimentaires. @
Le plateau tournant est lavable au lave-vaisselle.

« NETTOYEZ LE FOUR A INTERVALLES REGULIERS ET RETIREZ TOUS DEPOTS DE NOUR-
RITURE.

Le non-respect des consignes de nettoyage du four entrainera une détérioration des
surfaces susceptible d'affecter le bon fonctionnement de I'appareil et de présenter
des risques.

Boitier extérieur
+ Essuyezl'extérieur du four a micro-ondes avec une solution détergente neutre, comme du
liquide vaisselle avec de I'eau chaude sur un chiffon doux.

+ Le panneau de commande doit étre essuyé et séché avec la porte ouverte avant d'arréter
le four.

REMARQUES:

+ N'utilisez jamais utiliser de nettoyants aérosols ou de grattoirs abrasifs, car ils endomma-
geraient la surface du four.

- Veillez a ne pas utiliser de produits décapants pour four.

- Veillez a ne pas laisser d'eau savonneuse s'écouler dans les petits trous des parois et la
cavité du four. L'excés d'eau dans ces trous peut endommager l'intérieur du four.
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Si vous pensez que le four ne fonctionne pas correctement, voici quelques vérifications simples que vous pouvez effectuer vous-

méme avant d'appeler un technicien. Cela vous évitera des appels inutiles au centre de service si la cause du probléme est simple.

Suivez les vérifications simples décrites ci-dessous :

Placez une demi-tasse d'eau sur le plateau tournant et fermez la porte. Sélectionnez FORT et programmez le four pour une cuisson

de 1 minute.

. Est-ce que lalampe s'allume pendant la cuisson ?

2. Est-ce que le plateau tourne ?

3. Est-ce que le ventilateur de refroidissement fonctionne ? (Vérifiez en plagant votre main au-dessus des ouvertures de ventila-
tion.)

4. Entendez-vous le signal sonore apres 1 minute ?

5. L'eaude la tasse est-elle chaude ?

Sila réponse & une de ces questions est NON, vérifiez d'abord que le four est bien branché et que le fusible n'a pas sauté. Sl n'y a

pas de probleme de ce coté-la, consultez le tableau ci-dessous.

REMARQUE::

Si vous faites cuire des aliments pendant plus longtemps que la durée normale (voir ci-dessous) en utilisant le méme mode de
cuisson, le mécanisme de sireté du four s'active automatiquement. La puissance micro-ondes est alors réduite.

Mode de cuisson Durée standard
Cuisson a niveau de micro-ondes FORT 20 minutes
AVERTISSEMENT :

Veuillez ne rien réparer ou remplacer par vous-méme dans le four. Il est dangereux pour d'autres personnes que les
techniciens formés de SHARP d'effectuer les réparations ou I'entretien.
Cela est important, car il peut étre nécessaire de retirer les couvercles qui assurent la protection contre Iénergie des

micro-ondes.

+ Lejoint de la porte empéche les fuites de micro-ondes pendant le fonctionnement, mais ne forme pas un joint étanche. Il est nor-
mal de voir des gouttes d'eau ou de la lumiere, ou de sentir de la chaleur autour de la porte du four. La nourriture avec une haute
teneur en humidité dégagera de la vapeur et causera de la condensation a lintérieur de la porte qui peut s'écouler hors du four.

+ Réparations et modifications : n'essayez pas d'utiliser le four s'il ne fonctionne pas correctement.

+ Boitier externe et acces a la lampe : Ne retirez jamais le boitier externe. Cela est trés dangereux en raison des piéces internes a
haute tension qui ne doivent jamais étre touchées, car cela peut provoquer une électrocution.

Votre four n'est pas équipé d'un couvercle d'accés a la lampe. Si la lampe est en panne, ne tentez pas de remplacer la lampe
vous-méme, et appelez un centre de service agréé SHARP.

PROBLEME REPONSE
De I'eau circule autour de la Lorsque le four fonctionne, I'air circule dans la cavité.
porte. La porte ne forme pas un joint étanche, et de I'air peut donc s'échapper de la porte.

De la condensation se forme | La cavité du four est normalement plus froide que les aliments cuisinés, et la chaleur produite
dans le four et peut sécouler | lors de cuisson se condense donc sur la surface plus froide.

delaporte. La quantité de vapeur produite dépend de la teneur en eau de l'aliment cuisiné. Certains
aliments, comme les pommes de terre ont une haute teneur en humidité. La condensation
prise dans la vitre de la porte devrait s'évaporer aprés quelques heures.

Des clignotements ou arcs Les arcs électriques se produisent lorsqu'un objet métallique est & proximité immédiate de la
électriques sont visibles dans la | cavité du four pendant la cuisson. Cela peut éventuellement dépolir la surface de la cavité, sans
cavité lors de la cuisson. endommager le four pour autant.

Arcs électriques lors de la cuis- | Veillez a éliminer les ceilletons et a percer les pommes de terre. Placez-les directement sur le
son de pommes de terre. plateau tournant ou dans un plat résistant a la chaleur ou contenant semblable.

L'écran est éclairé, mais le panneau | Vérifiez que la porte est bien fermée.
de commande ne fonctionne pas
lorsque vous appuyez dessus.

Le four chauffe trop lentement; | Assurez-vous d'avoir sélectionné le bon niveau de puissance.

Le four émet un son. L'énergie des micro-ondes s'active et se désactive en séquence lors de la cuisson/décongélation.
Le boitier extérieur est chaud. | Le boitier peut devenir chaud au toucher, maintenez les enfants a 'écart.
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Nom du modéle:

R-270

Tension d’alimentation
Consommation électrique
Courant d'entrée :
Puissance de sortie :
Catégorie de chauffage
Fréquence des micro-ondes

Capacité du four
Uniformité de la cuisson
Poids

Micro-ondes
Micro-ondes
Micro-ondes

Dimensions extérieures (L) x (H) x (P) mm
Dimensions de la cavité (L) x (H) x (P) mm

: Phase unique 230-240V, 50 Hz
:1200W

:52A

1800 W (IEC 60705)

:E

: 2450 MHz* (Groupe 2/Classe B)
1450 x 262 x 342
:315x210x 329

: 20 litres**

: Diamétre du plateau tournant 245 mm
:environ 12 kg

*

Ce produit répond aux exigences de la norme européenne EN55011.

Conformément a cette norme, ce produit est un équipement de groupe 2, classe B.
Groupe 2 signifie que cet équipement génére volontairement de I'énergie RF sous forme

de rayonnement électromagnétique pour le traitement thermique d'aliments.

Classe B signifie que I'équipement est adapté a une utilisation domestique.

*%

maximales.

La contenance réelle pour les aliments est inférieure a cette valeur.

La capacité intérieure est calculée en multipliant la largeur, la profondeur et la hauteur

Les spécifications peuvent étre changées sans préavis lors d'améliorations apportées a I'ap-

pareil.

Aucune partie de ce manuel ne peut étre reproduite, stockée dans un systéme documen-
taire ou transmise sous quelque forme que ce soit, électronique, mécanique, par photoco-
pie, enregistrement, traduction ou autre, sans l'accord préalable écrit de SHARP Vestel UK.

Les illustrations, informations techniques et données contenues dans cette publication sont,
dans la mesure de nos connaissances, correctes au moment de I'impression. Nous nous ré-
servons le droit de modifier les spécifications a tout moment et sans préavis dans le cadre de
notre politique de développement continu et d'amélioration.
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SHARP

Vestel UK
Londres, Royaume-Uni

Royaume-Uni: 0333 014 3055
Site Web : www.sharphomeappliances.com/support
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Attenzione: il
vostro prodotto
€ segnato con
questo simbolo.
Significa che
prodotti elettrici
ed elettronici usati
non devono essere
messi insieme ai
rifiuti normali. C'é
un sistema di rac-

colta separata per

\_ questi prodotti. /

®

/ A. Informazioni sull'apparecchio per gli utilizzatori (uso \
privato)

1. Nell'Unione Europea

Attenzione: se volete disfarvi di questo apparecchio, non utilizzate la
normale raccolta di rifiuti!

Apparecchi elettrici ed elettronici usati devono essere smaltiti se-
paratamente e seconda la regolamentazione che richiede un tratta-
mento specifico, il recupero e il riciclaggio di apparecchiature elettri-
che ed elettroniche.

Secondo le disposizioni degli stati membri, i privati possono restitu-
ire all'interno dell'UE il propri apparecchi elettrici ed elettronici usati
per raccolte specifiche e senza costi*.

In alcuni paesi* il rivenditore locale puo anche ritirare il vostro vec-
chio prodotto gratuitamente se ne comprate uno simile nuovo.

*) Contattate le autorita locali per ulteriori dettagli.

Se i vostri apparecchi elettrici o elettronici usati hanno batterie o ac-
cumulatori, smaltiteli separatamente secondo la locale regolamen-
tazione.

Smaltendo correttamente questo prodotto, fate in modo che i rifiu-
ti subiscano il trattamento necessario, il recupero e il riciclo; questo
previene potenziali effetti negativi sull'ambiente e sulla salute, che
potrebbero essere causati da uno smaltimento inappropriato.

2. In altri paesi al d fuori dell'UE

Se volete eliminare questo prodotto, contattate le autorita locali e
chiedete quali siano le modalita per un corretto smaltimento.

Per la Svizzera: apparecchiature elettriche o elettroniche usate posso-
no essere restituite senza costi al fornitore, anche se non si acquista
un nuovo prodotto. Ulteriori agevolazioni per la raccolta sono elen-
cate nella homepage di www.swico.ch o www.sens.ch.

B. Informazioni sul prodotto per utilizzatore business.

1. Nell'Unione Europea

Se questo prodotto € utilizzato per scopi professionali e volete eli-
minarlo:

Contattare il proprio rivenditore SHARP che la informera a proposito
del ritiro del prodotto. Potrebbero essere addebitati i costi derivan-
ti dal ritiro e dal riciclaggio. | piccoli prodotti (e le piccole quantita)
possono essere ritirare presso la struttura di raccolta locale. Per la
Spagna: contattare il sistema di raccolta o le autorita locali per il ritiro
dei prodotti usati.

2. In altri paesi al d fuori dell'UE

Se volete eliminare questo prodotto, contattate le autorita locali e
chiedete quali siano le modalita per un corretto smaltimento.
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FORNO

llluminazione del forno

Pannello di controllo

Tasto di apertura dello sportello
Coperchio guida onde (NON TOGLIERE)
Cavita del forno

Collegamento

Chiusura di sicurezza sportello
Cerniere dello sportello

Guarnizioni e superfici di tenuta spor-
tello

10. Cavo di alimentazione

11. Aperture di ventilazione

12. Rivestimento esterno

VOINOWMmRWN=

12 ACCESSORI:
— Accertatevi che i seguenti accessori siano
< presenti:
S 4 13. Piatto

14. Supporto a rotelle

« Collocare il supporto a rotelle nel giunto
sopra il fondo del fornello, quindi collocare
il piatto sopra il supporto a rotelle, assicu-
randosi che sia ben fermo.

« Per evitare di danneggiare il piatto rotante, al
momento di togliere i piatti o i contenitori dal
forno, sollevateli completamente dal piatto
facendo attenzione a non urtare il bordo.

NOTE:

« Il coperchio guida onde & fragile. Fate attenzione a non danneggiarlo quando si effettua la
pulizia dell'interno del forno.

« Mettete in funzione il forno sempre con il piatto rotante e il sostegno rotante posizionati
correttamente. Cio migliora il funzionamento del forno e di conseguenza anche la cottura.
Se il piatto rotante non & posizionato correttamente, esso potrebbe sobbalzare, ruotare in
maniera scorretta e causare danni al forno.

- Il piatto rotante ruota sia in senso orario, sia antiorario. La direzione di rotazione puo variare
ad ogni accensione del forno. Cio non ha rilevanza sulla qualita della cottura.

« Quando si ordinano gli accessori, indicare il NOME PARTE e il NUMERO MODELLO al pro-
prio rifornitore o alla struttura di servizio approvata da SHARP.

ATTENZIONE:

Lo sportello, la copertura esterna, l'interno e gli accessori diventano molto
caldi durante il funzionamento. Per evitare bruciature, usate sempre guanti
da forno.

IT-3
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DISPLAY DIGITALE
Tasti TEMPO

Tasto COTTURA PESO e
SCONGELAMENTO

Tasti AUMENTO/DECREMENTO
TEMPO

Tasto LIVELLI DI POTENZA DELLE
MICROONDE

Tasti MINUTO AVVIO/AUTOMATICO
Tasto ARRESTO/ANNULLA

Tasto TIMER CUCINA

. Tasti PESO

0. Tasto COTTURA AUTOMATICA
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LEGGETE ATTENTAMENTE E CONSERVATELO PER FUTURE CONSULTAZIONI

1.

Ll

10.
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Questo forno ¢ progettato per essere utilizzato solamente su
un piano da lavoro. Non e progettato per essere incassato. Non
mettete il forno in un armadio.

Lo sportello del forno pud scaldarsi durante la cottura. Posizio-
nate o montate il forno in modo che il fondo del forno sia ad
almeno 85 cm dal pavimento. Tenete i bambini lontano dallo
sportello per evitare che si brucino.

ATTENZIONE: non toccare direttamente il piatto dopo la cot-
tura perché potrebbe essere bollente.

Assicuratevi che ci siano almeno 30 cm di spazio al di sopra del forno.
Questo apparecchio puo essere utilizzato da bambini dagli 8
anniin su e da persone con capacita fisiche, sensoriali e menta-
li ridotte 0 con mancanza di esperienza e conoscenza se sono
supervisionati o se hanno ricevuto istruzioni riguardo I'utilizzo
dell'apparecchio in maniera sicura e hanno compreso i poten-
ziali rischi. | bambini non devono giocare con l'apparecchio. La
pulizia e la manutenzione non devono essere fatti da bambini,
a meno che non abbiano almeno 8 anni e siano supervisionati.
Tenete I'elettrodomestico e il suo cavo fuori dalla portata di
bambini minore di 8 anni.

ATTENZIONE: Permettete |'utilizzo del forno ai bambini senza
supervisione solamente dopo aver dato le necessarie istruzio-
ni, in modo che il bambino sia in grado di utilizzare il forno in
tutta sicurezza e abbia capito i pericoli di un uso improprio.
ATTENZIONE: Le parti accessibili potrebbero riscaldarsi duran-
te |'utilizzo. | bambini piccoli devono essere tenuti lontani.
ATTENZIONE: Lo sportello o le relative guarnizioni si danneg-
giano, non usate il forno sino all'avvenuta riparazione da parte
di personale competente.

ATTENZIONE: Non cercare mai di adattare, riparare o modifi-
care il forno da soli. Qualsiasi intervento di assistenza o ripara-
zione dell'apparecchio che richieda la rimozione della coper-
tura di protezione dall'esposizione diretta alle microonde deve
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.

essere effettuato esclusivamente da personale specializzato.
Seil cavo elettrico € rovinato, deve essere sostituito con un cavo speciale.
La sostituzione deve essere effettuata da un tecnico specializzato SHARP.
ATTENZIONE: Per evitare esplosioni o bolliture improvvise,
non riscaldare liquidi o altri cibi in contenitori sigillati, perché
potrebbero esplodere.

Il riscaldamento di bevande mediante microonde pud produrre una
loro ritardata ed improvvisa ebollizione e pertanto & necessario fare
attenzione durante il maneggiamento del contenitore in cui si trovano.
Non usare il forno a microonde per cuocere le uova con il guscio
né per riscaldare le uova sode intere, perché potrebbero esplo-
dere anche dopo la fase di riscaldamento. Per cucinare o riscal-
dare le uova che non sono state strapazzate, foratene il tuorlo e
I'albume, altrimenti potrebbero esplodere. Squsciate e affettate
le uova assodate prima di riscaldarle nel forno a microonde.

Gli utensili devono essere controllati per assicurarsi che siano
adatti all'utilizzo per il forno. Vedi pag. I-25. Utilizzate solamen-
te contenitori e utensili adatti per il forno a microonde.

Al fine di evitare scottature, prima del consumo si raccomanda
di agitare bene il contenuto di biberon o di vasetti per I'alimen-
tazione dei bambini, nonché di controllarne la temperatura.
Lo sportello, la copertura esterna, la cavita del forno, i piatti e
gli accessori diventano molto caldi durante il funzionamento.
Dovete fare attenzione a non toccare queste zone. Per preve-
nire bruciature, indossate sempre degli spessi guanti da cuci-
na. Prima di pulire, assicuratevi che non siano caldi. Se scaldate
cibo in contenitori di plastica o di carta, tenete sott'occhio il
forno: potrebbero andare a fuoco.

Qualora il forno dovesse produrre fumo, spegnetelo o scolle-
gate la spina dalla presa di corrente, mantenendo inoltre lo
sportello chiuso in modo da soffocare le eventuali fiamme.
Pulite regolarmente il forno e togliete i residui di cibo.

La mancata pulizia del forno potrebbe danneggiare la superfi-
cie e quindi influire sulla durata dell'elettrodomestico e creare
situazioni pericolose.

IT-6
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22,

23.
24.

25.

26.

27.
28.

Non utilizzare pulitori abrasivi o raschietti appuntiti in metallo

per pulire il vetro dello sportello perché potrebbero graffiarne

la superficie, producendo schegge di vetro.

Non dovete usare un pulitore a vapore.

Leggete le istruzioni per pulire le guarnizioni, le cavita e le parti

adiacenti a pag. I-23.

Questo elettrodomestico ¢ fatto per un utilizzo casalingo e in

altri casi come:

- nelle aree cucina dello staff di negozi, uffici e altri ambienti
lavorativi;

- da clienti negli hotel, motel e altri ambienti residenziali;

- fattorie;

- ambienti della tipologia dei bed and breakfast.

ATTENZIONE: L'apparecchio e le sue parti accessibili diventa-

no calde durante l'uso. Dovete fare attenzione e non toccare

gli elementi che si scandano. | bambini con meno di 8 anni

devono restare lontani, a meno che non siano costantemente

supervisionati.

Durante l'uso I'apparecchio si scalda. Dovete fare attenzione: evi-

tate di toccare gli elementi che si scaldano all'interno del forno.

Le parti accessibili potrebbero riscaldarsi durante ['utilizzo. |

bambini piccoli devono essere tenuti lontani.

Per scongiurare il pericolo d'incendio:

1.
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Il forno a microonde non deve rimanere incustodito duran-
te il funzionamento. Livelli di potenza troppo alti o tempi
di cottura troppo lunghi possono surriscaldare il cibo e
causare un incendio.

La presa di corrente deve essere facilmente accessibile, in
modo da poter staccare facilmente il cavo di alimentazione in
caso d'emergenza.

La tensione di alimentazione CA del forno deve essere di
230V~, 50 Hz, con un fusibile del quadro di distribuzione di un
minimo di 13A, o un salvavita di un minimo di 13A.

Questo apparecchio deve essere collegato ad un circuito elet-
trico dedicato.

IT-7



9.
10.
11.

12.

13.

Non mettete il forno in aree in cui viene generato del calore.
Per esempio vicino ad un forno tradizionale.

Non installate il forno in un posto molto umido o dove si puo
formare della condensa.

Non lasciate o usate il forno all'aperto.

Dopo l'uso, pulite sempre il coperchio guida onde, la cavita
del forno, il piatto rotante e il sostegno rotante: devono essere
asciutti e senza tracce di grasso. Gli accumuli di grasso possono
surriscaldarsi, fumare o inflammarsi.

Non mettete materiali infiammabili vicino al forno o alle aper-
ture di ventilazione.

Non bloccate le aperture di ventilazione.

Togliete dal cibo e dal suo involucro i sigilli e fili di chiusura me-
tallici. La formazione di archi elettrici sulle superfici metalliche
puo causare un incendio.

Non usate il forno a microonde per friggere o riscaldare I'olio di
frittura. La temperatura in tal caso non puo essere controllata e
puo prendere fuoco.

Per fare i pop corn, usate esclusivamente quelli prodotti per i
microonde.

14. Non conservate cibo od oggetti all'interno del forno.

15.
16.

17.

Controllate le impostazioni dopo aver avviato il forno, per ac-
certarvi che esso funzioni nel modo desiderato.

Per evitare surriscaldamento o incendio, prestare molta atten-
zione alla cottura o al riscaldamento di cibi che contengono
molto zucchero o sostanze grasse, quali ad esempio salsicce,
pasticci di carne o dolci.

Vedere i riferimenti corrispondenti in questo manuale di istru-
zioni.

Per evitare potenziali danni

1.

ATTENZIONE:

Non usate il forno se & danneggiato o non funziona normal-

mente. Controllate quanto segue prima di continuare ad usarlo:

a) Che lo sportello si chiuda correttamente e che non sia fuori
sesto o deformato.

IT-8
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5.

b) Che le cerniere e i ganci di sicurezza dello sportello non sia-
no rotti o allentati.

¢) Che la guarnizioni e le superfici di tenuta dello sportello non
siano danneggiate.

d) Che l'interno del forno o lo sportello non siano ammaccati.

e) Che il cavo di alimentazione e la sua spina non siano dan-
neggiati.

Non fate funzionare il forno con lo sportello aperto, e non mo-

dificate in alcun modo i ganci di sicurezza del forno.

Non fate funzionare il forno se '€ un oggetto tra le guarnizioni

e le superfici di tenuta dello sportello.

Non fate in modo che grasso o sporco si formino sulle guarni-

zioni e le parti adiacenti. Pulite regolarmente il forno e togliete

i residui di cibo. Seguite le istruzioni "Cura e pulizia" a pag. I-31.

Chi porta uno PACEMAKER deve rivolgersi al medico o al fab-

bricante del pacemaker riguardo alle precauzioni da prendere

per 'uso del forno a microonde.

Per evitare le scosse elettriche

1.

2.
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La copertura esterna del forno non deve assolutamente essere
smontata.

Non inserite alcun oggetto nelle aperture di ventilazione del
forno. In caso di ingresso di liquidi, spegnete immediatamente
il forno, staccate il cavo di alimentazione e chiamate un tecnico
di servizio SHARP autorizzato.

Non immergete il cavo di alimentazione o la sua spina nell’ac-
qua od altro liquido.

Non lasciate pendere il cavo di alimentazione dal bordo di un
tavolo o piano di lavoro.

Tenete il cavo di alimentazione lontano da superfici riscaldate,
compresa la parte posteriore del forno.

Non cercate di sostituire da soli la lampadina del forno, e non
fatela sostituire da chi non sia un tecnico SHARP autorizzato.
Se la lampadina si fulmina, rivolgetevi al rivenditore o ad un
concessionario SHARP autorizzato.
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Per evitare esplosioni ed ebollizioni improvvise:

1.

2.

3.

Non usate mai recipienti sigillati. Togliete i sigilli e coperchi prima

dell'uso. I recipienti sigillati possono esplodere a causa dell'au-

mento della pressione, anche dopo lo spegnimento del forno.

Fate attenzione a usare il forno a microonde con i liquidi. Usa-

te recipienti con grandi aperture che permettano la fuoriuscita

delle bolle daria.

Non riscaldate mai liquidi in recipienti con collo stretto,

come i biberon, perché potrebbe verificarsi un‘eruzione

del contenuto dal contenitore quando vengono riscaldati,

con pericolo di bruciature.

Per evitare improvvise eruzioni di liquido bollente con possibili

bruciature:

1. Predisporre un periodo di tempo non eccessivamente lungo.

2. Mescolare bene il liquido prima di cuocere o riscaldare.

3. Durante il riscaldamento si consiglia di porre nel liquido un’a-
sticciola di vetro, o qualcosa di simile (purché non di metallo).

4. Lasciar riposare il liquido nel forno per almeno 20 secondi al
termine del tempo di cottura per evitare l'eruzione ritardata
della bollitura.

Squsciate e affettate le uova sode prima di riscaldarle nel forno

a microonde. Forate la buccia delle patate, salcicce e frutta pri-

ma di cucinarle, perché altrimenti possono esplodere.

Per evitare scottature

1.

2.

‘ ‘ 00_User manual

Usare presine o guanti da cucina per togliere il cibo dal forno
per evitare bruciature.

Per evitare ustioni causate dal vapore o da improvvise eruzioni
di bollitura, aprire sempre contenitori, recipienti per pop-corn,
sacchetti da forno, ecc., tenendoli lontani dal viso e dalle mani.
Per evitare bruciature, controllate sempre la temperatu-
ra del cibo e mescolate prima di servire. State particolar-
mente attenti alla temperatura del cibo e delle bevande
che date a bebé, bambini e agli anziani.La temperatura del
contenitore non corrisponde necessariamente a quella del
contenuto; controllare sempre la temperatura del cibo.
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4, Per evitare le scottature causate dalla fuoriuscita del vapore e del
calore, allontanarsi dallo sportello del forno durante I'apertura.

5. Per far uscire il vapore ed evitare ustioni, praticare alcune inci-
sioni sui cibi ripieni riscaldati.

Per evitare che i bambini usino il forno in modo sbagliato

1. Non appoggiatevi o fate oscillare lo sportello.

2. |llustrate ai bambini le norme di sicurezza: insegnate loro ad
usare le presine per togliere i piatti dal forno, a rimuovere con
precauzione i coperchi e, in particolare, gli involucri (ad esem-
pio i materiali autoriscaldanti) usati per rendere il cibo croccan-
te, in quanto possono diventare estremamente caldi.

Altri avvertimenti

1. Non modificate il alcun modo il forno.

2. Non spostate il forno mentre sta funzionando.

3. Questo forno serve alla preparazione dei cibi in casa e deve es-
sere usato esclusivamente per la loro cottura. Esso non é adat-
to per I'uso commerciale o in laboratorio.

Per evitare problemi di funzionamento o danni al forno

1. Non fate funzionare il forno quando € vuoto, a meno che non
sia indicato nel manuale di istruzioni. Nel caso potreste dan-
neggiare il forno.

2. Usando un piatto per rosolare i cibi, 0 del materiale autoriscal-
dante, mettete sempre sotto di esso del materiale isolante resi-
stente al calore, come un piatto di porcellana, per evitare danni
al piatto rotante e al sostegno rotante a causa del calore. Non
dovete inoltre superare il tempo di preriscaldamento specifica-
to nelle istruzioni del piatto.

3. Non usate utensili di metallo: riflettono le microonde e posso-
no causare archi elettrici. Non inserite lattine nel forno. Usate
solamente il piatto rotante e il sostegno del piatto rotante re-
alizzato per questo forno. Non utilizzate il forno senza il piatto
rotante.

4. Non mettete alcun oggetto sul mobile esterno durante il fun-
zionamento del forno.

IT-11
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NOTA:

Se non siete sicuri di come collegare il forno, chiedete ad un elet-
tricista autorizzato e qualificato. Né il produttore né il rivenditore
si faranno carico di alcuna responsabilita per danni al forno o per
infortuni a persone risultanti da una scorretta procedura di colle-
gamento elettrico. Si possono occasionalmente formare vapore ac-
queo o gocce sulle pareti del forno o attorno alle guarnizioni e sulle
superfici di giuntura. E' del tutto normale e non & indice di malfun-
zionamento o di perdite del forno.

KIT INCASSO

Non é disponibile un kit da incasso per questo forno.

Questo forno e disegnato per essere utilizzato solo su un piano di
lavoro.

IT-12
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1. Togliete tutti gli involucri dall'interno del forno e togliete
le pellicole protettive sulle pareti esterne del forno. Con-
trollate che il forno non sia in alcun punto danneggiato.

2, Posizionate il forno su di una superficie sicura e piana,
resistente a sufficienza per sostenere il peso del forno e
il pil pesante elemento possibile che possa esservi cuci-
nato. Non mettete il forno in un armadio.

3. Scegliete una superficie che dia sufficiente spazio alle
ventole di ingresso e uscita. La parte posteriore dell'elet-
trodomestico deve essere posizionata contro il muro.

e E' richiesto uno spazio minimo di 20cm tra il forno e
qualunque parete adiacente.

« Lasciate almeno 30cm di spazio sopra il forno.

« Non togliete i piedini da sotto il forno.

« Bloccare la presa e/o i bocchettoni di sfiato potrebbe
danneggiare il forno.

« Posizionate il forno il piu lontano possibile da radio e
televisori. Il funzionamento del microonde potrebbe
causare interferenze con la radio o il televisore.

4, o sportello del forno puo scaldarsi durante la cottura.
Posizionate o montate il forno in modo che il fondo del
forno sia ad almeno 85cm dal pavimento. Tenete i bam-

bini lontano dallo sportello per evitare che si brucino.

5. Inserite la spina del cavo di alimentazione del forno in
una presa a muro standard a massa.

IT-13
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ATTENZIONE: non posizionate il forno in un posto in cui si
producono calore, condensa o grande umidita (per esem-
pio vicino o sopra un normale forno) o vicino a materiali
combustibili (per esempio tende).

Non bloccate od ostruite i bocchettoni di areazione.

Non mettete oggetti sopra il forno.

COLLEGAMENTO ELETTRICO

Evitate di far entrare in contatto dell'acqua al cavo di ali-
mentazione o alla spina.

Inserite la spina nella presa correttamente.

Non collegate altri apparecchi ala stessa presa usando un
adattatore.

Se il cavo di alimentazione € danneggiato, deve essere
sostituito da un centro servizi autorizzato Sharp o da una
persona ugualmente qualificata per evitare rischi.
Quando togliete la spina dalla presa, afferrate sempre la
spina e mai il cavo, poiché questo potrebbe danneggiare
il cavo e i collegamenti all'interno della spina.

Se la spina a muro del vostro forno é di tipo riciclabile e
nel caso la presa in casa vostra non sia compatibile con la
spina fornita, toglietela correttamente, senza tagliarla.

Se la spina a muro del vostro forno é di tipo nonrriciclabile
e la presa in casa vostra non & compatibile con la spina
fornita, isolate le condutture della presa.

Riparare con un modello adatto, osservando il codice del
cablaggio indicato in "Sostituire la presa di corrente" a pa-
gina IT-33.

A ATTENZIONE: QUESTA APPARECCHIATURA RI-
CHIEDE MESSA ATERRA
Per collegare una presa adatta, osservare il codi-
ce del cablaggio indicato in "Sostituire la presa

di corrente" a pagina IT-33.
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Le microonde sono onde di energia, similia
quelle usate perisegnali TV e radio.

L'energia elettrica viene convertita in ener-
gia a microonde, diretta alla parte inferio-
re centrale della cavita tramite una guida
d'onda. Quindi il miscelatore del microonde
distribuisce uniformemente l'energia a mi-
croonde in tutti gli angoli della cavita.

Le microonde non riescono ad attraversare
il metallo, perché la cavita del forno é fatta
in metallo e sullo sportello € presente una
maglia sottile.

Durante la cottura le microonde rimbalza-
no casualmente sulle cavita del forno.

Le microonde passano attraverso alcuni
materiali, come vetro e plastica, per riscal-
dare gli alimenti. (Vedere "Stoviglie adatte"
a pagina IT-28).

Acqua, zucchero e grasso negli alimenti
assorbono microonde e cid ne causa la vi-
brazione. Questo crea calore causato da
frizione, nello stesso modo in cui le mani si
riscaldano quando vengono strofinate.

Le aree esterne degli alimenti sono riscalda-
te dall'energia a microonde, quindi il calore
passa al centro per conduzione, come acca-
de nella cottura convenzionale. E importan-
te girare, spostare o agitare gli alimenti per
garantire una cottura uniforme.

Una volta completata la cottura, il forno
arresta automaticamente l'emissione di mi-
croonde.

Dopo la cottura & necessario lasciare ripo-
sare per qualche istante, ci0 consente la
dispersione uniforme del calore negli ali-
menti.

IT-15
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Livello di potenza | Premereil ta- | Percentuale
sto LIVELLO
DIPOTENZA
X1 P100
ALTO X2 P90
X3 P80
MEDIO ALTO a P70
X5 P60
MEDIO X6 P50
MEDIO BASSO X7 P40
(scongelamento) X8 P30
BASSO (sconge- X9 P20
lamento) X10 P10

IMPORTANTE: il livello di potenza del micro-
onde ¢ predefinito a P100 a meno di premere

il tasto LIVELLO DI POTENZA

Lt

« Il forno ha 10 livelli di potenza, come illustrato.
- Per modificare il livello di potenza per la
cottura, inserire il tempo richiesto e pre-
mere il tasto LIVELLO DI POTENZA fino
acheil display indica il livello desiderato.
Livello di potenza

Il livello di potenza del microonde é varia-
to dall'attivazione e spegnimento dell'ali-
mentazione del microonde

Quando il livello di potenza usato é diver-
so da P100 si sentira I'alimentazione del
microonde attivarsi e spegnersi mentre gli
alimenti vengono cotti o scongelati.
Controllare il livello di potenza

Per controllare il livello di potenza del mi-
croonde durante la cottura, premere il tasto
LIVELLO DI POTENZA. Fino a che il tasto
LIVELLO DI POTENZA ¢é premuto, verra in-
dicato il livello di potenza. Il forno continua
a eseguire il conto alla rovescia anche se il
display mostra il livello di potenza.

Di solito le seguenti raccomandazioni riguardano quanto segue:

P100/90 - (ALTO = 800/720W) Utilizzato per cu-
cinare velocemente o per riscaldare, per esempio
pasticci, bevande calde, verdura ecc.

P80/70 - (MEDIO ALTO = 640/560W) Utilizzato
per la cottura piu prolungata di alimenti densi,
quali arrosti, polpettoni di carne, pasti precon-
fezionati e per pietanze delicate quali dolci tipo
pan di Spagna. Con questa impostazione ridotta,
il cibo si cuocera in modo uniforme senza scuo-
cere ai lati.

Collegamento del forno.
1.1l display indica:

P60/50 - (MEDIO = 480/400W) Per cibi densi che
richiedono una cottura prolungata quando cuci-
nati in modo convenzionale (ad esempio la carne
di manzo). Si raccomanda di utilizzare questa im-
postazione per ottenere una carne tenera.
P40/30 - (MEDIO BASSO = 240W impostazione
scongelamento) per scongelare; selezionate que-
sta potenza per assicurarvi che il cibo si scongeli
uniformemente. Questa impostazione é ideale
anche per far cuocere a fuoco lento riso, pasta,
tortellini e per creme all'uovo.

P20/10 - (BASSO = 160/80W) Per scongelamento de-
licato, per esempio per dolci al cucchiaio o pasticcini.

NOTA: notare che questo modello NON dispone di una funzione orologio.
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Aprire lo sportello:

Per aprire lo sportello del forno, premere il pulsante di apertura dello sportello.

Avviare il forno:

Preparate il cibo e posizionatelo in un apposito contenitore da porre sul

lo e premete il tasto AVVIO/MINUTI AUTO.
Arresto del forno:

@ +1min

STOP

piatto rotante, oppure direttamente sul piatto rotante. Chiudete lo sportel-

Se durante la cottura si vuole spegnere il forno, premere il tasto ARRESTO/
ANNULLA una volta o aprire lo sportello del forno. Se si vuole annullare
il programma di cottura, premere due volte il tasto ARRESTO/ANNULLA.

Il tuo forno consente di cuocere e scongelare
alimenti usando i programmi automatici, o cuo-
cere o scongelare manualmente gli alimenti.

La cottura e lo scongelamento automatico
consentono di cuocere e scongelare usando
i programmi predefiniti con i tempi calco-
lati automaticamente, p.es. CUCINA PESO

La cottura e lo scongelamento manuale con-
sentono di cuocere e scongelare gli alimenti
e pesi non inclusi nei programmi automatici.
Di seguito alcuni esempi di cottura e scon-
gelamento manuale.

Per la cottura e lo scongelamento automati-
co fare riferimento alle pagine IT-19 - 22.
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AUTOMATICO, SCONGELAMENTO RAPIDO,
SCONGELAMENTO PESO AUTOMATICO.

COTTURA MANUALE

- Inserite il tempo di cottura utilizzando livelli di potenza delle microonde da P10 a P100 per
cucinare o scongelare (vedi pag. I-8).

» Quando possibile, mescolate o girate il cibo 2 - 3 volte durante la cottura.
- Dopo la cottura, coprite il cibo e lasciatelo riposare, se consigliato.

Esempio:
Per cuocere per 2 minuti e 30 secondi con potenza delle microonde all'80%.

1. Inserire il livello di po-
tenza premendo il tasto

2. Inserireil tempo dicot- 3. Premere il tasto AVVIO/

tura premendo il tasto 1 MINUTO AUTO una volta
LIVELLO DI POTENZA MIN due volte e quindi il per avviare la cottura.
quattro volte per 70P. tasto 10 SEC tre volte.

- K-
x4 x2 x3 x1
= 2:3U

(Il display fara il conto alla ro-
vescia dal tempo di cottura
impostato.

T-17
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SCONGELAMENTO MANUALE

« Inserite il tempo di scongelamento utilizzando livelli di potenza delle microonde da P10 a
P30 per (vedi pag. I-16).
+ Quando possibile, mescolate o girate il cibo 2 - 3 volte durante lo scongelamento.

Dopo lo scongelamento, coprite il cibo con carta stagnola e lasciatelo riposare fino a scon-
gelamento completo.

Esempio:

Per scongelare per 10 minuti con potenza delle microonde P 30.

1. Inserire il livello di po- 2. Inserire il tempo discon- 3. Premere il tasto AVVIO/MI-
tenza premendo il tasto gelamento premendo il NUTO AUTO una volta per
LIVELLO DI POTENZA tasto 10 MIN. una volta. avviare lo scongelamento.
otto volte.

=» =
x8 x1 X8

== Uy TN

Il display avvia il conto alla ro-
vescia dal tempo di cottura im-
postato.

NOTE:

- Quando il forno parte, la luce del forno si illumina e il piatto rotante ruota in senso orario o
antiorario.

« Il vostro forno puo essere programmato per una cottura fino a 99 minuti, 90 secondi
(99,90).

- Se lo sportello viene aperto durante la cottura, il tempo di cottura si interrompera automa-
ticamente. Riprendera il conto alla rovescia quando lo sportello viene nuovamente chiuso
e viene premuto il tasto AVVIO/MINUTO AUTO..

- Per sapere il livello di potenza durante la cottura, premere il tasto LIVELLO POTENZA. | livello
di potenza viene indicato finché il tasto e premuto dal dito.

IT-18

‘ ‘ 00_User manual - R270_9_languages.indb 18 @ 2016-07-15 13:00:06‘ ‘



COTTURA PESO AUTO/SCONGELAMENTO consente di cuocere o scongelare i piatti pre-
programmati elencati. Seguire il seguente esempio per sapere come usare queste funzioni.
CUCINA PESO AUTOMATICO consente di cucinare tre popolari menu.

Quando si cuoce manzo, premere il tasto COTTURA PESO AUTOMATICO una volta
appare sul display.

Quando si cuoce agnello, premere il tasto COTTURA PESO AUTOMATICO due volte| COO2
appare sul display.

Quando si cuoce maiale, premere il tasto COTTURA PESO AUTOMATICO tre volte| COO3
appare sul display.

Esempio 1: per cuocere carne da 1,2 kg fredda CUCINA PESO AUTOMATICO.
1. Premere il tasto COTTU- 2. Inserire il peso premendo 3. Premere il tasto AVVIO/

RA PESO AUTOMATICO i tasti PESO fino a visua- MINUTO AUTO una volta
una volta. lizzare il peso richiesto. per avviare la cottura.
_ KG/=
= > »
x12 x1
x1

Il display avvia il conto alla rove-
scia dal tempo di cottura impo-

Frir ]
® M_:_u_: ! ’ I'EB!'JG 3 Jl‘l.J @&

stato.

Esempio 2: Per scongelare 1,2kg di carne usando SCONGELAMENTO A PESO AUTOMATICO.
1. Selezionate il menu ri- 2. Inserire il peso premendo 3. Premere il tasto AVVIO/MI-

chiesto premendo il tasto i tasti PESO fino a visua- NUTO AUTO una volta per

SCONGELAMENTO A lizzare il peso richiesto. avviare lo scongelamento.

PESO AUTOMATICO una

volta.

KG/=
o »
x1 x12

x1
1200 ch- il

Il display avvia il conto alla rove-
scia dal tempo di cottura impo-
stato.
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INTERVALLO PESO:

« Il peso del cibo dovrebbe avvicinarsi ai 0,1 kg piu vicini, per esempio, 0,65KG a 0,7KG o
0,34kg a 0,3kg.

« Esiste un intervallo di limitazione per il peso da inserire (consultare le tabelle seguenti).

NOTE:

+ Quando e richiesta una azione (per esempio, girare gli alimenti), il forno si arresta, viene
emesso un segnale acustico, il tempo di cottura rimanente e un indicatore lampeggiano
sul display. Per continuare la cottura, premere il tasto AVVIO/MINUTO AUTO.

La temperatura finale varia in base alla temperatura iniziale. Controllate che il cibo sia bollen-
te dopo la cottura. Se necessario, & possibile aumentare il tempo di cottura manualmente.

COTTURA A PESO AUTOMATICO

MENU INTERVALLO PESO | PROCEDURA COTTURA
Carnearrosto |0,1kg - 2,0kg - Mettete la carne su un piatto piano sopra il piatto rotante.
= - Girare la carne quando viene emesso un segnale acustico.
= « Dopo la cottura, lasciare la carne avvolta in un foglio di
alluminio per 10 minuti.
Agnello arrosto | 0,1kg - 2,0kg - Mettete la carne su un piatto piano sopra il piatto rotante.
= - Girare la carne quando viene emesso un segnale acustico.
= « Dopo la cottura, lasciare la carne avvolta in un foglio di
alluminio per 10 minuti.
Maiale arrosto |0,1kg - 2,0kg « Mettete la carne su un piatto piano sopra il piatto rotante.
= - Girare la carne quando viene emesso un segnale acustico.
= « Dopo la cottura, lasciare la carne avvolta in un foglio di

alluminio per 10 minuti.

IT-20
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Questa funzione scongela rapidamente il cibo, rendendo possibile la scelta di un tempo
di scongelamento adatto, in base al tipo di cibo. Seguite I'esempio in basso per dettagli su
come utilizzare questa funzione.

Esempio: per scongelare il cibo in 10 minuti..

1. Selezionate il menu 2. Inserire il tempo discon- 3. Premere il tasto AVVIO/
richiesto premendo il gelamento premendo il MINUTO AUTO per avviare
tasto SCONGELAMENTO tasto 10 MIN. una volta. la cottura.

RAPIDO una volta.

> > mm
x1

x1

. 1. mn
. NS RO

NOTA: durante lo scongelamento il sistema entra in pausa ed emette un segnale acustico per
ricordare di girare gli alimenti per assicurare uno scongelamento uniforme. Al termine,
premere il tastierino AVVIO/MINUTO AUTO per ricominciare lo scongelamento.

1.
Ly

COTTURA AUTOMATICA consente di cuocere alimenti elencati nel AUTO GOOK
® 8

pannello di controllo a pagina I-22. Seguire il seguente esempio per
sapere come usare questa funzione.

Esempio: cucinare 0,3kg di riso usando la cottura automatica RISO PASTA.

1. Selezionare il menu ri- 2. Inserire il peso premendo 3. Premere il tasto AVVIO/MI-
chiesto premendo il tasto i tasti PESO fino a visua- NUTO AUTO per avviare la
RISO PASTA una volta. lizzare il peso richiesto. cottura.

IT-21
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SELEZIONE MENU: & possibile selezionare direttamente il Menu sul Tastierino premendo il
tasto pertinente.

Menu cottura automatica:

Alimenti Nota
Jacket Potato (ciascuna 230g) 1. Per le bevande e le patate, i parametri sul display non sono
Riscaldare te/caffé (tazza da 200ml) | il peso mail numero delle portate.

2. Per il popcorn, toccare il tastierino POPCORN una volta per
cuocere 100g di popcorn, toccare AVVIO/MINUTO AUTO
per iniziare: se il tempo di cottura predefinito per 100g

Pasta, riso (g)
Popcorn (predefinito, 100g)

Verdure congelate (g) di popcorn non ¢ adatto, toccare due volte il tastierino

Pizza (q) POPCORN, e toccare i tastierini numeri per inserire un tem-
po di cottura adeguato, toccare AVVIO/MINUTO AUTO per

Verdure fresche iniziare

Pasti congelati (g) 3. Per riso, pasta e cibi congelati, durante la cottura il sistema

entra in pausa ed emette un segnale acustico per ricordare
di eseguire l'operazione, quindi toccare AVVIO/MINUTO
AUTO per riprendere la cottura.

INTERVALLO PESO:

+ Il peso del cibo dovrebbe avvicinarsi ai 0,1 kg piu vicini, per esempio, 0,65KG a 0,7KG o
0,34kg a 0,3kg.

NOTE:

+ Quando e necessario agitare gli alimenti durante la cottura automatica, il forno si arresta,
viene emesso un segnale acustico, il tempo di cottura rimanente e un indicatore lampeg-
giano sul display. Per continuare la cottura, premere il tasto AVVIO/MINUTO AUTO.

- La temperatura finale varia in base alla temperatura iniziale. Controllate che il cibo sia
bollente dopo la cottura. Se necessario, € possibile aumentare il tempo di cottura ma-
nualmente.

« Quando si usa la cottura automatica il risultato dipende da parametri quali forma e di-
mensione del cibo, oltre che dalle preferenze personali riguardo al livello di cottura. Se
non siete soddisfatti del risultato ottenuto con la cottura programmata, regolate il tem-
po di cottura in base alle vostre esigenze.

IT-22
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1. COTTURA IN SEQUENZA
Questa funzione consente un funzionamento continuo e ininterrotto per due diversi fasi.
Esempio:

Per cuocere per: 5 minuti con potenza P100 (Fase 1)
16 minuti con potenza P30 (Fase 2)

FASE 1

1. Inserire il livello di po- 2. Inserire il tempo di
tenza premendo il tasto cottura premendo il tasto
LIVELLO DI POTENZA 1 MIN. cinque volte.
una volta.

»

L <

»

7
PI00 Uy

FASE 2
3. Inserire il livello di po- 4. Inserire il tempo di 5. Premere il tasto AVVIO/
tenza premendo il tasto cottura premendo il tasto MINUTO AUTO una volta
LIVELLO DI POTENZA 10 MIN una volta e quin- per iniziare.
otto volte. diil tasto 1 SEC sei volte. @

@ D+
- I = -
x8 x1
117
ID 3 ﬂ ‘ E | oy
Il forno inizia a cuocere per cinque minuti su P100 e quindi per 16 minuti su P30.
NOTA: se P100 e selezionato come livello di potenza finale, non € necessario inserire il livel-

lo di potenza.
2. MINUTO AUTOMATICO: Esempio:
MINUTO AUTOMATICO consente di:
+lmin
- cuocere con potenza P100 in multipli di 1 minuto.
- estendere i tempi di cottura in multipli di 1 minuti quando si usa la x2
modalita di cottura manuale. @

Esempio: per cucinare con P100 per due minuti, premere il tasto AV- N lx]

VIO/MINUTO AUTOMATICO due volte. 8 RN

NOTA:
- Il tempo di cottura puod essere esteso ad un massimo di 99 minuti.

IT-23
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3. MENO (V) e PIU (A)TEMPO:

| tasti MENO (V) TEMPO e PIU (A) TEMPO consentono:

« ridurre o aumentare il tempo di cottura/scongelamento mentre il forno & in uso (solo cot-
tura manuale).

PER USARE MENO E PIU CON LA COTTURA MANUALE

Premere il tasto MENO (V) o PIU (¥) TEMPO per ridurre o aumentare il tempo di cottura o
di scongelamento in multipli di 1 minuto mentre il forno & in uso. Il tempo di cottura gene-
rale pud essere aumentato fino a un massimo di 99 minuti, 90 secondi.

Esempio: cuocere su P50 per 10 minuti e quindi ridurre il tempo di cottura per due minuti:
1. Inserireil livello di potenza 2. Inserire il tempo di scon- 2. Premere il tasto AVVIO/

premendo il tasto LIVEL- gelamento premendo il MINUTO AUTO una volta
LO DI POTENZA sei volte. tasto 10 MIN. una volta. per avviare la cottura.
10
» - -
x1

x1

X6
1 1.6 17,
PSU RN N W] IEEQ

4. Ridurre il tempo di

O] cottura premendo il tasto || tempo di cottura é ridotto di due minuti e continua a de- @
MENO TEMPO due volte. crescere, per esempio:

55

n
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4.TIMER DA CUCINA

Usare il TIMER CUCINA come timer per i minuti o per monitorare il tempo di riposo per
alimenti cotti/scongelati.

Esempio:
Per impostare il timer per 5 minuti.
1. Premere il tasto TIMER 2. Inserire il tempo di 3. Premere il tasto AVVIO/

CUCINA una volta. cottura premendo il tasto MINUTO AUTO una volta

1 MIN. cinque volte. per iniziare.
1
» » »
x1 x5 x1

Il display fara il conto alla ro-
vescia. Quando il display rag-
giunge lo zero, viene emesso
un segnale acustico.

N ENE]
-unu
E possibile inserire qualunque tempo fino a 99 minuti. Per cancellare il TIMER DA CUCINA

@ durante il conto all rovesci, premete il tasto ARRESTO/ANNULLA. @
NOTA: la funzione TIMER DA CUCINA non puo essere utilizzata durante la cottura.

IT-25
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Le microonde cuociono gli alimenti piu rapi-
damente rispetto alla cottura convenziona-
le. Pertanto € necessario che siapplichino al-
cune tecniche per assicurare buoni risultati.

CONSIGLI PER LA COTTURA:

« In caso di riscaldamento di alimenti
inseriti in contenitori di plastica o di
carta, a causa della possibilita della
loro combustione mantenete il forno

sotto osservazione.

- Assicurarsi che gli utensili siano adatti
per l'uso in un forno a microonde. (Ve-
dere "Stoviglie adatte" a pagina I-28).

» Non collocare alimenti/utensili caldi sul
piatto rotante freddo o alimenti/utensili

caldi su un piatto rotante caldo.

Molte delle seguenti tecniche sono simili a
quelle usate nella cottura tradizionale.

Essere sempre presenti durante l'uso
del forno.

I liquidi e gli alimenti non devono es-
sere riscaldati in contenitori sigillati o
vaso/contenitori con coperchi, perché
la pressione aumenta all'interno e po-
trebbe causarne I'esplosione.

Usare solo popcorn a microonde all'inter-
no della confezione consigliata (seguire le
istruzioni del produttore). Non usare olio a
meno che non sia specificato dal produt-
tore e non cuocere pil di quanto indicato.

ATTENZIONE:

Se si superano i tempi di cottura consigliati e si usano livelli di potenza trop-
po elevati, gli alimenti potrebbero surriscaldarsi, bruciare e in circostanze
estreme, prendere fuoco e danneggiare il forno.

i Seguire sempre le istruzioni del manuale di istruzioni SHARP.

Tecniche di cottura

Disposizione

Coperchio

Bucare

Agitare, girare e
ricollocare

Riposo

Collocare le parti piu spesse degli alimenti verso I'e-
sterno del piatto, p.es. le cosce del pollo.

Gli alimenti collocati verso I'esterno del piatto rice-
vono meno energia, quindi cuociono piu rapida-
mente rispetto a quelli al centro.

Alcuni alimenti beneficiano dall'essere coperti du-
rante la cottura al microonde, seguire le raccoman-
dazioni.

Usare una pellicola per microonde ventilata o un co-
perchio adatto.

Gli alimenti con guscio, pelle, 0 membrana devono
essere bucati molte volte di essere cotti o riscaldati
perché si forma vapore e potrebbe causarne l'esplo-
sione.

p.es. patate, pesce, pollo, salsicce.

NOTA: le uova nei gusci e le uova bollite dure/molli non devo-
no essere riscaldate in microonde perché potrebbero
esplodere, anche dopo il termine della cottura.

Per una cottura uniforme ¢ essenziale agitare, girare e ricollocare gli
alimenti durante la cottura. Agitare e ricollocare sempre dall'ester-

no verso il centro.

Dopo la cottura & necessario lasciare riposare per qualche istante,
cio consente la dispersione uniforme del calore negli alimenti.
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Caratteristiche degli alimenti

Composizione

Densita

Quantita

Dimensioni

Forma

Temperatura degli
alimenti

Gli alimenti ricchi di grasso o zucchero (p.es. budini, torte) richiedo-
no meno tempo per la cottura. Fare attenzione perché un surriscal-
damento puo causare incendi.

Le ossa negli alimenti conducono calore, e gli alimenti si cuociono
piu velocemente. Fare attenzione a una cottura uniforme degli ali-
menti.

La densita degli alimenti ha effetto sul tempo di cottura necessario.
Gli alimenti leggeri e porosi, come torte o pane, si cuociono piu
rapidamente rispetto agli alimenti pesanti e densi come arrosti e
pasticci.

I numero di microonde nel forno resta lo stesso indipendentemen-
te da quanto cibo viene cucinato. Il tempo di cottura deve essere
aumentato se la quantita di alimenti nel forno aumenta.

P.es. quattro patate richiedono piu tempo di cottura di due.

Gli alimenti e i pezzi piccoli si cuociono piu rapidamente di quel-
li pitt grandi, poiché i microonde penetrano da tutti i lati verso il
centro. Per una cottura uniforme fare pezzi delle stesse dimensioni.

Gli alimenti di forma irregolare, come pezzi o cosce di pollo, devo-
no essere cotti pit a lungo nelle parti pit spesse. Per una cottura
uniforme, collocare le parti piu spesse all'esterno del piatto dove
ricevono piu energia.

Le forme rotonde si cuociono in modo pit uniforme delle forme
squadrate con la cottura a microonde.

La temperatura iniziale degli alimenti ha effetto sul tempo di cot-
tura necessario.

Gli alimenti freddi richiedono piu tempo per la cottura degli alimen-
ti a temperatura ambiente.

P.es. una torta preparata con ingredienti freddi (p.es. margarina) ri-
chiede piu tempo per la cottura di una torta con ingredienti a tem-
peratura ambiente.

La temperatura del contenitore non & un'indicazione veritiera del-
la temperatura degli alimenti o della bevanda. Tagliare gli alimenti
con farciture, per esempio ciambelle alla marmellata, per rilasciare
il calore o il vapore.

Volto e mani: usare sempre guanti da forno per rimuovere gli alimenti o le
stoviglie dal forno. Restare indietro quando si apre lo sportello del forno
per consentire al calore o al vapore di disperdersi. Quando si rimuovono i
coperchi (come la pellicola), si aprono le borse degli arrosti o la confezione
del popcorn, tenere il vapore lontano da mani e volto.

ciature.

Controllare la temperatura di alimenti e bevande e agitare prima di servire.
Fare attenzione quando si servono i neonati, i bambini o gli anziani. | con-
tenuti dei biberon e dei vasetti di omogeneizzati devono essere agitati o
mescolati e controllare la temperatura prima di consumare per evitare bru-
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Per cucinare/scongelare cibo in un forno a microonde, I'energia a microonde deve poter passare at-
traverso un contenitore perché penetri nel cibo. Per questo & importante scegliere gli utensili adatti.
| piatti rotondi o ovali sono preferibili a quelli quadrati o oblunghi, perché il cibo sui bordi
tende a cuocere troppo. Diversi utensili da cucina possono essere usati, come indicato sotto.

vaschette di allu-
minio

Piatto crisp

Porcellana e cera-
mica

Articoli di vetro p.es.
Pyrex®
Metallo

Plastica/polistirene,
per esempio conte-
nitori di fast food

Pellicola protettiva

Sacchetti per il
freezer/l'arrosto

Carta - piatti, bicchie-
ri e carta da cucina

Paglia e contenitori
dilegno

Carta riciclata e gior-
nali

vV/X

Utensile Microonde | Commenti
sicuro
Fogli di alluminio v/X Dei pezzi di fogli di alluminio possono essere utilizzati per

proteggere il cibo dal surriscaldamento. Tenete i figli ad
almeno 2cm dalle pareti del forno, perché potrebbero for-
marsi degli archi elettrici. | contenitori di alluminio non sono
consigliati, a meno che non sia specificato dal produttore,
per esempio Microfoil ®; seguite rigorosamente le istruzioni.

Seguire sempre le istruzioni dei produttori. Non supe-
rare il tempo di cottura indicato.

Fare molto attenzione perché questi piatti sono mol-
to caldi.

Porcellana, terracotta, vasellame smaltato e porcella-
na fine sono di solito adatti, a meno che non abbiano
decorazioni in metallo.

Fate attenzione se utilizzate cristalleria fine, poiché puo
rompersi o creparsi se riscaldata improvvisamente.

Non & consigliato I'utilizzo di utensili da cucina in me-
tallo perché possono creare archi elettrici, che posso-
no trasformarsi in fuoco.

Fate attenzione poiché alcuni contenitori si deforma-
no, si sciolgono o scoloriscono ad alte temperature.

Non dovrebbe toccare il cibo e deve essere forata per
permettere al vapore di fuoriuscire.

Deve essere forato per far uscire il vapore. Assicuratevi
cheisacchettisiano adatti per I'uso nel microonde. Non
usate fermagli in plastica o metallo, perché potrebbero
sciogliersi, incendiarsi a causa degli archi elettrici.

Da usare solamente per riscaldare o per assorbire I'u-
midita. Attenzione al surriscaldamento, che potrebbe
causare fiammate.

Fate sempre attenzione al forno quando utilizzate questi ma-
teriali perché il surriscaldamento puo provocare fiammate.

Puo contenere estratti di metallo che causano archi
metallici e possono sfociare in fiammate.

n

ATTENZIONE:

In caso di riscaldamento di alimenti inseriti in contenitori di plastica o di
carta, a causa della possibilita della loro combustione mantenete il forno
sotto osservazione.
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Scongelare gli alimenti usando il forno a microonde ¢ il metodo piu rapido.

Sitratta do un processo semplice ma le seguenti istruzioni sono essenziali per assicurare che

gli alimenti siano adeguatamente scongelati.

Spostare

Separare

Coperchio

Riposo

Girare

Gli alimenti collocati verso I'esterno del piatto ricevono si scongelano
piu rapidamente degli alimenti al centro. Pertanto e essenziale che gli
alimenti siano spostati fino a quattro volte durante lo scongelamento.
Spostare i pezzi vicini dall'esterno al centro e spostare le parti sovrap-
poste.

Cio garantisce che tutte le parti siano scongelate uniformemente.

Gli alimenti possono essere attaccati insieme quando sono rimossi dal
congelatore. E importante separare gli alimenti non appena possibile
durante lo scongelamento.

p.es. fette di pancetta, filetti di pollo.

Alcune aree degli alimenti scongelati possono divenire bollenti. Per im-
pedire che diventino pud calde e iniziare la cottura, queste aree devo-
no essere protette con pezzettini di foglio, che riflettono le microonde,
p.es. per cosce e ali di pollo.

Il tempo di riposo € necessario per assicurare che gli alimenti siano ben
scongelati.

Lo scongelamento non € completo una volta che gli alimenti sono ri-
mossi dal forno a microonde. Gli alimenti devono riposare, essere co-
perti, per un certo intervallo di tempo al fine di assicurare che il centro
sia completamente scongelato.

E essenziale girare tutti gli alimenti almeno 3 - 4 volte durante lo scon-
gelamento. Serve a garantire che siano completamente scongelati.

NOTE:

- Rimuovere tutta la confezione e la copertura prima di scongelare.

«+ Per scongelare gli alimenti, usare livelli di potenza del microonde MEDIO BASSO o BASSO.
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Per il riscaldamento degli alimenti, seguire i consigli e le linee guida di seguito per garantire
che gli alimenti siano ben riscaldati prima di servire.

Pasti impiat-
tati

Carne affet-
tata

Porzioni di
pollo

Pasticci

Rimuovere porzioni di carne o pollame, riscaldarle se-
paratamente, vedere di seguito.

Collocare le parti piu piccole degli alimenti al centro del
piatto, gli alimenti piu grandi e spessi sul bordo. Coprire con
una pellicola forata da microonde e riscaldare su MEDIO,
agitare/spostare a meta riscaldamento.

NOTA: assicurarsi che gli alimenti siano ben riscaldati prima

di servire.

Coprire con una pellicola da microonde forata e riscaldare

su MEDIO. Spostare almeno una volta per garantire un ri-

scaldamento uniforme.

NOTA: assicurarsi che la carne sia ben riscaldata prima di
servire,

Collocare le parti piu spesse degli alimenti all'esterno del

piatto, coprire con una pellicola forata da microonde e ri-

scaldare su MEDIO ALTO. Girare a meta scaldatura.

NOTA: assicurarsi che il pollo sia ben riscaldato prima di
servire.

Coprire con una pellicola per microonde ventilata o un co-

perchio adatto e riscaldare su MEDIO.

Agitare frequentemente per assicurare un riscaldamento

uniforme.

NOTA: assicurarsi che gli alimenti siano ben riscaldati prima
di servire.

er ottenere i migliori risultati durante il riscaldamento, selezionare un Tivello di potenza
del microonde adeguato al tipo di alimento. Pes. un vassoio di verdure puo essere riscalda-
to usando ALTO, mentre una lasagna contenente ingredienti che non possono essere agita-
ti, deve essere riscaldata usando MEDIO.

NOTE:

« Rimuovere gli alimenti dal foglio o dai contenitori in metallo prima di riscaldare.

| tempi per il riscaldamento sono influenzati da forma, profondita, quantita e temperatu-

ra degli alimenti insieme a dimensioni, forma e materiali del contenitore.

n

Non riscaldate mai liquidi in recipienti con collo stretto, perché potrebbe
& verificarsi un’eruzione del contenuto dal contenitore quando vengono
riscaldati, con pericolo di bruciature.

« Per evitare surriscaldamento o incendio, prestare molta attenzione alla cottura o al riscal-
damento di cibi che contengono molto zucchero o sostanze grasse, quali ad esempio
torte o budini.

« Non riscaldare olio o grasso per la frittura profonda perché potrebbe causare surriscalda-
mento e incendio.

- Le patate in scatola non devono essere riscaldate nel forno a microonde, seguire le istru-
zioni del produttore sulla scatola.

Prima del consumo si raccomanda di agitare bene il contenuto dei bibe-
ron o dei vasetti di omogeneizzati, nonché di controllarne la temperatura,
per evitare scottature.

IT-30
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INTERNO DEL FORNO

« Eimportante pulire I'interno del forno a microonde dopo ogni uso.

« Per pulire I'interno del forno, usare una soluzione detergente delicata, come liquido deter-
gente, con acqua calda su panno morbido.

« Gli schizzi di cibo e liquidi si accumulano sulle pareti e il soffitto del forno. Se si consente
I'accumulo di grasso, unto e residui di cibo nell'interno del forno, potrebbe surriscaldarsi o
prendere fuoco.

- Tenere sempre pulito il coperchio di guida d'onda. Il coperchio di guida d'onda & costru-
ito con materiali fragili e deve essere pulito con cura (osservare le istruzioni per la pulizia).
NOTA: bagnare in eccesso puo causare la disintegrazione del coperchio della guida d'on-
da.

La copertura delle onde guida & una parte deperibile e senza una regolare pulizia, dovra
essere sostituita.

- Il cibo rilascia vapore durante la cottura e causa condensa all'interno del forno. E' impor-
tante asciugare il forno. Una concentrazione di condensa potrebbe causare la formazione
di ruggine all'interno del forno.

- Non consentire che I'unto o lo sporco si accumulino sulle guarnizione dello sportello
o le zone intorno allo sportello. Cio potrebbe impedire una corretta chiusura dello
sportello e causare la perdite di microonde (seguire le istruzioni sulla pulizia).

« Assicurarsi che il piatto rotante e le rotelle siano puliti dopo ogni uso usando una solu-
zione liquidi di lavaggio delicata e asciutta. Ci impedisce I'accumulo di unto e residui di
alimenti.

@ Il piatto rotante puo essere lavato in lavastoviglie. @

» PULIRE REGOLARMENTE IL FORNO E TOGLIERE I RESIDUI DI CIBO.

La mancata pulizia del forno potrebbe danneggiare la superficie e quindi influire
sulla durata dell'elettrodomestico e creare situazioni pericolose.

RIVESTIMENTO ESTERNO
« Pulire I'esterno del forno a microonde con una soluzione detergente delicata, come liqui-
do detergente, con acqua calda su panno morbido.

- Il pannello di controllo deve essere pulito e asciugato con lo sportello aperto, quindi disat-
tivando il forno.

NOTE:

- Non usare detergenti spray, tappetini da forno e smacchiatori abrasivi perché possono
danneggiare la superficie del forno.

« Non utilizzare getti a vapore.

- Fare attenzione a non lasciare entrare acqua con sapone nei piccoli fori delle pareti del for-
no e nella cavita. Una penetrazione eccessiva di acqua attraverso questi fori puo causare
danni all'interno del forno.
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Se si ritiene che il forno non stia funzionando correttamente, ecco alcune semplici verifiche che & possibile eseguire autono-
mamente prima di contattare l'assistenza. Cio consente di evitare interventi non necessari se il guasto é facile da riparare.

Seguire I'elenco seguente:

Collocare mezzo bicchiere d'acqua sul piatto rotante e chiudere lo sportello. Selezionare ALTO e program-
mare il forno per cuocere per un minuto.
. Laspia del forno siillumina durante la cottura?

2. Il piatto rotante gira?

3. Laventola di raffreddamento funziona? (Controllare collocando la mano sopra le aperture della ventola.)
4. Dopo un minuto viene emesso un segnale acustico?

5. Lacqua nel bicchiere ¢ calda?

Se la risposta & "NO" a una di queste domande, controllare che il forno sia correttamente collegato e che il
fusibile non sia saltato. Se tutto & in ordine, controllare la tabella seguente.

NOTA:

Se cucinate per pit di un tempo standard (vedi la tabella sotto) utilizzando la stessa modalita di cottura, i mec-
canismi di sicurezza del forno si attivano automaticamente. Il livello di potenza del microonde verra ridotta.

Modalita di cottura

Tempo standard

Cucina a microonde ALTO

20 minuti

ATTENZIONE:

Non regolare, riparare o modificare il forno da soli. Qualsiasi intervento di assistenza o ripara-
zione dell’apparecchio che non sia effettuato da un tecnico addestrato SHARP & pericoloso.
E importante perché potrebbe includere la rimozione dei coperchi che proteggono dalle microonde.

+ La guarnizione dello sportello arresta la perdita di microonde durante I'uso del forno, ma non forma
una chiusura ermetica. E normale vedere gocce di acqua, luce o aria calda intorno allo sportello del
forno. Gli alimenti con elevato contenuto di umidita rilasciano vapore e generano condensa all'interno
dello sportello e cio potrebbe fuoriuscire dal forno.

- Riparazioni e modifiche: non tentate di operare il forno se non funziona correttamente.

«Accesso alla spia e al rivestimento esterno: non rimuovere il rivestimento esterno. Cio & molto pericoloso a causa
delle parti ad alta tensione all'interno che non devono essere toccare, in quanto potrebbero essere mortali.

Il forno non e dotato di coperchio di accesso alla spia. Se la spia si guasta, non tentare di sostituirla da
soli, ma contattare una struttura di servizio approvata SHARP.

DOMANDA

RISPOSTA

Presenza di ipotermia
intorno allo sportello.

Quando il forno & in funzione, I'aria circola nella cavita.
Lo sportello non forma una chiusura ermetica quindi I'aria potrebbe fuoriuscire dallo sportello.

Nel forno si forma
condensa che potrebbe
fuoriuscire dallo sportello.

La cavita del forno normalmente sara piti fredda degli alimenti cucinati, e quin-
diil vapore prodotto durante la cottura si condensa sulla superficie fredda.

La quantita di vapore prodotto dipende dal contenuto d'acqua degli alimenti cu-
cinati. Alcuni alimenti, come le patate hanno un elevato contenuto di umidita. La
condensa intrappolata nel vetro dello sportello deve essere pulita dopo alcune ore.

Lampeggiamento o arco
elettrico dall'interno della
cavita durante la cottura.

L'arco elettrico si verifica quando un oggetto metallico entra in contatto
ravvicinato alla cavita del forno durante la cottura. Cio irruvidire la superficie
della cavita, ma senza danneggiare il forno.

Patate con arco elettrico.

Assicurare che tutti gli "occhi” siano stati rimossi e che le patate siano state fora-
te, posizionarle direttamente sul piatto rotante o un piatto resistente al calore.

Lo schermo si illumina ma nel
pannello di controllo non fun-
ziona quando viene premuto.

Controllare che lo sportello sia chiuso correttamente.

Il forno cuoce troppo
lentamente.

Assicurarsi di avere selezionato il livello di potenza corretto.

| forno emette un rumore.

L'energia a microonde emette ON e OFF durante la cottura/scongelamento.

II rivestimento esterno é caldo.

Il rivestimento potrebbe essere caldo al tatto - tenere lontani i bambini.
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Nome del modello:

R-270

Tensione di linea CA

Consumo elettrico:  microonde
Corrente di entrata:  microonde
Potenza in uscita: Microonde
CATEGORIE DI RISCALDAMENTO
Frequenza delle microonde

Capacita del forno
Uniformita di cottura
Peso

Dimensioni esterne (L) x (A) x (P)** mm
Dimensioni interne (L) x (A) x (P)*** mm

:230-240V a singola fase, 50Hz
:1200W

:5,2A

:800W (IEC 60705)

:E

: 2450MHz* (Gruppo 2/Classe B)
1450 x 262 x 342
:315x210x 329

120 litri**

: diametro piatto rotante 245mm
:circa 12kg

* Questo prodotto soddisfa i requisiti della norma europea EN55011.
In conformita a tale norma, questo prodotto € classificato come apparecchiatura appar-

tenente al gruppo 2 classe B.

Gruppo 2 significa che I'apparecchiatura genera energia in frequenza radio sotto forma
di radiazioni elettromagnetiche per il riscaldamento dei cibi.
Apparecchiatura di classe B significa che I'apparecchiatura puo essere utilizzata in am-

bienti domestici.

** La capacita interna € calcolata misurando la massima ampiezza, larghezza e profondita.
La capacita attuale per conservare gli alimenti & minore.

Nel quadro della nostra politica di miglioramento continuo, le specifiche tecniche possono

essere modificate senza comunicazione preventiva.

Nessuna parte di questa pubblicazione puo essere riprodotta, conservata in un sistema di
archiviazione o trasmessa in alcuna forma, elettronica, meccanica, fotocopia, registrazione,
traduzione, o altri strumenti senza previa autorizzazione di SHARP Vestel UK.
Le illustrazioni, le informazioni tecniche e i dati contenuti in questa pubblicazione sono, per
scienza e coscienza, corretti al momento della stampa. Il diritto di modificare le specifiche, in
qualsiasi istante, senza preavviso, & riservato in quanto parte della nostra politica di sviluppo

e miglioramento continuo.

‘ ‘ 00_User manual - R270_9_languages.indb 33

IT-33

2016-07-15 13:00:08‘ ‘



‘ ‘ 00_User manual - R270_9_languages.indb 34

2016-07-15 13:00:08‘ ‘



Ny )

Uwaga: Panstwa
produkt jest
oznaczony tym
symbolem. Ozna-
cza on, ze zuzytych
urzadzen elektrycz-
nych i elektronicz-
nych nie mozna
faczyc¢ ze zwyktymi
odpadami z
gospodarstw do-
mowych. Dla tych
produktow istnieje

/ A. Informacje dla uzytkownikow (prywatnych gospodarstw

oddzielny system
zbidrki odpadow.
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@zbycia sie zuzytych baterii, prosimy o kontakt z wiadzami lokalnymi.

®

domowych) dotyczace usuwania odpadow
1. W krajach Unii Europejskiej
Uwaga: Jesli chca Paristwo usunac to urzadzenie, prosimy nie uzywac zwy-
ktych pojemnikéw na $miecil
Zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny nalezy usuwac oddzielnie, zgod-
nie zwymogami prawa dotyczacymi odpowiedniego przetwarzania, odzy-
sku i recyklingu zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego.
Po wdrozeniu przepiséw unijnych w Panstwach Cztonkowskich prywatne go-
spodarstwa domowe na terenie krajow UE moga bezptatnie* zwraca¢ zuzyty
sprzet elektryczny i elektroniczny do wyznaczonych punktéw zbiérki odpadow.
W niektorych krajach* mozna bezptatnie zwrdcic stary produkt do lokalnych punktow
sprzedazy detalicznej pod warunkiem, ze zakupia Paristwo podobny nowy produkt.
*) W celu uzyskania dalszych informacji na ten temat nalezy skontaktowac
sie z lokalnymi wtadzami.
Jesli zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny jest wyposazony w baterie lub aku-
mulatory, nalezy je usuna¢ oddzielnie, zgodnie z wymogami lokalnych przepiséw.
Jesli ten produkt zostanie usuniety we wiasciwy sposéb, pomoga Panstwo
zapewni¢, ze odpady zostang poddane przetworzeniu, odzyskowi i recy-
klingowi, a tym samym zapobiec potencjalnym negatywnym skutkom dla
$rodowiska naturalnego i zdrowia ludzkiego, ktére w przeciwnym razie
mogtyby mie¢ miejsce na skutek niewtasciwej obrébki odpadow.
2. Kraje pozaunijne
W celu uzyskania szczegdtowych informacji na temat prawidtowej metody
pozbycia sie zuzytych baterii, prosimy o kontakt z wiadzami lokalnymi.
W Szwajcarii: Zuzyte urzadzenia elektryczne lub elektroniczne mozna bez-
ptatnie zwraca¢ do sprzedawcy, nawet jesli nie zostanie zakupiony nowy
produkt. Szczegdty na temat punktow zbidrki odpadéw sg wymienione na
stronie: www.swico.ch lub www.sens.ch.

B. Informacje dla uzytkownikow biznesowych dotyczace usuwania odpadow

1. W krajach Unii Europejskiej

W przypadku gdy produkt uzywany jest do celéw biznesowych i zamierza-
ja go Panstwo usunac:

Nalezy skontaktowac sie z autoryzowanym sprzedawca firmy SHARP, ktory
poinformuje o mozliwosci zwrotu wyrobu. By¢ moze beda Paristwo musieli
ponies¢ koszty zwrotu i recyklingu produktu. Produkty niewielkich rozmiaréw
(i w matych ilosciach) mozna zwrdcic do lokalnych punktéw zbiérki odpadow.
W Hiszpanii: W celu usuniecia zuzytego produktu prosimy o skontaktowanie
sie wyznaczonym punktem systemu zbiorki odpadow lub wiadzami lokalnymi.
2. Kraje pozaunijne

W celu uzyskania szczegétowych informacji na temat prawidtowej metody

PL-1
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9 KUCHENKA

Lampka oswietlajaca

Panel sterowania

Przycisk otwierania drzwiczek
Ostona zrodta mikrofal (NIE USUWAJ)
Komora operacyjna

Gniazdo napedowe

Zatrzaski drzwiczek

Zawiasy drzwiczek

Uszczelki drzwiczek i powierzchnie
uszczelniajace

10. Kabel zasilajacy

11. Otwory wentylacyjne

12. Obudowa

—
o
1
!
WeNowmHwN=

12 WYPOSAZENIE:

Nalezy upewnic¢ sie, ze wraz z kuchenka do-

starczone zostaty nastepujace akcesoria:

13. Talerz obrotowy

14. Podstawa talerza obrotowego

- Podstawe talerza obrotowego nalezy
umiesci¢ na spodzie kuchenki, a nastepnie
dokfadnie zamocowac talerz obrotowy na
podstawie.

« Podczas wyjmowania z kuchenki naczyn
lub pojemnikéw nalezy ostroznie unosic je
nad krawedzia talerza obrotowego, zeby
zapobiec uszkodzeniu talerza.

UWAGI:

« Ostona zrodta mikrofal jest wrazliwa na uszkodzenia. Nalezy zachowac szczegdlng ostroz-
nos¢ w trakcie czyszczenia wnetrza kuchenki.

« Zawsze uzywaj kuchenki z poprawnie zamontowanym talerzem obrotowym i jego podsta-
wa. Pomaga to w réwnomiernym gotowaniu potraw. Zle zamontowany talerz obrotowy
moze sie kotysa¢, obraca¢ nieprawidtowo, a nawet spowodowac uszkodzenie kuchenki.

« Talerz obraca sie w prawo lub w lewo. Kierunek obrotu moze by¢ inny przy kazdym urucho-
mieniu kuchenki. Nie wptywa to na efektywnos$¢ gotowania.

+ W celu zamoéwienia wyposazenia dodatkowego nalezy skontaktowac sie ze autoryzowa-
nym sprzedawca lub serwisem produktéw firmy SHARP podajac NAZWE CZESCI i NUMER
MODELU.

OSTRZEZENIE:

Drzwiczki, obudowa, komora operacyjna, talerz obrotowy i naczynia bardzo
& silnie sie nagrzewaja podczas pracy kuchenki. Wyjmujac naczynia i talerz ob-

rotowy z kuchenki nalezy chwytac je przez grube rekawice, zeby zapobiec

poparzeniom.
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Opisywana kuchenka zostata zaprojektowana do instalacji na
blacie szafki. Nie jest przeznaczona do instalacji w zabudowie.
Nie wolno umieszczac¢ kuchenki wewnatrz szafki.

Podczas pracy kuchenki jej drzwiczki bardzo sie nagrzewaja,
dlatego kuchenke nalezy ustawi¢ przynajmniej 85 cm nad po-
ziomem podtogi. Nie wolno pozwala¢ dzieciom, zeby zblizaty
sie do drzwiczek podczas pracy kuchenki, poniewaz mogtyby
sie poparzyc.

OSTRZEZENIE: Nie wolno dotyka¢ talerza obrotowego bezpo-
srednio po zakorczeniu gotowania, poniewaz moze by¢ goracy.
Nad kuchenkg nalezy pozostawi¢ co najmniej 30 cm wolnej
przestrzeni.

Urzadzenie moze by¢ obstugiwane przez dzieci w wieku od 8
roku zycia oraz osoby z obnizonymi zdolno$ciami fizycznymi,
zmystowymi badz umystowymi, a takze przez osoby bez do-
swiadczenia i wiedzy na temat obstugi, jesli odbywa sie to pod
nadzorem, badz udzielono im instrukgji bezpiecznej obstugi
urzadzenia i zrozumiaty one istniejace zagrozenia. Dzieci nie
powinny bawic sie urzadzeniem. Czyszczenie i konserwacja nie
powinny by¢ przeprowadzane przez dzieci, o ile nie sg starsze
niz 8 lat i nie odbywa sie to pod nadzorem osoby starszej.
Dzieciom ponizej 8 roku zycia nalezy uniemozliwic zblizanie
sie do kuchenki i kabla zasilajacego.

OSTRZEZENIE: Dzieci moga korzysta¢ z kuchenki bez nadzoru
tylko wtedy, jesli zostaly szczeg6towo poinstruowane o sposo-
bie bezpiecznego uzywania urzadzenia i rozumiejq zagrozenia
zwigzane z niewlasciwym uzyciem.

OSTRZEZENIE: Nie wolno dopusci¢, zeby do kuchenki zblizaty
sie mate dzieci, poniewaz niektore jej elementy bardzo sie na-
grzewaja.

OSTRZEZENIE: Nie uzywaj kuchenki, jesli drzwiczki lub
uszczelki drzwiczek sg uszkodzone. Naprawe nalezy powierzy¢
wykwalifikowanym pracownikom serwisu.
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OSTRZEZENIE: Nigdy nie prébuj samodzielnie regulowac,
naprawia¢ ani modyfikowa¢ urzadzenia. Wszelkie naprawy,
zwiaszcza wigzace sie z otwarciem obudowy, moga by¢ prze-
prowadzone wytacznie przez wykwalifikowanych pracowni-
kow serwisu firmy SHARP.

Jesli ulegnie uszkodzeniu kabel zasilajacy, nalezy zainstalowac
nowy kabel tego samego typu. Wymiane musi przeprowadzic
upowazniony pracownik serwisu firmy SHARP.

OSTRZEZENIE: Ptynéw i innych pokarméw nie wolno pod-
grzewa¢ w zamknietych pojemnikach, poniewaz mogg one
eksplodowac.

Podczas przenoszenia pojemnika z ptynem podgrzanym w ku-
chence nalezy zachowac szczegolng ostroznos¢, poniewaz
moze nastapic opdznione wykipienie cieczy.

Nie nalezy uzywac kuchenki do gotowania jajek w skorupkach ani
do podgrzewania jajek gotowanych na twardo. Mogga one eksplo-
dowac nawet po zakonczeniu procesu gotowania. Przed gotowa-
niem lub podgrzewaniem jajek nieroztrzepanych czy rozmiesza-
nych nalezy przektu¢ zéttko i biatko, gdyz w przeciwnym razie jajka
moga eksplodowac. Jajka ugotowane na twardo nalezy przed pod-
grzewaniem w kuchence mikrofalowej obrac i pokrajac¢ w plasterki.
Stosuj wytacznie pojemniki i naczynia przeznaczone do kuche-
nek mikrofalowych (patrz strona PL-28).

W celu unikniecia poparzen nalezy zawsze sprawdzac¢ tempe-
rature pokarméw dla niemowlat i miesza¢ zawartos¢ butelek
i naczyn przed podaniem.

Drzwiczki, zewnetrzna obudowa, komora operacyjna kuchen-
ki, wyposazenie, naczynia bardzo sie nagrzewaja.

Otwierajac drzwiczki i wyjmujac naczynia z kuchenki nalezy
uzywac grubych rekawic, zeby zapobiec poparzeniom. Przed
przystapieniem do czyszczenia poczekaj na wystygniecie urza-
dzenia, akcesoriow i naczyn. Korzystajac z plastykowych, pa-
pierowych lub innych tatwopalnych pojemnikow na zywnos¢
nigdy nie pozostawiaj urzadzenia bez nadzoru.
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Jesli podgrzewane produkty zaczng dymi¢, nie otwieraj drzwi-

czek, wylacz kuchenke lub odtacz wtyczke i odczekaj, az pod-

grzewane produkty przestang dymic.

Kuchenke nalezy regularnie czysci¢ i usuwac z niej wszystkie

pozostatosci jedzenia.

Dopuszczenie do nadmiernego zanieczyszczenia kuchenki

moze spowodowac zniszczenie jej scianek, doprowadzic do jej

przedwczesnego zuzycia oraz moze wywofac sytuacje niebez-

pieczne.

Nie nalezy stosowac $rodkdw do szorowania lub innych $rod-

kow powodujacych zadrapania, ktére mogtyby uszkodzic

szklang powierzchnie drzwiczek.

Do czyszczenia zadnego elementu kuchenki nie nalezy uzy-

wac odkurzaczy parowych.

Instrukcje dotyczace czyszczenia uszczelek drzwiczek, komory

operacyjnej i sgsiednich elementdw znajdziesz na stronie PL-31.

Opisywane urzadzenie przeznaczone jest do uzytku w gospo-

darstwach domowych i w podobnych zastosowaniach:

- przez personel kuchenny w sklepach, biurach i innych miej-
scach pracy;

- przez klientow w hotelach, motelach i innych miejscach za-
kwaterowania;

- w gospodarstwach rolnych;

- W pensjonatach.

OSTRZEZENIE: Urzadzenie silnie sie nagrzewa w trakcie pracy.

Nalezy zachowac ostroznos¢, zeby unikng¢ dotykania gora-

cych elementéw. Dzieci w wieku ponizej 8 lat nalezy trzymac z

dala od urzadzenia lub przez caty czas je pilnowac.

Urzadzenie nagrzewa sie w trakcie pracy. Nalezy uwaza¢, zeby

nie dotykac goracych czeéci wewnatrz kuchenki.

OSTRZEZENIE: Nie wolno dopusci¢, zeby do kuchenki zblizaty

sie mate dzieci, poniewaz niektore jej elementy bardzo sie na-

grzewajq.
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Zeby unikna¢ niebezpieczenstwa pozaru:

10.
11.

12.

13.

Nie powinno sie pozostawia¢ pracujacej kuchenki bez nad-
zoru. Ustawienie zbyt wysokiego poziomu mocy lub zbyt
dtugiego czasu gotowania moze doprowadzi¢ do prze-
grzania potrawy i spowodowac pozar.

Gniazdko elektryczne, do ktorego podiaczana jest kuchenka,
musi byc¢ stale dostepne, zeby w razie koniecznosci mozna
byto po prostu wyciagnad wtyczke.

Napiecie sieci musi wynosi¢ 230-240 V (prad zmienny, 50 Hz),
instalacja elektryczna powinna by¢ wyposazona w bezpiecz-
nik/wytacznik automatyczny o dopuszczalnym pradzie 13 A.
Zaleca sie podigczenie urzadzenia do niezaleznego obwodu
pradu.

Nie nalezy stawia¢ urzadzenia w poblizu zrédet ciepfa, np.
w poblizu zwyktego piecyka.

Nie nalezy instalowac kuchenki w miejscach o duzej wilgotno-
sci lub tam, gdzie moze sie skraplac para.

Nie nalezy przechowywa¢ ani uzytkowac urzadzenia na wol-
nym powietrzu.

Ostone zZrédta mikrofal, komore operacyjng, talerz obrotowy
i jego podstawe nalezy oczysci¢ po uzyciu. Czesci te powinny
byc suche i bez ttuszczu. Nagromadzony ttuszcz moze sie prze-
grzac, zacza¢ dymic lub zapali¢ sie.

W poblizu urzadzenia lub jego otworéw wentylacyjnych nie
wolno przechowywac materiatow tatwopalnych.

Nigdy nie blokuj otworéw wentylacyjnych.

Usuwaj z produktow i opakowan wszystkie metalowe zamknie-
cia, druty itp. Powstawanie tuku elektrycznego na powierzch-
niach metalu moze doprowadzi¢ do pozaru.

Nie uzywaj kuchni mikrofalowej do smazenia potraw w gtebo-
kim oleju. Temperatury oleju nie mozna kontrolowac i ttuszcz
moze sie zapalic.

Do prazenia kukurydzy powinny by¢ uzywane wytacznie do
tego przeznaczone naczynia.
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14. Nie przechowuj w urzadzeniu zadnej zywnosci ani innych przed-
miotow.

15. Po uruchomieniu kuchenki sprawdz ustawienia, zeby upewnic
sie, ze pracuje ona zgodnie z zyczeniem.

16. Zeby unikna¢ przegrzania lub pozaru, nalezy zachowac szcze-
goIna ostroznos¢ podczas gotowania i podgrzewania potraw
zawierajacych duze ilosci cukru lub ttuszczu, np. krokietéw
z migsem, ciast lub budyniu.

17. Niniejszej instrukgji obstugi nalezy uzywac razem z podanymi
dalej wskazowkami dotyczacymi gotowania.

Zeby unikna¢ obrazen ciata:

1. OSTRZEZENIE:

Nie uzywaj kuchenki, jezeli jest uszkodzona lub wykazuje wadli-

we funkcjonowanie. Przed uzyciem sprawdz nastepujace punkty:

a) Drzwiczki: muszg sie zamyka¢ prawidtowo i nie mogg by¢

skrzywione lub scentrowane.

b) Zawiasy oraz zatrzaski bezpieczenstwa: nalezy sie upewnic,
ze nie sg ztamane ani luzne.

¢) Uszczelki drzwiczek i ich powierzchnie: nie moga by¢ uszko-
dzone.

d) Wewnatrz urzadzenia i na drzwiczkach: nie moze by¢ zad-
nych wgniecen ani innych uszkodzer

e) Kabel zasilajacy oraz wtyczka: nie mogg by¢ uszkodzone.

2. Nie uzywaj kuchenki przy otwartych drzwiczkach lub zamknie-
ciu przerobionym w jakikolwiek sposdb.

3. Nie uzywaj kuchenki, jesli pomiedzy uszczelkami drzwiczek
a powierzchniami uszczelniajgcymi znajduja sie jakies przed-
mioty.

4, Nie dopuszczaj do gromadzenia sie thuszczu i zabrudzen na
uszczelkach drzwiczek i sgsiednich elementach. Stosuj sie do
wskazdwek z rozdziatu ,Czyszczenie i konserwacja” na stronie
PL-31.

5. Osoby majace ROZRUSZNIK SERCA powinny zapytac swojego
lekarza lub producenta rozrusznika o srodki ostroznosci pod-
czas postugiwania sie kuchenkami mikrofalowymi.

PL-9
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Zeby unikna¢ porazenia pradem elektrycznym:
1.

W zadnym wypadku nie wolno zdejmowa¢ zewnetrznej obu-
dowy kuchenki.

Nie nalezy wprowadza¢ zadnych przedmiotow ani ptyndw
w otwory zatrzaskdw bezpieczenstwa drzwiczek ani w otwory
wentylacyjne. Jeslijakis ptyn rozleje sie wewnatrz kuchenki, urza-
dzenie nalezy natychmiast wytaczy¢, wyja¢ wtyczke przewodu
zasilajacego z gniazda i zwrdcic sie do serwisu firmy SHARP.
Kabla zasilajgcego ani wtyczki nie wolno zanurza¢ w wodzie
ani jakiejkolwiek innej cieczy.

Kabel nie powinien by¢ zawieszony na krawedzi stotu lub blatu
kuchennego.

Kabel zasilajacy nalezy prowadzi¢ z dala od powierzchni na-
grzewajacych sie, wiacznie z tylng sciankg kuchenki.

Nie wolno samodzielnie wymienia¢ lampki oswietleniowej
w kuchence ani tez pozwalac, by wymieniat ja ktokolwiek, nie-
bedacy elektrykiem upowaznionym przez firme SHARP.

Zeby unikna¢ eksplozji i wykipienia:
1.

Nigdy nie wolno uzywac szczelnie zamknietych pojemnikow.

Przed uzyciem nalezy zdja¢ pokrywki i wieczka. Szczelnie za-

mkniete pojemniki moga wybuchna¢ wskutek wzrostu cisnie-

nia, nawet po wytaczeniu kuchenki.

Przy podgrzewaniu ptynow w kuchence nalezy zachowac

szczeg6lng ostroznos¢. Stosuj naczynia o szerokim wylocie,

aby pecherzyki pary mogty swobodnie uchodzic.

Nigdy nie nalezy ogrzewac ptynow w pojemnikach o waskich

szyjkach, takich jak butelki dla niemowlat, poniewaz goracy

ptyn moze z nich gwattownie wytrysna¢, powodujac oparzema

Zeby unikna¢ gwattownego wytry$niecia wrzacej cieczy i oparzen:

1. Nie nalezy przekracza¢ zalecanych czaséw podgrzewania.

2. Plyn nalezy przed podgrzaniem zamieszac.

3. Wskazane jest wtozenie do naczynia szklanej pateczki lub
podobnego przedmiotu na czas ogrzewania.

4. Po zakonczeniu ogrzewania ptyn nalezy pozostawic¢ co najmniej
20 sekund w kuchence, aby zapobiec op6znionemu wykipieniu.

PL-10
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3. Przed gotowaniem nalezy przektu¢ skorke takich produktow
jak ziemniaki, paréwki i owoce — w przeciwnym razie moga
eksplodowac.

Zeby unikna¢ poparzeii:

1. Podczas wyjmowania potraw z kuchenki nalezy uzywac chwy-
tek do garnkow lub rekawic kuchennych.

2. Pojemniki, naczynia do prazenia kukurydzy, woreczki do pie-
czenia itp. nalezy otwiera¢ w taki sposob, by para nie wydoby-
wata sie z nich na twarz i rece.

3. W celuunikniecia poparzen nalezy zawsze sprawdzac tempe-
rature pokarmow i mieszac je przed podaniem; szczeg6ina
ostroznos¢ nalezy zachowac¢ w przypadku temperatury po-
karmoéw i napojow przeznaczonych dla niemowlat, matych
dzieci oraz osob starszych. Temperatura naczynia nie jest
miarodajnym wskaznikiem temperatury pokarmu czy napo-
ju; zawsze nalezy sprawdzac temperature samego pokarmu.

4. Przy otwieraniu drzwiczek kuchenki nalezy zachowa¢ ostroz-
nos¢, by nie ulec poparzeniu wydobywajaca sie z wnetrza para
i falg goraca.

5. Pieczone potrawy z nadzieniem naIeZy po przyrzadzeniu po-
kraja¢ w plastry, by para mogia ujsc.

Zeby zapobiec niewtasciwemu uzyciu przez dzieci:

1. Nie wolno opierac sie ani husta¢ na drzwiczkach kuchenki.

2. Dzieciom nalezy wpoic zasady bezpieczenstwa: uzywanie rekawic
kuchennych, ostrozne zdejmowanie pokrywek, zachowanie szcze-
golnej ostroznosci co do opakowan (np. materiatow samonagrze-
wajacych sie), gdyz opakowania te moga byc¢ bardzo gorace.

Inne ostrzezenia:

1. Nie wolno w zaden sposéb samodzielnie dokonywa¢ modyfi-
kacji kuchenki.

2. Nie wolno porusza¢ kuchenka podczas jej pracy.

3. Kuchenka ta stuzy wyfacznie do przygotowywania potraw
w warunkach domowych i mozna jej uzywac tylko do takich
celédw. Nie jest ona przeznaczona do uzytku przemystowego
ani laboratoryjnego.
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Zeby zapewni¢ niezawodna prace kuchenki i uniknaé uszko-

dzen:

1. Nigdy nie nalezy wtacza¢ pustej kuchenki, o ile nie jest to wy-
raznie zalecone w instrukgcji obstugi. Uruchomienie pustego
urzadzenia moze spowodowac jego uszkodzenie.

2. Uzywajac naczynia powodujgcego rumienienie potraw lub
materiatdw samonagrzewajacych sie, zawsze nalezy pod nimi
umiesci¢ izolacje termiczng, na przyktad porcelanowy talerz,
zeby zapobiec uszkodzeniu talerza obrotowego i podstawy
talerza na skutek nadmiernego wzrostu temperatury. Niedo-
puszczalne jest przekraczanie czasu podgrzewania, podanego
w przepisach.

3. Nie wolno uzywac naczyn metalowych odbijajacych mikrofale
i mogacych spowodowac powstawanie tukéw elektrycznych.
Nalezy uzywac wylacznie talerza obrotowego i jego podstawy
przeznaczonych dla tego typu kuchenki. Nie uzywaj kuchenki,
jesli zostat wyjety z niej talerz obrotowy.

4, Podczas pracy urzadzenia nie nalezy na jego obudowie sta-
wiac jakichkolwiek przedmiotow.

UWAGA:
W przypadku watpliwosci co do sposobu przytaczenia kuchen-
ki nalezy skontaktowa¢ sie z upowaznionym, wykwalifikowanym
elektrykiem. Producent ani sprzedawca nie ponoszg zadnej odpo-
wiedzialnosci za uszkodzenie kuchenki lub obrazenia ciata powsta-
te wskutek zaniedban w przeprowadzeniu poprawnych potaczen
elektrycznych. Na $ciankach kuchenki lub wokét uszczelki drzwi-
czek moze czasami pojawiac sie para wodna lub krople wody. Jest
to zjawisko normalne i nie $wiadczy o wydobywaniu sie mikrofal na
zewnatrz ani o wadliwym dziataniu kuchenki.

ZESTAW DO INSTALACJIW ZABUDOWIE

Dla urzadzenia nie jest dostepny zestaw do instalacji w zabudowie.

Opisywana kuchenka zostata zaprojektowana do uzytkowania na

blacie szafki.

PL-12
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Wyjmij ze Srodka kuchenki wszystkie elementy opakowania i zdej-
mij warstwe ochronng znajdujaca sie na obudowie urzadzenia.
Sprawdz uwaznie, czy na kuchence nie ma $ladéw uszkodzen.

. Ustaw kuchenke na réwnym i ptaskim podfozu, dostatecznie wy-

trzymatym, by mogto unies¢ ciezar kuchenki wraz z przyrzadzang
W niej zywnoscia. Nie wolno umieszczac kuchenki wewnatrz szafki.

. Wybierz miejsce, ktére zapewni dostateczng ilo$¢ wolnej

przestrzeni dla prawidtowego dziatania otworéw wlotowych

i/lub wylotowych powietrza. Tylna scianka kuchenki moze opie-

rac sie o $ciane.

« Pomiedzy kuchenkg a sasiadujgcymi $cianami nalezy pozosta-
wic przynajmniej 20 cm wolnej przestrzeni.

« Nad kuchenka nalezy pozostawi¢ co najmniej 30 cm wolnej
przestrzeni.

« Nie nalezy demontowac¢ ndzek znajdujacych sie na spodzie
kuchenki.

« Zablokowanie otworéw wlotowych i/lub wylotowych powie-
trza moze spowodowac uszkodzenie kuchenki.

« Kuchenke nalezy ustawi¢ w mozliwie najwiekszej odlegtosci
od odbiornikéw radiowych i telewizyjnych. Korzystanie z ku-
chenki mikrofalowej moze powodowa¢ zaktécenia odbiorni-
kow radiowych i telewizyjnych.

. Podczas pracy kuchenki jej drzwiczki bardzo sie nagrzewajg, dlate-

go kuchenke nalezy ustawi¢ przynajmniej 85 cm nad poziomem
podtogi. Nie wolno pozwalac dzieciom, zeby zblizaty sie do drzwi-
czek podczas pracy kuchenki, poniewaz mogtyby sie poparzyc.
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5. Podtacz wtyczke kuchenki do standardowego uziemionego

gniazdka elektrycznego.

OSTRZEZENIE: Nie nalezy stawiac urzadzenia w poblizu zrodet cie-

pta, w miejscach o duzej wilgotnosci (np. w poblizu zwyktego piekar-

nika) lub w poblizu palnych materiatéw (np. zaston).

Nie nalezy blokowac ani zastania¢ otwordw wentylacyjnych.

Nie nalezy ustawia¢ zadnych przedmiotéw na obudowie urzadzenia.

POLACZENIA ELEKTRYCZNE

« Nie pozwdl, aby doszto do stycznosci wody z kablem zasilajgcym
lub wtyczka.

« Poprawnie wt6z wtyczke do gniazdka elektrycznego.

« Nie podfaczaj innych urzadzen do tego samego gniazdka korzy-
stajac z rozgateziacza.

« Jesli ulegnie uszkodzeniu kabel zasilajacy, musi on zosta¢ wymie-
niony przez upowaznionego pracownika serwisu firmy SHARP
lub inng osobe o podobnych kwalifikacjach.

« Wyjmujac wtyczke z gniazdka elektrycznego zawsze trzymaj
zanig, a nigdy za kabel, poniewaz moze to doprowadzi¢ do uszko-
dzenia kabla i potaczen wewnatrz wtyczki.

« Jesli we wtyczce zastosowanej w kuchence mozliwa jest wymiana
kabla, wykonaj tg operacje poprawnie rozmontowujac wtyczke,
gdy nie pasuje ona do gniazdka elektrycznego w domu. Nie nale-
zy ucinac kabla.

« Jesli we wtyczce nie jest mozliwa wymiana kabla, a nie pasuje ona
do gniazdka elektrycznego w domu, odetnij wtyczke sieciowa.

« Dopasuj odpowiedni typ na podstawie kodu przewodu podane-
go w czesci,Wymiana wtyczki sieciowej” na stronie PL-33.

A\ OSTRZEZENIE: OPISYWANE URZADZENIE NALEZY UZIEMIC
Podtaczenie odpowiedniej wtyczki na podstawie kodu
kabla podanego w czesci ,Wymiana wtyczki sieciowej”
na stronie PL GB-33.

PL-14

—1
o

‘ ‘ 00_User manual - R270_9_languages.indb 14 @ 2016-07-15 13:00:10‘ ‘



?

/

Mikrofale to fale energii, podobne do fal
wykorzystywanych w sygnatach telewizyj-
nych i radiowych.

Energia elektryczna przetwarzana jest na
promieniowanie mikrofalowe, ktére zrédto
mikrofal kieruje na srodkowa czes¢ spodu
komory operacyjnej. Nastepnie uktad
mieszajacy mikrofal rbwnomiernie rozpro-
wadza promieniowanie mikrofalowe do
wszystkich naroznikéw komory operacyj-
nej.

Komora operacyjna wykonana jest z me-
talu, a na drzwiczkach znajduje sie drobna
metalowa siatka, poniewaz mikrofale nie
przenikaja przez metal.

Podczas gotowania mikrofale w losowy
sposob odbijaja sie od bocznych scianek
komory operacyjnej.

Za\\

~

Mikrofale moga przenika¢ przez pewne
materiaty, np. szkfo i plastik, aby podgrze-
wac potrawy. (Patrz czes¢,Przydatne naczy-
nia” na stronie PL-28).

Zawarta w produktach spozywczych woda,
cukier i ttuszcz wchtaniaja mikrofale, ktére
wprawiajg je w drgania. Ciepto powstaje
w wyniku tarcia, w ten sposéb jak przy po-
cieraniu rak.

Zewnetrzne obszary potrawy sa ogrzewane
przez promieniowanie mikrofal. Nastepnie
dzieki przewodnictwu ciepto przemieszcza
sie do srodka, podobnie jak w tradycyjnych
sposobach gotowania. Bardzo wazne jest
obracanie, przestawianie lub zamieszanie
potrawy, zeby zapewni¢ rbwnomierne pod-
grzanie.

Po zakonczeniu procesu kuchenka automa-
tycznie zatrzyma wytwarzanie mikrofal.

Po zakonczeniu gotowania konieczne jest
odstawienie potrawy, co pozwoli na réwno-
mierne rozprowadzenie ciepta wewnatrz.

PL-15
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Poziom mocy Nacisnij Procent
przycisk PO-
ZIOM MOCY
X1 P100
WYSOKI o 590
SREDNIO WY- X3 P80
SOKI X4 P70
. X5 P60
SREDNI X6 b0
SREDNIO NISKI X7 P40
(ROZMRAZANIE) X8 P30
NISKI (ROZMRA- X9 P20
ZANIE) X10 P10

WAZNE: Kuchenka bedzie gotowa¢ przy po-
ziomie mocy mikrofal P100, dopdki nie naci-

$niesz przycisku POZIOM MOCY.

+ Opisywana kuchenka posiada 10 pozio-
mow mocy, ktére opisano w tabelce obok.
« Zeby zmieni¢ poziom mocy dla gotowania,
wprowadz zadany czas procesu. Nastepnie
naciskaj przycisk POZIOM MOCY, dopdki
nie wyswietli sie zadany czas.
Poziom mocy
Rézne poziomy mocy sg osiggane poprzez
cykliczne witaczanie i wytaczanie promie-
niowania mikrofal.
W trakcie korzystania z pozioméw mocy in-
nych niz P100 mozesz ustysze¢ pulsowanie
energii podczas gotowania i rozmrazania.
Sprawdzanie poziomu mocy mikrofal:
W celu sprawdzenia poziomu mocy mi-
krofal podczas trwania procesu nalezy
nacisna¢ przycisk POZIOM MOCY. W czasie
naciskania przycisku widoczny bedzie po-
ziom mocy. Podczas wyswietlania poziomu
mocy mikrofal kuchenka nie przerywa po-
miaru czasu procesu.

W ogélnym przypadku nalezy stosowac ponizsze zalecenia:

Poziom P100/90 (WYSOKA moc = 800/720 W)
nalezy stosowac podczas szybkiego gotowania
lub podgrzewania potraw, np. duszonego miesa,
puszkowanych produktéw, goracych ptynéw, wa-
rzyw itp. )

Poziom P80/70 (SREDNIO WYSOKA moc =
640/560 W) nalezy stosowac podczas dtuzszego
gotowania gestych potraw (np. pieczeni, klop-
séw i potraw w panierce) oraz delikatnych dan,
na przykfad pulchnego ciasta. Przy tym poziomie
mocy mikrofal potrawa bedzie gotowana réwno-
miernie bez przypalenia po jednej stronie.

Podlacz kuchenke do sieci elektrycznej.
1. Na wyswietlaczu pojawi sie:

Poziom P60/50 (SREDNIA moc = 480/400 W) nalezy
stosowac do gestych potraw, ktdre wymagaja diugiego
czasu gotowania w przypadku gotowania tradycyjne-
go, na przykfad dan z wotowiny. Uzycie tego poziomu
mocy mikrofal jest wskazane, zeby mieso byto miekkie.
Poziom P40/30 (SREDNIO NISKA moc = ustawienie
rozmrazania z mocg 320/240 W) stuzy do rozmraza-
nia. Wybierz to ustawienie, zeby zapewni¢ réwno-
mierne rozmrozenie dania. Jest ono réwniez idealne
w przypadku gotowanego ryzu, makaronu, knedli
i stodkiego sosu z gotowanych jajek z dodatkiem
maki.

Poziom P20/10 (NISKA moc = 160/80 W) stuzy do
tagodnego rozmrazania, na przykfad tortu lub ciasta z

kremem.

COMR

1. .

UWAGA: Nalezy pamietac, ze opisywany model NIE wskazuje aktualnej godziny.
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Otwieranie drzwiczek:

Zeby otworzy¢ drzwiczki, nalezy nacisna¢ przycisk otwierania drzwiczek.

Uruchamianie kuchenki:

Przygotuj i wiéz potrawe do odpowiedniego naczynia. Umies¢ naczynie na

@ +1min

wym. Zamknij drzwiczki i naci$nij przycisk START/AUTO MINUTA.

Przerywanie pracy kuchenki:

talerzu obrotowym lub umies¢ potrawe bezposrednio na talerzu obroto-

Jesli chcesz zatrzymac prace kuchenki podczas gotowania, nacisnij raz

STOP

przycisk STOP/KASUJ lub otworz drzwiczki. Jesli chcesz anulowad pro-
gram gotowania, nacisnij dwukrotnie przycisk STOP/KASUJ.

Kuchenka umozliwia gotowanie i rozmraza-
nie zywnosci przy pomocy automatycznych
programéw lub ustawien recznych.

Funkcje automatycznego gotowania i roz-
mrazania umozliwiajg gotowanie i rozmra-
Zzanie przy pomocy zaprogramowanych
ustawien z odpowiednio dobranymi czasa-
mi. Np. funkcje AUTOMATYCZNE GOTOWA-
NIE WEDLUG WAGI i AUTOMATYCZNE ROZ-
MRAZANIE WEDLUG WAGI.

GOTOWANIE RECZNE

Funkcje recznego gotowania i rozmrazania
pozwalajg na gotowanie/rozmrazanie zyw-
nosci i ilosci nieuwzglednionych w progra-
mach automatycznych.

Ponizej przedstawiono przyktady recznego
gotowania i rozmrazania.

Opis funkcji automatycznego gotowania i roz-
mrazania znajduje sie na stronach PL-19 - PL-22.

- Wprowadz czas gotowania lub rozmrazania i ustaw moc mikrofal na poziomie od P10 do

P100 (patrz strona PL-16).

- Jesli to mozliwe, zamieszaj lub obré¢ potrawe 2-3 razy podczas gotowania.
« Po gotowaniu przykryj jedzenie i odstaw przed podaniem, jedli jest to zalecane.

Przyktad:

Gotowanie przez 2 minuty i 30 sekund przy poziomie mocy mikrofal P70.

1. Wprowadz poziom mocy 2. Wprowadz czas gotowania 3. Nacisnij jeden raz przycisk

mikrofal P70, naciskajac

cztery razy przycisk PO-
ZIOM MOCY.
@
MIN
x4 x2

naciskajac dwa razy przy-
cisk 1 MIN, a nastepnie
trzy razy przycisk 10 S.

START/AUTO MINUTA,
zeby rozpocza¢ gotowanie.

x3

34 2:30

Na wyswietlaczu rozpocznie sie
odliczanie czasu trwania proce-
su.

PL-17
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RECZNE ROZMRAZANIE

» Wprowadz czas rozmrazania i ustaw poziom mocy mikrofal P10 lub P30 (patrz strona PL-16).
- Jesli to mozliwe, zamieszaj lub obré¢ potrawe 2-3 razy podczas rozmrazania.

- Po rozmrozeniu przykryj jedzenie folig aluminiowa i pozostaw do catkowitego rozmrozenia.

Przyktad:
Rozmrazanie przez 10 minut przy poziomie mocy mikrofal P30.

1. Wprowadz poziom mocy 2. Wprowadz czas rozmra- 3. Nacisnij jeden raz przycisk
mikrofal naciskajac osiem zania naciskajac jeden raz START/AUTO MINUTA,

razy przycisk POZIOM przycisk 10 MIN. zeby rozpocza¢ rozmraza-
MOCY. nie.
10
x8 x1
x1

1.
- g

Na wyswietlaczu rozpocznie sie
odliczanie czasu trwania proce-
su.

n)
Ly
C3
=
C3
C3

UWAGI:

« Po uruchomieniu kuchenki lampa oswietleniowa zaswieci sie a talerz zacznie sie obracac
w lewo lub w prawo.

« Czas pracy kuchenki mozna zaprogramowac do 99 minut i 90 sekund (99:90).

« Otwarcie drzwiczek kuchenki podczas trwania procesu powoduje automatyczne zatrzy-
manie wskazan zegara na wys$wietlaczu. Pomiar czasu procesu zostanie wznowiony po za-
mknieciu drzwiczek i naci$nieciu przycisku START/AUTO MINUTA.

« Jedli chcesz sprawdzi¢ poziom mocy mikrofal podczas trwania procesu gotowania, naci$nij
przycisk POZIOM MOCY. W czasie naciskania przycisku widoczny bedzie poziom mocy.

—1
o
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Funkcja AUTOMATYCZNE GOTOWANIE/ROZMRAZANIE WEDLUG WAGI pozwala na go-
towanie lub rozmrazanie wymienionych potraw. Zapoznaj sie z instrukcjami w ponizszym
przyktadzie, zeby uzyskac szczegdtowe informacje na temat obstugi tych funkgji.

Funkcja AUTOMATYCZNE GOTOWANIE WEDLUG WAGI pozwala na wykorzystanie 3 popu-
larnych programow.

Jesli chcesz przygotowac¢ wotowine, nacisnij przycisk AUTOMATYCZNE GOTOWANIE WE-
DLUG WAGI x 1. Na wyswietlaczu pojawi sie wskazanie .

Jesli chcesz przygotowac baranine, nacisnij przycisk AUTOMATYCZNE GOTOWANIE WE-
DLUG WAGI x 2. Na wyswietlaczu pojawi sie wskazanie .

Jesli chcesz przygotowac wieprzowine, nacisnij przycisk AUTOMATYCZNE GOTOWANIE WE-
DLUG WAGI x 3. Na wyswietlaczu pojawi sie wskazanie .

Przyktad 1: Przygotowanie wotowiny o wadze 1,2 kg (od temperatury lodéwki) z wykorzy-
staniem funkcji AUTOMATYCZNE GOTOWANIE WEDLUG WAGI.

1. Naci$nij jeden raz przy- 2. Przy pomocy przyciskow 3. Nacisnij jeden raz przycisk

cisk AUTOMATYCZNE WAGI ustaw zadana START/AUTO MINUTA,
GOTOWANIE WEDLUG wage. zeby rozpoczg¢ gotowanie.
WAGI.
KG/=
= ="
x12 x1
® X1 ®
Friry ] 143
M_uu ; ’ 1280 J e

Na wyswietlaczu rozpocznie sie
odliczanie czasu trwania proce-
su.

Przyktad: Rozmrazanie pieczeni migsnej o wadze 1,2 kg z wykorzystaniem funkcji AUTO-
MATYCZNE ROZMRAZANIE WEDLUG WAGI.

1. Wybierz zadang opcjez 2. Przy pomocy przyciskéw 3. Nacisnij jeden raz przycisk

menu naciskajac jeden WAGI ustaw zadana START/AUTO MINUTA,
raz przycisk AUTOMA- wage. zeby rozpocza¢ rozmraza-
TYCZNE ROZMRAZANIE nie.
WEDLUG WAGI.
KG/=
x1 x12 x1
(1 INn I
f E Liidc E E RN

Na wyswietlaczu rozpocznie sie
odliczanie czasu trwania proce-
su.
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ZAKRES WAGOWY:

- Wage potrawy nalezy zaokragli¢ z doktadnoscia do 0,1 kg - na przyktad 0,65 kg do 0,7 kg
lub 0,34 kg do 0,3 kg.

« Funkcja rozmrazania dziata tylko dla zakreséw wagowych podanych w tabelach.

UWAGI:

« Jesdli konieczne bedzie przeprowadzenie czynnosci przez uzytkownika (na przykfad prze-
wrécenie potrawy na druga strone), kuchenka zasygnalizuje to dzwigkiem, a odpowiednia
informacja bedzie widoczna na wyswietlaczu. Wykonaj odpowiednia czynnos¢ i naci$nij
przycisk START/AUTO MINUTA.

« Korcowa temperatura potrawy zalezy od jej temperatury poczatkowej. Po wytaczeniu ku-

chenki sprawdz, czy potrawa jest wystarczajaco goraca. W razie potrzeby mozna wydtuzy¢
recznie czas procesu.

PROGRAMY AUTOMATYCZNEGO GOTOWANIA WEDLUG WAGI

MENU ZAKRES WAGOWY | PROCEDURA GOTOWANIA
Pieczenwo-  |0,1kg-2,0kg « Ut6z mieso w naczyniu zaroodpornym na talerzu obro-
towa towym.
- + Obré¢ mieso po ustyszeniu sygnatu dzwiekowego.
~r « Po upieczeniu odstaw potrawe zawinieta w folie alumi-
niowa na okoto 10 minut.
Pieczen ba- 0,1kg-2,0kg « Ut6z migso w naczyniu zaroodpornym na talerzu obro-
rania towym.
- + Obré¢ mieso po ustyszeniu sygnatu dzwiekowego.
~ « Po upieczeniu odstaw potrawe zawinieta w folie alumi-
niowa na okoto 10 minut.
Pieczen wie-  |0,1kg-2,0kg « Ut6z mieso w naczyniu zaroodpornym na talerzu obro-
przowa towym.
- + Obré¢ mieso po ustyszeniu sygnatu dzwiekowego.
~r « Po upieczeniu odstaw potrawe zawinieta w folie alumi-

niowg na okoto 10 minut.
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Ta funkcja stuzy do szybkiego rozmrazania potraw, umozliwiajac wybér odpowiedniego cza-
su rozmrazania w zaleznosci od rodzaju potrawy. Zapoznaj sie z instrukcjami w ponizszym
przyktadzie, zeby uzyskac szczegdtowe informacje na temat obstugi tej funkgji.

Przyktad: Rozmrazanie przez 10 minut.

1. Wybierz zadang opcje zmenu 2. Wprowadz czas rozmra-

naciskajac jeden raz przycisk
CZAS ROZMRAZANIA.

x1

3. Nacisénij przycisk START/
zania naciskajac jedenraz ~ AUTO MINUTA, zeby roz-

przycisk 10 MIN. poczad proces.

10

x1

JI.
NS RO

x1

1.
Ly

UWAGA: Po uplywie potowy czasu rozmrazania system chwilowo wstrzyma proces i zosta-
nie wyemitowany sygnat dzwiekowy przypominajacy o koniecznosci obrécenia
potrawy, aby zapewni¢ réwnomierne rozmrozenie. Po zakoriczeniu operacji naci-
$nij przycisk START/AUTO MINUTA, Zzeby wznowi¢ rozmrazanie.

Funkcja AUTOMATYCZNE GOTOWANIE pozwala na gotowanie lub AUTO GOOK

rozmrazanie potraw wymienionych na panelu sterowania i w tabelach

na stronie PL-22. Zapoznaj sie z instrukcjami w ponizszym przyktadzie, (‘j’)

zeby uzyskac szczegétowe informacje na temat obstugi tej funkcji.

Przyktad: Gotowanie 0,3 kg ryzu przy pomocy programu automatycz-
nego gotowania RYZU MAKARONU.

1. Wybierz zadang opcje
z menu naciskajac jeden
raz przycisk RYZ, MAKA-
RON.
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WYBOR PROGRAMU: Program mozna wybra¢ bezposrednio na panelu sterowania, naci-

skajac przycisk odpowiedniego programu.

Programy automatycznego gotowania:

Podgrzanie herbaty/kawy
(200 ml/1 filizanka)

Ryz, makaron (g)

Prazona kukurydza (domysInie 100 g)

Zamrozone warzywa (g)

Pizza (g)

Swieze warzywa (g)

Zamrozone potrawy (g)

Produkt Uwaga
Ziemniaki w mundurkach 1. W przypadku napojéw i ziemniakéw parametry nie odgry-
(porcja o wadze 230 g) waja roli, tylko liczba porgji.

2. Jesli chcesz przygotowac popcorn, nacisnij jeden raz przy-
cisk POPCORN, zeby przygotowac 100 g prazonej kuku-
rydzy. Nastepnie naciénij przycisk START/AUTO MINUTA,
zeby rozpocza¢ proces. Jesli domyslny czas procesu dla 100
g popcornu nie jest odpowiedni, naci$nij dwa razy przycisk
POPCORN, a nastepnie uzyj przyciskdw numerycznych,
zeby wprowadzi¢ odpowiedni czas procesu. Nacisnij przy-
cisk START/AUTO MINUTA, Zeby rozpocza¢ proces.

3. W przypadku przygotowania ryzu, makaronu i potraw

mrozonych system chwilowo wstrzyma proces i zostanie
wyemitowany sygnat dzwiekowy przypominajacy o ko-
niecznosci przeprowadzania czynnosci przez uzytkownika.
Nastepnie nacisnij przycisk START/AUTO MINUTA, Zeby
wznowic proces.

ZAKRES WAGOWY:

- Wage potrawy nalezy zaokragli¢ z doktadnoscia do 0,1 kg - na przyktad 0,65 kg do 0,7 kg

lub 0,34 kg do 0,3 kg.
UWAGI:

Jesli w trakcie automatycznego gotowania konieczne jest zamieszanie potrawy, proces
zostanie przerwany i kuchenka wyemituje sygnat dzwiekowy. Na wyswietlaczu wyswietli
sie pozostaty czas gotowania. Po zamieszaniu potrawy nacisnij przycisk START/ AUTO

MINUTA, zeby wznowic¢ proces.

Koncowa temperatura potrawy zalezy od jej temperatury poczatkowej. Po wytaczeniu

kuchenki sprawdz, czy potrawa jest wystarczajaco goraca. W razie potrzeby mozna wy-

dtuzy¢ recznie czas procesu.

Rezultaty zastosowania funkcji automatycznego gotowania zalezg od réznych czynni-

kow, takich jak ksztatt i rozmiary potrawy oraz od osobistych preferencji odnosnie posta-
ci positku. Jesli nie jestes zadowolony z wynikéw dziatania zaprogramowanych funkgji,
dostosuj czas gotowania do swoich potrzeb.
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1. GOTOWANIE SEKWENCYJNE:

Funkcja umozliwia kontynuacje i nieprzerwane gotowanie z 2 réznymi etapami.

Przyktad:

Gotowanie: przez 5 minut przy poziomie mocy mikrofal P100 (etap 1)przez
16 minut przy poziomie mocy mikrofal P30 (etap 2)

ETAP 1

1. Wprowadz poziom mocy 2.
mikrofal naciskajac jeden raz
przycisk POZIOM MOCY.

x1

(N r
00

ETAP 2

3. Wprowadz poziom mocy 4.
mikrofal naciskajac osiem
razy przycisk POZIOM
MOCY.

x8

P30

Wprowadz czas rozmra-
Zania naciskajac piec razy
przycisk 1 MIN.

x5
L1
AN

Wprowadz czas goto-
wania naciskajac jeden
raz przycisk 10 MIN,

a nastepnie sze$¢ razy
przycisk T MIN.

5. Naci$nij jeden raz przycisk
START/AUTO MINUTA,
zeby rozpoczac proces.

10 1 D+l
MIN MIN

X6 x1

x1
'5:00| | 500

Kuchenka rozpocznie gotowanie przez 5 minut przy poziomie mocy mikrofal P100, a nastep-
nie przez 16 minut bedzie kontynuowac gotowanie przy poziomie mocy mikrofal P30.

UWAGA: Jesli zostanie wybrany

poziom mocy mikrofal P100 jako poziom koncowy, wpro-

wadzenie poziomu mocy nie jest konieczne.

2. Funkcja AUTO MINUTA (automatyczne ustawianie minut): Przyktad:
Funkcja AUTO MINUTA pozwala: S+
- Gotowac z na poziomie mocy mikrofal P100 i czasem bedacym
krotnoscig 1 minuty. x2
» Wydtuzac czas gotowania bedacy krotnosciag 1 minuty w trybie @
recznego gotowania. Y]
Przyktad: Gotowanie potrawy przez 2 minuty przy poziomie mocy B RN N]

mikrofal P100, a nastepnie nacisniecie dwa razy przycisku
START/AUTO MINUTA.

UWAGA:

« Czas gotowania mozna zwiekszy¢ maksymalnie do 99 minut 90 sekund.
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3. Funkcja ZMNIEJSZANIA (V) i ZWIEKSZANIA (A) CZASU:

Przyciski ZMNIEJSZANIA (V) CZASU i ZWIEKSZANIA (A) CZASU umozliwiaja:
« Zwiekszenie lub zmniejszenie czasu gotowania/rozmrazania w trakcie pracy kuchenki
(tylko w trybie gotowania recznego).

WYKORZYSTANIE FUNKCJI ZMNIEJSZANIA | ZWIEKSZANIA CZASU W TRYBIE RECZNEGO
GOTOWANIA

Nacisnij przycisk ZMNIEJSZANIA (V) lub ZWIEKSZANIA (V) CZASU, zeby zmniejszy¢ lub
zwigkszy¢ czas gotowania/rozmrazania o krotno$¢ 1 minuty podczas pracy kuchenki. Catko-
wity czas procesu mozna zwiekszy¢ maksymalnie do 99 minut 90 sekund.

Przyktad: Gotowanie przez 10 minut przy poziomie mocy mikrofal P50, a nastepnie zmniej-
szenie czasu procesu o 2 minuty.

1. Wprowadz poziom mocy 2. Wprowadz czas rozmra- 2. Nacisnij jeden raz przycisk

mikrofal, naciskajac szes¢ zania naciskajac jedenraz~ START/AUTO MINUTA,

razy przycisk POZIOM rzycisk 10 MIN. zeby rozpoczaé proces.
MOCY. przy Y rozpoczac p

x6 x1 x1
N 1.0 1. n
P (¥ (R W | oLy

4. Zmniejsz czas gotowania Czas gotowania zostanie zmniejszony o 2 minuty a odlicza-
naciskajac dwukrotnie nie bedzie kontynuowane.
przycisk ZMNIEJSZANIA
CZASU.

G
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4.TIMER KUCHENNY

TIMER KUCHENNY moze by¢ wykorzystywany jako minutnik lub wspomaga¢ nadzorowa-
nie czasu po odstawieniu zagotowanych/rozmrozonych potraw.

Przykiad:
Ustawienie timera na 5 minut.

1. Nacidnij jeden raz przy- 2. Wprowadz czas procesu 3. Nacisnij jeden raz przycisk

cisk TIMER KUCHENNY. naciskajac piec razy przy- START/AUTO MINUTA,
cisk 1 MIN. zeby rozpoczac proces.
1
x1 x5 x1

Na wyswietlaczu rozpocznie
sie odliczanie czasu. Po osia-
gnieciu zera zostanie wyemi-
towany sygnat dZzwiekowy.

SO0

Mozna wprowadzi¢ dowolny czas do 99 minut i 90 sekund. Zeby anulowa¢ TIMER KU-
@ CHENNY podczas odliczania czasu, po prostu nacisnij przycisk STOP/KASUJ. @

UWAGA: Funkcji TIMERA KUCHENNEGO nie mozna uzy¢ w trakcie gotowania.

PL-25
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Promieniowanie mikrofalowe pozwala na szyb-
sze gotowanie potraw niz w przypadku tradycyj-
nej obrébki. Z tego powodu zalecane jest stoso-
wanie sie do okreslonych porad gwarantujacych
osiggniecie pozadanych rezultatow.

PORADY DOTYCZACE GOTOWANIA:

+ Korzystajac z plastykowych, papierowych lub
innych fatwopalnych pojemnikéw na zyw-
no$¢ nigdy nie pozostawiaj urzadzenia bez
nadzoru.

+ Upewnij sie, ze stosowane naczynia nadajg
sie do uzycia w kuchence mikrofalowej. (Patrz
czes$¢,Przydatne naczynia” na stronie PL-28.)

+ Nie nalezy umieszcza¢ goracych potraw/
naczyn na zimnym talerzu obrotowym lub
zimnych potraw/naczyn na goracym talerzu
obrotowym.

Wiele z wymienionych ponizej porad jest sto-
sownych réwniez przy tradycyjnych sposobach
gotowania.

+ Nie odchodz od kuchenki w trakcie jej wyko-
rzystywania.

+ Ptynéw i potraw nie wolno podgrzewac w za-
mknietych stoikach/pojemnikach, poniewaz
powstate wewnatrz cisnienie moze spowodo-
wac ich eksplozje.

+ Popcorn nalezy przygotowywac wytacznie w zale-
canych do tego opakowaniach (postepuj wedtug
instrukgji producenta). Nie wolno uzywac oleju,
oile nie zostato to wyraznie zalecone przez produ-
centa, i gotowac dtuzej niz podano w instrukgji.

OSTRZEZENIE:

Zawsze przestrzegaj instrukgcji zawartych w instrukgji obstugi firmy SHARP.

& Jesli zostanie przekroczony maksymalny zalecany czas gotowania lub zostana
uzyte zbyt wysokie ustawienia mocy, potrawy moga ulec przegrzaniu, spaleniu,
co skrajnych przypadkach moze spowodowac pozar i uszkodzenie kuchenki.

Porady dotyczace gotowania

udka kurczaka.

zalecen.

eksplozje.

Ustaw Umie$¢ najgrubsze czesci potrawy na zewnatrz - np.

Zywnos¢ umieszczona na brzegu naczynia otrzymuje
wiecej energii, a co za tym idzie gotuje sie szybciej.

Przykryj Niektore potrawy lepiej gotuja sie w mikrofalowce
pod przykryciem - postepuj wedtug odpowiednich

Uzyj oddychajacej folii do kuchenek mikrofalowych
lub odpowiedniej przykrywki.

Naktuj Zywnos¢ posiadajaca skorupke, skérke lub btone
musi zosta¢ przektuta w kilku miejscach przed go- 2
towaniem lub podgrzaniem, poniewaz powstata w _{
przeciwnym wypadku para moze spowodowac jej

Np. ziemniaki, ryby, kurczaki, kietbasy.

UWAGA: Nie nalezy uzywac kuchenki do gotowania jajek w sko-
rupkach ani do podgrzewania jajek gotowanych na
twardo lub na miekko. Moga one eksplodowa¢ nawet
po zakonczeniu procesu gotowania.

Zamieszaj, obroc Zeby zapewni¢ réwnomierne gotowanie, nalezy miesza¢, obraca¢

i przestaw i przestawia¢ zywno$¢ w trakcie procesu gotowania. Zawsze nalezy
mieszac i przektadac¢ zywnos¢ od zewnatrz do $rodka.
Odstaw Po zakonczeniu gotowania konieczne jest odstawienie potrawy,

co pozwoli na rbwnomierne rozprowadzenie ciepta wewnatrz.

PL-26
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Charakterystyka potrawy

Sktad

Gestos¢

Waga

Rozmiar

Ksztatt

Temperatura po-
trawy

Potrawy o duzej zawartosci ttuszczu lub cukru (tj. budyn, kruche
babeczki) wymagaja krétszego czasu podgrzewania. Nalezy zacho-
wac ostroznos¢, poniewaz przegrzanie moze spowodowacd pozar
Kosci w miesie przewodzg ciepto, powodujac szybsze gotowanie
sie potraw. Nalezy zadbac o rbwnomierne gotowanie potraw.

Gestos¢ potraw wpltywa na wymagany czas gotowania.
Lekkie, porowate potrawy, takie jak ciastka i chleb, gotuja sie szyb-
ciej niz ciezkie, geste potrawy, takie jak pieczenie i migsa duszone.

Gestos¢ promieniowania mikrofalowego pozostaje taka sama, nie-
zaleznie od ilosci gotowanej zywnosci. Czas procesu nalezy zwiek-
szy¢ odpowiednio do zwiekszonej ilosci potrawy umieszczonej
w kuchence.

Np. cztery ziemniaki beda gotowaty sie dtuzej niz dwa.

Mate ilosci jedzenia gotujg sie szybciej niz wigksze, poniewaz mi-
krofale moga wtedy wnikac ze wszystkich stron do samego $rodka.
Zeby gotowanie zachodzito rownomiernie, wszystkie kawatki po-
winny by¢ tej samej wielkosci.

Zywnos¢ o nieregularnych ksztattach, taka jak piersi lub udka z kur-
czaka, gotuja sie dtuzej w grubszych czesciach. Zeby zapewnic réw-
nomierne gotowanie, umiesc grubsze czesci od zewnetrznej strony
talerza, gdzie dostarczona zostanie im wieksza energia.

Potrawy o okragtych ksztattach sg réwnomierniej gotowane niz po-
trawy o kanciastych formach.

Poczatkowa temperatura zywnosci wptywa na wymagany czas go-
towania.

Schtodzone potrawy beda gotowalty sie dtuzej od jedzenia o tem-
peraturze pokojowej.

Np. ciasto zrobione ze schtodzonych skfadnikéw (np. margaryny)
bedzie gotowato sie dtuzej niz ciasto zrobione ze sktadnikéw o tem-
peraturze pokojowej.

Temperatura pojemnika nie jest wiasciwym wskaznikiem tempe-
ratury zywnosci lub napojéw. Przetnij potrawy z nadzieniem, np.
paczki z dzemem, zeby uwolni¢ ciepto lub pare.

Twarz i rece: Zawsze korzystaj z rekawic kuchennych podczas wyjmowania
potraw i naczyn z kuchenki. Podczas otwierania drzwiczek odsun sie pozwa-
lajac na rozproszenie sie ciepta i pary. Podczas zdejmowania przykrycia (ta-
kiego jak folia plastikowa), otwierania toreb do pieczenia lub opakowan od
popcornu, nalezy skierowac pare z daleka od twarzy i rak.

Sprawdz temperature jedzenia i napojow mieszajac je przed podaniem.
Zachowaj szczeg6lna ostroznosc podczas podawania dzieciom lub osobom
starszym. Butelki dla niemowlat i stoiki z jedzeniem dla dzieci nalezy za-
mieszac lub wstrzasna¢ oraz sprawdzi¢ temperature przed spozyciem, zeby
uniknac poparzenia.
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Zeby mozliwe byto gotowanie/rozmrazanie w kuchence, promieniowanie mikrofalowe musi prze-
nikna¢ przez pojemnik do naczynia. Z tego wzgledu konieczne jest odpowiednie dobranie naczyn.
Zalecane s3 naczynia owalne/okragte zamiast kwadratowych/prostokatnych, poniewaz zywnos$¢ w ro-
gach moze sie nadmiernie zagotowywac. Mozna zastosowac rozmaite naczynia, zgodnie z ponizsza lista.

Naczynia z folii

Naczynia powodujace
rumienienie potraw

Porcelana i naczynia
ceramiczne

Naczynia szklane, np
Pyrex®

METAL

Plastik/polistyren, np. naczy-
nia z barow szybkiej obstugi

Folia plastikowa

Torby do zamrazania/
pieczenia

Papierowe talerze, kubkii
papier kuchenny

Naczynia stomiane
i drewniane
Papier z recyklingu
i gazety

Naczynie Odpowiednie | Komentarze
do kuchenek
mikrofalowych
Folia aluminiowa vV/X Mozna uzy¢ matych kawatkéw folii aluminiowej do ochrony potraw

vV/X

przed przegrzaniem. Folia powinna znajdowac sie przynajmniej
2 cm od scianek kuchenki, poniewaz moze dojs¢ do wytadowan.
Naczynia foliowe nie s3 zalecane, o ile wyraznie nie okreslit tego pro-
ducent (np. Microfoil ©). Nalezy przestrzegac dofaczonych instrukgji.

Zawsze przestrzegaj zalecen producenta. Nie nalezy przekracza¢
podanego czasu nagrzewania.

Zachowaj szczegdlng ostroznos¢, poniewaz te naczynia moga sie
znacznie nagrzewac.

Porcelana, ceramika, ceramika glazurowana i porcelana kostna s3
zazwyczaj odpowiednie, z wyjatkiem naczyn posiadajacych me-
taliczne ozdoby.

Nalezy zachowac¢ szczegdlng ostrozno$¢ przy uzywaniu deli-
katnych naczyn szklanych, poniewaz mogg sie sttuc lub peknac¢
w wyniku nagtego podgrzania.

Nie jest zalecane stosowanie metalowych naczyn, poniewaz po-
woduja one wyfadowania elektryczne, a co za tym idzie moga
doprowadzi¢ do pozaru.

Nalezy zachowac ostrozno$¢, poniewaz niektére naczynia moga sie
odksztatcic, stopic lub straci¢ kolor przy wysokich temperaturach.

Nie nalezy dotyka¢ potraw i folie nalezy przektu¢, zeby pozwoli¢
na wydostanie sie pary.

Torby nalezy przektu¢, zeby pozwoli¢ na wydostanie sie pary.
Upewnij sig, ze torby nadaja sie do uzycia w kuchence mikrofalo-
wej. Nie nalezy ich wiaza¢ materiatami plastikowymi lub metalo-
wymi, poniewaz moga sie stopic lub zapali¢ w wyniku wytadowan.

Mozna uzywac tylko przy podgrzewaniu lub do wchfaniania wil-
goci. Nalezy zachowac ostroznos¢, poniewaz nadmierne podgrza-
nie moze spowodowac pozar.

Zawsze nalezy nadzorowac kuchenke podczas korzystania z takich ma-
teriatow, poniewaz nadmierne podgrzanie moze spowodowac pozar.

Moga zawierac skrawki metalu, ktére moga powodowac wytado-
wania i wywotac pozar.

OSTRZEZENIE:

& Korzystajac z plastikowych, papierowych lub innych fatwopalnych pojem-
nikéw na zywnos¢ nigdy nie pozostawiaj urzadzenia bez nadzoru.
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Rozmrazanie zywnosci przy pomocy kuchenki mikrofalowej jest najszybszym sposobem

rozmrazania.

Jest to tatwy proces, ale nalezy przestrzegac ponizszych instrukcji, zeby zapewni¢ catkowite

rozmrozenie potraw.

Przestaw

Rozdziel

Oston

Odstaw

Obroc¢

Zywnos¢ ustawiona na brzegach talerza rozmraza sie szybciej od zyw-
nosci umieszczonej w srodku. Z tego wzgledu istotne jest przestawia-
nie produktéw do 4 razy podczas rozmrazania.

Przenie$ gesto ustawione produkty z zewnetrznej czesci do Srodka
i przestaw zywnos¢ w stykajacych sie obszarach.

Zapewni to rbwnomierne rozmrozenie zywnosci.

Produkty moga by¢ sklejone po wyjeciu z zamrazarki. Wazne jest, zeby
rozdzieli¢ je tak szybko jak to mozliwe podczas procesu rozmrazania.
Np. plasterki bekonu, filety z kurczaka.

Niektére fragmenty rozmrazanych potraw moga sie nagrzewac. Zeby
temu zapobiec i uchroni¢ je przed zagotowaniem, mozna je okry¢
matymi kawatkami folii, ktéra odbija promieniowanie mikrofalowe.
Np. nézki i skrzydetka kurczaka.

Wymagane jest odstawienie jedzenia w celu catkowitego rozmrozenia.
Proces rozmrazania nie jest zakoriczony od razu po wyjeciu potrawy
z kuchenki. Jedzenie nalezy przykry¢, odstawi¢ i odczekac pewien czas
do catkowitego rozmrozenia.

Kluczowg czynnoscia jest 3-4-krotne obracanie jedzenia podczas roz-
mrazania. Pozwoli to zapewni¢ catkowite rozmrozenie.

UWAGI:

« Usun wszelkie opakowania przed rozmrazaniem.

« Przy rozmrazaniu zywnosci nalezy korzystac¢ z poziomu mocy mikrofal SREDNIO NISKI lub

NISKI.
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Przy podgrzewaniu potraw przestrzegaj ponizszych zalecen, zeby zapewni¢ gruntowne
podgrzanie przed podaniem.

Dania na
talerzu

Mieso w
plastrach

Kawatki
drobiu

Mieso du-
szone

Zdejmij drob i mieso - podgrzej je osobno. Patrz ponizej.

Umies¢ mniejsze kawatki jedzenia na srodku talerza, a wieksze

i grubsze na brzegu. Przykryj oddychajaca folia plastikowa do

mikrofaléwek i podgrzej przy poziomie mocy SREDNIM. W po-

fowie czasu podgrzewania zamieszaj/przestaw produkty.

UWAGA: Upewnij sie, ze jedzenie jest doktadnie podgrzane
przed podaniem.

Przykryj oddychajaca folia plastikowg do mikrofaléwek i pod-

grzej przy poziomie mocy SREDNIM. Przynajmniej raz prze-

staw produkty, zeby zapewni¢ rownomierne podgrzanie.

UWAGA: Upewnij sie, ze mieso jest doktadnie podgrzane
przed podaniem.

Umie$¢ najgrubsze kawatki na brzegu talerza, przykryj od-

dychajaca folig do mikrofaléwek i podgrzej przy poziomie

mocy SREDNIM. Po uptywie potowy czasu obré¢ produkty

na druga strone.

UWAGA: Upewnij sig, ze dréb jest doktadnie podgrzany
przed podaniem.

Przykryj oddychajaca folig do mikrofaléwek lub odpowied-

nig pokrywka i podgrzej przy poziomie mocy SREDNIM.

Mieszaj czesto, zeby zapewnic réowne podgrzanie.

UWAGA: Upewnij sie, ze jedzenie jest dokfadnie podgrzane
przed podaniem.

Zeby osiggna¢ najlepsze rezultaty podczas podgrzewania, nalezy wybraé¢ poziom mocy
odpowiedni dla danego rodzaju jedzenia. Np. miske warzyw mozna podgrza¢ przy mocy
WYSOKIM, natomiast lasagne zawierajacg skfadniki, ktérych nie mozna zamiesza¢, nalezy
podgrzewac przy poziomie mocy SREDNIM.

UWAGI:

+ Wyjmij jedzenie z folii lub metalowych opakowan przed podgrzewaniem.

+ Na czas podgrzewania ma wptyw ksztatt, rozmiar, waga i temperatura zywnosci, a takze
wymiary, ksztatt i materiat naczynia.

/|\ Nigdy nie nalezy ogrzewac ptynéw w pojemnikach o waskich szyjkach, ponie-

waz goracy ptyn moze z nich gwaltownie wytrysnaé, powodujac oparzenia.
(=1

+ Zeby unikna¢ przegrzania lub pozaru, nalezy zachowa¢ szczegdlng ostrozno$¢ podczas
gotowania i podgrzewania potraw zawierajacych duze ilosci cukru lub ttuszczu, np. kru-
chych ciast lub budyniu.

+ Nigdy nie podgrzewaj oleju lub ttuszczu do gtebokiego smazenia, poniewaz moze to
doprowadzi¢ do przegrzania i pozaru.

- Nie wolno podgrzewac¢ puszkowanych ziemniakéw w kuchence mikrofalowej. Postepuj
wedtug zalecen producenta umieszczonych na puszce.

W celu unikniecia poparzen nalezy zawsze sprawdzac temperature pokar-
mow dla niemowlat i miesza¢ zawartos¢ butelek i naczyn przed podaniem.
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WNETRZE KUCHENKI

Nalezy czysci¢ wnetrze kuchenki po kazdym uzyciu.

Do czyszczenia wnetrza kuchenki nalezy uzywac tagodnego detergentu, takiego jak my-
dto do mycia w ptynie, na szmatce zamoczonej w cieptej wodzie.

Resztki jedzenia i ptyndw osadzaja sie na Sciankach kuchenki. Nadmierna ilos¢ nagroma-
dzonego ttuszczu i resztek jedzenia moze doprowadzi¢ do przegrzania, powstania dymu
lub nawet wywotania pozaru przy nastepnym uruchomieniu kuchenki.

Ostone zrodta mikrofal nalezy utrzymywac w statej czystosci. Ostona jest wykonana
z delikatnego materiatu i nalezy zachowac ostroznosc przy jej czyszczeniu (przestrzegaj
powyzszych instrukgcji na temat czyszczenia). UWAGA: Nadmierne zmoczenie moze do-
prowadzi¢ do zniszczenia ostony zrédfa mikrofal.

Ostona zrédta mikrofal nalezy do elementow eksploatacyjnych i bez regularnego czysz-
czenia bedzie wymagata wymiany.

Z zywnosci podczas gotowania uwalniana jest para, ktéra moze powodowac kondensacje
wewnatrz kuchenki i drzwiczek. Nalezy wyciera¢ kuchenke do sucha. Kondensacja moze
wspomagac powstawanie rdzy we wnetrzu kuchenki.

Nie pozwdl na nagromadzenie sie ttuszczu i nieczystosci przy zamknieciu drzwiczek
i obszarach wokét drzwiczek. W przeciwnym wypadku drzwiczki moga sie nie zamykac
poprawnie, co doprowadzi do wydostawania sie mikrofal na zewnatrz (postepuj wedtug
instrukgji czyszczenia).

Talerz obrotowy i podstawa talerza obrotowego powinny by¢ czyszczone po kazdym uzy-
ciu przy pomocy tagodnego roztworu do zmywania, a nastepnie suszone. Zapobiegnie to
gromadzeniu sie ttuszczu i resztek jedzenia.

Talerz obrotowy mozna my¢ w zmywarce do naczyn.

KUCHENKE NALEZY REGULARNIE CZYSCIC | USUWAC Z NIEJ WSZYSTKIE POZOSTA-
LOSCI JEDZENIA.

Dopuszczenie do nadmiernego zanieczyszczenia kuchenki moze spowodowad
zniszczenie jej $cianek, doprowadzi¢ do jej przedwczesnego zuzycia oraz moze wy-
wotac sytuacje niebezpieczne.

OBUDOWA

Do czyszczenia obudowy kuchenki nalezy uzywac tagodnego detergentu, takiego jak my-
dto do mycia w ptynie, na szmatce zamoczonej w cieptej wodzie.

Panel sterowania nalezy wyciera¢ do sucha przy otwartych drzwiczkach, co dezaktywuje
kuchenke.

UWAGI:
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Nigdy nie nalezy uzywac¢ Srodkéw czyszczacych w aerozolu, preparatéw do kuchenek
i twardych drapaczek, poniewaz moga one uszkodzi¢ powierzchnie kuchenki.

Do czyszczenia zadnego elementu kuchenki nie nalezy uzywa¢ odkurzaczy parowych.
Nalezy uwazac, zeby woda z mydtem nie przedostata sie przez mate otwory w $ciankach
kuchenki. Nadmierna ilos¢ wody w otworach moze spowodowa¢ uszkodzenie wnetrza
kuchenki.
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Jesli kuchenka pracuje nieprawidtowo, mozesz w prosty sposb sprawdzi¢ jej dziatanie zanim wezwiesz serwis. Pozwoli to unikna¢
zbednego kontaktowania sie z personelem serwisu w przypadku niewielkiego problemu.

Przeprowadz nastepujace proste czynnosci kontrolne:

Umies¢ w kuchence filizanke z wodg na talerzu obrotowym i doktadnie zamknij drzwiczki. Zaprogramuj kuchenke na gotowanie
przez 1 minute wykorzystujac poziom mocy mikrofal WYSOKI.

1. Czy lampka o$wietleniowa swieci podczas gotowania?

2. Czytalerz obrotowy obraca sie?

3. Czy wentylator pracuje? (Sprawdz przyktadajac dor do wylotow wentylacyjnych.)

4. Czy po uptywie 1 minuty rozlega sie sygnat dzwiekowy?

5. Czy woda wfilizance jest goraca?

Jedli odpowiedz na ktdrekolwiek z powyzszych pytan brzmi, NIE; sprawdz, czy zasilanie kuchenki jest prawidtowo podfaczone lub bezpiecznik nie prze-
rwat zasilania na skutek zwarcia elektrycznego. Jesli nie wystepuje zadna z powyzszych przyczyn, zapoznaj sie z tabela rozwiazywania problemow.

UWAGA:

Jesli gotujesz jedzenie diuzej niz wynosi czas standardowy (patrz tabela ponizej) korzystajac z tego samego trybu gotowania, uru-
chomia sie mechanizmy zabezpieczajace kuchenki. Zostanie zmniejszona moc mikrofal.

Tryb pracy Standardowy czas
Praca przy poziomie mocy mikrofal WYSOKIM 20 minut
OSTRZEZENIE:

Nigdy nie probuj samodzielnie regulowac, naprawiac ani modyfikowac urzadzenia. Wszelkie naprawy i czynnosci serwisowe
53 niebezpieczne i powinny by¢ przeprowadzone wylacznie przez wykwalifikowanych pracownikow serwisu firmy SHARP.
Jestto bardzo wazne, poniewaz naprawa lub serwisowanie moze wymagac demontazu oston, ktdre chronia przed promieniowaniem mikrofal.

+ Uszczelki drzwiczek chronig przed przenikaniem promieniowania mikrofal na zewnatrz pracujacej kuchenki, ale nie tworza
@ hermetycznego uszczelnienia. Pojawienie sie kropel wody, Swiatfa lub cieptego powietrza wokét drzwiczek kuchenki jest zjawi- @

skiem zupetnie normalnym. Podgrzewanie potraw o wysokiej zawartosci wilgoci uwalnia pare wodna i powoduije jej skraplanie
na wewnetrznej powierzchni drzwiczek. Krople wody moga kapac z urzadzenia.
Naprawy i modyfikacje urzadzenia: Nie wolno uzywac kuchenki, jesli nie dziata prawidtowo.

+ Dostep do obudowy i lampki o$wietleniowej: Nie wolno zdejmowac obudowy urzadzenia. Jest to bardzo niebezpieczne,
poniewaz wewnetrzne elementy kuchenki znajduja sie pod wysokim napieciem. Dotkniecie ich grozi $miercia.
Opisywana kuchenka nie zostafa wyposazona w ostone umozliwiajaca dostep do lampki oswietleniowej. W przypadku przepalenia
lampki uzytkownik nie powinien probowac wymienic jej samodzielnie, lecz skontaktowac sie z autoryzowanym serwisem firmy SHARP.

PYTANIE ODPOWIEDZ

Wokét drzwiczek odczuwalne | Podczas pracy kuchenki powietrze przeptywa w komorze operacyjnej.
jest wyplywanie powietrzana | Drzwiczki nie zapewniaja hermetycznego uszczelnienia. Dlatego powietrze moze wydostawac
zewnatrz. sie na zewnatrz poprzez drzwiczki.

Parawodna skraplasiewku- | Zazwyczaj komora operacyjna jest chtodniejsza od potrawy przeznaczonej do gotowania. Diate-

chence, wiec krople wody moga | go wytworzona para wodna skrapla sie na chtodniejszej powierzchni. I

kapac na zewnatrz poprzez llos¢ wytworzonej pary wodnej zalezy od zawartosci wody w potrawie przeznaczonej do gotowania. a

drzwiczki. Niektdre produkty spozywcze, np. ziemniaki, odznaczaja sie wysoka zawartoscia wilgoci. Skroplona
parawodna, pozostajaca wewnarz szklanej czesci drzwiczek, powinna znikna¢ po kilku godzinach.

Migotanie lubiskrzenie Iskrzenie pojawia sie podczas gotowania, jesli metalowy przedmiot znajdzie sie w poblizu Scianki

wewnatrz komory operacyjnej | komory operacyjnej. Moze to doprowadzi¢ do zadrapania powierzchni komory operacyjnej, ale

podczas gotowania. nie powinno powodowac innych uszkodzen kuchenki.

Iskrzace ziemniaki. Dokfadnie usur wszystkie, oczka"z ziemniakéw, a nastepnie naktuj ziemniaki. Utéz bezposrednio

na talerzu obrotowym, albo w naczyniu zaroodpornym lub podobnym.

Chociaz wyswietlacz jest pod- | Sprawdz, czy drzwiczki zostaty prawidtowo zamkniete.
Swietlony, panel sterowania nie
dziata po naciénieciu przycisku.
Kuchenka gotuje zbyt wolno. | Upewnij sie, e zostat wybrany prawidtowy poziom mocy mikrofal.

Kuchenka gtosno pracuje. Podczas gotowania/rozmrazania promieniowanie mikrofal jest wiaczane i wylaczane naprzemian.
Zewnetrzna obudowa jest bardzo goraca. | Obudowa moze by¢ goracai nie wolno jej dotykac - dzieci nie powinny zblizac sie do kuchenki.
PL-32
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Polski Importer: Vestel Poland Sp.z o0.0., ul. Poleczki33, 02-822Warszawa
Vestel UK Waterside Drive, Langley, Berkshire, SL3 6EZ, UNITED KINGDOM

1. Warunki Gwarancji
1.1 Gwarancja obejmuje wytagcznie urzgdzenia zakupione na terenie Polski, eksploatowane

w indywidualnym gospodarstwie domowym i zaopatrzone w dowdd zakupu.
1.2 Okres gwarancji wynosi 24 miesigce od daty zakupu urzadzenia podanej na oryginale
dowodu zakupu.

2. Zobowigzania Gwaranta

2.1 W okresie gwarancji Gwarant zobowigzuje sie do bezptatnej naprawy urzadzenia, jezeli
konieczno$¢ naprawy nastgpi na skutek wady wyniktej z przyczyn tkwigcych w
urzgdzeniu w chwili jego zakupu (wady produkcyjnej) i nie zostata spowodowana przez
Uzytkownika.

2.2 Nabywcy przystuguje prawo do wymiany urzadzenia na nowe w przypadku gdy:

2.2.1 Gwarant dokona w okresie gwarancji trzech napraw istotnych tego samego
elementu i element ten bedzie nadal wykazywat wady uniemozliwiajgce uzywanie
urzadzenia zgodnie z jego przeznaczeniem,

2.2.2 Autoryzowany Serwis SHARP stwierdzi na pi$mie, ze usuniecie wady
urzadzenia nie jest mozliwe. W razie wymiany urzgdzenia na nowe Nabywca moze
zosta¢ obcigzony kosztem brakujgcych lub uszkodzonych przez niego elementéw
urzgdzenia podlegajgcego wymianie, a takze kosztem ich wymiany.

2.3 Wylgcza sig jakgkolwiek odpowiedzialno$¢ Gwaranta wykraczajgcg poza zobowigzania
okreslone powyzej w pkt. 2.1-2.2, w szczegdlnosci Gwarant nie ponosi
odpowiedzialnosci z tytutu jakichkolwiek szkod posrednich lub utraconych korzysci
wyniklych z wad urzgdzenia lub niemoznosci uzywania przez Uzytkownika urzadzenia
wskutek jego wad.

2.4 Kazde wadliwe urzgdzenie lub jego cze$¢ z chwila wymiany staje sie wiasnoscig
Gwaranta.

3. Warunki obstugi zgtoszen serwisowych

3.1 W okresie gwarancji jedynym podmiotem uprawnionym do wykonywania napraw i
konserwacji urzgdzenia jest Autoryzowany Serwis SHARP.

3.2 Wady urzadzenia ujawnione w okresie gwarancji beda usunigte przez Autoryzowany
Serwis SHARP w terminie nie diuzszym niz 14 dni roboczych liczonych od daty
przyjecia urzgdzenia do naprawy przez Autoryzowany Serwis SHARP.

3.3 W przypadku gdy naprawa wymaga importu czesci zamiennych, termin naprawy moze
zostac¢ przedtuzony.

3.4 Okres gwarancji ulega przedtuzeniu o czas naprawy.

3.5 W przypadku niestwierdzenia wad lub jezeli wada powstata z przyczyn okre$lonych w
pkt. 4 albo gdy gwarancja wygasa, koszty transportu i wykonanych napraw pokrywa
Uzytkownik.

3.6 Uzytkownik pokrywa koszty: czynnosci dotyczacych konserwacji urzagdzenia,
elementéw podlegajacych naturalnemu zuzyciu (filtry, kable potgczeniowe, bezpieczniki,
baterie; uszczelki itp.) oraz koszty ich wymiany.

4. Gwarancja nie obejmuje:

4.1 Czynnosci zwigzanych z konserwacjg urzagdzenia (czyszczenie, regulacja, wymiana
elementéw podlegajgcych naturalnemu zuzyciu).

4.2 Usuwania wad powstatych w wyniku eksploatacji urzadzenia niezgodnej z instrukcjg lub
zaleceniami producenta dotyczacymi eksploatacji i przechowywania urzadzenia.

4.3 Usuwania wad powstatych w wyniku wahan napiecia w sieci zasilajgcej.

4.4 Wymiany czesci i podzespotéw, ktérych zywotno$¢ jest zalezna od sposobu i
intensywnosci eksploatacji lub ktérych wymiana spowodowana jest ich naturalnym
zuzyciem, np. filtry, uszczelki, bezpieczniki, baterie czy akumulatory.

4.5 Usuwania wad spowodowanych przez Nabywce, w szczegdlnosci dotyczy to
uszkodzen mechanicznych, elektrycznych, chemicznych itp.
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Przyczyny utraty gwarancji:

5.1 Wykonanie naprawy, przerobek lub wymiany czesci przez podmiot nieposiadajgcy

Lt

autoryzacji Gwaranta (inny niz Autoryzowany Serwis SHARP).

5.2 Naruszenie plomb lub znakéw fabrycznych.

5.3 Stwierdzenie jakichkolwiek uszkodzen urzgdzenia (mechanicznych, termicznych,
chemicznych, elektrycznych, wywotanych zalaniem itp.) spowodowanych przyczynami

zewnetrznymi.

Gwarancja na zakupiony towar nie wylacza, nie ogranicza i nie zawiesza uprawnien

klienta wynikajacych z przepiséw o rekojmi za wady rzeczy sprzedanej.

INFORMACJA O NAJBLIZSZYM SERWISIE: 801 601 609

(optata jak za potaczenie lokalne)

sharp.sep@sharp.eu

Typ kuchenki:

R-270

Napiecie zasilajace

: Prad zmienny jednofazowy, 230-240V, 50 Hz

Pobdr mocy: Mikrofale :1200W

Prad wejsciowy: Mikrofale :52A

Moc wyjsciowa: Mikrofale : 800 W (IEC 60705)

Kategoria grzewcza 'E

Czestotliwos¢ mikrofal : 2450 MHz* (grupa 2/klasa B)
Wymiary zewnetrzne (szer.) X (wys.) x (gt.) mm 1450 X 262 X 342

Wymiary komory operacyjnej (szer.) x (wys.) x (gh.)*** mm [:315x 210 x 329

Pojemnos¢ kuchenki : 20 litrow**

Jednorodne gotowanie : Talerz obrotowy o $rednicy 245 mm
Ciezar :ok. 12 kg

*

*%

Stawiajac sobie za cel ciggte doskonalenie swoich produktéw firma SHARP zastrzega sobie

Opisywane urzadzenie spetnia wymagania europejskiego standardu EN55011.

Zgodnie z tym standardem urzadzenie zostato sklasyfikowane jako sprzet nalezacy do

grupy 2 i klasy B.

Przynaleznos¢ do grupy 2 oznacza, ze urzadzenie w sposdb zamierzony generuje fale
radiowe stuzace do podgrzewania jedzenia.
Przynaleznos¢ do klasy B oznacza, ze urzadzenie moze pracowac w gospodarstwach do-

mowych.

Pojemnos¢ kuchenki jest obliczana poprzez pomnozenie maksymalnej szerokosci, gte-

bokosci i wysokosci komory operacyjnej.

Rzeczywista pojemnos¢ przeznaczona na potrawy jest mniejsza.

prawo do zmiany wygladu i danych technicznych urzadzenia bez uprzedzenia.

Zadna czes¢ niniejszej publikacji nie moze by¢ odtwarzana, zapisywana w systemach od-
zyskiwania ani przesytana w jakiejkolwiek postaci, elektronicznej, mechanicznej, fotokopii,

nagrania, ttumaczenia lub w inny sposéb bez uprzedniej zgody firmy SHARP Vestel UK.

Rysunki, dane techniczne i informacje zamieszczone za nasza zgoda w niniejszej publikacji
byty aktualne w momencie przekazania do druku. Stawiajac sobie za cel ciagte doskonalenie
naszych produktéw zastrzegamy sobie prawo do zmiany danych technicznych urzadzenia

bez uprzedzenia.
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Ny )

Figyelem: A
terméket ezzel a
jeloléssel lattak el.
Ez azt jelenti, hogy
a hasznalt elektro-
mos és elektroni-
kus termékeket
nem szabad az
altalanos haztar-
tasi hulladékkal
keverni. Ezekhez a
termékekhez kii-
I6n hulladékgyjté

rendszer Gizemel.
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/ A. Hulladék-elhelyezési tajékoztato lakossagi felhasznalok \
részére (magan haztartasok)

1. Az Eurépai Unidban

Figyelem: Ha a késziiléket ki akarja selejtezni, kérjlk, ne a kdzonséges sze-

meteskukat hasznalja!

A hasznalt elektromos és elektronikus berendezéseket kiilon, a hasznlt

elektromos és elektronikus berendezések szabalyszeri kezelésérdl, vissza-

nyerésérél és Ujrahasznositasarél rendelkezé jogszabalyokkal dsszhang-

ban kell kezelni.

A tagallamok altali végrehajtéast kovetéen az EU dllamokon beliil a magén

héztartasok hasznalt elektromos és elektronikai berendezéseiket dijmen-

tesen juttathatjdk vissza a kijelolt gy(jtolétesitményekbe*. )

Egyes orszagokban* a helyi kiskereskedés is dijmentesen visszaveheti On-

t6l a régi terméket, ha hasonlo Uj terméket vasarol.

*) A tovabbi részletekrdl, kérjiik, érdeklédjon a helyi Snkormanyzatnal.

Ha hasznalt elektromos vagy elektronikus berendezésében elemek vagy

akkumulatorok vannak, kérjiik, elézetesen ezeket selejtezze ki a helyi el6-

irasoknak megfelel6en. B

A termék szabalyszeri kiselejtezésével On segit biztositani azt, hogy a hul-

ladék keresztiilmenjen a sziikséges kezelésen, visszanyerési és Ujrahasz-

nositési eljardson. Ezaltal kozrem(ikodik a lehetséges karos kornyezeti és

humén egészségligyi hatdsok megel6zésében, amelyek ellenkezé esetben

a helytelen hulladékkezelés kovetkeztében el6allhatnanak.

2. Az EU-n kiviili egyéb orszagokban

Ha a terméket ki szeretné selejtezni, kérjiik, forduljon a helyi énkormany-

zathoz, és érdeklddjon a helyes hulladék-elhelyezési mddszerrél.

Svdjcban: A hasznalt elektromos vagy elektronikus késziilékeket térités

nélkll visszaveszik a kereskeddk, akkor is ha nem vésarol 0j terméket.

Tovébbi begydjté helyeket a kdvetkezé honlapokon talal: www.swico.ch

vagy www.sens.ch.

B. Hulladék-elhelyezési tajékoztato vallalati felhasznal ok részére
1. Az Eurdpai Uniéban
Ha a terméket lizleti célokra hasznalta, és ki kivanja selejtezni:
Kérjiik, forduljon a SHARP kereskedéshez, ahol tajékoztatjak Ont a termék
visszavételérdl. Lehetséges, hogy a visszavételbdl és az Ujrahasznositasbdl
eredd koltségeket felszamitjak. Eléfordulhat, hogy a helyi hulladékbe-

gyujté létesitmény atveszi a kisebb termékeket (és kis mennyiségeket).
Spanyolorszagban: Kérjlik, hasznélt késziilékének visszaszolgaltatasaval
kapcsolatban vegye fel a kapcsolatot a kiépitett begyjtési haldzattal vagy
helyi 6nkorményzataval.

2. Az EU-n kiviili egyéb orszagokban

Ha a terméket ki szeretné selejtezni, kérjik, forduljon a helyi énkormany-

vathoz, és érdekl6djon a helyes hulladék-elhelyezési modszerrél. j

HU-1
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9 sUTO
1. Sitétér vildgitdsa
Vezérl6lap
4 Ajtényité gomb
(’f“ . Hullamvezets fedSlemez (NE TAVOLIT-
-2 SA EL)

[
—
W

Sutétér

Forgétanyér forgatdtengelye

Ajté reteszek

Ajtd zsanérok

9. Ajtotomitések és felfekvo fellileteik
10. Tapkabel

11. Szell6zényildsok

12. Kils6 haz

ﬂm
!
[

12 TARTOZEKOK:

Ellendrizze az aldbbi kiegészit6k meglétét:

13. Forgotanyér

14. Gordll6 tanyértartd

« Helyezze a gordulé tanyértartot a sutdtér
aljan taldlhato forgatotengelyre, majd he-
lyezze a forgotanyért a gorduld tanyértar-
téra. Gy6z6djon meg réla, hogy stabilan
helyezte be.

« A forgoétanyér megrongaldédésdnak meg-
el6zése érdekében mindig gy6z6djon
meg rdla, hogy az edényeket és a télakat
a stitébol vald kiemelés kozben a forgdta-
nyér peremének szintje folé emelte!

MEGJEGYZESEK:

« A hulldmvezet6-fedSlemez sériilékeny. A siité belsejének tisztitasakor legyen dvatos, ne-
hogy megsértse a fedélemezt.

- A forgotanyért és a gordild tanyértartdt mindig megfeleléen behelyezve miikddtesse a
sUtét. Ezzel az étel elkészitését is segiti. A rosszul behelyezett forgétanyér zoroghet, nem
foroghat megfeleléen és kart okozhat a stitében.

« A forgotanyér az 6ra jarasaval azonos és ellentétes irdnyba is foroghat. A forgasi irany val-
tozhat a siité minden egyes elinditasaval. Ez nem befolyasolja a f6zés hatékonysagat.

« Kiegészit6k megrendelésekor kérjiik, a kereskedének vagy SHARP markaszerviznek hivat-
kozzon az ALKATRESZ NEVERE és a MODELL SZAMARA.

FIGYELMEZTETES:

Az ajto, a kiilso boritas, a siitotér, a forgotanyér és az edények felforrésod-
nak a siité hasznalata soran. Az égési sériilések megakadalyozasa érdeké-
ben mindig hasznaljon vastag konyhai kesztyiit.

HU-3
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1. DIGITALIS KIJELZO
2. IDO gomb

3. SULY SZERINTI FOZES ES
KIOLVASZTAS gomb

4. IDO CSOKKENTES/NOVELES

gombok
5. TELJESITMENYSZINT gomb
6. START/AUTO PERC gomb
7. STOP/TORLES gomb
8. KONYHAIIDOZITO gomb
9. SULY gombok
1

0. AUTOMATIKUS ETELKESZITES

gomb
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OLVASSA EL ALAPOSAN ES TARTSA MEG KESOBBI HASZNALATRA!

1.
2.

10.
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A sutét kizardlag konyhapulton torténd hasznalatra tervezték.
Konyhaszekrénybe nem beépitheto. Ne tegye a stit6t szekrénybe!
Hasznalat kdzben a siit6 ajtaja felmelegedhet. Ugy he-
lyezze el a stt6t, hogy az alja legalabb 85 cm magasan
legyen a talajszinttél. Ne engedjen gyerekeket az ajtd
kozelébe, nehogy megégessék magukat.
FIGYELMEZTETES: F6zés utan ne érjen kozvetlenul a
forgétanyérhoz, mivel felforrésodhatott.

A siit6 felett hagyjon legalabb 30 cm szabad helyet.

A késziiléket 8 éves vagy annal idésebb gyermekek, va-
lamint csdkkent fizikai, értelmi vagy mentalis képesséqu,
illetve megfeleld tapasztalatok és ismeretek hijan 1évé
személyek akkor haszndlhatjak, ha szamukra biztositjak
a fellgyeletet vagy az Utmutatast a készlilék biztonsagos
hasznalatara vonatkozdan, és ha megértik az ezzel jaréd
veszélyeket. Tilos gyermekeknek a készilékkel jatszani!
A tisztitast és a felhasznaloi karbantartast felligyelet nél-
kdl nem végezhetik 8 évnél fiatalabb gyermekek.

A késziiléket és tapkabelét ugy helyezze el, hogy 8 éves-
nél fiatalabb gyerekek ne érhessék el.
FIGYELMEZTETES: Csak olyan esetben engedélyezze
gyermekeknek a suté felligyelet nélkuli hasznalatat, ha
elétte megfeleléen elmagyarazta nekik a suté biztonsa-
gos hasznalatat, és amennyiben sikeriilt megértetnie ve-
Itk a helytelen hasznalatban rejl6 veszélyeket.
FIGYELMEZTETES: Az elérhet6 alkatrészek hasznalat
kdzben felforrésodhatnak. A fiatal gyermekeket ne en-
gedje a suit6 kozelébe.

FIGYELMEZTETES: Ha az ajtd vagy annak tdmitése meg-
sérult, ne mdkodtesse a stitét mindaddig, amig szakem-
ber nem végzi el ezek javitasat.

FIGYELMEZTETES: Tilos a sutét a felhasznalénak ma-
ganak médositania, illetve javitania. Szakemberen kiviil

HU-5



barki mas szdmara veszélyes barmely olyan szervizelést
vagy javitast eszk6zolni, amely a mikrohulldamu sugarzas
ellen védé fedél levételével jar.

11. Ha a késziilék halézati kabele sériilt, specidlis kabellel

kell helyettesiteni. A cserét kizar6lag a SHARP hivatalos
markaszervize végezheti el.

12. VIGYAZAT: A robbanéasveszély miatt tilos folyadékot, il-

letve barmilyen ételt zart dobozban melegiteni.

13. A mikrohulldamu stiitében melegitett italok késleltetve és

hirtelen forrni kezdhetnek, ezért évatosan nyuljon hozza
azok tarol6edényéhez.

14. Tojast soha ne f6zz6n héjaban, és sose melegitsen egész

fott tojast a mikrohullamu siitében, mivel az akar a me-
legitést kovetden is robbanasszerlien szétdurranhat. Ha
fel nem vert tojast f6z vagy melegit, akkor a tojas szét-
durranasanak megel6zése érdekében szurja at a sarga-
jat és a fehérjét. Ha f6tt tojast melegit fel mikrohullamu
stitében, akkor el6bb hamozza meg és szeletelje fel.

15. Ellendrizze a konyhai edényeket, hogy hasznalhatdk-e

mikrohulldamu sutében. Részletekért lasd a HU-28. oldalt.
Csak mikrohullamu sutében hasznalhatd edényeket és
tarolokat hasznaljon a mikrohulldamu tzemmaodban.

16. Az égési sérulések elkertlése érdekében a cumisuvegek

és bébiételes tivegek tartalmat mindig keverje meg vagy
razza fel, és fogyasztas el6tt ellenbrizze hémérsékletiiket.

17. Az ajto, a kiilsé haz, a sutétér, az edények és a tartozékok

mukodés kozben nagyon felmelegedhetnek.

18. Ugyelni kell arra, hogy ne érintse meg ezeket a részeket.

Az égések elkeriilése érdekében mindig hasznaljon vas-
tag konyhai keszty(t. A tisztitas el6tt ellendrizze, hogy
nem forrok-e. Az élelmiszer mianyag vagy papir tarolo-
edényben tortén6 melegitése soran a gyulladasveszély
miatt Ggyeljen a stité hémérsékletére.

19. Ha flistot észlel, kapcsolja ki a késziiléket vagy huzza ki a

csatlakozot a konnektorbdl és tartsa zarva az ajtot, hogy
HU-6
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20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

elaludjon az esetlegesen keletkez6 lang.

Rendszeresen tisztitsa meg a sutét és tavolitsa el a lera-

kédott ételmaradékokat.

Ugyeljen a sit6 tisztan tartasara. Ellenkez6 esetben a

siitd felllete konnyen megrongalédhat, ami lerévidithe-

ti a készlilék élettartamat és balesetet okozhat.

Ne hasznaljon dorzs616 hatasu tisztitdszereket vagy éles fém

eszkozoket a stitéajto Uvegének tisztitasahoz. Felkarcolhat-

jak az Gveg felliletét, ami az liveg 0sszetoréséhez vezethet.

Ne hasznaljon gézborotvat.

Az ajtd tomitésének, a sutdtérnek és a kapcsolddo ré-

szeknek a tisztitasaval kapcsolatban lasd a HU-31. oldalt.

A készuléket haztartasi és ahhoz hasonld kérnyezetben

torténd hasznalatra tervezték, példaul:

- Uzletek, irodak, mas munkahelyi kornyezetek személy-
zeti teakonyhdja;

- hotelek, motelek és mas szallashelyek vendégei altal
torténd hasznalat;

- farmok;

- panziod tipusu szallashelyek.

FIGYELMEZTETES: A késziilék és egyes részei felmele-

gedhetnek hasznalat kozben! Ugyeljen ra, hogy ne érint-

se meg ezeket a részeket. Nyolc évnél fiatalabb gyer-

mekeket folyamatos felligyelet nélkil ne engedjen a

készllék kozelébe. )

Hasznalat kozben a készulék felforrésodik. Ugyeljen r3,

hogy ne érintse meg a siitd belsejében talalhato, a mele-

gitésért felelds alkatrészeket.

Az elérhet6 alkatrészek hasznalat kdzben felforrésodhat-

nak. Fiatal gyermekeket ne engedjen a sutd kozelébe.

Tlizveszély megelozése:

1.

A mikrohullamu siitét mikodés kozben ne hagyja
orizetleniil. Tulsdagosan magas teljesitményszint, il-
letve tulsagosan hosszu fozési id6 valasztasa esetén
az étel tulforrésodhat, és ez tiizet okozhat.

HU-7
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10.
11.

12.

13.

14.
15.

A halézati csatlakozdaljzat legyen konnyen hozzaférhe-
t8, hogy veszély esetén a készuléket konnyen ki lehessen
hazni.

Az el6irt halozati fesziltség 230-240V, 50 Hz, 13 amperes
eloszto biztositékkal, vagy 13 amperes eloszté aramkori
megszakitdval.

Javasolt, hogy egy kulonallé aramkar legyen elkulonitve
kifejezetten ennek a késziiléknek.

Ne helyezze a siit6t olyan helyre, ahol hé fejlédhet, pél-
daul hagyomanyos siitd kozelébe.

Ne helyezze a sutét olyan helyre, ahol magas a paratarta-
lom vagy ahol nedvesség gylilhet 6ssze.

Ne tarolja vagy hasznalja a siit6t szabadtéren, éplleten
kival.

Hasznalat utan tisztitsa meg a hulldamvezetd fedélemezét,
a sutGteret, a forgétanyért és a tartégorgét. Ezeknek sza-
raznak és zsirmentesnek kell lennitk. A felgyulemlett zsir

tulforrésodhat, flstolhet és langra kaphat.

Tartsa tavol a gyulékony anyagokat a sut6tél és a szell-
z8nyilasoktol.

Ne takarja le a szell6z6nyilasokat.

Tavolitsa el az 0sszes fém zarofoliat, drotot stb. az ételrdl
és az étel csomagolasardl. A fémes fellileteken képz6dd
szikra tlizet okozhat.

Ne hasznalja a mikrohulldamu sitét olaj melegitésére, il-
letve olajjal torténé siitésre. A hémeérsékletet nem lehet
szabalyozni, és az olaj langra lobbanhat.

Pattogatott kukorica készitéséhez kizarélag mikrohul-
lamu sttéhoz vald pattogatott kukorica készité edényt
hasznaljon.

Ne taroljon ételt vagy barmi mast a stit6 belsejében.

A sut6 beinditasa utan ellenérizze annak beallitasait. Igy
megbizonyosodhat arrél, hogy a sité a kivant moédon
mukaodik-e.

HU-8
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16. Fokozatos eldvigyazatossagra van sziikség a magas

cukor- vagy zsirtartalmu ételek (példaul kolbasz, site-
mények, karacsonyi puding) készitése vagy melegitése
esetén, a tulmelegedés és tliz keletkezésének elkerilése
érdekében.

17. Tovabbi tanacsokat a hasznalati Utmutatdban talal.
Sériilés kockazatanak elkeriilése

1.

FIGYELMEZTETES:

Ne hasznalja a stitét, ha sérilt, vagy ha hibasan makodik.

Hasznalat el6tt ellendrizze az aldbbiakat:

a) Az ajtét: ellendrizze, hogy megfeleléen zarddik-e,
hogy egyenesen all-e, és hogy nincs-e meggorbuilve.

b) A pantokat és biztonsagi reteszeket: ellenérizze, hogy
nincsenek-e eltorve vagy kilazulva.

) Az ajtétomitéseket és felfekvd fellileteiket: ellendrizze,
hogy nem sérultek-e.

d) A sit6tér belsejét illetve az ajtét: ellenérizze, hogy nin-
csenek-e rajtuk horpadasok.

e) A haldzati kabelt és a dugaszt: ellendrizze, hogy nem
sérultek-e.

Ne mukddtesse a sutét nyitott ajtdval, és ne végezzen

semmilyen atalakitast az ajtod biztonsagi reteszein.

Ne mukddtesse a siitdt, ha az ajtotomitések és felfekvd

fellleteik kozé barmilyen targy kerdilt.

Ne hagyja, hogy zsir vagy szennyezddés gyliljon fel az

ajtétomitéseken és a kapcsolodd alkatrészeken. Tisztit-

sa meg a sUtét rendszeres id6kdzonként és tavolitson el

minden ételmaradékot. Tartsa be a "Karbantartas és tisz-

titas" rész utasitasait (Id. HU-31. oldalon).

Szivritmusszabalyozoval él6 személyek kérjék ki orvosuk

vagy a készulék gyartdjanak tanacsat a mikrohulldamu

sutével kapcsolatos ovintézkedésekrol.

Aramiités kockazatanak kikliszobolése

1.

Tilos a készulék kiilsé burkolatat barmilyen okbdl kifo-
lyolag eltavolitani.

HU-9
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Ne ontson semmit, illetve ne helyezzen semmilyen tar-
gyat az ajtézar nyilasdba és a szell6zényilasokba. Ha
mégis folyadék jutna az emlitett helyekre, azonnal kap-
csolja ki és huzza ki a sutét, majd hivja a hivatalos SHARP
szakszervizt.

Ne meritse a halézati kabelt és a dugaszt vizbe vagy mas
folyadékba.

Kerdlje el, hogy a halozati kabel az asztal vagy a konyha-
pult szélérél lelégjon.

Tartsa tavol a halézati kabelt forrd felliletektdl, pl. a stité
hatlapjatol.

Ne kisérelje meg a stitétér vilagitasat sajat maga kicserél-
ni. Ehhez hivjon a SHARP altal felhatalmazott villanysze-
relét. Ha a sut6tér vilagitasa elromlik, értesitse a forgal-
mazo6t vagy a hivatalos SHARP markaszervizt.

Robbanasszeri szétdurranas és hirtelen felforras kocka-
zatanak kikiiszobolése:

1.

‘ ‘ 00_User manual

Soha ne tegyen lezart dobozt a késziilékbe. Hasznalat

elétt nyissa fel a dobozt, és vegye le a fedelét. A megno-

vekedett nyomas hatasara a lezart edények még a suté

kikapcsolasa utan is szétdurranhatnak.

Legyen 6vatos, amikor folyadékot melegit a mikrohulla-

mu sttében. A buborékok konny eltavozasat lehetdvé

tevd, széles nyilasu edényt hasznaljon.

Soha ne melegitsen folyadékot sziik nyaku edény-

ben, pl. cumisiivegben, mivel a felforrésitott edény

tartalma szétrobbanhat, és ez égési sériiléseket

okozhat.

A forrasban lévé folyadék hirtelen felforrasanak, illetve az

esetleges leforrazas kockazatanak elkertilése érdekében:

1. Ne allitson be tulsagosan hosszu melegitési id6t!

2. Melegités és Ujramelegités elétt keverje meg a folya-
dékot.

3. A melegités ideje alatt célszerl Gvegrudat vagy mas
hasonld (nem fém) eszkozt helyezni a folyadékba.

HU-10
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4. A sutési id6 lejartaval hagyja a folyadékot mintegy 20
masodpercig a mikrohullamd siitében. Igy elkerilheti
az esetleges tulmelegitésbdl fakadd késleltetett, rob-
banasszerd felforrast.

3. Burgonya, kolbasz, gyimodlcs és hasonlo ételek héjat
mindig szurja at f6zés el6tt, kiilonben szétdurranhatnak.

Egési sériilések kockazatanak elkeriilése

1. Az égési sérulések elkerulése érdekében hasznaljon
edényfogot vagy konyhai kesztydt, amikor az ételt kive-
szi a sutébal.

2. Arobbanasszeri felforras és a forré g6z okozta égési sé-
rilések elkeriilése érdekében a taroléedényeket, a pat-
togatott kukorica készité edényt, a f6z6tasakokat, stb.
mindig arcatdl és fedetlen kezétdl tavol nyissa fel.

3. Az égési sériilések elkeriilése érdekében talalas
elott mindig keverje meg az ételt, és ellendrizze ho-
mérsékletét. Kiilonosen tigyeljen a csecseméknek,
gyermekeknek és idoseknek adott ételek és italok
homérsékletére. Az edény homérséklete nem jelzi
pontosan az étel vagy ital homérsékletét. Fogyasz-
tas el6tt mindig ellenérizze az étel homérsékletét.

4, A sut6 ajtajanak nyitasakor mindig alljon hatrébb, ne-
hogy a kidramloé g6z és forré levegd sériilést okozzon.

5. A gdztavozasanak eldsegitése, illetve az égési sériilések
elkerllése érdekében a toltelékkel sutott ételeket szele-
telje fel.

Gyermekek altali helytelen hasznalat elkeriilése

1. Ne tdmaszkodjon vagy hajoljon ra a suté ajtajara.

2. A gyermekeknek meg kell tanitani az 6sszes fontos biz-
tonsagi eléirast: az edényfogok hasznalatat, az ételek
fedelének 6vatos levételét, valamint azt, hogy kulonle-
ges figyelmet kell forditani az olyan csomagolasokra (pl.
onmeleged6 anyagokra), amelyek az étel ropogossagat
biztositjak, mivel ezek nagyon atforrésodhatnak.

HU-11
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Tovabbi figyelmeztetések

1. Tilos a siitd barmilyen modon torténd atalakitasal!

2. Tilos a sutét mikodés kozben athelyezni!

3. Assité kizarélag otthoni f6zésre/suitésre szolgdl, és kiza-
rolag étel melegitésére, f6zésére hasznalhatd. Ettermi
vagy laboratériumi hasznalatra nem alkalmas!

A siito problémamentes hasznalata és a lehetséges sérii-

lések elkeriilése:

1. Ures allapotban sose lizemeltesse a siit6t, kivéve ha azt java-
solja a kezelési utmutato. Ellenkezd esetben a stité karosodhat.

2. Ha piritbedényt vagy melegedd anyagu edényt hasznal,
a forgotanyér és a tartdgorgd héfesziltségbdl fakado
megrongalédasanak kikliszobolése érdekében mindig
helyezzen az edény ald egy héall6 szigetel6 anyagu télat,
példaul porcelantanyért. Az edényekhez adott leirasban
szerepl6 elémelegitési idétartamot tilos tullépni.

® 3. Tilos a fémbdl késziilt edények és evéeszkozok haszna- ®
lata. Ezek visszaverik a mikrohulldmokat, és ezéltal elekt-
romos szikra keletkezhet. Tilos konzervdobozt a sutébe
tenni. Csak a sttéhoz készilt forgotanyért és tartdgor-
g6t hasznalja. Ne hasznalja a stit6t forgotanyér nélkdal.

4, Mukodés kdzben ne helyezzen semmit a suté kulsé bur-
kolatara.

MEGJEGYZES:

Ha nem tudja, hogyan csatlakoztassa a siit6t, akkor kérje ki

egy szakképzett villanyszerel6 tanacsat. Sem a gyarto, sem a

markakereskedés nem vallal felelésséget a siit6é karosodasa-

ért vagy a személyes sérilésekért, ha azt a megfeleld elekt-

romos bekotési eljarasok megszegése okozza. A siitd falan,

az ajtd tomitésein vagy ezek kozelében alkalmanként vizgéz

vagy vizcseppek keletkezhetnek. Ez normdlis jelenség, és nem

a mikrohullam szivargasanak vagy meghibasodasnak a jelei.

BEEPITO KESZLET

Nem kaphato beépit6 készlet a stitéhoz.

Ezt a sttt konyhapulton torténd hasznalatra tervezték.

HU-12
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1. Tavolitson el minden csomagoldanyagot a sutétér bel-
sejébdl, és tavolitsa el a védoéfilmet a mikrohulldamu sité
hazanak feltletérdl. Ellenérizze, hogy nincs a sitén sem-
milyen sérilés jele.

2. Helyezze a sUt6t stabil, vizszintes fellletre, amely elbir-
ja a késziiléket az abba helyezendd legnehezebb étellel
egyutt. Ne tegye a sutét szekrénybe.

3.Vélasszon egy olyan vizszintes fellletet, amelynél elég
hely van a szell6z8nyilasok korul. A késziilék hatso felule-
tének falra kell néznie.

« Legaldbb 20cm szabad helyet kell hagyni a siit6 és a
sutével hataros falak kozott.

« A siité felett hagyjon legaldbb 30 cm szabad helyet.

« Ne tavolitsa el a [abakat a stit6 aljarol.

« A ki- és bedomld szell6zdnyilasok elzarasa karosithatja a
sutot.

®  Helyezze a siit6t a lehetd legmesszebb radié és TV-ké- ®

szllékektdl. A mikrohulldmu suté mikodése interfe-
renciat okozhat a radi6 és TV vételben.

4. Hasznalat kdzben a siité ajtaja felmelegedhet. Ugy he-
lyezze el a suit6t, hogy az alja legalabb 85 cm magasan
legyen a talajszintt6l. Ne engedjen gyerekeket az ajto
kozelébe, nehogy megégessék magukat.

5. Dugja be Utkodzésig a suté csatlakozoévillajat egy normal
foldelt haztartasi halozati csatlakozdaljzatba.

HU-13
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FIGYELMEZTETES: Ne helyezze a siitét olyan helyre, ahol hé,
nedvesség vagy para keletkezik (példaul hagyomanyos siit6 ko-
zelébe), illetve gyulékony anyagok kozelébe (példaul fliggony).
Ne takarja le vagy zarja el a szell6z6nyilasokat.

Ne tegyen targyakat a sutd tetejére.

ELEKTROMOS CSATLAKOZTATAS

L]

L]

Vigyazzon ra, hogy az elektromos tapkabelt vagy a csatla-
kozot ne érje viz.

Dugja be teljesen a csatlakozét az elektromos aljzatba.
Ne csatlakoztasson mas készulékeket ugyanahhoz az alj-
zathoz eloszté adapter hasznalataval.

Ha a készulék halozati kabele sérult, ki kell cserélni. Bal-
esetek elkerllése érdekében a cserét kizarolag a SHARP
hivatalos markaszervize, vagy egy megfelel szakképesi-
téssel rendelkezd személy végezheti el.

A csatlakozé elektromos aljzatbol torténé kihuzasakor
mindig a csatlakozot fogja és ne a kabelt! Ha a kabelnél
fogva huzza ki, az elektromos kabel vagy a csatlakozo bel-
seje megsérilhet.

Ha sitéje csatlakozdja (angol) ujrakothetd tipusu és az
otthondaban taldlhaté csatlakozdéaljzatok nem kompatibi-
lisek ezzel a csatlakozo tipussal, akkor megfeleléen tavo-
litsa el a csatlakozét a tapkabelrdl (ne vagja le).

Ha siitéje csatlakozdja (angol) nem-ujrakéthet6 tipusu és az
otthondban taldlhato csatlakozdaljzatok nem kompatibili-
sek ezzel a csatlakozé tipussal, akkor vagja le a csatlakozét.
A megfelel6 csatlakozédugd cseréjéhez olvassa el a "Csat-
lakozo cseréje" részben a vezetékezésre vonatkozé el6ira-
sokat a HU-33 oldalon.

A FIGYELMEZTETES: A KESZULEKET FULDELNI KELL!
A megfelel6 csatlakozodugoé bekotéséhez koves-
se a vezetékek bekotésére vonatkozo, "A csatla-
kozo cseréje" részt a HU-33 oldalon.

HU-14
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A mikrohulldmok energiahullamok, hason-
I6ak a TV és radio jeleknél hasznaltakhoz.

Az elektromos energiat mikrohulldmos
energiava alakitja at a késziilék, amit a hul-
ldmvezetd segitségével a sutétér aljanak
kozepére vezet. Onnan pedig egyenletesen
elosztja a a stit6tér minden sarkaba.

A mikrohulldamok nem képesek athatolni a
fémen, ezért a sut6tér fémbdl készilt, illet-
ve az ajtén egy vékony fémrécs taldlhato.
F6zés/sutés kozben a mikrohullamok visz-
szaverédnek a sttétér oldalarol.

Za\\

~

A mikrohulldmok képesek athatolni egyes
anyagokon, mint példdul az livegen és a
muanyagon, igy képesek az ételeket felme-
legiteni. (Lasd a Siitében hasznélhat6 edé-
nyek c. részt a HU-28 oldalon).

Az ételekben taldlhato viz, cukor és zsir el-
nyeli a mikrohulldmokat, aminek hatasara
rezegni kezdenek. A fellépé surlédas hét
termel, mint amikor 6sszed6rzsoli tenyereit
felmelegitve azokat.

Az étel kils6 része felmelegszik a mikro-
hulldmu energidnak készonhetéen, majd a
keletkezett hé az étel belseje felé halad, a
hagyomanyos f6zési/stési eljarasnal is ta-
pasztalhato moédon. Fontos, hogy az egyen-
letes melegedés érdekében megforditsa,
atrendezze vagy megkeverje az ételt.

Ha a suités/fézés befejez6dott, a siitd auto-
matikusan befejezi a mikrohulldamok kibo-
csatasat.

Fézés/stités utdn hagyni kell az ételt bizo-
nyos ideig allni, hogy a hé egyenletesen
eloszolhasson az ételben.

HU-15
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Teljesitményszint | Nyomjameg | Szazalék
aTELJESIT-
MENYSZINT
gombot.

X1 P100
MAGAS X2 P90
KOZEPES MA- X3 P80
GAS X4 P70
.. X5 P60
KOZEPES X6 P50
KOZEPES ALA- X7 P40
CSONY (Kiolvasztas) X8 P30
ALACSONY X9 P20
(Kiolvasztas) X10 P10

‘ ‘ 00_User manual - R270_9_languages.indb 16

FONTOS: A mikrohullamu teljesitményszint
alapbeadllitasa P100, hacsak nem nyomja meg

aTELJESITMENYSZINT gombot.
Altalanos ajanlasok:

P100/90 - (MAGAS teljesitmény = 800/720W)
gyors f6zéshez és felmelegitéshez, pl. réomai tél-
ban f6z6tt ételekhez, forrd italokhoz, zoldségek-
hez hasznalhato.

P80/70 - (KOZEPES MAGAS teljesitmény =
640/560W) a stir(ibb ételek hosszabb ideig tor-
ténd fézéséhez hasznalhatd, pl. siilt husokhoz,
fasirthoz, egytalételekhez, valamint az olyan ér-
zékenyebb ételekhez, mint példaul a piskdtatész-
ta. Ezen bedllitds mellett az étel egyenletesen f6,
anélkil, hogy a szélek mentén odaégne.

Dugja be a siit6 csatlakozdjat.
1. A stit6 kijelzéjén megjelenik:

MEGJEGYZES: Kérjiik, vegye figyelembe, hogy ez a modell NEM rendelkezik 6ra funkciéval.

« Asiit6 10 teljesitményszinttel rendelkezik.

« A f6zés teljesitményszintjének megvaltozta-
tasahoz adja meg a szikséges idétartamot,
majd a MIKROHULLAMU TELJESITMENYSZINT
gombbal dllitsa be a kivant szintet.

« Teljesitményszint
A mikrohulldamu teljesitményszint a mikrohulla-
mu energia ki- és bekapcsolasa miatt valtozik.
Ha P100 teljesitményszinttél eltérd szintet
haszndl, hallhatja a mikrohulldmu energia pul-
z4lasét az étel melegitése vagy fé6zése/slitése
kézben.

+ Ateljesitményszint ellenérzése
F6zés kdzben a mikrohulldmu teljesitmény-
szint ellenérzéséhez nyomja meg a MIKRO-
HULLAMU TELJESITMENYSZINT gombot.
Amig ujjaval nyomva tartja a MIKROHULLA-
MU TELJESITMENYSZINT gombot, addig
lathatd a teljesitményszint a kijelzén. A sité
folytatja a visszaszamlalast, habar a kijelz6 a
teljesitményszintet mutatja.

P60/50 - (KOZEPES teljesitmény =480/400W)
hagyoményosan hosszu f6zést igényld, sr éte-
lekhez hasznélhatd, pl. marhahusbdl késziilt éte-
lekhez. Ezt a teljesitményszintet valasztva biztos
lehet benne, hogy a his megpuhul.

P40/30 - (KOZEPES ALACSONY teljesitmény =
320/240W Kiolvasztds funkcid) a fagyasztott ételek
egyenletes kiolvasztasat ez a bedllitds biztositja. Ez a
megfeleld valasztas tovabba rizs paroléshoz, tésztaf6zés-
hez, illetve nokedli, vagy tojasos tejsodo készitéséhez.
P20/10 - (ALACSONY teljesitmény = 160/80W)
lassu kiolvasztashoz hasznélhato, pl. krémes tor-

ték és sitemények esetében.

COMR
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Az ajto nyitasa:

A siit6 ajtajanak kinyitdsdhoz nyomja meg az ajtonyité gombot.

A siit6 elinditasa:

Készitse el6 és helyezze az ételt egy megfelelé edényben a forgdtanyérra
vagy helyezze az ételt kdzvetlenil a forgétanyérra. Csukja be az ajtoét és

nyomja meg a START/AUTO PERC gombot.
A siité ledllitasa:

Ha f6zés kdzben szeretné ledllitani a stit6t, akkor nyomja meg egyszer a STOP
STOP/ TORLES gombot, vagy nyissa ki a siit6 ajtajat. Ha szeretné tordlni a

fézési programot, nyomja meg kétszer a STOP/TORLES gombot.

A sutdé révén automata programok segit-
ségével fézhet, vagy olvaszthat ki ételeket,
illetve hasznalhatja a manualis fézés és kiol-
vasztas mddokat is.

Az automatikus sulyprogram és kiolvasztas
funkcio révén kiolvaszthat vagy megfézhet
ételeket az elére megadott programok sze-
rint, elére beprogramozott id&étartamban
az AUTOMATIKUS SULYPROGRAM, GYORS
KIOLVASZTAS és AUTOMATIKUS SULY SZE-
RINTI KIOLVASZTAS funkciokkal.

MANUALIS FOZES/SUTES

A manualis fé6zés és kiolvasztas lehetévé
teszi, hogy olyan ételeket, illetve mennyisé-
geket f6zzén/olvasszon ki, amelyeket nem
tartalmaznak az automatikus programok.
Az aldbbiakban néhany példat talal a manu-
alis fé6zésre és kiolvasztasra.

Automata fézés és kiolvasztas programokat
ldsd a HU-19 - 22. oldalon.

Adja meg a f6zési/suitési id6t és llitsa be a mikrohulldmu teljesitményszintet P10 és P100
kozott a fézéshez/stitéshez (Idsd a HU-16 oldalt).

- Ha lehetséges, keverje vagy forditsa meg az ételt 2 - 3 alkalommal f6zés kozben.
« F6zés utan takarja le az ételt és hagyja allni, ha ez ajanlott.

Példa:

Sttés 2 perc 30 masodpercig P70 mikrohulldmu teljesitményen.

1. Allitsa be a 70P teljesit- 2. Adja meg a f6zésiidétaz 3. Nyomja meg egyszer a

meényszintet a TELJE-
SITMENYSZINT gomb
négyszeri megnyomasa-

1 PERC gomb kétszeri
megnyomasaval, majd a
10 MP gomb haromszori

START/AUTO PERC gom-
bot a f6zés elinditasahoz.

val. megnyomasaval.

- N
x4 x2

=

K »
x3

c2:3d

A kijelz6 visszaszamol a meg-
adott f6zési/siitési ido alatt.

HU-17

-
J

2016-07-15 13:00:19‘ ‘



MANUALIS KIOLVASZTAS

« Adja meg a kiolvasztas idejét és llitsa be a mikrohulldmu teljesitményszintet P10 vagy P30
értékre a kiolvasztashoz (lasd a HU-16 oldalt).

« Ha lehet, kiolvasztas kdzben 2 - 3 alkalommal keverje vagy forditsa meg az ételt.
- Kiolvasztds utan takarja le az ételt félidval és hagyja alini, amig teljesen ki nem olvad.

Példa:
Kiolvasztas 10 percig P30 mikrohulldmu teljesitményszinten.

1. Adja meg a teljesitmény- 2. Adja meg a kiolvasztas 3. Nyomja meg egyszer a

szintet a TELJESITMENY- idejét a 10 PERC gomb START/AUTO PERC gom-
SZINT gomb nyolcszori egyszeri megnyomasaval. bot a kiolvasztas elindita-
megnyomasaval. sédhoz.
10
> >
x8 x1 x1
P (r.n (. NN
a0 TR, IR

A kijelz6 visszaszamol a f6zési/

MEGJEGYZESEK: sttési id6é kozben.

« Amikor a sité elindul, a sttétér Idmpaja vildgit és a forgdtanyér éra jardséval egyezd vagy
ellentétes iranyba forog.

« Mikrohulldmu suitéjét maximum 99 perc 90 méasodpercre (99,90) programozhatja be.

- Ha f6zés kozben kinyitja az ajtot, a fézési id6 automatikusan megall a digitalis kijelzén. A
fézési id6 visszaszamldlasa folytatodik, ha becsukjak az ajtot és megnyomjak az START/
AUTO PERC gombot.

« F6zés kdzben a teljesitményszint megallapitasdhoz nyomja meg a TELJESITMENYSZINT
gombot. Amig ujja a gombon van, addig lathato a kijelzén a teljesitményszint.

HU-18
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AUTOMATA SULYPROGRAMOK /KIOLVASZTAS lehet6vé teszi, hogy megfézze vagy kiol-
vassza a felsorolt el6re beprogramozott ételeket. A funkcidk hasznalatdhoz kovesse az alab-

bi példat.

AUTOMATIKUS SULYPROGRAM funkcié 3 népszerii étel elkészitését teszi lehet6vé.

Marha siitésekor nyomja meg az AUTOMATIKUS SULYPROGRAM gombot egyszer.
jelzés jelenik meg a kijelzdn.

Barany siitésekor nyomja meg az AUTOMATIKUS SULYPROGRAM gombot kétszer.
jelzés jelenik meg a kijelzdn.

Sertés siitésekor nyomja meg az AUTOMATIKUS SULYPROGRAM gombot haromszor.[ COO3 |
jelzés jelenik meg a kijelzdn.

1. példa: Hiitstt, 1,2 kg-os marhahus siitése az AUTOMATIKUS SULYPROGRAM hasznélataval
1. Nyomja meg az AUTO- 2. A SULY gombokkal llitsa 3. Nyomja meg egyszer a

MATIKUS SULYPROG- be az étel sulyét, az érté- START/AUTO PERC gom-
RAM gombot egyszer. ket a kijelz6n kdvetheti. bot a fézés elinditasdhoz.
KG/=
=2 » BB »
x12 x1
x1
Frir ) ] R B |
M_uu : ’ 1280 3 i

A kijelz6 visszaszamol a f6zési/
stitési id6 kdzben.

2. példa: 1,2kg rostélyos kiolvasztasaa AUTOMATIKUS SULY ALAPU KIOLVASZTAS hasznélataval.
1. Valassza ki a kivant ételt 2. A SULY gombokkal &llitsa 3. Nyomja meg egyszer a

az AUTOMATIKUS SULY be az étel sulyat, az érté- START/AUTO PERC gom-
SZERINTI KIOLVASZTAS ket a kijelzén kovetheti. bot a kiolvasztas elindita-
gomb egyszeri megnyo- sahoz.
masaval.
KG/=
& w» [Sawey = KN
x1 x12 x1

(200 cb: 04

A kijelz6 visszaszamol a kiol-
vasztasi idé kozben.

HU-19
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SULYTARTOMANY:

« Az étel tomegét kerekitse fel vagy le a legkdzelebbi egész 0,1 kg-ra. Példaul 0,65kg-ot
0,7kg-ra, vagy 0,34kg-ot 0,3kg-ra.

« Csak olyan sulyt adhat meg, ami beleesik a tartomanyba (lasd az alabbi tablazatot).

MEGJEGYZESEK:

« Ha kdzbe kell avatkozni (pl. megforditani az ételt), a siit6 leall, hangjelzést ad, és hatralévé

id6, illetve a piktogram villog a kijelzén. A f6zés/sltés folytatdsdhoz nyomja meg a START/
AUTO PERC gombot.

+ A végsé hémérséklet fligg a kezdeti hémérséklettdl. Ellendrizze, hogy az étel elég meleg
lett-e. Ha sziikséges, megnovelheti manualisan a fézési id6t.

AUTOMATIKUS SULYPROGRAM

ETEL SULYTARTOMANY | ELKESZITES MENETE
Marhasiilt 0,1kg-2,0kg - Tegye a hust egy lapos kerek edényben a forgétanyérra.
= - Forditsa meg a hust a hangjelzést kovetéen.
= « Sités utdn hagyja allni a hust 10 percig alufélidba csa-
varva.
Silt barany 0,1kg-2,0kg - Tegye a hust egy lapos kerek edényben a forgétanyérra.
= - Forditsa meg a hust a hangjelzést kovetéen.
= « Sités utdn hagyja élini a hust 10 percig alufélidba csa-
varva.
Sult sertéshus |0,1 kg -2,0kg - Tegye a hust egy lapos kerek edényben a forgétanyérra.
= - Forditsa meg a hust a hangjelzést kovetéen.
d « Sités utdn hagyja allini a hust 10 percig alufélidba csa-
varva.
=—
HU-20
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Afunkci6 az ételek gyors kiolvasztasat teszi lehetévé. Az étel tipusanak megfeleléen On adhatja meg
a megfeleld kiolvasztasi id6t. Kévesse az aldbbi példat a funkcié mikddésének megismeréséhez.

Példa: Az étel 10 perces kiolvasztasa.
1. Vélassza ki a programot 2. Adja meg a f6zés idejéta 3. Nyomja meg egyszer a

a GYORS KIOLVASZTAS 10 PERC gomb egyszeri START/AUTO PERC gom-
gomb egyszeri megnyo- megnyomasaval. bot a f6zés elinditasahoz.
masaval.
e 10
e =
x1 x1 x1

° 1. 1.
. (N NN (NN NN

MEGJEGYZES: A kiolvasztasi folyamat kézben a késziilék ideiglenesen leall és hangjelzést
ad, ezzel emlékeztetve Ont arra, hogy forditsa meg az ételt az egyenletes
kiolvasztas érdekében. Ha megforditotta, nyomja meg uUjra az START/AUTO
PERC gombot a kiolvasztas folytatdsahoz.

Az AUTOMATIKUS ETELKESZITES FUNKCIO lehetévé teszi a vezérl6- AUTO GOOK
panelen és a HU-22. oldalon |évé tablazatban taldlhato ételek elkészi- =

tését. Kovesse az alabbi példat a funkcié miikodésének megismerésé- (19

hez.

N

_s

Példa: 0,3 kg rizs fézése az Automatikus ételkészités RIZS TESZTA
funkcié hasznalataval.

1. Vélassza ki a kivant prog- 2. A SULY gombokkal allitsa 3. Nyomja meg a START/AUTO

ramot a RIZS TESZTA be az étel sulyat, az érté- PERC gombot a f6zés elindi-
gomb egyszeri megnyo- ket a kijelz6n kdvetheti. tdsédhoz.
masaval.

- -
x2
300G ‘ ’ (el J

HU-21

00_User manual - R270_9_languages.indb 21 @ 2016-07-15 13:00:20‘ ‘




ETEL PROGRAM KIVALASZTASA: Kivélaszthatja a programot kézvetleniil a kezelépanelen
a megfelel6 gomb megnyomasaval.

Automatikus ételkészités ételei:

Etel

Megjegyzés

Héjéban fétt krumpli (230g/db)

Tea/kavé tjramelegitése (200 ml/
csésze)

Rizs - tészta (g)

Popcorn (alapértelmezett, 100g)

—_

. Italok és burgonya esetében a kijelz6n megjelend szdmok

nem sulyra vonatkoznak, hanem az adagok szamét jeldlik.

2. Pattogatott kukorica készitéséhez nyomja meg egyszer a

POPCORN gombot 100 g kukorica esetében, majd nyomja
meg a START/AUTO PERC gombot a sit6 elinditdsadhoz. Ha
a 100 g-hoz beadllitott alapértelmezett elkészitési idé6 nem

Fagyasztott zoldség (g) megfeleld, csak nyomja meg kétszer a POPCORN gombot,
Pizza (g) és a szambillenty(ikkel adja meg a helyes elkészitési idét,
PP majd nyomja meg a START/AUTO PERC gombot az inditas-

Friss z6ldség (g) hoz

Fagyasztott hus (g) 3. Rizs, tészta és fagyasztott hus esetében fézés/siités kdzben
a késziilék megall és hangjelzést ad, emlékeztetve a felhasz-
nalét a beavatkozas szlikségességére. Ezutdn nyomja meg a
START/AUTO PERC gombot a fézés folytatdsahoz.

SULYTARTOMANY:

- Az étel tomegét kerekitse fel vagy le a legktzelebbi egész 0,1 kg-ra. Példaul 0,65kg-ot

0,7kg-ra, vagy 0,34kg-ot 0,3kg-ra.

MEGJEGYZESEK:

- Ha meg kell keverni az ételt az automatikus ételkészités kdzben, a siitd ledll, hangjelzést
ad és a kijelz6n a hatralévé f6zési/stutési id6 lathatd. Az étel megkeverése utan, a f6zés/

sttés folytatasahoz nyomja meg a START/AUTO PERC gombot.

« A végsé hémérséklet fligg a kezdeti hémérséklettél. Ellenérizze, hogy az étel elég meleg

lett-e. Ha szlikséges, megnovelheti manualisan a fézési id6t.

Az automatikus f6zés funkcié hasznalata soran az eredmény olyan véltozéktdl fligg, mint
példaul az étel alakja és mérete, és az On személyes izlése a f6zési eredmény tekinteté-
ben. Ha nem elégedett a program eredményével, kérjik, allitsa be a f6zési id6t igényei-

nek megfelelen.
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1. FOZESI MODOK KOMBINALASA:

Ez a funkcié 2 kiilonbozé izemmadd (szakasz) folyamatos és megszakitas nélkili hasznalatat
teszi lehetévé.

Példa:
Fézés: 5 percig P100 teljesitménnyel (1. szakasz), majd

16 percig P30 teljesitménnyel (2. szakasz)
1.SZAKASZ

1. Adja meg a teljesitmény- 2. Adja meg a f6zési/stitési
szintet a TELJESITMENY- idét az 1 PERC gomb

SZINT gomb egyszeri 6tszori megnyomasaval.
megnyomasaval.
» »
x1 x5
(1M r 1
o o ’ <Lt
2.SZAKASZ
3. Adja meg a teljesitmény- 4. Adjameg afézésiidéta 5. Nyomja meg egyszera
szintet a TELJESITMENY- 10 PERC gomb egyszeri START/AUTO PERC gom-
SZINT gomb nyolcszori és az 1 PERC gomb hat- bot az inditasahoz.
megnyomasaval.

szori megnyomasaval.

» N >

x1 X6 x1

x8
1Crnr| -7
P30 ‘ 16:00 i
A suité megkezdi a fé6zést/suitést, el6szor 5 percen at P100 szinten, majd 16 percig P30 szinten.

MEGJEGYZES: Ha a P100 beallitast vélasztjak az utolsé teljesitményszintnek, akkor nem
sziikséges megadni a teljesitményszintet.

2. AUTO PERC: Példa:

Az AUTO PERC funkcié lehetévé teszi Onnek:

+ P100 mikrohulldmu teljesitményszinten f6zzén 1 perc tobbszord-
seit adé ideig. x2

« A manualis f6zési mdéd hasznalatakor 1 perc tobbszoroseit adoé ér- @
tékekkel megnovelje a f6zési id6t.

Példa: P100 teljesitményszinten 2 percig torténd fé6zéshez nyomja 8 '33
meg a START/AUTO PERC gombot kétszer.

MEGJEGYZES:
« Af6zési idé maximum 99 perc 90 masodpercre névelheté meg.

HU-23
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3. IDOTARTAM CSOKKENTES (V) és NOVELES (A):

AZ IDOTARTAM (V) CSOKKENTESE és NOVELESE (A ) gombok lehetévé teszik, hogy:
+ Csokkentse vagy ndvelje a siités/kiolvasztas idejét a siité hasznalata kdzben (csak manu-
alis f6zési modban).

AZ IDOTARTAM CSOKKENTESE ES NOVELESE FUNKCIO HASZNALATA MANUALIS FO-
ZES/SUTES MODBAN

Nyomja meg az IDO (V) CSOKKENTESE) vagy NOVELESE (A) gombot a siité hasznalata
kdzben a f6zési vagy kiolvasztasi idétartam 1 perces id6kdzokkel torténé csokkentéséhez
vagy noveléséhez. A teljes f6zési id6 maximum 99 percre és 90 masodpercre névelhetd.

Példaul: P50 szinten torténé f6zés 10 percig, majd a f6zési id6 2 perccel vald csokkentése:
1. Adja meg a teljesitmény- 2. Adja meg a fé6zésidejéta 3. Nyomja meg egyszer a

szintet a TELJESITMENY- 10 PERC gomb egyszeri START/AUTO PERC gom-
SZINT gomb hatszori megnyomasaval. bot a f6zés elinditasahoz.
megnyomasaval.
» » »
x6 x1 x1
) 1.0 1.
PSLJ (R W S
@ 4. Csokkentse a fézési id6t @

az IDOTARTAM CSOK-

KENTESE gomb kétszeri A fézési/siitési id6 2 perccel csokken és a visszaszamlalas
megnyomasaval. folytatédik. Példaul:

TSE
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4. KONYHAI IDOZITO

A KONYHAI IDOZITOT hasznalhatja idézitéként vagy mérheti vele a megfézoétt/kiolvasztott
ételek allasidejét.

Példa:

Az id6zit6 beallitasa 5 percre.

1. Nyomja meg egyszer 2. Adja meg a kivant id6t 3. Nyomja meg egyszer a
a KONYHAI IDOZITO az 1 PERC gomb 0tszori START/AUTO PERC gom-
gombot. megnyomasaval. bot az inditdsdhoz.
1
> » »
x1 x5 x1

A kijelzd visszaszamol. Ami-
kor a szamlalo eléri a nullat,
hangjelzést ad.

SO0

Maximum 99 perc, 90 masodpercig terjedd idét adhat meg. Visszaszamlalas kozben a
KONYHAI IDOZITO torléséhez egyszerlien nyomja meg a STOP/TORLES gombot.

@ MEGJEGYZES: A KONYHAI IDOZITO funkcié nem hasznalhaté a késziilékkel torténd f6zés @
kozben.
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A mikrohulldamok gyorsabban megfézik/stitik az
ételeket, mint a hagyomanyos fézés/siités so-
ran. Ezért fontos, hogy néhény alapvetd eljarast
kdvessiink a j6 eredmény elérése érdekében.

FOZESI TANACSOK MEGJEGYZESEI:

+ Ha eldobhato, mlanyagbdl vagy papirbol ké-
szlilt edényt haszndl, ne hagyja a siit6t 6rizet-
lendil, mert az edények meggyulladhatnak.

+ Gy6z6djon meg arrdl, hogy az edények hasz-
nalhaték mikrohullamd stitében. (Lasd a "SU-
tében hasznalhat6 edények" részt a HU-28.
oldalon).

+ Ne helyezzen forrd ételeket/edényeket a hi-
deg forgotanyérra és ne helyezzen hideg éte-
leket/edényeket a forré forgdtanyérral

Az aldbbi eljarasok kozil szamos hasonlé a ha-
gyomanyos f6zés/slités soran hasznaltakhoz.

« A sité hasznalatakor mindig feltigyelje annak

mikodését.

« Tilos folyadékot, illetve barmilyen ételt zart

dobozban vagy fedett lvegben/dobozban
melegiteni, mivel az edényben nyomas kelet-
kezhet és a doboz/liveg szétdurranhat.

Csak mikrohulldmozhaté pattogatott kukori-
cat hasznaljon a hozzé ajanlott csomagolas-
ban (kdvesse a gyartd utasitasait). Sose hasz-
naljon olajat, hacsak a gyarté nem javasolja

és sose készitse tovabb a kukoricat, mint amit
az utasitas tartalmaz.

N

FIGYELMEZTETES:

Mindig kovesse a SHARP hasznalati utmutatdjaban leirt utasitasokat!

Ha tullépi az ajanlott f6zési id6t, vagy tul magas teljesitményszintet hasz-
nal, az étel tilmelegedhet, megéghet és extrém koriilmények kozott ki is
gyulladhat, a siit6 megsériilhet.

F6zési technikak

Elrendezés

Befedés

Megszurkalas

Keverés, megfordi-
tas és atrendezés

Pihentetés

Az étel vastagabb részeit helyezze a tanyér széléhez
kozelebb, pl. csirkecombokat.

A tanyér széléhez kozelebb helyezett ételek tobb
energiat kapnak, igy gyorsabban megsiilnek/meg-
fének, mint a kozépen Iévé részek.

Néhany ételnél hasznos, ha mikrohulldmu fézés
kozben be van fedve. Kévesse az adott javaslatokat.
Hasznaljon atlyukasztott mikrohulldmozhato foliat
vagy megfelel6 fed6t.

Héjjal, bdrrel vagy hartydval rendelkez6 ételeket
f6zés vagy Ujramelegités elétt tobb helyen at kell -
szurni, mert belsejikben géz gy(ilhet 0ssze és az ¢

étel szétdurranhat. :
pl. krumpli, hal, csirke, kolbaszok.

MEGJEGYZES: Tojast héjaban és fétt/lagy tojast sose melegit-
sen a mikrohullamu siitében, mivel az akar a me-
legitést kovetden is szétdurranhat!

Elengedhetetlen, hogy f6zés/suités kdzben néha megkeverje, meg-
forditsa vagy atrendezze az ételt. Mindig az étel szélér6l a kdzepe
felé keverje vagy rendezze &t.

Fézés/sutés utan hagyni kell az ételt bizonyos ideig allni, hogy a hé
egyenletesen eloszolhasson az ételben.
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Az étel jellemz6i

Osszetétel

Siirliség

Mennyiség

Méret

Alak

Az étel homérsék-
lete

A magas zsir és cukor tartalmu ételeknek (pl. kardcsonyi puding,
gylmolcskosar) rovidebb melegitési idé sziikséges. Koriltekintéen
kell eljarni, mivel a tulmelegités tlizet okozhat.

Az ételben talalhaté csontok vezetik a hét, az étel igy gyorsabban
megsil/megfé. Ugyeljen r4, hogy az étel egyenletesen késziiljon el.

Az étel sUirlisége hatassal van a sziikséges fézési id6tartamra.
Koénnyd, porézus ételek, mint a siitemények vagy a kenyér sokkal
gyorsabban megsllnek, mint a nehéz, slr( ételek, mint példaul a
sultek és vagdaltak.

A mikrohulldmok szama azonos, fliggetleniil a megfézni kivant étel
mennyiségétél. A f6zési id6t novelni kell, ha a stitébe helyezett étel
mennyisége novekszik.

pl. négy krumplit hosszabb idé megsiitni, mint kettét.

Kisebb ételek és kisebb darabok gyorsabban megfének, mint a na-
gyobbak, mivel a mikrohulldamok minden oldalrél képesek bejutni
az étel kozepére. Fézéskor az egyes ételdarabokat azonos méret(re
készitse eld.

A szabalytalan alaku ételeknek, mint példaul a csirkemellnek vagy
combnak hosszabb id6 kell, hogy megsiljon a vastagabb részén.
Stitéskor helyezze a vastagabb részeket kozelebb az edény szélé-
hez, ahol tébb energia éri 6ket.

Mikrohulldmmal torténé fézéskor a kerek alaku ételek gyorsabban
elkésziilnek, mint a szogletes alakuak.

Az étel kezdeti hdmérséklete befolyasolja a sziikséges fézési id6
hosszat.

A huitott ételek f6zéséhez hosszabb id6re van sziikség, mint a szo-
bah&mérsékletl ételekéhez.

Pl. egy hideg hozzavalodkkal (pl. margarin) késziil6 sitemény elké-
szitéséhez tobb idére van sziikség, mint egy szobah&mérsékletu
hozzéavalodkkal késziil6 siteményhez.

Az edény hémérséklete nem jelzi pontosan a benne 1évé étel vagy
ital hémérsékletét. A toltott ételeken, pl. lekvaros fankon ejtsen be-
vagasokat, hogy a hé és a g6z el tudjon tavozni.

Arc és kezek: Mindig hasznaljon konyhai kesztyiit a étel vagy az edények
siitébol valo kivételéhez. Lépjen hatrébb, mikor kinyitja a stit6 ajtajat, hogy
a ho és a goz eltavozhasson. Befedett ételek felnyitasakor (példaul félia le-
vételekor), siitétasak vagy popcorn csomagolasanak kinyitasakor tigyeljen
arra, hogy a kiaramlé meleg goz ne érje arcat vagy kezeit.

Talalas el6tt mindig keverje meg az ételeket és italokat, és ellendrizze hé6-
mérsékletiiket! Kiilonosen ligyeljen a csecseméknek, gyermekeknek és id6-
seknek adott ételek és italok homérsékletére! A cumisiivegek és bébiételes
livegek tartalmat mindig keverje meg vagy razza fel, és fogyasztas elétt el-
lendrizze annak hémérsékletét, nehogy égési sériilést okozzon!
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Etelek mikrohullamu siitében térténé fézéséhez/kiolvasztasahoz a mikrohulldmu energié-
nak at kell tudnia hatolni a tarol6 edényen és at kell jarnia az ételt. Ezért fontos a megfelel

edény megvélasztasa.

A kerek/ovalis edények elényosebbek, mint a szogletes/téglalap alaku edények, mivel az
étel a sarkokban tulféhet. Szamos kiilonb6zé edényt hasznélhat, melyeket az aldbbi listaban

is megtalal.
Edények Mikrohul- | Megjegyzések
lamozhato
Aluminium félia vV/X Tulmelegedés ellen lefedheti az ételt kis alufdlia da-
Folidbol készult rabokkal. A félia darabok legaldbb 2 cm tévolsagra
edény legyenek a stt6 falatol, mivel szikrazast okozhatnak.
Folidbol készilt tarolék hasznédlata nem ajanlott, ha-
csak a gyartd nem javasolja, pl. Microfoil®. Mindig
pontosan kdvesse az utasitasokat!
Piritoedények v Mindig kovesse a gyartd utasitasait! Ne lépje tul a
megadott melegitési id6tartamokat!
Legyen fokozottan évatos, mivel az edények felforré-
sodhatnak!
Porcelan és kerdmia v/X Porcelédn edények, agyagedények, mazas kéedények lta-
edények ldban hasznalhatok, kivéve a fém diszitéssel ellatottakat.
Uvegedények pl. v Ovatosan kell eljarni kristaly és mas finom tivegedény
Pyrex® haszndlatakor, mivel ezek eltérhetnek vagy elreped-
hetnek, ha hirtelen melegitik fel 6ket.
Fém b 4 Fém edények hasznélata nem javasolt, mivel szikra
keletkezhet, ami tlizet okozhat.
Muanyag/Polisztirén v Néhany edény magas hémérsékleten deformalédhat,
pl. gyorsétel csoma- megolvadhat vagy elszinezédhet.
golas
Mikrézhato félia v A fdlia ne érjen az ételhez. EI6sz0r szurja at a felszinét,
hogy a felgyililemlett g6z eltdvozhasson.
Fagyasztd/sttéta- v At kell szrni a tasak felszinét, hogy a g6z eltdvozhas-
sakok son. Gy6z6djon meg arrél, hogy a tasak mikrohulla-
mozhato. Ne hasznaljon mlanyag vagy fém zérakat,
mert a szikrdk miatt megolvadhatnak vagy langra
kaphatnak.
Papirtanyérok/poha- v Csak melegitéshez vagy a lecsapddott para felitatasa-
rak és konyhai papir hoz hasznalja. Ovatosan kell eljarni, mivel a talmele-
gités tlizet okozhat.
Fa tarolok (4 Mindig feliigyelje a siité miikodését, ha ezeket az anya-
gokat hasznalja, mivel a tulmelegedés tiizet okozhat.
Ujrahasznositott b 4 Tartalmazhat fémszarmazékokat, ami szikrakat kelt-

papir és ujsagpapir

het és tlizet okozhat.

FIGYELMEZTETES:

& Ha eldobhatd, miianyagbol vagy papirbol késziilt edényt hasznal, ne hagy-
ja asiitot orizetleniil, mert az edények meggyulladhatnak.
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A mikrohulldmu sttével torténd kiolvasztas mind koziil a leggyorsabb eljarés.
A kiolvasztas egyszer( eljaras, ugyanakkor az alabbi l1épések alapvetéek az étel teljes kiol-
vasztasahoz.

Atrendezés A tanyér szélére helyezett ételek gyorsabban kiolvadnak, mint a kozé-
pen talalhatok. Ezért elengedhetetlen, hogy kiolvasztas kozben leg-
aldbb négyszer atrendezze az ételt.

Tegye a szorosan 1évé részeket a tanyér szélérél a kozepére és rendezze
at az egymassal fedésben 1évé részeket is.

Ezzel biztosithatja, hogy az étel minden része egyenletesen kiolvad.

Szétvalasztas Az ételek Osszetapadhatnak a mélyh(tébél vald kivételkor. Fontos,
hogy kiolvasztas sordn minél elébb elvalassza egymastol az dsszeta-
padt ételeket.

pl. bacon szalonnaszeleteket, csirkehus filéket.

Befedés Kiolvasztas kdzben az étel egyes részei tulmelegedhetnek. Tulmelege-
désiik és megsiilésiik elkeriilése érdekében ezeket a részeket kis darab
félidval fedheti be, ami visszaveri a mikrohulldmokat, pl. csirkeldbak és
szarnyak esetén.

Pihentetés Az ételek teljes kiolvadasahoz elengedhetetlen alini hagyni éket bizo-
nyos ideig.

A kiolvasztas nem a mikrohulldmu siit6bdl torténd kivétellel fejezédik
be. Az ételt befedve allni kell hagyni egy bizonyos ideig, hogy belsé
részei is teljesen kiolvadjanak.

Megforditas Fontos, hogy minden ételt a kiolvasztds soran legaldbb 3-4 alkalommal
megforditsuk. Ez az étel teljes kiolvadasahoz elengedhetetlen.

MEGJEGYZESEK:

- Tavolitson el minden csomagoldanyagot az ételrdl kiolvasztas el6tt.

« Etelek kiolvasztasahoz a KOZEPES ALACSONY vagy ALACSONY mikrohullam teljesitmény-
szintet hasznalja.
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Etelek ujramelegitésekor kdvesse az alabbi tandcsokat, hogy felszolgalas el6tt az étel telje-
sen atmelegedjen.

Etelek ta-
nyéron

Szeletelt hus

Csirke ada-
gok

Tazallé
edények

Vegyen le minden hust a tanyérrol és ezeket kiilon me-
legitse meg. Lasd az alabbiakban.

A kisebb ételdarabokat a tanyér kozepére, a nagyobb és vas-
tagabb darabokat a szélére helyezze Fedje be atszurt mik-
rohulldmozhaté félidval az ételt és melegitse meg KOZEPES
szinten. A melegités felénél keverje meg / rendezze at az ételt.
MEGJEGYZES: Felszolgélas el6tt gy6zédjon meg arrdl,

hogy az étel teljesen dtmelegedett.

Fedje be atszurt mikrohulldmozhato féliaval az ételt és mele-

gitse meg KOZEPES szinten. Melegités kdzben legalabb egy-

szer rendezze 4t a husokat a teljes atmelegedés érdekében.

MEGJEGYZES: Felszolgélas el6tt gyézédjon meg arrdl,
hogy a hus teljesen dtmelegedett.

A vastagabb darabokat a tanyeér szélére helyezze, fedje be

mikrohullamozhato félidval és KOZEPES MAGAS beallitassal

melegitse meg. Melegités felénél forditsa meg a husokat.

MEGJEGYZES: Felszolgélas elétt gy6z6djon meg arrdl,
hogy a csirke teljesen dtmelegedett.

Fedje be mikrohulldmozhato félidval vagy egy megfeleld

fedével és melegitse meg KOZEPES beallitassal.

Rendszeresen keverje meg, hogy a teljes étel egyenletesen

felmelegedjen.

MEGJEGYZES: Felszolgélas elétt gy6z6djdn meg arrdl,
hogy az étel teljesen atmelegedett.

¢

Ahhoz, hogy az ujramelegitéssel a legjobb eredményt érje el, valasszon az étel tipusanak

megfelel6 mikrohulldmu teI;esﬂmenyszmtet Pl. egy tél zoldséget MAGAS bedllitast hasz-

nalva melegithet meg, mig egy adag lasagnet, amit nem lehet megkeverni, KOZEPES szin-

ten kell melegiteni.

MEGJEGYZESEK:

+ Melegités el6tt tavolitsa el az ételen 1évd folia és fém tartalmu csomagolast.

- A melegités ideje fligg az étel alakjatdl, méretétdl, mennyiségétdl és hémérsékletétdl,
tovabbd a tarol6 edény méretétdl, alakjatol és anyagétol.

Soha ne melegitsen folyadékot sziik nyaku edényben, mivel a felforrosi-
/'\ tott edény tartalma kifuthat és égési sériiléseket okozhat!

« A tulmelegedés és t(iz keletkezésének elkeriilése miatt fokozatos elévigyazatossagra van
szlikség a magas cukor- vagy zsirtartalmu ételek (példaul sitemények vagy karacsonyi
puding) melegitése esetén.

« Tilos stitéshez hasznalt olajat vagy zsirt melegiteni a siit6ben, mivel az tulmelegedhet és
tlzet okozhat!

« Konzerv burgonyat ne melegitsen a mikrohulldamu siitében! Kévesse a gyarté konzerven
elhelyezett Utmutatasait.

A cumisiivegek és bébiételes ilivegek tartalmat mindig keverje meg vagy
A razza fel, és fogyasztas el6tt ellenérizze annak homérsékletét, nehogy
égési sériilést okozzon!

HU-30

‘ ‘ 00_User manual - R270_9_languages.indb 30 @

“

2016-07-15 13:00:22‘ ‘



A SUTO BELSEJE

« Fontos, hogy minden egyes hasznalat utdn megtisztitsa mikrohulldmu siitéje belsejét.

« A mikrohullamu siit6 kilsejét meleg vizben feloldott enyhe tisztitdszerrel (példaul moso-
gatdszerrel) atitatott puha ronggyal tordlje at.

- Akifroccsent étel és folyadék maradvéanyok felhalmozddhatnak a siité falan és tetején. Ha
zsiradék és étel maradvanyokat hagyjuk 6sszegydlni a siité belsejében, azok tulmeleged-
hetnek, flstolhetnek, vagy akar langra is kaphatnak a stité kdvetkezé hasznalatakor.

+ Tartsa mindig tisztan a hullamvezeté-fedélemezt! A hulldmvezeté-fedélemez érzékeny
anyagbdl késziilt és 6vatosan kell tisztitani (kdvesse a fenti, tisztitdsra vonatkozé utmuta-
tasokat). MEGJEGYZES: Ha tulzottan benedvesiti a hullamvezeté-fedélemezt, az a részegy-
ség karosodasahoz vezethet.

A hulldamvezet6-fedélemez elhasznalodé alkatrész és ha nincs rendszeresen megtisztitva,
akkor ki kell cserélni.

« FOzés kdzben az ételekbdl nedvesség tavozik, ami lecsapodik a siité belsejében és az aj-
ton. Fontos a siit6 szarazra torlése. A felgyllemlett péra a siité belsejének rozsdasodasat
okozhatja.

- Ne engedje, hogy az ajtétomitéseken és az ajtd korili részeken zsir vagy egyéb szennye-
z6dés halmozddjon fel! A felgyllemlett szennyez6dés megakadélyozhatja az ajté rendes
zarddasat és a mikrohulldmok szivargdsahoz vezethet (kdvesse a tuloldali tisztitasi utmu-
tatasokat).

« Minden haszndlat utén tisztitsa meg a tartozékokat enyhe mosdszeres vizben és szaritsa
meg 6ket. [gy megakadalyozhatja, hogy zsir és ételmaradékok gyiiljenek dssze rajtuk.

A forgétanyér mosogatégépben moshato.

+ RENDSZERESEN TISZTITSA MEG A SUTOT ES TAVOLITSA EL A LERAKODOTT ETELMARADE-
KOKAT!

Ugyeljen a siité tisztan tartasara! Ellenkezé esetben a siité feliilete konnyen meg-
rongalodhat, ami leréviditheti a késziilék élettartamat, és balesetet okozhat.

KULSO BORITAS
+ A mikrohulldmu siité kilsejét meleg vizben feloldott enyhe tisztitdszerrel (példdul moso-
gatoszerrel) dtitatott puha ronggyal tordlje at.

+ A vezérld panelt tisztara tordlni és megszaritani nyitott ajté mellett kell, igy a stité nem
Iéphet miikddésbe.

MEGJEGYZESEK:

+ Sohase haszndljon spray tisztitoszereket vagy surolokefét, mert ezek megsérthetik a siité
felszinét.

+ Ne hasznéljon gézborotvat!

- Ugyeljen r4, hogy a szappanos viz ne jusson be a siit6tér faldn és aljan talalhaté apré nyi-
ldsokba. Ha nagy mennyiségli viz jut ezekbe a nyildsokba, az kédrosithatja a siité belsejét.
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Ha tgy tapasztalja, hogy stit6je nem miikodik megfeleléen, néhany egyszer(i ellenérzéssel maga is ellendrizhe-
ti a hibat a szerel6 kihivasa el6tt. Egyszer(ibb hibak esetén ezzel elébe mehet a felesleges szerviz hivasoknak.
Végezze el az aldbbi egyszer( ellenérzéseket:

Helyezzen egy csésze vizet a forgdtanyérra, és zarja be az ajtot. Vélassza ki a MAGAS beallitasi szintet és
programozza be a siitét 1 perces miikddésre.

. Mikodés kdzben bekapcsol a siité vildgitasa?

2. Forog a forgétanyér?

3. Mikodik a hité ventilator? (Tartsa kezét a szell6z6 nyilasok folé.)

4. Egy perc elteltével megszdlal a hangjelzés?

5. Aviz felmelegedett a poharban?

Ha barmelyik kérdésre "NEM" a vélasz, el6szor ellendrizze, hogy a siité be van-e dugva és a biztositék nem
égett ki. Ha mindent rendben taldl, ellendrizze a késziiléket az alabbi téblazat alapjan.

MEGJEGYZES:

Ha az ételt a szokasos idén tul (lasd az alabbi tablazatot) ugyanazzal a moéddal f6zi, a siité biztonséagi
mechanizmusa automatikusan miikodésbe lép. A késziilék lecsokkenti a mikrohulldmu teljesitményszintet.

F6zési mod Normal id6tartam

Mikrohulldm MAGAS beallitas 20 perc

FIGYELMEZTETES:

Tilos a siit6t a felhasznalonak maganak médositania, illetve javitania! A SHARP képzett szakembe-
rén kiviil barki mas szamara veszélyes barmilyen szervizelést, vagy javitast eszk6zolni a késziiléken.
Tartsa be ezt az utasitast, mivel a mikrohullamu energia ellen védé boritasok eltavolitasaval

jarhat a szerelés.

« Az ajto szigetelése megakadélyozza a mikrohulldmu energia szivargasat a sité mikddése kdzben, de
nem nyujt légmentes szigetelést. Normdlis m(ikodés mellett is el6fordulhat, hogy paralecsapddast,
fényt vagy meleg légaramot érez az ajtd kdrnyékén. A magas viztartalmu ételek parolognak, és a para
lecsapodhat az ajtd belsején és kicsepeghet a stit6bdl.

- Javitas és modositas: Ne probélja meg hasznalni a siit6t, ha nem mukodik megfeleléen!

« Kiilsé boritas és hozzaférés a ldmpéahoz: Soha ne tévolitsa el a késztilék kiilsé boritasat! A magas fesziilt-
ség alatt évé alkatrészek miatt ez kiildndsen veszélyes lehet. Soha ne érjen az alkatrészekhez, mivel
halalos dramitést szenvedhet!

A siit6 nem rendelkezik nyithaté hozzéféréssel a ldmpéhoz. Ha a vilagitas elromlik, ne prébalja meg
kicserélni az izz6t, hivja a SHARP mérkaszervizt.

KERDES VALASZ
Huzat érezhetd az ajto A siité miikddése kdzben levegd kering a siit6térben.
kornyékén. Az ajt6é nem zar [égmentesen, ezért némi levegé kidramolhat az ajton.

Altaldban a siit6 belseje hidegebb, mint a készitett étel, ezért a f6zés kdzben
keletkez6 g6z lecsapddik a hidegebb feliileten.

A keletkez6 g6z mennyisége fligg az éppen készitett étel viztartalmatdl. Né-
hany étel, példaul burgonya, viztartalma magas. Az ajté lvegére kicsapddott
para néhany dra elmdltaval eltdnik.

Péra csapddik le a siit6-
ben, és lefolyik az ajton.

Szikrézés vagy villodzo fény
fézés kozben a stitétérben.

Ha f6zés kozben egy fém targy kozel keril a sttétér faldhoz, szikrakat vethet.

A szikrazas érdesitheti a sttétér felliletét, de egyébként nem kérositja a siit6t.

Szikrazé burgonya.

Végjon ki minden hibas részt a burgonyéabol és szurkélja meg. Helyezze
kozvetlentil a forgdtanyérra vagy egy héalld lapos edénybe.

Akijelz6 vildgit, de a
kezel6panel nem reagél a
gombnyomésokra.

Ellendrizze, hogy az ajto jol zarodik.

A sitd tul lassan f6z.

Gy6z6djon meg rdla, hogy megfeleld teljesitményszintet llapitott meg.

A siité zajosan mUikodik.

A mikrohulldmu energia pulzél, KI-BEkapcsol f6zés/kiolvasztas kdzben.

Akészilék kiilso feltilete forro.

A héz felmelegedhet - ne engedjen gyerekeket a kézelébe.
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Modell neve: R-270
Valtéaramu hélozati fesziiltség: : Egyfazisu 230-240V, 50Hz
Energiafogyasztas: Mikrohulldam 1 1200W

Bemeno fesziiltség:  Mikrohulldm :5,2A

Kimeneti teljesitmény: Mikrohullam 800 W (IEC 60705)

Melegitési kategdria :E

Mikrohullamu frekvencia 12450 MHz* (2. csoport/B. osztaly)
Kiilsé méretek (Szé) x (Ma) x (Mé) mm 1450 x 262 x 342

Sitétér mérete (Sz€) x (Ma) x (Mé)** mm :315x210x 329

A sttd drtartalma: 120 liter**

Fézési egyenletesség : a forgotanyér atmérdje 245 mm
Tomeg: :kb. 12 kg

* Atermék megfelel az EN550TT szamu europai szabvany elgirasainak.
E megfeleléség alapjan a termék B. osztalyq, 2. csoportba tartozd berendezésnek miné-
sul.
A 2. csoportba sorolt berendezések radidfrekvencias energiat bocsatanak ki ételmelegi-
tésre is szolgalo elektromagneses sugarzas formajaban.
A B. osztalyba tartoz6 berendezések haztartasi felhasznaldsra alkalmasak.

** A suté belsé térfogatat a belsé tér maximalis szélességének, mélységének és magassa-
ganak figyelembevételével dllapitottuk meg.
A tényleges befogadoképessége ennél kevesebb.

Folyamatos termékfejlesztési politikdnk részeként fenntartjuk a m(iszaki adatok és kivitele-
zés el6zetes bejelentés nélkili megvaltoztatasanak jogat.

Ajelen kiadvéany egésze vagy része a Sharp Vestel UK engedélye nélkiil nem sokszorosithato,
nem téarolhaté el visszakereshetd rendszerekben, illetve nem tovabbithaté semmilyen for-
maban (sem elektronikus, sem mechanikus), nem fénymasolhato, nem rogzitheté és nem
fordithato le.

A jelen kiadvany tartalma, illusztracidi, miszaki informécidi és adatai legjobb tudomasuk
szerint a nyomddba keriléskor helytélléak voltak. Folyamatos fejlesztési politikank részeként
fenntartjuk a muszaki jellemzék el6zetes értesités nélkiili megvaltoztatasanak jogat.
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Ny )

BHumaHwe: Mpoay-
KTBT € MapK1paH
C TO3Y1 CUMBOJ.
ToBa 03HauvaBa,
Ye n3nesnuTe
ot ynoTpeba
€NeKTPUYECKN 1
€NeKTPOHHM ype-
AV He TpsbBa fa ce
CMecBar ¢ obuuTte
6UTOBY OTMAAbLMN.
CoLyecTByBa OT-
[enHa cuctema 3a

CcbbUpaHe Ha Te3n
NPOLYKTW.
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/ A. UHdpopmalyws 3a u3xBbPAAHe 1 Npepaborka or noTpeGuTeniTe (YacTHi AOMaKIHCTBa) \

1. B EBponelickus Cbio3

BHumaHMe: AKo xenaeTe fja 3XBbPNMTE TO3M YPes, MO He U3ron3BaiiTe
061KHOBEHa Koda 3a boKyK.

V3non3saHoTo enekTpuuecko obopynsaHe TpAbGea Aa 6bae noctaBeHo
OTAENHO CbIMACHO 3aKOHOAATENCTBOTO, KOETO U3UCKBA NMPABUITHO TPETY-
paHe, OroN30TBOPABAHE W PELMKIMPAHE Ha U3MIA3M0TO OT ynoTpeba enek-
TPUYECKO U eNeKTPOHHO 060pyABaHe.

CnepBaiikn NpaKkTyKaTa Ha CTPaHWUTe-UNeHKM, YacTHIUTE OMAKMHCTBA B
EC morat fja BpbLUAT CBOWTE 131€3/11 OT YoTpeba eNeKTPUUECKN 1 eNek-
TPOHHW ypeam Ha onpeaeneHn Mecta 3a be3nnaTHo cbbupaHe®,

B HAkou cTpaHu® BawwmAat Tbprosel, Moxe 6e3nnatHo fa B3eme Bawwua
CTap ypep npy NoKyrkata Ha HOB TaKbB.

*) Mons, 06bpHeTe ce KbM MeCTHaTa BaCT 3a NoBeye NHdopMaLms.

AKO BaLLMTe eNeKTPIUYECKI 1NN eNeKTPOHHY Ypeam UMmaT batepui uim aky-
MyniaTopw, MO, N3XBbPIETE M1 OTAENHO, CbIIaCHO MECTHUTE U3VCKBAHNA.
Ype3s npaBUIHOTO M3XBBPNIAHE Ha TO3W NPOAYKT, Bue nomarate otnagb-
LWTe Aa NpemMrHaBaT npe3 HeobxognummTe 06paboTKa, ONON30TBOPABaAHE
1 PeLurKnvpaHe 1 No TO3W HaulH Ce NpesoTBPaTABAT Bb3MOXKHUTE Hera-
TUBaHM Bb3/IENCTBUA BbPXY OKOMIHATA Cpefja N YOBELLKOTO 3paBe, KOUTO
MHaye 61xa MO 1a Bb3HWKHAT MPU HEMPaBWHO N3XBbPASHE.

2. B cTpanun n3sbH EC

AKO ncKaTe fia U3XBBPAIMTE TO3U NPOAYKT, MOMA CBBPXKETE Ce C MECTHUTE
BNACTV 1 pa3bepeTe NPaBUITHUA HAUMH 33 U3XBbPAAHE.

3a LiBeiuapwa: M3nA3noTo ot ynotpeba enekTpuyecko U enekTpoHHO
06opyaBaHe Moxe Aa 6bae BbpHATO Ha ThproeeLa 1 6e3 fja ce KynyBa HOB
npopyKT. JombAHUTENHNTE MecTa 3a CbbrpaHe ca n3bpoeHu Ha HayanHata
CTpaHMLa Ha www.swico.ch nam www.sens.ch.

b. iHdopmaLys 3a n3XBbpAsAHe 3a 6u3Hec notpebutenn.

1. B EBponeiickus Cbio3

AKO TO3V1 NPOZYKT Ce M3MONI3Ba 3a CTOMAHCKM LieN 1 CKaTe Aa ro U3XBbpAuTe:
3a MHpopMaLKA OTHOCHO 06PATHO NpUEMaHe Ha NPOoAyKTa ce 0bbpHeTe
KbM Halt-6nm3kua npepcTaButen Ha SHARP. BbaMoxHo e fja 6bpeTe Takcy-
BaH 33 Pa3XxoAuTe, MPOU3THYALLY OT 06PaTHO NPUEMAHE 1 PeLMKMpaHe.
Manku npogyKTu (M Manku konmuectsa) brxa Mornv Aa 6baat B3eTn obpa-
THO OT MECTHUA NYHKT 3a CbbupaHe. 3a Micnanua: Mons, cBbpieTe ce C yc-
TaHOBEHaTa CrcTeMa 3a CbOMpaHe, 1 ce 0GbpHETe KbM MECTHUTE BNACTH
3a 06paTHO NpriemMaHe Ha BalumTe ynotpe6aBaHy NpoayKTu.

2. B ctpanm usBbH EC

AKo nckate [a N3XBbPNIUTE TO3W NPOAYKT, MONIA CBbPXKETE Ce C MEeCTHUTE
@acm n pa36epeTe NPaBUTHNA HaYMH 3a N3XBbPNAHE. j
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OYPHA I AKCECOAPU 3
MAHEJ1 3A YIPABJIEHUE 4
BAMHW MHCTPYKLIMW 3A BE3OMACHOCT 5-12
MOHTAX 13-14
KATEFOPUA HA HAPABAHE 15
KAK OYHKLMOHWPA BALLATA OYPHA 15
HV/IBA HA M/IKPOBBJ/THOBA MOLLHOCT 16
MPEAV PABOTA CYPEOA 16
PABOTA C OYPHATA 17-18
ABTOMATWYHO rOTBEHE/PA3MPA3ABAHE CIMPAMO TEIO 19
TABJIULIA 3A ABTOMATUYHO FOTBEHE CIMPAMO TEIMO 20
BbP30 PASMPA3ABAHE 21
ABTOMATUYHO rOTBEHE 21
TABJILIA 3A ABTOMATUYHOTO IOTBEHE 22
YAOBHW OYHKLIN 23-25
CbBETWU MPU MUKPOBDBJ/IHOBO MOTBEHE 26-27
noaxoaaumn CbAOBE 3A TOTBEHE 28
MPEMOPDBKN 3A PASMPA3ABAHE 29
MPEMOPDBKWM 3A NMPETOMIAHE 30
MOYNCTBAHE M MOOOPBMXKA 31
OTCTPAHABAHE HA HEM3IMPABHOCTU 32
CNELUMOUKALIAN 33
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9 OYPHA

BbTpeluHo ocBeTneHme

MaHen 3a ynpasneHune

ByToH 3a oTBapsAHe Ha BpaTtaTa
Kanak Ha BbnHoBoga (HE CBAJTAWTE)
BbTpewwHocT Ha dpypHaTa
CbeaVHUTENTHO 3BEHO

Kntouankn

MaHTn

YnnbTHeHVA Ha BpaTaTa U YITbTHUTEN-
HU NOBBbPXHOCTU

10. 3axpaHBaly kKaben

11. OTBOPM 32 BeHTUNALMA

12. BbHWHa KyTUA

3
J
—
]
:
O ONOUTA WN=

T

12 AKCECOAPU:

YBepeTe ce, ye CriefHUTE akcecoapu ca fo-

CTaBeHu:

13. BbpTAwa ce YnHua

14. lMNocTaBka

- HamecTeTe noctaBkaTa BbpXy CbeAMHUTENTHOTO
3BEHO Ha ibHOTO Ha dypHaTa, Cief ToBa NocTa-
BeTe BbpTALlATa Ce YMHUSA BbPXY MOCTaBKaTa,
KaTo Ce yBepuTe, Ye e pa3rosioxeHa CTabuiHo.

- 3a fa ce n3berHaT yBpexpaHus Ha BbpTA-
LjaTa ce YMHMS, € HeOBXOAUMO NP N3BaXK-
[aHe oT pypHaTa ACTUATA UK OMaKOBKUTE
[a 6baaT NoBAUraHM BHUMATENTHO Hag pbba.

BENEXKW:

- KanakbT Ha Bb/IHOBOAA € KpexbK. BHMMaBalTe aa He ro noBpeanTe Npu NOYNCTBaHEe Bb-
TpeLwHoCTTa Ha dypHaTa.

« BuHaru paboteTe ¢ npaBMIHO NOCTaBEHU BbPTALLA Ce YMHMA 1 NMOCTaBKa. ToBa momara npu
rotseHe. JIoLwo noctaBeHa BbPTALLA Ce YUNHMNA MOXe [Ja MOTPaKBa, fla He ce BbPTW NpasBui-
HO 1 Aa foBefe Jo noBpefa Ha dypHarta.

« BbprAwarta ce UMHMA MOXe Aa ce BbPTM MO NOCOKa Ha YacOBHMKOBaTa CTpenka uin ob-
paTHO Ha Hes. [TocoKaTa Ha BbpTeHe MOXe [la Ce NMPOMEHSA BMHaru npeamn ctapTrpaHe Ha
¢dypHaTa. ToBa HAMa OTHOLLEHVE KbM NPUrOTBAHETO Ha XpaHaTa.

- Mpun nopbuUKa Ha akcecoapu, MonA NocoyeTe Ha Tbproeela nnu ofobpeHnsa ot SHARP cep-
Bu3eH LueHTbp HAMUMEHOBAHME HA YACTTA n HOMEP HA MOJENA.

BHUMAHMUE:

Bb3MOXKHO e BpaTaTa, BbHLUHATa KyTuA, BbTPellHaTa YacT Ha pypHaTa, Bbp-
& TALaTa Ce YMHUA U CbABT, NOCTaBeH BbPXY HeA Ala ce HaropeLwsT MHOFOo Mo

Bpeme Ha pa6oTa. 3a Aa npefoTBpaTUTe U3rapAHUA, BUHaru nsnonssBante

Ae6enu pbKaBuum 3a pypHa.
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1 o AUTO COOK

7 STOP
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1. LMOPOB AUCIIEN
2. byrtoHm 3a HacTpoiiKka Ha BPEMETO

3. byroH 3a FTOTBEHE n PASMPA3ABAHE
CNPAMO TEINO

4. bytonn MNO-MAJIKO/NMOBEYE BPEME
5. byron HUBO HA MOLLHOCT

6. byron CTAPT/ABTOMATUYHA
MUHYTA

7. bByton CTON/U34YUCTBAHE

8. bByTtoH KYXHEHCKU TAUMEP

9. byTtoHm 3a HacTpowKa Ha TEIIOTO
10. bytoH ABTOMATUYHO NOTBEHE
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MPOYETETE BHUMATEJIHO N 3ANA3ETE 3A BbELLIU CMIPABKU

1.
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Ta3n dypHa e NpoeKTMpaHa 3a U3Mon3BaHe eanHCTBEHO Bbp-
Xy KYXHEHCKM NnoT. He Moxe fa 6bAae BrpaxkaaHa B KyXHEHCKM
6nok. He a noctaaiiTe B WwKad.

Bpatata Ha dypHaTa MOXe [la Ce HaropeLym No Bpeme Ha rotee-
He. [locTaBeTe nnm MoHTVpaiTe dpypHaTa Taka, ye Aa ce Hamu-
pa Ha noHe 85 ¢m ot noga. IpbXTe feuata fganey ot Bpatata,
3a fja '’ npegnasure oT n3rapsHe.

BHUMAHME: He gokocBaiTe BbpTALLaTa Ce YNHMA Henocpes-
CTBEHO CNIefl FOTBEHE, T KaTo BEPOATHO Lie 6bae Haropelle-
Ha.

YBepeTe ce, Ye Hag pypHaTa MMa CBOOOAHO NMPOCTPAHCTBO OT
Har-manko 30 cm.

To3u ypen Mmoxe fa 6bae M3Non3BaH OT Aella Hag 8 rogunwHa
Bb3PaCT, KakTo 1 OT LA C HaManeHn GU3NYECKU, CETUBHU U
YMCTBEHU Bb3MOXHOCTY, KaKTO 1 OT TaKMBa C SINMNCa Ha ONUT 1
NO3HaHWe, eANHCTBEHO KOraTo Ca HabniofaBaHy N UHCTPYKTU-
PaHW Kak a U3Mon3BaT YCTPOMCTBOTO NO 6e30MaceH HaumH 1
pa3brpaT ONacHOCTUTE, KOMTO € Bb3MOXKHO [ja Bb3HMKHAT. [le-
LaTa He TpAGBa fa cu UrpasT ¢ ypega. MouncTBaHETO M Nog-
APbXKKaTa He 611Ba 1a Ce OCbLLECTBABAT OT [eLla, OCBEH aKO He
Ca HaZ 8 rofnHM 1 He Ce HaMMPAT NOA POAUTENCKM HaA30p.
Ma3eTe ypepna n kabena My Ha MecTa, HEAOCTBIMHU 3a Aela nog
8 roguiLHa Bb3pacr.

BHUMAHME: MNo3sonAgaiiTe Ha geua Aa M3non3eat ¢pypHaTta
caMo cJief] KaTo ca Noslyunny CbOTBETHUTE MHCTPYKLMM, TaKa
Ye Ja Morar Aa n3non3sga GypHaTa no 6e30naceH HauvH.
BHUMAHME: Otkputute YacT moraT ga ce HaropewAr no
Bpeme Ha ynoTpeba. Mankute feua Tpa6Ba fa 6baaT AbpxaHu
HacTpaHa.

BHUMAHME: [Mpun nospefa Ha Bpatata WM HeMHUTE YNbT-
HeHWA He n3non3BanTe ¢ypHaTa, Npean noBpeaata Aa bvae
OTCTPaHeHa OT KOMMETEHTHO nuue!
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

BHMMAHUE: Hukora He n3nbnHABanNTe KOpPeKUWK, PEMOHTM
1 mogudmKaLum Bbpxy GypHaTta CamoCToATeNHO. 3BbpLuBa-
HETO Ha BCAKAKBM PEMOHTHUN JEMHOCTY, KOUTO BKIIIOYBAT Npe-
MaXBaHe Ha Kanaka, Npeana3Ball OT MMKPOBb/IHOBATa eHEPris
€ OMacHO, ako ObAie M3MbIHABAHO OT HEKOMMETEHTHY INLA.
AKO 3axpaHBaWmMAT Kaben Ha To3M ypen ce noBpeaw, TpAbBa
na 6be NogmMeHeH CbC cneuunaneH Takbe. CMAHaTa TpAbBa Aa
Obe 13BbpLLEHa OT ybHoMoLleH OoT SHARP TexHuK.
BHUMAHME: TeuHocTn unu gpyrvi xpaHu He TpAbBsa aa 6baat
HarpABaHM B 3arneyaTaHn OMakoBKM, Tbil KaTo € Bb3MOXHO Aa
ekcnnogupar.

MWKpPOBBAHOBOTO HarpABaHe Ha HANUTKN MOXe fa NPUYUHK
3abaBeHO KuneHe. Mopagmn Ta3n NpuyMHa CbabT TPAOBa Aa
Obe JOKOCBaH BHUMATENHO.

He roTBeTe AlnUa C Yepynka 1 He 3aTONNANTe TBbPAO CBapPEeHU
ANLQ, Tbi KaTo e Bb3MOXHO Aa eKCNIoAMPAT, JOPU 1 cnef Kato
MMKPOBbIHOBaTa 06paboTKa e npukounna. MNpun rotBeHe nnm
3aTOMIAHE Ha AL, KOUTO He Ca ObpKaHN M MUKCPaHW, MPO-
OuinTe XbATbKa 1 6eNTbKa, B NPOTVBEH C/lyyall € Bb3MOXHO [ia
ekcrinoampat. Obenete 1 HapexeTe TBbPAO CBapeHUTe AlUa
npeaw Aa rvi 3aToniuTe B MUKPOBBIHOBaTa QypHa.

Mpunbopute TpAbBa fa 6bhaT NpPoBepABaHK, 3a ja € CUTYPHO,
ye ca MOAXOJALM 3a M3Mnon3BaHe BbB PypHaTa. BuxTe cTpa-
Huua bl-28. M3non3BanTe eanHCTBEHO CbAOBE, NOAXOAALN 32
MUKPOBBIHOBA QypHa.

CbabpKaHMETO Ha WuLeTa 1 BypKaHK C JETCKM XpaHW TpAbBa
Aa 6bae pasknateHo npeaw ynotpeba. Temnepatypata TpAbBa
Aa 6bae NpoBepeHa, € Len n3bAreaHe Ha U3rapsaHKA.

Bparara, BbHLHaTa KyTUS, BBTPELHOCTTA HA GypHaTa, YAHWNTE 1 aK-
CecoapuTe Ce HarpABaT U3KJKYNTENHO MHOTO MO BpeMe Ha paborTa.
BHymaBanTe fa He goKocBaTe Te3n 30HW. 3a Ja NpeaoTBpaTmTe
U3rapsHUA, BUHarX 13non3Baiite Aebenn rotBapCckm pbKaBuULW.
lpeamn nouncTBaHe ce yBepeTe, Ye 30HITe He ca ropeLyu. Korato
3aTON/ATE XPaHa B M1aCTMACOBU WA XapTUEH OMaKOBKM, Habto-
AaBalTe ¢pypHaTa, 3aLLOTO CbLLECTBYBA BEPOATHOCT OT 3anajiBaHe.
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19.

20.

21.

22,

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Ako 3abenexwuTe gum, n3knoyeTe GypHaTa OT 3axpaHBAHETO U

APbXKTe BpaTaTa 3aTBOPEHa, 3a Aa Ce 3aayLuaT niambuuTe.,

MouncTtBanTe dypHaTa PefoBHO M OTCTPAHABANTE BCAKAKBY

OCTaTbLM OT XpaHa.

Jlnncata Ha nogapbXKKa MOXe fJa fOoBeAe A0 B/OLaBaHe Ha

CbCTOAHMETO Ha NOBBPXHOCTUTE, KAaTO TOBA MOXeE Aa MOBMM-

fe HebnaronpuATHO BbPXY XMBOTA Ha ypera 1 a AoBede Ao

OMacHN CUTyaLuu.

[pv NoYMCTBaHe CTHKIIOTO Ha BpaTaTa He M3non3BaliTe abpa-

3VIBHW NPEenapaT Unn OCTPY METaJIHU CTbPrankuy, Tbil KaTo e

Bb3MOXHO [a 13fpackaTe NOBbPXHOCTTA My, KOETO Broc/es-

CTBMe [a JoBeje A0 CUynBaHe.

He nouncreanTte ¢ napa!

Pa3rnefante MHCTPYKUMUTE 3@ MOYMCTBAHE HA YNTbTHEHUATA

Ha BpaTaTa, BbTPELIHOCTTA Ha GpypHaTa 1 CbMbTCTBALLMTE Yac-

TV Ha cTp. bI-31.

To3m ypen e npegHasHaveH aa 6bae 13non3saH 3a 6GUTOBM U

APYrv NOROOHN HYXAK:

- B KYXHEHCKM NOMeLLEeHVA 32 NePCoHan B MarasunHu, odpucy
Apyrv paboTHK cpeaw;

- OT KNINEHTW B XOTENW, MOTENN 1 APy MeCTa 33 HaCTaHABAHE;

- B 3emMe[efICKN CTONaHCTBa;

- B MeCTa 3a HaCTaHABaHe TIM HOLLYBKa 1 3aKycKa.

BHUMAHME: o Bpeme Ha non3eaHe NOBbPXHOCTTA Ha ype-

[a ce HaropelyaBa. BHumaBanTe ga He JOKOCBaTe HarpATUTe

enemeHTU. [leLia Ha Bb3pacT nop 8 roanHu He TpsA6Bsa aa 6baat

AOMYyCKaHu B 61M30CT A0 ypena, OCBEH ako He ce HabntoaasaTt

HenpeKbCHATO.

Mpn nons3saHe YCTPOWCTBOTO Ce Haropewasa. BHumaBante

[la He JOKOCBATe HArpATHTE €M1eMEHTW BbB BBTPELIHOCTTA Ha

dypHara.

OTKpuTWTE YaCTV MOTaT Aja Ce HaropeLUAT Mo Bpeme Ha ynoTpe-

6a. Mankute peua Tpa6Ba Aa 6baaT AbpXKaHM HACTPaHa.

br-7

‘ ‘ 00_User manual - R270_9_languages.indb 7 @ 2016-07-15 13:00:25‘ ‘



3a Aa ce u3berHe onacHOCTTa OT NOXap:

1.

9.
10.
11.

12.

13.

MukpoBbnHoBata ¢pypHa He TpAGBa Aa 6bAe ocTaBAHa
6e3 Hap30p No Bpeme Ha pabora. Korato HuBata Ha mowl-
HOCT Ca TBbpAe BUCOKWN WY BpeMeHaTa Ha FoTBEHe - TBbp-
Aie AbArN, € Bb3MOXKHO fia ce CTUrHe 10 NpeKasieHo NpeTo-
NNAHe Ha XpaHaTa n noxap.

EneKTpryeckmaT KOHTaKT TpsAbBa Aa 6bae NecHO AOCTbMEH, Taka
Yye B CJTyyall Ha aBapuA ypeabT ja MoXe fa Obae n3KnoueH 6bp3o.
3axpaHBaHeTo, HeobxoaMmo 3a paboTa Ha ypepa e 230-240V~,
50Hz, c nuHeeH npeanasuten / npekbcaay 13A.

Heobxoanmo e 3a To3u ypen ga 6bae npenBuaeH otaeneH
npeKbcBau.

He noctaBaiiTe gypHaTa B HENocpeaCcTBeHa 6n130CT Ao Apyru
M3TOYHMLM Ha TOMJIMHA, HANPUMEP KOHBEHLMOHaNHa GpypHa.
He noctaBarTe dypHaTa Ha MACTO C BCOKA BNaXHOCT LN Ha
MeCTa, KbAEeTO e Bb3MOXHO Aa ce cbbupa Bnara.

He cbxpaHsaBaiiTe 1 He 13Mnos3BanTe GypHaTa Ha OTKPUTO.
Cnep ynotpeba nouncTBaiiTe Kanaka Ha Bb/IHOBOAA, BbTPELL-
HOCTTa Ha QpypHaTa, BbpTALLaTa Ce YMHUA U NOCTaBKaTa. Heob-
XOAMMO € Aia Obaat Ccyxu 1 6e3 Ma3HKHa, Thil KaTo TA MOXe [a
Ce Harpee v Aa ce 3anasnu.

He nocragsainTe necHo3ananumu matepuanm B 6m3oct go eyp-
HaTa U BEHTUALVIOHHKTE OTBOPW.

He 6nokmpaiite BEHTUNALMOHHITE OTBOPM.

[pemaxBaliTe BCUYKU METasHI NNOMOWY, TeN 1 Ap. OT XpaHaTa v
OMakoBKUTe. Bb3MOXHO e AbroBUAT pa3psAg OT MeTalHUTe No-
BbPXHOCTV Aa NPeAn3BrKa Noxap.

He n3non3saiTte dpypHaTa 3a HarpsABaHEe Ha Ma3HMHa 3a Mbpxe-
He. TemnepaTtypaTa He Moxe fa 6bae KOHTPONIMPaHa U e Bb3-
MOXHO Ma3HMHaTa Aa ce 3ananu.

/3non3gainte camo crieupanHuTe NakeTU NyKaHKW, NpeaHas-
HauyeH 3a MMKPOBBIHOBA QypHa.

14. He cbxpaHsABaliTe xpaHa unv Apyri npogyKTi BbB GpypHaTa.

15.

Cnep cTapTupaHe npoBepABaniTe HaCTPONKKTE, 3a Aia ce yBe-
puTe, Ye dypHaTa paboTu cnopep xenaHneTo Bu.
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16. 3a na ce n3berHe nperpsaBaHe 1 Noxap, € HeobxoanMMo Aa ce
06pbLLa ronAMO BHUMAHWe NPy NPUrOTBAHE Ha XPaHW € BUCO-
KO CbIbpKaHWe Ha Ma3sHUHW UK 3aXap, HanpuUMep HageHny-
KW, CNAAKULLW WA KONEAEH NYANHT.

17. Pasrnepaiite CbOTBETHUTE CbBETU B PHbKOBOACTBOTO 3a EKC-
nnoatauus.

3a n3b6arsaHe Bb3MOXHOCTTa OT HapaHABaHe

1. BHUMAHUE:

He paboteTe ¢ noBpegeHa wan HemsnpasBHa ¢ypHa. MNpean

ynotpeba npoBepeTe CNegHoOTO:

a) Bpara - yBepeTe ce, ye ce 3aTBapA LOOPE 1 ye He e yBUCHaNa
W KpUBa.

6) MaHTK 1 KNoYanky 3a 6e30MacHOCT - NPOBepPETE JaNn He Ca
CUYMNEHN 1NN pasxnabeHn.

B) YNTbTHEHMA Ha BpaTaTa M YMITBTHUTENHU MOBBPXHOCTU -
yBepeTe Ce, ue He Ca NoBPeaeHN.

r) YBeperte ce, ue BbB BLTPELIHOCTTA Ha dypHaTa 1 No BpaTaTa
HAMa BAMBOHATUHN.

) 3axpaHBaLy Kaben v wencen - yBepeTe Ce, Ye He ca noBpese-
HW.

2. [lo HMKaKbB HauMH He K13non3BaiTe dypHa C OTBOPEHa BpaTa
NN C HENPABWITHO PaboTeLLy KIHOYaNKK.

3. He u3non3gaiite dpypHaTa ako Mexay YNiTbTHEHUATA Ha BpaTa-
Ta U YNABTHUTENTHWUTE MOBBPXHOCTU IMa Yy [ 0OEKT.

4, He no3BonsABaliTe MO YMIbTHEHNATA Ha BpaTaTa U CbMbTCTBA-
LYMTE YacTV Aa Ce HATPYNBaT MAsHWHW U MpbCOTUA. Mounct-
BaliTe pefoBHO PypHaTa M OTCTPaHABaNTe BCAKAKBM OCTaTbLM
oT xpaHa. CnefBanTte UHCTpyKUmmTe 3a "Mpwka 1 MouncraHe"
Ha cTp. bl-31.

5. Heobxoammo e nnuata ¢ M3KYCTBEH BOJAU HA CbPLIETO
[a Ce KOHCYNTUPAT C JIMYHUA CU NIeKap v C NPOU3BOAUTENSA
Ha BOAAua Ha CbPLETO OTHOCHO Mpeana3H1Te MePKX Npu pa-
00Ta C MMKPOBBITHOBM GYpPHN.
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3a u3bareaHe Bb3MOXHOCTTa OT TOKOB yAap

1.
2.

[ ]
1
B HMKaKbB Cnyyan He CBanANTE BbHLIHNA Kanak.

Hukora He pa3nuBanTe TEYHOCT 1 He NOCTaBANTE NPeAMETA B
OTBOPWUTE 3a 3aK/YBaHe 1 BeHTUNaumaA. B cnyyai Ha pasnmsa-
HE Ha TeYHOCT U3KNtoueTe He3abaBHO GypHaTa 1 ce CBbpXKeTe
c ynbnHomoLleH ot SHARP cepBus.

He notananTte 3axpaHBawwma Kaben man wwencena BbB BOAa
WKW gpyra TeYHOCT.

He no3BonsBaiiTe 3axpaHBalLunAT Kaben fa NpoBMCBa Hag pbb
Ha Maca U KyXHeHCKM NAoT.

[JpbKTe 3axpaHBaLLmA Kaben aaney oT NOBbPXHOCTY, KOUTO Ce
HarpABaT, BKMIOUMTENHO 3aiHaTa YyacT Ha dypHaTa.

He npaBeTe onunTty fja NOAMEHATE BbTPELLHOTO OCBET/IEHNE Ha
PypHaTa CamOCTOATENHO 1 He MO3BONABANTE Ha 1L, KOUTO
He ca enekTpoTexHuum, ynbnHomoleHn ot SHARP ga npasat
TOBa. B cnyuvaii ye BbTPELLHOTO OCBETIEHME U3TOPY, MOA KOH-
CyNTMpanTe ce C Han-0M3KNA TbProBCKW NPeACTaBUTEN WK
cepBu3, ynbaHomoLeH ot SHARP.

3a n3b6ArsaHe Ha Bb3MOXXHOCTTa OT €KCNJI03MA NN BHE3AMHO KUNEeHe:

1.

‘ ‘ 00_User manual

Hukora He n3non3BariTe 3aneyataHu cbaose. [Npean ynotpeba

CBaNANTE Kanauute. 3aneyataHuTe CbAoBe MOraT Aa eKcnno-

AVpaT BCNeCTBUE HAaTPYNAHOTO HanAraHe, JOPU 1 cnef Kato

dypHaTa 6bae n3knoveHa.

[Tpwn HarpABaHe Ha TEYHOCTM U3NON3BaTe CbAOBE C LUIMPOK OT-

BOp, N03BONABALL Ha MeXypyeTaTa Aia U3N13aT HaBbH.

Hukora He 3aTonnANTe TEYHOCTYN B CbA0BE C TACHO PO,

Hanpumep 6e6elukn 6yTUNKK, Tbil KaTo Npu 3arpsABaHe

MOXe fAa ce CTUrHe A0 U3pureaHe Ha CbAbpKaHUETo OT

Cba N NpUYMHABaHE Ha U3rapsHe.

3a pa ce npepoTBPaTV BHE3aMHO KuneHe unu 13byxsaHe Ha

TEUHOCT M Bb3MOXHO M3rapsHe:

1. He n3non3gaiite PypHara 3a npeKaneHo Abarvi Neproam OT Bpeme.

2. Pa36bpKBaiTe TEYHOCTTA Npean HarpaBaHe/NPeTonsIsHe.

3. [penopbuBa ce Npu NPeToNAHe Aa NOTONWUTE B TEUHOCTTA
CTbKNeHa NpbyKa unm nogobeH nprnbop (He meTaneH).
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4. OcTaBeTe TeYHOCTTa Ja NpecToun BbB PpypHaTta noHe 20 ce-
KyHOM CNef U3TUYaHe Ha HaCTPOEeHOTO BpeMe 3a roTBeHE, C
Len NnpeaoTBpaTABaHe Ha 3a0aBeHO KuMneHe.

3. [penu npuroTBAHE Ha XpaHU KaTo KapTodu, Konbacw v nNNogo-
Be, € HeobxoaMmo 00BMBKMTE M Aa 6baaT NPobrBaHY, 3aLL0-
TO B NPOTUBEH CJTyyail € Bb3MOXKHO [a eKCMIoAMpaT.

3a nsbArBaHe Bb3MOXXHOCTTa OT M3rapAHuUA

1. Tpw n3BaxgaHETO Ha XpaHM OT pypHaTa 13NnoN3BanTe KyXHEeH-
CKIN pbKaBuLW, C Lien n3bAreaHe Ha n3rapaHus.

2. BwuHaru oTBapAiTe CbAOBETE, ONAKOBKMTE C MyKaHKK, TOPOWY-
KWTe 3a MeyeHe 1 4p. faney oT IMLETO 1 pbueTe 1, 3a fa n3-
OerHeTe U3rapAHKA OT Napa 1 N3KMNABaHE.

3. 3a pa npepoTBpaTuTe U3rapAHNA, BUHaru nposepsaBan-
Te TemnepaTypata Ha XxpaHata U pa36bpkBaiiTe npegu
cepBupaHe. O6pbLyaiiTe 0c06€HO BHUMaHNE Ha Temne-
paTypaTa Ha XpaHata, KOATO faBaTe Ha 6e6eTa, geua unm
Bb3pacTHU Xopa. TemnepaTtyparta Ha Cbfja He e BepeH NH-
AMKaTop 3a TeMnepatypaTta Ha XpaHaTa WAn HanuTKaTa;
BUHarn nposepsBanTe Temneparypara Ha XpaHara.

4. T[lpw oTBapAHe Ha BpaTaTa BMHArK OTCTbMBaNTe Ha3ag, 3a Aa
n3berHete n3rapAHUA OT U3NM3aLLa Napa v TOMInHa.

5. (Cnep 3atonnsaHe HapA3BanTe Mb/IHEHWTE NEYEHW XPaHW, C Len
M3nycKaHe Ha napata v n3bAreaHe Ha n3rapaHus.

3a pa ce nsberHe 3noynorpebara ot geua

1. He ce obndraiiTe 1 He ce nioneliTe Ha BpaTaTa Ha dypHaTa.

2. BCnukM BaXHM MHCTPYKUMK 32 Oe30macHOCT TpsAdBa aa Obaar
pa3fACHeH Ha AeLaTa: M3Mo3BaHe Ha KyXHEHCKM PbKaBULW, BHU-
MaTeNIHO MpeMaxBaHe Ha OOBUMBKITE HA XPaHUTE; Aa ce obpbLua
CrewumanHo BHMaHIE Ha OMakoBKIMTe (Hanpymep Ha camo3aTon-
NALWMTE Ce MaTepuranu), NpeaHasHayeHy Aa NOAAbPXKAT XpaHaTa
CBEXa, TbI1 KaTo CbLUKTE MOraT a 6baT MHOTO HaropeLLEHMN.

Apyrv npeaynpexaeHns

1. HuKora n no HMKaKbB HauMH He 13BbPLLBANTE MOANDUKALIM

BbpXy dypHarta.
2. He npemecTBaiiTe ¢pypHaTa JOKATO paboTu.
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3. Ta3u dypHa e npeaHa3HaueHa eAMHCTBEHO 3a JOMALLHO Mpu-
roTBAHE Ha XpaHW. YnoTpeba B TbProBCKM v nabopaTtopHm
YCNOBUA He e NoAXoAALLa.

3a HacbpuaBaHe Ha 6e3npobnemHara pabora Ha Bawara ¢yp-

Ha 1 n36sareaHe Ha noBpepa:

1. Hukora He BKntouBaiTe gypHaTa nNpasHa, OCBEH aKko TOBa He
ce NocoYBa B MHCTPYKUMATa 3a ynoTpeba. ToBa 61 morno fa
nospean ¢pypHarta.

2. [lpv n3non3BaHe Ha CbaOBe 3a 3aMnMyaHe WK TakMBa OT CaMo-
3aTonnALY Ce MaTepwran, BUHarM NOCTaBANTE NOA TAX TOMIOY-
CTOMYMBA Nperpaga, KaTo NopLenaHoBa YMHUA, 3a Aa NPeao-
TBPATUTE YBPEXAAHETO HA BbpTALLATa Ce YNHUA 1 NOCTaBKaTa
BCNIeACTBME Ha MPEKOMEPHOTO HarpsagaHe. BpemeTo 3a 3aton-
NAHe Ha XpaHaTa, NOCOYEHO B MHCTPYKUMWTE He TpAbBa Aa
6bae npeBuLLIaBaHO.

3. He n3non3gaiite MmeTanHy Nnpmbopu, Tbil KaTo OTPa3ABaT Mi-
KPOBBJIHWTE 1 MOTaT fja MPUUMHAT SbroB pa3pAag. M3nonsean-
Te eJMHCTBEHO BbPTALLATA Ce YMHMA 1 MOCTaBKa, NpeAHa3Ha-
yeHU 3a Tasn PypHa. He BKnouBaiiTe dpypHaTta 6e3 nocTaBeHa
BbPTALLA Ce YMHUA.

4. TloBpeme Ha paboTa He NOCTABANTE HILLO BbPXY BbHLUHMA Ka-
nak.

BEJIEMKA:

AKO He CTe CUTypHM KaKk fa cBbpKeTe dypHaTa, MONA, KOHCYNTU-

panTe ce C KBannduumpaH TexXHUK. [pon3BoamnTenaT 1 TbproBeLbT

He noemat OTrOBOPHOCT 3a LeTV No gypHaTa nim TenecHa nospe-

3, KOUTO Ca B pe3ynTaT Ha HEMPaBWU/IHO CBbP3BaHE KbM eNekTpi-

uecTBOTO. [TOHAKOra MOXe fja ce NOABAT Napa UV BOAHM Kanku no

cTeHuTe Ha PpypHaTa. ToBa € HOPMANTHO ABNEHUE U HEe € Hel3npaB-

HOCT.

KOMIMJIEKT 3A BTPAMAHE

3a Ta3n pypHa HAMA HaNMUYeH KOMMEKT 3a BrpaxaaHe.

TA e NpoeKTVpaHa 3a W3MoN3BaHe efMHCTBEHO BbPXY KYXHEHCKM

MnoT.
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1. OTCTpaHeTe BCUYKM OMAKOBbYHM MaTePUANM OT BLTPELIHOCTTA

Ha QypHaTa, KaKTo 1 BCUUKIM Npeana3BaLLy IEHTV MO NOBbPXHO-
ctute. NpoBepeTe GypHaTa BHUMATENHO 3a ClIeAM OT NOBPEAN.

2, lMocTaBeTe QypHaTa BbpXy 0b6e30maceHa paBHa MOBbBPXHOCT,

AOCTaTbYHO CTabunHa Aa M3LbPXKI HENHOTO TEMMNO NAKC TOBA HA
Hal-TEXKNA NPOAYKT, KOMTO MOXe Aa 6bae NpuUroTeAH B Hes. He
nocTasawTe ¢pypHaTa B WwKad.

3. 136epeTe paBHa MOBBPXHOCT, OCUrypsBalla AOCTAaTbYHO CBO-

604HO MPOCTPAHCTBO 3a BEHTWNALMOHHWTE OTBOPW. 3afHaTa

CTpaHa Ha PypHaTa TpAbBa fa Obae pa3nonoxeHa CpeLLy CTeHa.

« Heobxoanmo e MMHUManHo pa3sctosHue ot 20 cm mexay dyp-
HaTa 1 CbCeHNTE CTEHN.

« MUHVMManNHOTO CBOBOAHO NMPOCTPAHCTBO, KOeTo TpsAbBa fAa
Obhe ocTaBeHo Hag dypHaTta e 30 cm.

« He oTcTpaHABaiTe KpayeTaTta OT JbHOTO Ha dypHaTa.

« bnoknpaHeTo Ha BEHTUTALMIOHHITE OTBOPU MOXe [1a AoBefe
[0 noBpepa Ha ¢pypHara.

« [locTaBeTe PpypHaTa Bb3MOXKHO Hall-ganey ot pagnuonpueMHm-
uu 1 Tenesnsopu. PaboTtata Ha MMKPOBBIHOBaTa PpypHa MoXe
[ Npeau3Brka CMyLLEHNA B Pagno / TeNeBU3NOHHIA CUTHa.

4, BpataTa Ha QypHaTa MOXe [1a Ce HaropeLLm Mo BPeme Ha rotee-

He. [TocTaBeTe unm MoHTMpanTe GypHaTa Taka, Ye Aa ce Hammpa
Ha noHe 85 cM oT noga. lpbiKTe AeLarta ganey ot BpaTtara, 3a Ja
M npegnasmTe OT N3rapaHe.
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5. CBbpxeTe cTabunHo Lwencena Ha GypHaTa KbM CTaHAAPTEH (3a-

3eMeH) eneKkTP1YECKN KOHTaKT.

BHUMAHME: He un3naraiite ¢dypHata Ha TOMaMHa, BOLA AN BU-

COKa BNaXHOCT, (Hanpumep B 6aM30CT WK HaL KOHBEHLOHAHA

dypHa); He A nocTaBAwTe B 61IM30CT 4O NeCHO3aMnanMmm Matepuani

(Hanpumep 3aBecn).

He 6nokupaiite BEHTUNALMOHHITE OTBOPW.

He noctaeanTe npegmeTy Bbpxy gypHara.

ENEKTPNYECKO CBbP3BAHE

« He ponyckariTe 3axpaHBalymaT kaben unu WwencensT 4a BNA3aT B
Aonvp ¢ BoAa.

« [ocTaBeTe NPaBWTHO LLencena B KOHTAKTa.

« He BKntouBanTe apyru ypeam B CbLMA KOHTAKT, Hanpumep ¢ no-
MOLLTa Ha Pa3KSIOHMTES.

« B cnyvain ue 3axpaHBawmAT kaben 6bae noBpeaeH, Ton TpAdBa
Aa 6bae 3ameHeH ot 0ao6peH ot SHARP cepBr3€eH LEHTBP 1 OT
nvue ¢ nogobHa KBanuduKauws, C uen ga 6bae nsberHarta eBex-
TyasHa OMacHOCT.

« [py N3KNKOYBaHe OT eNekTpuyeckaTa Mpexa BMHArK XBallanTe
Lencena, a He kabena. B npoTyBeH cniyyat moraT a Bb3HMKHAT
NOBPEAV B 3aXPaHBaLLMA Kaben 1 Bpb3KKTe B CaMUA Lencen.

« B cnyyan ye wencenst Ha GypHaTa e pasrnobsaem, a enekTpuye-
CKOTO rHe3go B foMa Bu He e CbBMeCTUMO C Hero, cBaseTe Len-
cena no nNoaxoAaALl HauuH (6e3 aa ro npepasgarte).

« AKO LencensbT Ha ¢pypHaTa e Hepa3rnobsaem, a enekTpMYeCcKoTo
rHe340 B AoMa Bu He e CbBMeCTUMO C Hero, NpepexeTe Lencena.

+ [locTaBeTe Ha HEroBO MACTO NOAXOAALL LENCEN, CNa3BalKN WH-
CTPyKLMUTE B pa3gen "3amAHa Ha 3axpaHBalma Kaben" Ha cTpa-
Huua bl-33.

A BHUMAHUE: YPEODBT TPABBA AA bbAE 3A3EMEH
3a cBbp3BaHe Ha NOAXoAALY Lencen, cnegBanTe MH-
CTpyKuuuTe B pasgen "3amaHa Ha 3axpaHBalmA Ka-

6en" Ha ctpaHuua bI-33.

br-14
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MUKpOBBAHUTE Ca eHepruiiHn BbJIHK, NO-
LOGHM Ha Te3w, U3MNon3BaHu 3a TeNeBn3m-
OHHV 1 Pauno CUrHanu.

EnektprueckaTta eHeprus ce npeobpasysa
B MMKPOBDBJIHOBA M Ce HAacO4Ba B CpefHa-
Ta [I0fIHa YacT Ha BbTPELUHOCTTa Ha ypeaa
nocpenctBom BbfHoBoA. Crnep ToBa Mu-
KPOBDBJIHOBMAT pa3npbcKkBaTen pasnpoc-
TpaHABa MUKPOBBHUTE PAaBHOMEPHO BbB
BbTPELIHOCTTa Ha dpypHaTa.

MUVKpPOBBAHUTE He MoraT fa NnpemMuHaBat
npes meTar, 3aToBa KyxmHaTa Ha pypHaTa e
13paboTeHa OT MeTas, U Ma TbHKa MeTas-
Ha Mpe>Ka Ha BpaTuyKaTa .

Mo Bpeme Ha roTBeHe, MUKPOBB/IHUTE OT-
CKauaT OT CTEHWTE Ha CJTYYaeH NPUHLM.

SHARP, \

MwuKpoBBAHUTE NPEeMUHABAT Npe3 MaTepu-
ann KaTo CTBbKJIO 1 NflacTMaca, 3a Aa moraT
na 3atonnAt xpaHute. (Pasrnepante "Moga-
XOAAWMN KyXHEHCKN CbAoBe" Ha CTpaHuua
br-28).

Bogata, 3axapTa 1 MasHMHUTE abcopbupat
MWKPOBBJIHATE KaTo OT ToBa BMOpUpaT.
ToBa cb3faBa TOMIMHA OT TPUEHE, MO Cb-
LMA HAUMH, KaKTO Ce 3aTonnAT pbleTe Bu
npwv pa3TbpKBaHe.

BbHWHUTE yacTM Ha XpaHaTa ce oTomnns-
BaT OT MWKPOBBIIHWTE, MOC/Ae TOMAMHaTa
ce MpuUABMKBa KbM CpeAaTa, Kakto e npu
0OMKHOBEHOTO roTBeHe. BaxHo e xpaHaTa
[a ce obpblua, NpeHapexaa unm pasbbpk-
Ba 3a [ja Ce€ OCUTYypY JOMbIHUTENTHO 3aTom-
nAHe.

Cnep KaTo roTBeHETO MpuKniouu, dypHata
aBTOMATMYHO CMvipa [a NPOM3BeXxaa Mu-
KPOBDBJIHU.

BpemeTo 3a npectosiBaHe Cfief CroTBsiHe e
Heo6X0MMO, 33 a MOXe TOoM/VHaTa fa ce
pasnpenenv paBHOMEPHO B XpaHarTa.

br-15
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HuBo Ha mow- | Bpoii HaTuc- MpoueHT

HoCT KaHuA Ha 6y-

ToH HABO HA

MOLLHOCT
X1 P100
BMCOKA o P90
CPEQHO BU- X3 P80
COKA X4 P70
X5 P60
CPEOHA X6 P50
CPEQHO HUCKA X7 P40
(pa3mpassBaHe) X8 P30
HUCKA (pasmpa- X9 P20
3f1BaHe) X10 P10

BAMHO: HnBOTO Ha MUKPOBBIHOBA MOLLYHOCT MO
noapas6upaHe e P100. 3a Aa ro npomeHuTe, Tpsbea

[na HatucHeTte 6yToH HUBO HA MOLLIHOCT.
Mo MpYHLMN Ce Npunarat CeAHNTE NPENoPbKIA:

P100/90 - (BMCOKA mouHocT = 800/720 W) uns-
MON3Ba Ce 3a roTBEHe UMK 3aTOMJIAHE Ha roBeul,
TOM/IN HANWTKW, 3eNeHYYLW 11 Ap.

P80/70 - (CPEHO BMCOKA mowHocT = 640/560
W) n3non3ea ce 3a No-AbAro roTBeHe Ha rbCTu
XPaHW, KaTo MeyeHo, Meco, XN1s6 1 NOKpUTK Ac-
T, @ CbLIO U YyBCTBUTESTHI XPAHI KaTo ClafKu-
wn. Mpw Te3n HamaneHn NapameTpy, XpaHaTa ce
NpUroTes paBHOMEPHO 6e3 3annyaHe Nno CTpaHu-
Te.

Bkniouete pypHara.
1. Bbpxy gucnnes we ce nsnuiue:

3ABEJIEXKKA: Mons, umante npeasug, ye 1o3m mogen HE pasnonara ¢ GyHKUMA YaCOBHUK.

Lt

+ Bawarta ¢ypHa 1ma 10 HMBa Ha MOLLHOCT, KaK-
TO € NOKa3aHo.

+ 3a fla NpOMeHMTe HNBOTO Ha MOLLHOCT 3a
roTBeHe, BbBe[leTe He06X04UMOTO Bpeme-
TpaeHe, cnef Koeto HatucHete 6ytoH HUBO
HA MOLLHOCT, gokato Bbpxy aucnes obvae
1306pa3eHa xenaHata CTOMHOCT.

« HnBo Ha mowHOCT

HV1BOTO Ha MOLWHOCT Ha MUKPOBb/IHATa ce
NPOMeHSs OT MUKPOBB/IHOBATa eHePrma npu
BK/IIOYBAHE 1 U3KMTIOYBAHE.
KoraTo n3non3sare H/Ba Ha MOLLHOCT, pa3nuny-
Hu o1 P100 e mMoxeTe fja uyeTe NyncMpaHeTo
Ha MUKPOBDBJIHOBaTa eHeprua no Bpeme Ha
roTBEHE VNV pa3mpasfABaHe Ha XxpaHarta.

« [lpoBepKa Ha HNUBOTO Ha MOLYHOCT
3a Aa npoBepuTe HUBOTO Ha MOLLHOCT MO Bpeme
Ha roTBeHe, HaTucHeTe 6yToH HUBO HA MOLL-
HOCT. [lokato 6yTOHBT € HaTUCHAT, HUBOTO Ha
MOLLHOCT Lie OGbjie NMoKa3BaHo Bbpxy Aucries. Bb-
npeky ToBa, PypHaTa NPoAbIKaBa 0TOpoABaHeTO.

P60/50 - (CPE[HA motHocT = 480/400W) n3nons-
Ba Ce 3a MbCTU XPaHW, KOUTO M3MCKBAT NPOABITKI-
TENIHO BPEME Ha MPUroTBAHE, KaTo TPaaNLIMOHHN
ACTMA (Hanp. roBeXago Meco). M3non3gaHeTo Ha
Ta3n eHepruiHa MOLLHOCT € NPenopbYNTENHO, 3a
Jia CTe CUrypHK, Ye MecoTo Liie 6bae Kpexko.
P40/30 - (CPE[IHO HWUCKA mowHocT = 320/240W,
Pa3mpasABaHe) 13Mo/13Ba ce 3a pa3mpassBaHe. /136e-
peTe Ta3n HaCTPOIIKa, 3a fia CTe CUTYpHIA, Ye ACTUETO
LLie Ce pa3mpasu paBHOMepHO. T € ieanHa 3a BapeHe
Ha Opw13, MaKapOHEHN 13AENNA, KHEIM U AYEH KPeM.
P20/10 - (HUCKA moLuHocT = 160/80 W) 3a neko pas-
Mpa3ABaHe, HaNpPUMeP Ha CMETaHa UK CAAKMLLN.

1. .
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OTBapﬂHe Ha BpaTtaTta:

3a fa oTBOpUTE BpaTMUKaTa Ha dypHaTa, HaTUcHeTe GyTOHA 3a OTBapsHE.

CTapTupaHe Ha ¢pypHara:

BbpTALLATa ce YMHUA. 3aTBOpeTe BpaTaTa U HaTncHeTe 6yToH CTAPT/ AB-

TOMATUYHA MUHYTA.
CnupaHe Ha pypHara:

MpuroTeeTe 1 nocTaBeTe XpaHaTa B NOAXOAALY Cb/ UV HaMpPaBO BbPXY

AKo »kenaeTe ga cn pete d)ypHaTa No BpemMe Ha roTBeHE, HaTUCHETE BEAHDXK

STOP

6yToH CTOM/U3YUCTBAHE vnu otBOopeTe Bpatata. B cnyyaii ue xenaete
[a OTMeHWTe nporpamaTta 3a rotBeHe, HaTucHete 6yToH CTOM/U3YUCT-

BAHE aBa nbtu.

Bawata ¢ypHa B/ nossonsBa fa roteute 1 pas-
MpasABate, U3non3Baliky aBTOMaTUYHN NPOrpamu
WU PBYHO.

ABTOMATMYHOTO FOTBEHE U pa3mpasnaBaHe Bu nos-
BO/ABA fla rOTBUTE 1 pa3mpasABaTe C MOMOLLTa Ha
npeABapuTENHO 3afafieHTe NPOrpamm, Py KOUTo
BpemeHarta ca n3uncnenu 3a Bac - ABTOMATVIYHO
FOTBEHE CIMPAMO TEIO, 6bP30 PA3MPA3ABAHE,
ABTOMATUYHO PA3MPA3ABAHE CMPAMO TEMO.

PBYHO FOTBEHE

PbyHOTO roTBEHE U pa3mpa3zasaHe By no3sonsAsa
[a roTBuTe/pa3mpasfaBaTe XpaHu 1 KONMYecTBa,
KOWTO He Ca BKJIIOYEHW B aBTOMATUYHWTE MPO-
rpamu.

CnepgaT nNprmMepy 3a PbYHO FOTBEHE U pa3Mpa-
3ABaHe.

3a aBTOMATMYHO FOTBEHE 1 pa3mpassBaHe pas-
rnefanTe ctpaHvuym br-19 - 22.

- BbBepeTe BpemeTo 3a roTBeHe 11 M3M0JI3BaHOTO HBO Ha MoLlHocT oT P10 go P100 (norneaHe-

Te cTpaHuua bI-16).

- Pa36bpKBaiiTe 1 00pblUaliTe XpaHaTa, KOraTo € Bb3MOXKHO, MO 2 - 3 MbTY MO BPEME Ha FOTBEHE.
- Cnep roTBeHe, MOKpMBaNTe XpaHaTta 1 A OCTaBANTe Aa NPecTou, KoraTo ToBa ce NpenopbyBa.

Mpumep:

3a fa roteute 2 MUHYTK 1 30 CEKYHAM MPU MOLLHOCT Ha MUKPOBbJHaTa P70.

1. BoBepeTe HMBO Ha
MOLLHOCT, HAaTUCKANKN
4 nbTn 6yToH HUBO HA

MOLHOCT go pgoctura-
He Ha P70. 6yToH 10 CEK.
=
x4 x2
. ]
(P10 2:30

2. BoBepete BpemeTpaeHe 3. HatucHete 6yToH CTAPT/
Ha roTBEHETO, KaTo HaTu-
CHeTe fiBa MbTW GYTOH 1
MWH v cnep ToBa 3 bt

ABTOMATUYHA MUHYTA
BeAHDbX, 3a fla CTapTupa-
Te roTBeHeTo.

-~
x3

2:3d

Ha pgucnnea we ce nokasBa
HamManumTtenHo 0T6p0F|BaHe,
CbrnacHO HaCTPOEHOTO Bpeme
3a roTBeHe.

br-17
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PbYHO PA3MPA3ABAHE

- BbBegeTe BpemeTo 3a pa3mpasAaBaHe 1 M3M0JsI3BaHOTO HMBO Ha MoLlyHOCT P10 unu P30 3a
pa3mpasaBaHe (nornegHeTe cTpaHuua br-16).

« Pa36bpKBanTe 1 obpbLiaiiTe XpaHaTa, KOraTo € Bb3MOXHO, M0 2 - 3 MbTX MO BPeEME Ha pas-
Mpa3ssABaHe.

- Cnep pa3mpasnBaHe, MOKpUBanTe xpaHaTta ¢ $OnmMo 1 A ocTaBANTe fa NPecTon A0 MbJHO
pa3mMpassiBaHe.

Mpumep:
3a 10-MVHYTHO pa3mpasABaHe Ha MUKPOBBIHOBa MoLHOCT P30.
1. BbBegeTte HMBO Ha 2. BbBepete BpemeTpaeHe 3. HatucHete 6yToH CTAPT/
MOLLHOCT, HaTUCKaNKn 3a pa3mpasfABaHe upes ABTOMATUYHA MUHYTA
8 nbTr 6yToH HUBO HA eQHOKPATHO HaTUCKaHe Be[HbX, 3a Aa CTapTupare
MOLLHOCT. Ha 6yToH 10 MUH. pa3mpasfaBaHeTo.
10
» »
x8 x1 x1
) (.rn Ir.nn
a0 TR, IR

Ha pgucnnes we ce nokassa
HamanuTeNHo  OTOposBaHe,
CbI1IAaCHO HAaCTPOEHOTO Bpeme
3a roTBeHe.

BEJIEXKKMW:

- Korato ¢ypHaTa 3anoyHe paboTa, BbTPELIHOTO OCBETIIEHNE Ha dypHaTa LLe CBETHE U Bbp-
TALLATa Ce YMHUA LLe 3anoYHe Aia Ce BbPTU MO NOCOKa Ha YaCOBHMKOBATa CTpesika unn ob-
paTHO Ha Hes.

« Bawara ¢ypHa moxke aa ce nporpamumpa o 99 muHy T 1 90 cekyHam (99.90).

- AKo BpaTaTa ce OTBOPY MO BPEME Ha FOTBEHE, OTOPOABAHETO Ha BPEMETO 3a FOTBEHE BbPXY
Avcnnes aBTOMaTMYHO Le crnpe. HamanutenHoTo oTbposiBaHe Luye 3arnoyHe OTHOBO, KOraTo
BpaTaTa ce 3aTBopu 1 ce HaTucHe 6yToH CTAPT/ABTOMATUYHA MUHYTA.

+ AKo nckaTe fla pasbepeTte HUBOTO Ha MOLLHOCT MO Bpeme Ha roTBeHe, HaTicHeTe OyTOH 3a
HUBO HA MOLLHOCT. [JokaTo NPbCTbT BU AOKOCBA TO3U OYTOH, HUBOTO Ha MOLLHOCT Lie
6bie MoKa3BaHO BbpPXy AMCMes.
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ABTOMATUYHOTO FOTBEHE / PASMPA3ABAHE CMPAMO TEINO nos3sonsABa rotBeHe
U1 pa3mpassaBaHe Ha NpefBapuUTeNIHO MPOrpaMrpaHnTe ACTUA B cnucbka. CnegsaiiTe npu-
MepuTe No-Aosy 3a noseye MHGoOpMaLma OTHOCHO ynoTpebaTta Ha Te3un GyHKLMUN.

ABTOMATWYHOTO FOTBEHE CMPAMO TEIN0 By no3sonsaBa aa npurotauTe 3 NonynapHM MeHioTa.

3a NpuroTBsiHe Ha roBeXAO Meco, HaTucHeTe BeaHbx 6yToH ABTOMATUYHO FOTBEHE
CMPAMO TEIMNO, Bbpxy Ancnnen e ce nokaxe .
3a NpuUroTBAHE Ha arHewwKo Meco, HaThcHeTe ABa nbt 6ytoH ABTOMATUYHO FOTBEHE
CMPAMO TEIIO, Bbpxy Ancnnes e ce nokaxe .
3a NpuroTBAHe Ha CBMHCKO Meco, HaTUcHeTe Tpu mbTv 6yToH ABTOMATUYHO FOTBEHE
CMPAMO TEIIO, Bbpxy Ancnien Lie ce nokaxe .

Mpumep 1:3a NpuroTBAHe Ha OXnafileHO roBexAo Meco ¢ Terno 1.2 Kr, nsnonssarviku ABTO-
MATWUYHO rOTBEHE CMPAMO TEIO.

1. HaTucHete BegHbX 6yTOH 2. BbBepfeTe Ternoto, Hatnc- 3. HatncHete 6yToH CTAPT/

ABTOMATWUYHO rOTBE- Kalku 6yToH TEMNO, no- ABTOMATUYHA MUHYTA
HE CNPAMO TEIO. KaTo efaHaTa CTOMHOCT BeAHDbX, 3a a CTapTupaTte
ce NoABM BbPXy AUcrnnen. roTBeHeTo.
_ KG/=
— » Bl »
x12 x1
® = ®
Frirs ] I B |
M_uu { lEBEG 3 (1 C

Ha aucnnes we ce nokassa Hama-
NUTENHO OTOPOABaHe, CbIMacHO
HaCTPOEHOTO BPeMe 3a FOTBEHE.

Mpumep 2: 3a pazmpa3ssiBaHe Ha Meco ¢ obuo Terno 1,2 Kr, c nomoLyta Ha ABTOMATUYHO
PA3MPA3ABAHE CMPAMO TEIO.

1. V136epeTe HyXHOTO 2. BbBeperte Ternoto, Hatuc- 3. HatucHete 6yToH CTAPT/
MEHI0, HAaTUCKaNKK Kanku 6ytoH TEMNO, po- ABTOMATUYHA MUHYTA
BefHbX 6yToH ABTOMA- KaTo »KenaHaTa CTOMHOCT BeAHDBX, 3a fa CTapTupaTte
TUYHO PA3MPA3ABA- ce NosABM BbpXy Aucnnes. pa3mpassBaHeTo.

HE CMPAMO TEIMNO.
KG/=
# » SN
x1 x12 x1

208 2h: 00

Ha gucnnea we ce nokassa Hama-
NNTenHo OT6pOF|BaHe, CbrnacHoO Ha-
CTPOEHOTO BpemMe 3a pa3mpasABaHe.
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FPAHULIA HA TEFNOTO:

- TernoTo Ha xpaHaTa TpsbBa fia Obje 3aKPbITIAHO Harope Uy Hagosy o Han-6nm3kuA 0,1
Kr, Hanpumep 0,65 kr go 0,7 kr, 0,34 kr go 0,3 Kr.

« Heobxofrmo e BbBEXAAHOTO TErNO Aa Ce HaMMpa B Arana3oHa Ha rpaHuuuTe (nornegHete
cnepfBallarta guarpama).

BENEXKKW:

- Korato e Heobxoaumo felicTBre (HanpumMep obpbliaHe Ha XpaHata), ¢ypHaTta cnupa,
npo3By4YaBa 3BYKOB CMIHaj, OCTaBallOTO BPeMe W MHAMKATopa 3anoysaT fja npemuraat
BbpXy Aucnnen. 3a fa NpoAbKuUTe rotBeHeTo, HaTcHeTe 6yToH CTAPT/ABTOMATUYHA

MUHYTA.

- KpaliHaTta TemnepaTtypa Lie Bapupa B 3aBUCUMOCT OT MbpBOHAvasiHaTa TemnepaTtypa Ha
xpaHuTe. [poBepeTe fanu XxpaHaTa € fOCTaTbYHO TOMJa cief rotBeHe. AKO e HeobxoaMMO,
MOXeTe [ia YAb/KUTE FTOTBEHETO PBYUHO.

ABTOMATUYHO FOTBEHE CNPAMO TEMN1OTO

‘ ‘ 00_User manual - R270_9_languages.indb 20

MEHIO FPAHULIA HA NPOLIEAYPA HA TOTBEHE
TEIMOTO

[oBexao 0,1 Kr-2,0kr + [ocTaBeTe MecoTO B NNNTBK CbA, BbPXY BbpTALLATa Ce YUNHUA.
neyeHo « Cnep Npo3ByYaBaHe Ha 3BYKOBWS CUrHa/ OObPHETE MeCoTo.
= - Cnep rotBeHe ocCTaBeTe MecoTo fa npecton 10 MUHYTW no-

~r KpWTO C anymMuHKeBo Gonuo.
eyeHo 0,1 kr-2,0Kkr « [locTaBeTe MeCoTOo B NAIMTHK CbA BbPXY BbPTALLATa Ce YAHMA.
arHewKko « Cnep Npo3ByYaBaHe Ha 3ByKOBWS CUrHa 0ObpHETE MeCoTo.
« Cnep roTBeHe ocCTaBeTe MecoToO fja npecton 10 MUHYTW no-

KpWTO C anymuHreBo Gonuo.
CBUHCKO 0,1 kr-2,0kr « [locTaBeTe MecoTo B NAINTHK CbA BbPXY BbPTALLATa Ce YAHMA.
neyeHo « Cnep npo3ByYaBaHe Ha 3BYKOBWS CUrHan 06bpHETe MeCcoTo.
= + Cnep rotBeHe ocTaBeTe MecoTo Aa npecton 10 MUHYTU Mo-

~r KpWTO C anymuHueso Gonuo.
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Ta3n PpyHKUMA pa3mpassaBa 6bP30 XpaHuTe, NO3BONABaNKM By aa n3bepete noaxomawoto
Bpeme 3a pa3mpassiBaHe, B 3aBUCUMOCT OT Tuna xpaHa. Cnefgaite npumepa no-gony 3a no-
Beye NogpobHOCTH Kak ce paboTu ¢ Tazn GyHKLMA.

Mpumep: Pa3mpasaBaHe Ha xpaHu 3a 10 MUHYTW.

1. M136epeTe HyXHOTO 2. BbBepete BpemeTpaeHe 3. HatucHete 6yTtoH CTAPT/
MEHI0, HaTUCKAKKN 3a roTBeHe ypes efHo- ABTOMATUYHA MU-
BeHDX 6yTOH BbP30 KpaTHO HaTUCKaHe Ha HYTA, 3a Aa CTapTuparte
PA3MPA3ABAHE. 6yToH 10 MUH. roTBEHeTO.

s 10
» -
x1 x1 x1

° 1. 1.
. (N NN (NN NN

3ABEJIEXKKA: Mo Bpeme Ha pa3mpasfABaHETO cucTemMara Lie NpaBu naysu 1 Le n3aasa 3BY-
KOBW curHanu, 3a aa Byu HanomHu fa o6bpHeTe XxpaHaTa C Liel paBHOMEpPHO
pa3mMpa3ssBaHe. Korato ToBa cTaHe, HaTcHeTe 6yToH CTAPT/ABTOMATUY-
HA MUHYTA 3a Bb306HOBsABaHe Ha pa3MpasABaHeTo.

ABTOMATUYHOTO FOTBEHE Bu paBa Bb3MOXKHOCT Aa NpuroTeaTe AUTO COOK

XpaHuTe, n36poeHn B KOHTPONHMA NaHen v rpadurkaTta Ha CTpaHuLa Py =
BI-22. Cnepgaiite nprmMepa no-gosy 3a rnoeeye nofgpobHOCTU OTHOCHO (39 H
paboTaTa Ha Ta3n GyHKLMA.

C»
23

Mpumep: 3a roteeHe Ha 0,3 Kr opu3 u3non3gaite ABTomatnyHo roteeHe OPU3, MACTA.

1. V136epeTe Hy>XHOTO 2. BvBeperte Ternoto, Hatuc- 3. HatucHete 6yToH CTAPT/
MEHI0, HAaTUCKaKK Kanku 6ytoH TEFNO, po- ABTOMATUYHA MUHYTA,
BefHbX 6yTOH OPU3, KaTo »KenaHata CTOMHOCT 3a la CTapTMpaTe roTBeHeTo.
MACTA. ce NoABU BbpXy Anchnes.

- By »
x1

- x2
Iri- o
| o> | [IT0D)
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N3BOP HA MEHIO: MoxeTe fia n3bepete MeHI0 HanpaBo OT KJ/laBMaTypaTa, HaTUCKaKK Cb-

OTBETHUA BYTOH.

MeHtoTa 3a aBTOMaTMUYHO roTBEHeE:

XpaHa

3abenexka

MbnHeHn kapTodm (no 230r)

lMpeTonnaHe Ha yait/kade (200 mn/
yawa)

Opw3, nacra (r)

MykaHku (no nogpas6upane, 100 r)

3ampa3seHu 3eneHuyum (r)

Muua (r)

MMpecHu 3eneHyyuu (r)

3ampa3eHa xpaHa (r)

—_

. 3a HanUTKM 1 KapTodu, NapameTpIUTe BbPXY AUCTINEA He Ce

OTHACAT 3a Tero, a 3a 6pol NopLMU.

2. 3a npuroTBAHe Ha 100 rp nykaHKu, HaTucHeTe 6yToH MY-

KAHKW BegHbX, cnep Koeto HatucHete 6ytoH CTAPT/
ABTOMATUYHA MMHYTA 3a cTapTupaHe. AKo BpemeTo
3a roTBeHe no nogpasburpare Ha 100 rp NyKaHKK He e nog-
xopAwwo, HatucHete 6yToH MYKAHKW nBa nbty, cnep KoeTo
BbBefeTe NOAXO4ALOTO BpemMe 3a roTBeHe C NMOMOoLUTa Ha
umndposwTe 6yTOHM U HaTcHeTe 6yToH CTAPT/ABTOMA-
TUYHA MIHYTA 3a ctaptupaHe.

. 3a 0pK3, MakapoHX 1 3amMpaseHn XpaHW, No BpemMe Ha ro-

TBEHe CMCTeMaTa Lie NpaBy May3u 1 Lie W3[aBa 3BYKOBW
CUrHanW, 3a fa HanoMHW Ha NoTpebuTens Aa W3BbPLUM
[EeNCTBUE, Cef KOeTo e HeobXxoanmo fa HaTcHeTe GYToH

CTAPT/ABTOMATUYHA MUHYTA 3a Bb300HOBsIBaHe

Ha rOTBEHETO.

FPAHULA HA TEMOTO:

« Ternoto Ha xpaHaTa TpabBa fa 6bae 3aKpPbIIAHO Harope Wn Hagony A0 Han-6nr3Kus
0,1 kr, Hanpumep 0,65 kr go 0,7 kr, 0,34 kr o 0,3 Kr.

3ABEJNIEXKWN:

« AKo no Bpeme Ha aBTOMATU4YHUS NPOLEC HA FOTBEHE € HeoOXoAMMO Pa3bbpKBaHe Ha
XpaHaTa, dypHaTa e crnpe u LWe n3haje 3ByKOB CUrHaJs, KaTo B CbLIOTO BpemMe BbpXy
aucnnes we 6bae NokasBaHO OCTABALLOTO BPeMeTPaeHe 3a roTBeHe. 3a Aa Npogb/KMTe
roTBEHeTO, CNef, KaTo cTe pa3bbpKanyu xpaHata, HaTucHete 6ytoH CTAPT/ABTOMATUY-

HA MUHYTA..

- KpaliHaTa TemnepaTypa Lie Bapupa B 3aBUCMMOCT OT MbpBOHauasiHaTa TemMnepaTypa Ha
XpaHuTe. MpoBepeTe fanu XxpaHaTa e JOCTaTbYHO TOoMa cnef roteeHe. AKo e Heobxoau-
MO, MOXEeTe [1a YAb/IKNTE FTOTBEHETO PBUHO.

- KoraTo n3nosn3Bate aBTOMaTVYHO rOTBEHE, PE3yNTaTUTE MOXE Aa Ce pa3/iMyaBat B 3aBU-
CMMOCT OT dopMmaTa 1 pa3mepa Ha XpaHaTa, KakTo ¥ OT IMYHMTE By npefnoynTaHna no
OTHOLLEHVE Ha FOTBEHETO. AKO He CTe JOBOJIHM OT Mporpamara, HacTPOoWTe BPeMeTo 3a
roTBEHE, Taka ye Aa CbBraja ¢ BawmTe npegnountaHms.
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1. NOCNIEAOBATEJIHO FOTBEHE
Ta3un dyHKUKMA NO3BONABA NPOABIKMTENHA U HeMpeKbcHaTa paboTa 3a 2 pa3nnyHu eTana.
Mpumep:

3a rotBeHe: 5 MyHYTV Npy mowHocT P100 (Etan 1)
16 MUHYTV Npu moLyHocT P30 (Etan 2)

ETAM 1
1. BbBefeTe HMBO Ha Mow- 2. BbBefeTe BpemeTpaeHe

HOCT, HaTVCKalKku 6y TOH 3a roTBeHe Upes HaTuC-

H/MBO HA MOLLIHOCT KaHe Ha 6yToH 1 MUH 5

BeOHDBX. MbTU.

1
» -
x1 x5
TalG] -1
o ’ -y

ETAIT2
3. BbBegeTe HMBO Ha 4. BoBepeTe BpemeTpaeHe 5. HaTucHete egHOKpaTHO

MOLLIHOCT, HaTUCKaMKM Ha rOTBEHETO, KaTo Ha- 6yToH CTAPT/ABTO-

8 nuTi GyToH HUBO HA Tucrete 6yToH 10 MUH MATUYHA MUHYTA 3a

MOLU,HOCT. BeAHbX, cnen KoeTo CTapTupaHe.

@ 6yToH 1 MUH 6 nbTu. @
- » - »
MIN MIN
x1
E 07
P 3 ] oy

QypHaTa LWe 3anoyHe aa rotsn 5 muHyT Ha P100 1 cnep ToBa 16 muHyTmK Ha P30.

BEJIEXKKA: Ako P100 6bae n36paHo KaTo KpaliHO HMBO Ha MOLLHOCT, BbBeXAAHETO Ha Apy-
ro TakoBa He e Heobxoanmo.

2. ABTOMATUYHA MUHYTA: MNpumep:
ABTOMATUYHATA MUHYTA By naBa Bb3MOKHOCT:
« JlarotBuTe Ha MMKPOBBJIHOBA MOLHOCT P100 B MHTEpBanu o1 no 1
MUVHYTa. x2
- [la yobmkaBaTe BpemMeTpaeHeTo 3a roTBeHe B MHTepBanu ot no 1 @
MMHYyTa Mo BpemMe Ha paboTa B pbUeH pPexum.
Mpumep: 3a roteHe Ha P100 3a 2 MyHYTW HaTcHeTe 6yToH CTAPT/ 8 .3 3
ABTOMATUYHA MUHYTA gBa nbTu.
BEJIEXKKA:

« BpemeTpaeHeTo 3a rotBeHe Moxe Aa 6blie yabMKeHO Hal-MHOro
A0 99 MrHYTU 1 90 ceKyHAN.
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3. MO-MAJIKO (V) n MOBEYE (A) BPEME:

ByToHuTe 3a MO-MAJIKO (V) n MOBEYE (A) BPEME By nossonsaBar:
+ HamansBaHe unu yBenmuyaBaHe Ha BpeMeTpaeHEeTO Ha FrOTBeHETO/pa3MpassABaHEeTO, OKa-
To pypHaTa paboTn (Camo Npw PbUYHO FrOTBEHE).

3A N3NON3BAHE HA NO-MAJIKO A NOBEYE C Pb4HO FOTBEHE

HatncHete 6yToH MO-MAJIKO (V) nnv MOBEYE (V) BPEME 3a HamansBaHe i yBenuya-
BaHe BpemMeTpaeHeTOo 3a roTBeHe Wv pa3mMpasaBaHe Ha MHTepBanu npes 1 M1HyTa, AOKATO
dypHaTa paboTu. O6L0TO BpeMeTpaeHe 3a roTBEHe MOxe fja ObAe yBENMUYeHO 0 MakcMyM
99 MUHY TV 1 90 ceKyHAN.

Mpumep: foTBeHe 3a 10 MuHyTK Npm P50 1 nocneasallo HamansABaHe HaMansABaHe Ha Bpe-
MeTpaeHeTo C 2 MUHYTU:

1. BbBegete HMBO Ha moly- 2. BbBefeTe BpemeTpaeHe 3. HatucHete 6yToH CTAPT/

HOCT, HaTVCKaKM Oy TOH 3a roTBeHe upes efHo- ABTOMATUYHA MUHYTA
HUBO HA MOLLIHOCT 6 KpaTHO HaTuCKaHe Ha Be[JHbX, 32 ja CTapTUpaTe
neTu. 6yToH 10 MUH. rOTBEHETO.
» - »
x1

x1

X6
N 1.0 11,
PSLJ RN N W ] IEEB

4. HamaneTe BpemeTpaeHe-
TO 3a rOTBEHe, KaTo HaTu-
cHeTe 6yToH [TO-MAJIKO  BpemeTo 3a roTBeHe ce HamansABsa C 2 MUHYTU 11 NPOIbixKa-
BPEME gBa nbTu. Ba HamanuTenHo oTbponABaHe, Hanpumep:

756
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4. KYXHEHCKN TANMEP

W3nonssaite KYXHEHCKUA TAMMEP kato MUHYTeH Talimep, Uiu 3a fa cieauTe TeKyuoTo
Bpeme Ha roTBeHe/pa3mpasaBaHe.

Mpumep:

3a 3aflaBaHe Ha TaiMepa 3a 5 MUHYTW.

1. HatucHete BeaHbx 6yTOH 2. BbBegeTe xenaHoTo 3. HatncHeTe efHOKpaTHO

KYXHEHCKU TAUMEP. BpemeTpaeHe, KaTo HaTu- 6yToH CTAPT/ABTO-
cHete 6yToH 1 MUH net MATUYHA MUHYTA 3a
MbTU. cTapTupaHe.
1
= » Em e
x1 x5 x1

OvcnneAaT we 3anovyHe ja
oTO6pOsABA HaMaNlMTESNIHO.
Mpun gocTuraHe Ha Hyna, Lwe
NpPO3BYyYM 3BYKOB CUrHas.

5 <1 M

o
MoxeTe fga BbBefeTe Bpeme f0 99 MmuHyTK, 90 cekyHan. 3a fa aHynupate KYXHEHCKUA

@ TAMMEP, nokaTo oT6posiBa HamanuTenHo, HaTucHeTe 6yToH CTOM/U3YUCTBAHE. @
BENEXKA: OyHkuymata KYXHEHCKU TAMMEP He moxe Aa 6bhe v3non3saHa no Bpeme Ha

roTBeHeE.
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MUWKpPOBBIHOBOTO FOTBEHE MPUIOTBA XpaHUTe
no-6bP30 OT TPaAULMOHHOTO roTeHe. CrefoBa-
TEJIHO € MHOTO BaXHO [ja Ce Cna3Bar onpepene-
HU TEXHVKM 3@ MOCTUraHe Ha Aobpw pe3ynTaTu!

BENIEXXKW U CbBETW 3A TOTBEHE:

« AKo 3aTonnATe XpaHa B NN1acTMacoBy Unu
XapTueHV onakoBKu, HabniopaBsalite ¢yp-
HaTa nopaju OnacHOCT OT 3ananBaHe.
YBeperte ce, Ye Cbfi0BeTe Ca NOAXOAALLM 3a
ynotpe6a B MUKpOBb/IHOBa dypHa. (Pa3-
rmepante "Moaxopsawm cbpoBe" Ha cTpa-
Huua bI-28).

He nocrasaiiTe ropella xpaHa/cbose BbpXy
CTyAeHa BbpPTALLA Ce YNHNSA UK CTYAEeHa Xpa-
Ha/Cbi0Be BbPXY ropeLia BbpTALLA Ce YNHUA.

MHoro oT cneaBaLynTe TEXHUKI ca NOJOOHM Ha
T3y, U3Mo3BaHN NPY TPAAULIMOHHOTO rOTBEHE.

BuHarn Ha6niogaBaiTe ¢ypHaTta, AoKaTo
pa6otn.

TeyHocTn M XxpaHu He TpAGBa Aa Gbaar
3aToNNAHN B 3aTBOPEHN CbA0Be Unu Gyp-
KaHU/cbAoBe C Kanauu, Tbil KaTo e Bb3-
MOXHO fla eKcnnopupat BCleACTBME OT
Bb3HMKBALLOTO HaNAraHe.

3non3Baitte camo nyKaHKN 3a MUKPOBBIHOBA C
npenopbyaHaTta OMakoBKa (CIeBaiiTe NHCTPYKL-
uTe Ha npou3sBopuTens). Hukora He u3nonssaiite

Ma3H/Ha, OCBEH OMnpeaeneHata OT NPou3BOANTENA
W HNKOTa He roTBETE NO-AbJIr0 BPEME OT YKa3aHOTO.

N

BHUMAHMUE:

BuHarmu cnegBanTe MHCTPYKUMMTE OT HapbUYHMKa 3a eKcnnoaTtauua Ha SHARP.
AKO HagBMLINTE NPENOPBUMTENIHOTO BpeMeTpaeHe 3a roTBeHe U 1U3nonsBare
HVBa Ha MOLLHOCT, KOMTO Ca NpeKaneHo BUCOKM, XpaHaTa MoXKe fja ce npeToniu,
M3ropy 1 B eKCTPEMHM CUTyaLum Aa ce Bb3rjlaMeHu 1 Aa noBpeay ¢pypHara.

TexHMKN Ha roTBeHe

MoapexpaHe

MokpusaHe

Mpo6uBaHe

Pa36bpkBaHe, 06-
pblyaHe 1 npeHa-
pexpaHe

MocraBKa

Pasnonaraiite Haii-npebennte 4yacTM OT XpaHaTa OT
BbHLUHATA CTPaHa Ha YMHWUATA, HAMp. NMANELWKN KbKN.
XpaHuTe, pa3nonoKeHy OT BbHLUHATa CTPaHa Ha un-
HVATa MoJlyyaBaT MOBeYe MUKPOBBIIHOBA eHeprus,
T.€. Ce MPUroTBAT NO-ObpP30 OT Te3U B cpeaaTta.

IMpw HAKOW XPpaHM MOKPVBAHETO MO BPeME Ha MUKPO-
BbJIHOBO roTBeHe e criomaralio. Cnefpavite gageHuTe
VHCTPYKLUN.

M3non3savite BEHTUNMPAHO TepMOYyCTonUMBO GONno
3a MMKPOBDBJIHOBO rOTBEHE WJIN MOAXOAALL Kanak.

XpaHu C yepynka, KoXa unm membpaHa Tpsb6Ba Aa
6bAaT NPO6VBaHN Ha HAKOJIKO Pa3fIyHU MecTa npe-
AV TOTBEHE UMW NPETOMNISHE, ThiA KaTo ce obpa3syBa
napa, HaTPyMNBaHETO Ha KOATO € Bb3MOXHO fa Mpuum-
HW eKcrniofMpaHe Ha XxpaHara.

Hanp. kaptodu, prba, nune, HAAEHNYKN.

3ABEJIEXKKA: fliua B yepynkn M TBbpAO/MEKO cBapeHu Aiua
He TpAGBa fa 6bAaT 3aTOMNAHN B MUKPOBb/IHOBA
dypHa, Tbil KaTo e Bb3MOXHO Ja eKcnioaupar,
AOPW U cnef NPUKIIOYBaHe Ha FOTBEHETO.

3a pobpo roteeHe e fobpe Aa pa3bbpKBaTe XpaHaTa, Aa A obpbLiaTe
1 NpeHapexaTe no Bpeme Ha roteeHe. BuHaru pasébpkBeaiiTe 1 npe-
HapexJaviTe OT BbH Ha BbTpe.

BpemeTo 3a npecTosiBaHe cef CroTBsiHE € HeOBXOAMMO, 3a 1a MOXe
TOMMMHATA [ja ce pa3npeaen PaBHOMEPHO B XpaHarTa.
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XapaKTeplncleM Ha XpaHaTa

CbcTaB

MnbTHOCT

KonunuectBo

Pasmep

®dopma

Temnepartypa Ha
XpaHaTta

XpaHuTe, 60raTi Ha Ma3HVHY UK 3axap (Hanp. KoneaeH MyauHT, na-
NoBe C KaiiMa) N31CKBaT No-mMasiko Bpeme 3a npuroTeaHe. BHumaBanm-
Te [ja He HaJBMLLNTE BPEMETO, Tbil KaTo NPy NperpaBaHe € Bb3MOX-
HO [ia Bb3HUKHE Noxap.

Koctute B xpaHaTa ciy»<aT KaTo MPOBOAHVK Ha TOMIMHA 1 6rnaroaa-
peHMe Ha TAX TA ce NpuroTeA No-6vp30. bbaeTe BHUMaTENHY 3a paB-
HOMEPHOTO U3NMYaHe Ha XpaHarta.

MnbTHOCTTa Ha XpaHaTa OKa3Ba BNMAHNE BbPXY BPeMeTo, Heobxoau-
MO 3a HEMHOTO NPUroTBsHE.

Jleku 1 nopecTu xpaHu, KaTo CagKnLLN 1 Xa1a6, ce nsnuyat no-6sLp3o
B CPaBHEHUE C TEeXKITE, MITbTHY XPaHW, KaTo Meca 1 MoBeyu.

BpoAT MMKPOBB/IHY BbB Baluata dypHa ocTaBa HEMpPOMeHEH, He3aBUCH-
MO OT KONIMYECTBOTO NPUIOTBsIHA XpaHa. AKO BbB GpypHaTta 6bae nocra-
BeHa NnoBeye XpaHa, BPEMETPAEHETO 3a FOTBeHe TPAOBA Aia Ce YBENNUM.
Hanp. 3a ueTnpyn Kaptoda Lie 6bae HeobXxo4MMO NoBeYye Bpeme 3a
MPUroTBAHE, OTKONIKOTO 3a AiBa.

MankwuTe XPaHW 1 MankuTte napyeTta ce NpuUroTBAT Nno 6'bp30 oTronemute,
3al0TO MUKPOBDBJTHUTE MOraT Aa I'IpO6VIF|T OT BCAKDBAE KbM LEHTDPa. 3a
npaBuUNHO NPUroTBAHE HanpaseTe NnapyeTata I'lpI/I6J'II/I3I/ITeJ'IHO eJHaKBW.

XpaHuTe, KOUTO ca PasUYHU Mo GOPMa, KaTo NUELLKN MbpAU UK
Kb/IK/, OTHEMaT NnoBeye Bpeme 3a NPUroTBAHE Ha MO-MIbTHUTE CK
yacTu. 3a paBHOMEpPHO U3nuyaHe, NnoctaBanTe febenute yactn ot
BbHLUHATa YacT Ha CbAa, KbAETO LUe NpremaT NMoBeye eHeprus.

MpU MMKPOBBIHOBO FrOTBEHE Kpbrante Gopmu Ce MPUroTBAT Mo-
paBHOMEPHO OT KBafipaTHUTE.

HauanHata Temnepatypa Ha xpaHaTa OKa3Ba BUAHME BbpXy Bpeme-
TpaeHeTo, He06XOAVMO 3a HEMHOTO NPUTrOTBAHE.

OxnafieHnTe xpaHy 6Uxa OTHeNM noBeye Bpeme 3a MPUroTBAHE B
CpaBHeHWe C Te3u Ha CTaliHa TemnepaTtypa.

Hanp. TopTa, npuroTBeHa oT oxnafeHn CbCTaBKU, KaTo MaprapuH, bu
OTHena Mo-Ab/Iro Bpeme 3a NPUroTBAHe, B CPaBHEHUE C TOPTa, Npu-
roTBeHa OT CbCTaBKM Ha CTallHa TemnepaTypa.

TemnepaTypaTa Ha Cbfja He € BepeH MHAMKATOP 3a TeMnepaTyparta Ha
XpaHaTa uiv HanuTkata. HapasBaiTe XxpaHuTe ¢ MbJHEX, Hanp. Nno-
HUYKM C KOHOUTIOP, 3a AAa ce 0CBOOOAAT TOMNNMHaTa U naparta.

Jinue & Puue: Mpun nsBaxkgaHe Ha XxpaHaTa Wi cbAoBeTe oT pypHaTa BUHaru
nsnonsBalite pbkasuuu. Mpu oTBapsHe Ha BpaTaTa ce OTAPbNBaiiTe, 3a Aa He
ce nsropure ot napara. lMpu cBansHe Ha Kanauu (unu ¢ponmo), otBapsiHe Ha
NyKaHKW U T.H., AUpEeKTHaTa Napa TpA6Ba Aa 6bAe Aaneuy oT NULETO 1 pbLeTe.

MpoBepsABaliTe TeMnepaTypaTa Ha XpaHaTa M HanNUTKWUTe, U M pa36bpkaiite
npepu cepBypaHe. O6pblualiTe cneyyantHo BHUMaHMe, KOraTo NogHacATe XpaHa

& WM HaNUTKK Ha 6e6eTa, AeLla UM Bb3pacTHN Xopa. CbAbPXKAHMETO Ha Gy TUNIKK
nnu 6ypkaHyeTa TpA6Ba Aa 6bAe pa36ébpKaHO UK pa3TbPCeHO, a TemnepaTypa-
Ta fja ce NpoBepu Npeay KOHCYMaLus, 3a ia ce NPefoTBPaTAT N3rapsaHuA.
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3a pa rotBuTe/pa3mpasnBaTe XpaHa B MMKPOBBSIHOBaTa $ypHa, MUKPOBbIIHOBATa eHeprus
TpsA6Ba a MOXe Aa NPeMrHe Npe3 CbAa U Aa Bre3e B XpaHarta. 3aToBa e BaXKHO Ja e U3Mos3-

BaT NOAXOAALUM CbIOBE.

Kpbrnu/oBanHu cbhoBe ca 3a npefnoynTaHe npef KBagpaTHUTE/NMPaBOBbIb/HUTE, 3aLLOTO
XpaHarta Mo brnuTe Moxe fia nsropu. MoxeTe fa n3non3sate CboBe OT M36POeHUTe No-A0NY.

BECTHULM

CbpaoBe 3a rotBeHe MukpoBbn- | KomeHTapu
HoBa 6e30-
nacHocT
AnymnHueso Gonuo vV/X Manku napueta ot anymuHueBo ¢ponvo morat aa 6baar
CbpoBe ot ponvo 13MON3BaHN 3a MOKPMBaHe Ha XpaHaTa NPOTUB W3rapsiHe.
[OpbxTe GONMOTO Ha NOHe 2 CM OT CTeHUTe Ha PpypHaTa, Tbin
KaTo B NPOTMBEH Cllyyall IMa BEPOATHOCT OT Bb3HUKBAHE Ha
abros paspag. Cbaosete oT GonMo He ca NpenopbynTen-
HW, OCBEH Te3M, MOCOYEHW OT MPOU3BOAUTENSA, HaNpUMep
Microfoil ©. CnepBaiite MHCTPYKLMMTE BHAMATENHO.
ltoBeveTa v BuHaru cnepBaiite MHCTpYKUMMTE Ha npow3ssoauTens. He
NpeBULLABaTE NOCOYEHOTO BPEMETPAEHE.
BbaeTe MHOro BHUMATENHW, Thbil KaTo Cb0BETE MOraT Aa Ob-
[aT CUSHO HaropeLleHu.
Kutaiicku nopuenaH vV/X lMopuenax, kepamuka, GasiHC 1 CTbKIEH NOpLeNaH ca 0buk-
1 Kepammka HOBEHO MOAXOJALLY, OCBEH T€3U C METaH feKopaLnu.
CTbK/€eHN CbloBe, v Tpab6Ba fja ce BHMMAaBa aKo Ce M3non3BaT GuHK 13genus ot
Hanp. Pyrex® CTBKJI0, 3aLLOTO MOXE Aa Ce CUynAT.
Metan b 4 He e npenopbuntenHo ga u3nonsgare MeTaiHU Cb0BE, KO-
raTo W3nos3BaTe MNKPOBBIHOBA MOLLHOCT, 3aLOTO TOBA Lie
Npeau3BLKa BONTOBA ibra, KOATO MOXe Aia 0B 10 NOXap.
Mnactmaca/Monuctu- v TpsabBa Aa ce BHMMABa 3alOTO HAKOW CbOBE MOraT Aa ce
PEH, HanpuMep Cbaose nedopmmpart, CTonAT Unm Aa ce 06e3LBETAT NPU BCOKA TeM-
33 Obp30 XpaHeHe neparypa.
®onno v He TpsabBa Aa ce nvna xpaHata 1 T4 TPAG6Ba Aa ce npobue 3a
[a u3nese napara.
OnakoBkKu 3a dpusep/ v TpsabBa fa ce npobue 3a fa u3nese napata. YBepeTe ce, ue
neyeHe OMaKOBKUTE Ca NOAXOLALLM 33 MUKPOBBHOBO Non3eaHe.He
13Mon3BaiiTe MNacTMAacoBM WM METalHU BPbB3KM, 3ali0TO
MoraT Aia ce 3ananar nopagu NCKpeHe.
XapTuns - YHUK, YaLwm n v 13non3BaiiTe camo 3a 3aTonssHe unn 3a abcopbrpaHe Ha
KyXHEeHCKa XapTua napata.TpsbBa Aa ce BH/MaBa Aia He Bb3HUKHE NoXap B pe-
3y/TaT OT NPETONNIsHE.
CrnameHm 1 fbpBeHN v BuHaru Habniogasalite dypHaTa ako 13non3sate Matepuany,
CbaoBe KOUTO MO>e fa Ce 3anasnAr.
PeuyknupaHa xaptvis n X Moxe fa CbbprKa eKCTPAKTX OT METas, KOWTO Aia Mpefn3Bu-

KaT 3anasnBaHe.

BHUMAHME:

& AKo 3aTonnsare XpaHa B NJlacTMacoBU Win XapTreH onakoBKu, HaGﬂIOAa-
BanTe ¢ypHa'ra nopaan onacHOCT OT 3anaJsiBaHe.
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Pa3mpassaBaHeTo Ha XpaHa Ype3 MUKPOBBIHOBA dypHa € Han-6bp3MA HaUMH OT BCUYKMN.
ToBa e enleMeHTapeH NPoLeC, HO CIEAHNTE MHCTPYKLMM Ca BaXKHM 33 Aa 6baeTe CUrypHu, ve
XpaHaTa e 13uAno pasmpaseHa.

MpeHapexaaHe | XpaHuUTe, pa3nosioXKeHN OT BbHLIHATa CTPaHa Ha YMHUATA ce pa3mpa-
35BaT No-6bP30, B CPaBHEHME C Te3u B cpefaTa. [Mopaam Ta3m npryrHa
€ OT CbLUEeCTBEHO 3HaueHue Mo BPeMe Ha pa3MpassfBaHe XpaHaTa Aa
6bie NpeHapexaaHa No HAKOMKO ([o 4 MbTu).

MpemecTBaliTe onakoBaHUTe B 61130CT NapyeTa OT BbHLIHATA YaCT KbM
LeHTbpa 1 NpeHapexanite NpenoKprBaLyuTe ce Yactu.

Mo TO3M HauMH BCMYKM YaCTU Ha XpaHaTa Le ce pa3mpasaBaT paBHO-
MEpPHO.

OTtpensaHe Bb3moXHO e npu n3BakaaHe oT ¢prisepa xpaHuTe fa ca 3anenHanu
eqnHa 3a ipyra. BaxxHo e ga rv pasgenute Bb3MOXHO Haii-6bp30 no Bpe-
Me Ha pa3mpa3ssBaHe.

Hanpumep 6eKoH, nunewwkn puneTa.

MpepnasBaHe | HAKOW 30HM Ha XpaHaTa KOUTO ca 61v pa3mpaseHn Moxe fa ce 3aTor-
NAT. 3a Aa ce NpefoTBPaTU 3aTOMAAHETO UM 1 3arMoyBaHeTo VM fa ce
roTBAT, Te31 MecTa TPA6Ba ia ce MOKPUAT C Mafku napyeTa ponmo, Koe-
TO OTpa3ABa MUKPOBDBIIHUTE, HANPUMEP KpaKa 1 Kprna Ha nune.

MpecTtoABaHe |3a fgocTMraHe Ha Mb/IHO pa3mpassaBaHe e HeobXOAVMMO XpaHaTa [fa
@ NpecToun N3BecTHO Bpeme. @

Mpu n3BaxhaHe Ha XpaHaTa OT MUKPOBbBIHOBaTa dypHa pa3mpass-
BAHETO He e NpuKoyeHo. Ta TpAbBa fa 6bae NoKpUTa 1 OCTaBeHa fa
npecTon 3a N3BECTHO BPEME, 3a [la € CUFYPHO, Ye e pa3MpaseHa 1 B
cpeparta.

O6pbLyaHe OT 3HaueHwe e XxpaHuTe Ja ce o6pbLUAT 3-4 MbTU MO BPeMe Ha pa3mpa-
3nBaHe. ToBa e BaXKHO 3a fa 6bfe XpaHaTa n3usno pasmpaseHa..

BEJIEXKKWU:

« [Mpenun pa3mpassnBaHe OTCTPaHABaNTE BCUYKM OMAKOBKY.

« [Mpn pasmpasasaHe nsnonsante CPEAHO HNCKO n HNCKO HMBO Ha MUKPOBBIHOBA
MOLLHOCT.
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3a npeTonjiAHe Ha XpaHaTta, cnepBanTe NpPenopbKUTE N HACOKNTE NO-A40NY, 3a fAa CTe CUryp-
HU, Ye XpaHaTa € N3UANo 3aTonsieHa npean cepenpaHe.

OCHOBHU
acTma

HapsasaHo
meco

MTnue meco

3aneKkaHKun

OTcTpaHeTe BCAKaKBU NTULA UAK YacTu OT Meco, 3aTon-
nerte rv oTAeNnHo, BUXK No-Aony.

MocTaBeTe No-mMankuTe Napyeta XxpaHa B LeHTbpa Ha YMHU-
ATa, no-ronemmTe 1 aebenute B Kpas. MNokpunte ¢ MUKpo-
BbJIHOBO $ONMO 1 3aTOMNETe, KaTo pa3bbpKBaTe 1 NpeHa-
pexxpaTe OKOJNO CpefaTta Ha BpeMeTpaeHeTo.
3ABEJIEXKKA: MNpean cepBupaHe ce yBepaABanTe, e XpaHa-

Ta e 3aTonneHa Jobpe.

MoKpwinTe C BEHTUAMPAHO TEPMOYCTONUMBO GONMO 3a MAKPOBBII-

HOBO rotBeHe 1 3atonneTe Ha CPEHA mowHocT. MNpeHapepeTe

MOHe BefiHbX, 3a fla CTe CUTYPHY, Ye 3aTOMIAHETO € PaBHOMEPHO.

3ABEJNIEXKKA: [pean cepBupaHe ce yBepsABanTe, 4e Meco-
TO e 3aTonneHo gobpe.

lMocTaBeTe no-ronemuTe Napyeta OT NOPLMKTE OT BbHLUHATa YacT

Ha Cbja, MOKPUIiTE C BEHTUIMPAHO TePMOYCTONYMBO GO0 3a M-

KPOBbIHOBO roteeHe v 3atonnete Ha CPEHO BUCOKA moLyHoCT.

O6bpHeTe Ha ApyraTa CTpaHa OKOJO CpefiaTa Ha BpeMeTpaeHeTo.

3ABEJIEXKKA: Mpeamn cepBupaHe ce yBepsaBalTe, Ye NTuye-
TO Meco e 3aTonneHo gobpe.

MoKpuinTe C BEHTUANPAHO TEPMOYCTONYMBO GONMO 33 MU-

KPOBB/IHOBO rOTBEHE NN NOAXOAALY Kanak v 3aTtonneTe Ha

CPEAHA mowHocCT.

BbpkanTe yecTo, 3a fa ocMryprte paBHOMEPHO 3aTonnsAHe.

3ABENIEXKKA: [Mpenn cepupaHe ce yBepaBaiiTe, Ye XxpaHa-
Ta e 3aTonneHa Jobpe.

3a nocTuraHe Ha Hali-gobpKn pe3ynTaT Npu 3aTomnsAaHe, NoAbMpanTe NOAXOAALLO HIBO Ha
MOLLHOCT B CbOTBETCTBUE C BUAA Ha XpaHaTa. Taka HanprMep Kyna CbC 3e/IeHUyL MOXKe Aia
6bae 3atonneHa Ha BUCOKA MOLLHOCT, AOKaTO fla3aHATa, CbAbpXKalla CbCTaBKKU, KOUTO He

morart fa 6baat pa3bbpkaHu, TpabBa fa 6bae 3atorieHa Ha CPEJHA mowHOCT.

BEJIEXKW:

« [Mpepw 3aTonnsAHe U3BaXkaaliTe XpaHaTta OT MeTaHU ONMakoBKM Unun Gonuo.

- BpemeTo 3a 3aTonnsHe LWe 3aBucK oT popmarta, AbN6oUMHATa, KONMYECTBOTO U TeMnepa-
TyparTa Ha XpaHara, KaKTo 1 OT pa3mepa, bopmara 1 Matepurasna Ha Cbaa.

Hukora He 3aTonnsaTe TeYHOCTU B CbAoBe C TACHO roppJio, 3aLl0oTO TOBA
' MoXKe fa aoBeae A0 NsKnnaBaHe N U3rapAaHUA.

- 3a pa ce n3berHe 3arapaHe 1 noxap, TpAbsa fa ce 06pbLya ronaMo BHUMaHUE Npu npu-

KariMma unm KoneneH nyaviHr,

roTBAAHE Ha XPaHU C BMCOKO CbAbpXKaHMe Ha MasHWUHM UK 3axap, Hanpumep narose C
Lo

+ Hukora He 3aTonnsnTe 0NMo UM Ma3HMHA 3a MbPXXEHE, 3aL0TO TOBA MOXe Aa JoBeje 0
nperpsaBaHe Uy noxap.
+ KoHcepBupaHuTe Kaptodu He TpAbBa Aa ce 3aTONAAT B MUKPOBBIHOBA ypHa.

CnasBaunTte NHCTPYKUMUTE Ha NpOon3BOANTESNIA, NOCOYEHN BbPXY ONMakoBKaTta.

HNETO Ha WwnuwetTa n 6ypKaH|n C AeTCKMN XpaHn Aa 6'bAe pa3KnaTeHo npean

3a ga 6bgar n3berHaTn N3rapsAHNA, € OT CbLECTBeHa BaXKHOCT CbAbpKa-
& ynotpe6a, a Temnepatypara - npoBepeHa.
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BBHTPELUHOCT HA ®YPHATA

+ BaxHo e fa nouncTBaTe BLTPELIHOCTTa Ha dypHaTa cnef BCAKO Non3BaHe.

+ [36bpcBaiiTe BbHLILHATA YacT Ha dypHaTa C MeK MOYMCTBALL TeYeH Npenapar, C MoMoLUTa
Ha Tonna Bofja 1 MeKa Kbpna.

+ XpaHu 1 NpbCKM OT TEYHOCTU Ce HaTpynBaT No cTeHuTe Ha ¢ypHaTa. He no3sonagaiiTe
TOBa [1a CTaHe, Tl KaTo e Bb3MOXKHO MpU CJIefBaLL0 Non3BaHe Ha dypHaTa Aa ce 3anansr.

+ [Na3eTe Kanaka Ha BbJIHOBOAA BVHaru YncT. Tol e 3rpageH oT Yynname matepuan n Tpad-
Ba Aa 6bAe MOYMCTBaH BHUMATENHO. (CriefBaiTe MHCTPYKLUMMTE 3a NOYNCTBAHE Mo-rope).
3ABEJIEXKKA: MpekaneHOTO HaKMCBaHe MOXe Aa Npean3BuKa pasnajaHe Ha Kanaka Ha
BBJIHOBOZA.

KanakbT Ha BbIHOBOJA € HeBb3CTaHOBMMA YacT U 6e3 pefOBHO NOUYMCTBaHE, Lie TpsabBa
[la ce CMeHWU.

- [No Bpeme Ha roTBeHe xpaHaTa 13nycka napa, KOeTo Boau fo CbbupaHe Ha KOHAEH3 BbB
BBTPELIHOCTTa Ha dypHaTa v no BpaTaTta. OT CblyecTBeHa BaXKHOCT e fia n3cyluaBaTe Gpyp-
HaTa. C TeyeHMe Ha BPeMeTO HaTPYMBAHETO Ha KOHAEH3 Le NPUYNHM KOPO3KA.

» He noseonsAsaiiTe HaTpynBaHe Ha Ma3HNHa I MPbCOTNA NO YIUTbTHEHUATa Ha BpaTa-
Ta 1 oKoNo HesAl. ToBa MOXe fla nonpeyYn Ha NILTHOTO 3aTBapAHe Ala CTaHe NpUYMHa
3a M3TMYaHe Ha MMKPOBBIJIHN. (CrieABaliTe NHCTPYKLUMUTE 3a MOYMNCTBaHe).

+ YBepsnBaliTe ce, Ye BbpTALLaTa Ce YMHUA 1 NOCTaBKa Ce NOYNCTBAT cef BcAKa ynotpeba ¢
MeK TeYeH npernapart 3a NoYNCTBaHe, U Cief ToBa ce nofcyLwasat. ToBa 61 npefoTBpaTnio
HaTpynBaHe Ha Ma3HMHa 1 OCTaTbLY OT XpaHa.
BbpTALwaTa ce unHMA e NoaxoAALLa 3a MOYNCTBaHe B CbAOMUANHA MalLUHA.

 MOYUCTBAIATE OYPHATA PEAOBHO U OTCTPAHABAMTE BCAKAKBU OCTATBLIV OT XPAHA.
Jluncata Ha fo6po noaabpKaHe MoXKe Aa foBeAe [0 BollaBaHe Ha NMOBbPXHOCT-
Ta, KOETO MOXKe fla NoBNuAe He6naronpuUATHO Ha XKNBOTa Ha ypeAa U Aa AoBeae A0
onacHa cuTyauus.

BbHLUHA KYTUA

+ M36bpcBaiite BbHILHATa YacT Ha pypHaTa C MeK MOYMCTBALL, TeUeH npenapart, C MoMoLLTa
Ha Ton/a BoAa 1 MeKa Kbpra.

« MaHenbT 3a ynpaBneHve Tpsabsa Aa 6bae nouncTsaH Jobpe 1 NoAcyluaBaH Npu OTBOpPeHa
BpaTa (ToBa feakTuBupa ¢pypHaTa).

3ABEJIEXKKU:

+ Hwukora He nsnonsgaiite crpeioBe 3a NOYNCTBaHe, FbOM 3a GypHa UM CTbPranku, KOUTO
Morart Aia NoBpeAAT NOBbPXHOCTTa Ha dypHaTa.

» He nouuncTeanTe c nomowTa Ha napa.

« BHumaBalTe fa He mokaneTe canyHeHa BOfia B MaJikTe OTBOPY Ha CTEHWTe Ha pypHaTa u
Ha AbHOTO. Bb3MOXHO € TOBa Aa MPVYMHM NOBpea BbB BbTPELLHaTa YacT Ha dpypHaTa.
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AKo nmaTe CbMHeHIA, Ye dypHata He GYHKLIMOHMPA NPaBINHO, HAMPaBETe HAKOMKO MPOCTY MPOBEPKIA, MPeau fa ce obbpHeTte
KbM CrieLyanu3inpana nomoLy, BamosHo e Toa ia NpefoTBpaTiA U3MULUHI NOBIKBAHIA HA TEXHULM.

/3nbnHeTe cnefHaTa enemeHTapHa nposepKa:

MocTaBeTe HAMONOBYHA MbHA Yalla C BOJA BbPXY BbpTALLATA Ce YMHUA 1 3aTBOpeTe Bparata. M36epete BV ICOKA mowwHoCT 1
nporpammpaiiTe GypHara Ha 1 MIHyTa.

1. BbTpeLLHOTO OCBETNEHME Ha GypHaTa CBETBa 1 1O BPEME Ha roTBEHETO?

2. BupraLyara ce unHuA BbPTU N ce?

3. BenTunatopbr 3a oxnaxzate Bkniousa nv ce? (MposepeTe NOCTaBANKM PbKa BbPXY BEHTUNALWMOHHWTE OTBOPIA.)

4. Cneg n3tvyaHeTo Ha 1 MMHyTa Npo3BYyYaBa 1 3BYKOB CUrHan?

5. Bopara B vawwara ropeLya v e?

B cryyait ye 0TroBOPLT Ha HsAKOI 0T ropHuTe Bbnpoc € "HE', npoBepeTe aanu ¢ypHata e BKoueHa J0OPe B ENeKTpUYecKaTa
MPEXa, KaKTo 1 ANk MPeKbCBAYLT He e U3ropsn. AKo 1 ABeTe 0OCTOATENCTBA Ca Hapes, MpoBepeTe Tabuuiata no-Aony.

3ABENIEXKA:

AKO roTBHTE XpaHa MO-MPOSBMKUATENHO OT CTAHAAPTHOTO BpeMeTpaeHe (BKTe TabaLiaTa no-gony), U3MON3Baiku etk 1 Chll PEXUM
Ha rOTBEHE, MeXaHV3MBT 3 6e30MaCHOCT Ha ypHaTa Lue Ce aKTUBIAPA aBTOMATUYHO, TOBA LLE HaMAIIM MIIKPOBbITHOBATA MOLUHOCT,

Pexum Ha rotBeHe CTaHpapTHO BpemeTpaeHe
[otBeHe Ha BICOKA MIKpOBBIHOBa MOLLHOCT 20 MUHYTY
BHUMAHUE:

Hukora He 3MbHABaNTe KOPEKLWM, PEMOHTY Ui MoAuUKaLIN BbpXY GypHaTa camocToATenHo. i3BbpluBaHeTo
Ha BCAKAKBY PEMOHTHY AeiIHOCTY € ONacHO, 0CBEH aKo He Gbfje U3BbPLUBAHO OT TEXHNK, 06yueH o SHARP.

ToBa e MHOrO BaXHO, Thil KaTo e Bb3MOXHO Te31 AeiHOCTY f4a BKNIOYBAT CBaNAHE Ha NpeAnasHuTe NOKpUTHSA, npe-
JAOCTaBALMN 3aL1Ta CPeLLy MUKPOBbAHOBATa eHeprus.

+ YNbTHeHuAT Ha BpaTaTa Bb3npenaTCTBaT U3TMYaHe Ha MUKPOBBIHY, HO He MPeOCTaBAT XepMeTiHa u3onauya. HopmanHo
€ /1 BIbaTe Kanuvuy Bofa, CBETAMHA, WM [1a YyBCTBATE TOMbA Bb3/lyX OKOMO BpaTata Ha dypHara. XpaHuTe C BCOKO Chbp-
aHu1e Ha BOIA 113MyCKaT Napa M Cb3/1aBaT KOHZEH3 BbB BLTPELUHOCTTA Ha BpaTaTa. TO3v KOHAEH3 MOXe [ia Kare oT hypHarTa.

+ PemoHvt n MopmduKkaLmm: He ce onuTaaiite fa pabotuTe ¢ dypHara, ako 3abenexuTe, Ye He GyHKLMOHIPa NPaBUTHO.

+ BbHueH Kanak 1 4OCTbIN 40 BBTPELLHOTO OCBETAeHNe: Hukora He CBanAiiTe BbHLLHYA Kanak. ToBa € MHOTO OMacHo, 3apayt YacTiTe npes
KOUTO MPOTIYQ BIACOKO HAMPEXEHIE, 11 KOUTO HItKOra He G11Ba fia Gbi1aT AOKOCBaHY, MOPaAI BEPOTHOCT OT GaTaHii MoCNeaCTBIA.
(ypHara He pa3nonara  Kanak 3a JOCTbM [0 BBTPELUHOTO OCBET/IEHHe. AKO KpyLLKaTa M3ropi, He Ce OnuTBaiiTe fa A CMeHATe
CaMOCTOATENTHO, @ Ce CBbPETE CbC CEPBU3EH LIEHTbP, 0F06peH ot SHARP.

CbMHEHUE 0TroBOP

Hanwuve Ha Bb3gywHO Teye- | [lokaro dypHaTa paboTh, Bb3ayxbT B HelHaTa BBTPELUHOCT LMPKyMApa.

Hie OKOMO BpaTarta. YNTBTHEHVATA Ha BpaTaTa He 3aTBAPAT Gy pHaTa XepMETUYECKM, Taka Ye € Bb3MOXHO M3MyCKa-
HE Ha Bb3fyX HaBbH.

BbB dypHaTa ce 0bpasysa O61KHOBEHO BETPELLHOCTTA Ha dypHaTa e No-CTyZeHa OT NPUroTBAHATa XPaHa, Taka Ye napara,

KOH/EH3, KOVTO € Bb3MOXHO f3a | MOMyUeHa MpK FOTBEHETO, Ce MoMenBa nof Gopmara Ha KOHAEH BbpXy MO-CTYEHaTa MOBbPXHOCT.

MpOKarie T Bparara. KonyecteoTo Ha napara 3aBiick OT ChbPXaHETO Ha BOJA B NPUTOTBAHaTa XpaHa. Hakou

XPaHu, KaTo KapToU, CbPXKAT BICOKO KONMUYECTBO BOAA. KOHTEH3BT, 3aTBOPEH B CTBKIIOTO
Ha BpaTara TpAOBA a M34e3He JO HAKOMKO Yaca.

MpocBeTBaHe W uckpeHe ot | Mpy NpubnukasaHe Ha MeTaneH 06EKT O BBTPELIHOCTTA Ha ¢ypHaTa Mo BPEMme Ha paboTa
BBTPELUHOCTTA Ha GypHATa Mo | Bb3HIKBA UCKPEHE. Bb3MOXHO e TOBa a HanpaBy MOBBPXHOCTTa Mo-Tpy6a, Ho He 61 Npepi3-
BpEMe Ha roTBeHe. BMKa/10 NOBPE/A B Camara dypHa.

MCKpﬂU.lVI KapTOd)I/I, YBepeTe Ce, Ye BCMYKIN Kb/IHOBE Ca OTCTPaHEHW, a KapTOd)MTe Ca npoaynyeHun, NoCTaBeHN
OVPEKTHO BbPXY BbPTALLATA CE YMHWA, W1 B TEpMoyCTOVI‘WIB CbA.

[Iwcrinest caemw, Ho niawersT 3a ynpasne- | MpoBepeTe fanu Bpatata e AoGpe 3aTBopeHa.
HWE He PEaripa Ha NOZaBaHMTE KOMaHH

[oTBeHeTO Ce M3BbPLLIBA Mpeka- | YBepeTe ce, ye e I/I36paH0 NPaBKNHOTO HIBO Ha MOLLHOCT.

NeHo 6aBHo.
QypHara M3gaBa LWym. Mo BpeMe Ha roTBEHe/ pa3mpa3ABaHe MIKPOBb/HOBATa EHEPIYAA MPOTUYA Ha UMNYAICK,
BBHLIHWAT Kanak e HaropelueH. | Kanakbt Moxe fa ce Haropeluy. [lpbXTe AeLaTa HacTpaHa.
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HanmeHoBaHune Ha mogena:

R-270

AC nuHeeH BoNTax
KoHcymauuma Ha MOLWHOCT:
BxopAw Tok:

M3xopAwa mowHocT:
KaTteropus Ha HarpsaBaHe
MuKpoBbnHOBa YyecToTa

UYMHA) MM

YMHA)** MM

KanauuteT Ha pypHaTa
[oTBapcKa HeEM3MEHHOCT
Terno

MwukposbHa
MwuKpoBbiHa
MwukposbnHa

BbHLWHY pa3mepu (wmnpurHa) X (BrcoumnHa) x (abn6o-

BbTpeluHn pasmepu (wmprHa) X (BUCOUMHA) X (abn6o-

: EnHodazoB 230-240V, 50Hz
:1200W

:5,2A

: 800W (IEC 60705)

:E

: 2450MHz* (rpyna 2/knac B)
1450 x 262 x 342

:315x210x 329
120 nutpa**

: InameTbp Ha BbpTALLATA Ce YMHMA 245 MM
: MpubnnsntenHo 12 Kr

*

2 knac B.

lpyna 2 03Ha4aBa, ue 06OPYABAHETO MNPOM3BEXKAA MOCTOAHHO PAANOYECTOTHA EHEPIIs

To3m npoayKT oTroBapA Ha n3nckBaHuATa Ha EBponenckn ctangapt EN55011.
B cboTBeTCTBME C TO3M CTAaHAAPT, TO3M NPOAYKT ce Knacudurumpa kato obopynsaHe rpyna

BbB d)opmaTa Ha eNnekTpoMarH1THa pagnauna 3a 3aTONNAHETO Ha XpaHaTa.
O6opyp,BaHe OT Knac B o3HauaBa, ye moxe fa ce n3non3sa Kato AomalleH ypea.

*%

BNCO4YMHa.

PeanHuar KanauuTeT 3a XpaHa e No-mMmabkK.

KaTto yacT ot nonutmkara 3a HenpeKbCHaTo yCbBbpLIEHCTBAHE, HMe CU 3ana3Bame NnpaBoTo

B'preLIJHI/IHT KanaunTteT e U34yncneH Ha 6a3aTa Ha MaKCMMasnHaTa LWNPWUHa, p,'b.l'l60‘-IVIHa n

[a npoMeHsAMe gu3aiiHa 1 cneyndrkaummuTte 6e3 npegynpexaeHue.

Hukos yacT oT HacTosLWaTa Ny6nmKaLusa He MoXke Aa 6be Bb3Mpou3BexaaHa, CbXpaHsBaHa
B MHbOPMaLIMOHHA cMCTeMa N NpeAaBaHa Nof KakBaTo v Aa e Gopma, ENeKTPOHHM, Me-
XaHWYHKU, GOTOKOMMPHK, 3aNUCBALLU, MPEBOLHW NN APy CPEeACTBa, 6e3 npeABapuTeNHO
pa3pelueHnie ot SHARP Vestel UK.

WniocTpaumuTe, TexHNYecKaTa MHGOPMaLMA N AaHHNTE, ChbpKaLlm ce B HacTosLwaTa ny6-
NMKaLuuA ca, AOKOJIKOTO HU € N3BECTHO, BaJIAHN B MOMEHTa Ha oTrnevyaTBaHeTo. [paBoTo Aa
npomeHsme cneundrKaLumTe No BCAKO Bpeme 1 6e3 npean3BecTre e 3ana3eHo KaTo yacTt

OT HallaTa NONNTNKa Ha HeENPEeKbCHATO pa3BuUTe N yCbBbpLUEHCTBaHE.
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Ny )

Atentie: Produsul
dumneavoastra
este marcat cu
acest simbol.
Simbolul indica
faptul ca produ-
sele electrice si
electronice uzate
nu trebuie ames-
tecate cu deseurile
menajere. Pentru
aceste produse
exista un sistem de

\ colectareseparat. /

/ A. Informatii pentru utilizatori privind casarea (gospodarii) \

1.1n Uniunea Europeana

Atentie: Daca doriti sa aruncati acest dispozitiv, acesta nu poate fi tra-
tat ca un reziduu menajer!

Echipamentele electrice si electronice uzate trebuiesc tratate separat
si in concordantd cu legislatia in vigoare referitoare la tratarea, recu-
perarea si reciclarea corespunzatoare a echipamentelor electrice si
electronice uzate.

Dupa implementarea in tarile membre, gospodariile din Uniunea
Europeana pot returna gratuit echipamentele electrice si electronice
uzate la punctele adecvate de colectare*.

In unele tari* produsele uzate pot fi preluate gratuit de furnizorul lo-
cal in momentul cumpadrdrii unui produs nou similar.

*) Pentru mai multe detalii, va rugam sa contactati autoritatile locale.
Daca echipamentul dumneavoastra electronic sau electric uzat are
baterii sau acumulatoare, va rugam sa le tratati separat conform ce-
rintelor locale.

Prin tratarea corecta a acestui produs ajutati ca deseului sa i se aplice
tratamentul necesar, sa fie recuperat sau reciclat. In acest mod aju-
tati la prevenirea potentialelor efecte negative asupra mediului sau
a sanatatii oamenilor, care ar putea apdrea prin tratarea necorespun-
zatoare a deseului.

2.In alte tari din afara UE

Daca doriti sa eliminati acest produs, va rugdm sa contactati autoritd-
tile locale si sa intrebati care este modul corect de tratare.

Pentru Elvetia: echipamentele electrice sau electronice uzate pot fi
returnate gratuit furnizorului, chiar daca nu cumparati un produs
nou. Lista punctelor de colectare poate fi gasitd la adresa www.swico.
ch sau www.sens.ch.

B. Informatii despre aruncare pentru intreprinderi

1.1n Uniunea Europeana

Daca acest produs este utilizat in scopuri de afaceri si doriti sa-| eli-
minati:

Vé rugam sa contactati distribuitorul SHARP, care va va informa des-
pre preluarea produsului. Este posibil sa fiti taxat pentru costurile
generate de preluare si reciclare. Produsele mici (si cantitatile mici)
pot fi preluate de catre centrele locale de colectare. Pentru Spania:
Vé rugdm sd contactati sistemul de colectare stabilit sau autoritatea
locala pentru preluare a produselor uzate.

2.In alte tari din afara UE

Daca doriti sa eliminati acest produs, va rugam sa contactati autorita-

K;ile locale si sd intrebati care este modul corect de tratare. j
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CUPTORUL

1. Lampa cuptorului

Panoul de comanda

Butonul de deschidere a usii
Capacul ghidajului de unde (NU INDE-
PARTATI)

Spatiul interior al cuptorului

Racord

Incuietori

Balamale

Garnituri de etansare si suprafete de
etansare

10. Cablu electric

11. Orificii de ventilare

12. Carcasa exterioara

PWN

VO NOWm

12 ACCESORII:

Verificati daca urmatoarele accesorii au fost
livrate:

13. Platou rotativ

14. Suport platou rotativ

« Asezati suportul platoului rotativ pe dis-
pozitivul de fixare din partea de jos a in-
teriorului cuptorului si apoi asezati platoul
rotativ pe suport, fixandu-I bine.

Pentru a evita avarierea platoului, asigurati-
va ca vasele sau recipientele sunt ridicate
uniform de pe marginea platoului atunci
cand sunt scoase din cuptor.

OBSERVATII:

- Capacul ghidajului de unde este fragil. Interiorul cuptorului trebuie curatat cu mare grija
pentru a nu avaria unitatea.

- Utilizati cuptorul numai cu platoul rotativ si suportul platoului fixate corect. Daca platoul
rotativ nu a fost fixat bine, acesta se poate balansa sau se poate opri din rotire, ceea ce
poate duce la avarierea cuptorului.

- Platoul rotativ se poate roti in directia acelor de ceasornic sau invers. Directia de rotire se poa-
te schimba la fiecare pornire a cuptorului. Acest lucru nu afecteaza performanta aparatului.

« Atunci cand comandati accesorii, va rugam sa mentionati atatNUMELE PIESEI, cat si NU-
MARUL MODELULUI dealer-ului dumneavoastra, ori service-ului autorizat SHARP.

AVERTIZARE:

Usa, carcasa exterioara, interiorul cuptorului, accesoriile si vasele se vor in-
cinge foarte mult in timpul utilizarii. Pentru a evita arsurile, utilizati intot-
deauna manusi groase pentru cuptor.

RO-3
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CITITI CU ATENTIE SI PASTRATI PENTRU CONSULTARE ULTERIOARA

1.

10.
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Acest cuptor este destinat numai pentru utilizarea pe
blat. Cuptorul nu poate fi incorporat intr-o unitate de
bucatarie. Nu asezati cuptorul in dulap.

Usa cuptorului se poate incinge in timpul gatirii. Asezati
sau montati cuptorul astfel incat partea de jos a cupto-
rului sa fie cu 85 cm deasupra podelei. Feriti copiii de
usa pentru a preveni arsurile corporale.
AVERTISMENT: Nu atingeti placa rotativa imediat dupa
utilizare, deoarece aceasta ar putea fi fierbinte.
Asigurati-va ca exista minim 30 cm de spatiu liber dea-
supra cuptorului.

Acest aparat poate fi utilizat de copii cu varsta de cel
putin 8 ani si de persoane cu capacitati fizice, senzoria-
le sau mentale reduse, sau fara experienta si cunostinte,
decat daca acestea sunt supravegheate sau instruite cu
privire la utilizarea in siguranta a unitatii si daca inteleg
riscurile aferente. Copiii nu trebuie sa se joace cu apara-
tul. Curatarea si intretinerea nu trebuie sa fie efectuate
de catre copii, cu exceptia cazurilor in care au o varsta
mai mare de 8 ani si sunt supravegheati.

Nu permiteti accesul copiilor mai mici de 8 ani in apro-
pierea aparatului electrocasnic si al cablului acestuia.
AVERTIZARE: Lasati copiii sa utilizeze cuptorul fara su-
praveghere numai atunci cand acestia au primit instruc-
tiuni adecvate, astfel incat sa poata utiliza cuptorul in si-
guranta si sa inteleaga pericolele utilizarii neadecvate.
AVERTIZARE: Partile accesibile se pot infierbanta in
timpul utilizarii. Feriti copiii mici de aceste situatii.
AVERTIZARE: In cazul avarierii usii sau a dispozitivelor
de etansare, cuptorul nu poate fi utilizat pana la repara-
rea acestuia de catre o persoana specializata.
AVERTIZARE: Nu ajustati, reparati sau modificati sin-
guri cuptorul. Este periculos ca altcineva in afara de

RO-5
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persoanele competente sa realizeze reparatii, care ne-
cesita indepartarea carcasei care protejeaza impotriva
expunerii la energia microundelor.

. In cazul avarierii cablului de alimentare, acesta trebuie
inlocuit cu un cablu special. inlocuirea poate fi realizata
numai de catre un agent de service autorizat SHARP.

12. AVERTIZARE: Lichidele si alimentele nu pot fi incalzite

in recipiente etanse, deoarece pot exploda.

13. incalzirea la microunde a bauturilor poate duce la fier-

berea eruptiva a acestora, de aceea recipientele trebuie
manevrate cu grija.

14. Nu preparati oudle in coaja, ori oua fierte intregi, deoa-

rece acestea pot exploda chiar si dupa ce s-a incheiat
gatirea. Pentru a prepara sau reincalzi ouale neprepara-
te, intepati galbenusul si albusul, pentru a elimina riscul
ca acestea sa explodeze. Curatati si taiati ouadle fierte
tari inainte de a le reincalzi in cuptorul cu microunde.

15. Ustensilele trebuie verificate daca pot fi utilizate in cup-

torul cu microunde. Consultati pagina RO-25. Utilizati
numai recipiente si ustensile sigure pentru modurile
cuptorului cu microunde.

16. Continutul sticlelor pentru hranirea sugarilor sau a bor-

canelor cu mancare pentru copii trebuie amestecate
sau agitate, iar temperatura trebuie verificata inainte
de consumare pentru a preveni arsurile.

17. Usa, carcasa exterioard, interiorul cuptorului, vasele si

accesoriile vor deveni foarte fierbinti in timpul utilizarii.

18. Evitati atingerea acestor zone. Pentru a preveni arsuri-

le, utilizati intotdeauna manusi groase pentru cuptor.
Inainte de curétare, asigurati-va ca acestea nu sunt
fierbinti. In timpul incalzirii mancarii in recipiente din
plastic sau hartie, tineti cuptorul sub observatie. Exista
posibilitatea aprinderii recipientelor.

19. Daca iese fum, opriti sau deconectati aparatul si lasati

usa inchisa pentru a opri eventualul incendiu.
RO-6
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20.

21.

22

23
24,

25

26

27.

28.

Curatati cuptorul la intervale regulate de timp si inde-

partati resturile de alimente de pe el.

Nerespectarea instructiunilor de curatare a cuptorului

poate duce la o deteriorare a suprafetei acestuia, care

poate afecta durata de viata a aparatului si chiar genera

situatii posibil periculoase.

Nu utilizati substante de curatare abrazive si dure sau

dispozitive metalice ascutite pentru curatarea sticlei de

pe usa cuptorului, deoarece se poate zgaria suprafata,

ceea ce poate duce la spargerea sticlei.

Nu utilizati dispozitive de curatare pe baza de aburi.

Consultati instructiunile de curatare a garniturilor usii, a

cavitatilor sia componentelor adiacente, la pagina RO-31.

Acest aparat este destinat utilizarii in gospodarie si in

aplicatii similare, precum:

- zonele destinate personalului din bucatarie, personalul
magazinelor, birourilor si pentru alte medii de lucru;

- clientii hotelurilor, motelurilor si alte medii de tip
rezidential;

- ferme;

- medii de tip bed and breakfast (cazare cu mic dejun).

AVERIZARE: Aparatul si partile accesibile ale acestuia

devin fierbinti in timpul utilizarii. Trebuie sa fiti atenti

sa nu atingeti elementele de incalzire. Copiii cu var-

sta sub 8 ani trebuie tinuti la distanta daca nu sunt

supravegheati continuu.

In timpul utilizarii, aparatul devine fierbinte. Trebuie sa

fiti atenti sa nu atingeti elementele de incalzire din in-

teriorul cuptorului.

Partile accesibile se pot infierbanta in timpul utilizarii.

Feriti copiii mici de aceste situatii.

Pentru a evita pericolul de incendiu:

1.

Cuptorul cu microunde nu trebuie lasat nesuprave-
gheat in timpul utilizarii. Nivelurile de putere foarte

RO-7
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9.

10.
11.

12.

13.

14.

mari sau timpii de gatire foarte lungi pot suprain-
calzi alimentele, ceea ce poate duce la aparitia in-
cendiilor.

Priza trebuie sa fie usor accesibila, astfel incat deconec-
tarea aparatului in caz de pericol, sa fie cat mai usoara.
Sursa de alimentare de curent alternativ trebuie sa fie
de aproximativ 230-240 V,50 Hz, cu o siguranta de cir-
cuit de 13A sau cu un intrerupator de circuit de 13A.
Se recomanda utilizarea unui circuit separat numai
pentru acest dispozitiv.

Nu plasati cuptorul cu microunde in locuri unde este
generata caldura. De exemplu, langa un cuptor con-
ventional.

Nu instalati cuptorul cu microunde in locuri cu umidita-
te mare sau unde se poate aduna apa.

Nu depozitati si nu utilizati cuptorul in aer liber.
Curatati capacul ghidului de unde, cavitatea cuptorului,
platoul rotativ si suportul acestuia dupa utilizare. Aces-
tea trebuie sa fie uscate si fara urme de grasime. Grasi-
mea acumulata se poate supraincalzi si poate sa inceapa
sa scoata fum sau sa ia foc.

Nu asezati materiale inflamabile in apropierea cuptoru-
lui sau a orificiilor pentru ventilare.

Nu blocati orificiile de ventilare.

Indepartati de pe mancare si de pe recipiente toate

dispozitivele de etansare metalice, din sarma etc. Arcul
electric produs de suprafetele metalice poate duce la
producerea unui incendiu.

Nu utilizati cuptorul cu microunde pentru a incalzi ule-
iul pentru prajit. Temperatura nu poate fi controlata si
uleiul se poate aprinde.

Pentru a prepara popcorn, utilizati numai pungi specia-
le pentru microunde.

Nu depozitati alimentele sau alte articole in interiorul
cuptorului.

RO-8
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15. Dupa pornirea cuptorului, verificati toate setarile pen-
tru a va asigura ca acesta functioneaza corespunzator.

16. Pentru a evita supraincalzirea si aparitia focului, tineti
cuptorul sub observatie in timpul gatirii sau incalzi-
rii alimentelor cu mult zahar sau cu multa grasime, de
exemplu: carnati, placinte sau budinci de Craciun.

17. Consultati sfaturile aferente din manualul de utilizare.

Pentru a evita producerea leziunilor

1. AVERIZARE:

Nu utilizati cuptorul daca este avariat sau functioneaza

necorespunzator. Inainte de utilizare, efectuati urma-

toarele verificari:

a) Usa; asigurati-va ca usa se inchide corespunzator si
nu este uzata sau inchisa stramb.

b)Balamalele si dispozitivele de etansare; asigurati-va
ca nu sunt rupte sau slabite.

c) Dispozitivele de etansare si suprafetele de etansare;
asigurati-va ca nu au fost avariate.

d)Interiorul cavitatii cuptorului sau usa; asigurati-va ca
nu prezinta deformari.

e) Cablul de alimentare si stecherul; asigurati-va ca nu
au fost avariate.

2. Nu utilizati cuptorul cu usa deschisa si nu realizati niciun
fel de modificari asupra dispozitivului de siguranta.

3. Nu utilizati cuptorul daca exista un obiect intre dispozi-
tivul de etansare si suprafatele de etansare.

4. Nu lasati grasimea sau mizeria sa se acumuleze pe zo-
nele de etansare a usii sau in zonele din jurul usii. Cu-
ratati cuptorul in mod regulat si indepartati orice urme
de mancare. Respectati instructiunile din sectiunea
,Curatare si intretinere” de la pagina RO-31.

5. Persoanele cu STIMULATOARE cardiace trebuie sa con-
sulte un medic sau producatorul stimulatorului in cazul
in care intentioneaza sa utilizeze cuptorul cu microunde.

RO-9
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Pentru a evita posibilitatea de electrocutare

1.
2.

Nu indepartati sub nicio forma carcasa exterioara.

Nu varsati si nu introduce;i obiecte in deschiderile dis-
pozitivului de blocare a usii sau in orificiile pentru ven-
tilare. In cazul varsarii unui lichid, opriti aparatul scoa-
teti imediat cablul de alimentare din priza si adresati-va
unui agent de service SHARP autorizat.

Nu introduceti cablul de alimentare sau stecherul in
apa sau in alte lichide.

Nu lasati cablul de alimentare sa atarne peste marginea
unei mese sau a unei alte suprafete de lucru.

Mentineti cablul de alimentare departe de suprafetele
fierbinti, incluzand partea din spate a cuptorului.

Nu incercati sa inlocuiti singuri becul cuptorului si nu Ia-
sati o persoana neautorizata de SHARP sa faca acest lu-
cru. Daca becul este avariat, consultati furnizorul dum-
neavoastra sau un agent de service autorizat SHARP.

Pentru a evita producerea unei explozii si fierberea brusca:

1.

‘ ‘ 00_User manual -

Nu utilizati niciodata recipiente etanse Indepartati dis-

pozitivul de etansare si capacele inainte de utilizare.

Recipientele etanse pot exploda din cauza acumularii

de presiune chiar si dupa ce cuptorul a fost oprit.

Aveti grija la incalzirea lichidelor. Utilizati un recipient

cu gura larga pentru a permite bulelor sa iasa.

Nu incalziti niciodata lichide in containere cu gurain-

gusta, cum ar fi sticlele pentru sugari. Lichidul incal-

zit poate sa erupa din sticla cauzand arsuri grave.

Pentru a preveni fierberea eruptiva a lichidelor si pro-

ducerea de arsuri:

1. Nu utilizati o perioada lunga de timp.

2. Amestecati lichidul inainte de incalzire / reincalzire.

3. Se recomanda introducerea unei ustensile din sticla
sau alt material similar (dar nu metal) in lichid in tim-
pul reincalzirii.

RO-10
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3.

4. Lasati lichidul in cuptor la finalul timpului de gatire
pentru cel putin 20 de secunde pentru a preveni fier-

_ berea eruptiva.

Intepati coaja cartofilor, carnatilor sau a fructelor inainte

de gatire, pentru a evita pericolul de explozie a acestora.

Pentru a evita producerea arsurilor

1.

2.

3.

4.

5.

Pentru a preveni arsurile, utilizati suporturi pentru recipien-
te sau manusi atunci cand scoateti alimentele din cuptor.
Deschidetiintotdeauna recipientele, pungile pentru popcorn,
pungile pentru gatire in cuptor etc. si tineti-le la distanta de
fata pentru a evita arsurile cu aburi sau fierberea eruptiva.
Pentru a evita producerea de arsuri, testati intot-
deauna temperatura alimentelor si amestecati inain-
te de a servi avand grija mai ales la temperatura ali-
mentelor pentru copii sau pentru persoane in varsta.
Temperatura recipientului nu reprezinta o indicatie
reala a temperaturii alimentelor sau a bauturilor; ve-
rificati intotdeauna temperatura alimentelor.

Nu stati in dreptul usii cuptorului atunci cand o deschi-
deti pentru a evita arsurile produse de aburi si de caldura.
Taiati alimentele gatite dupa incalzire pentru a elibera
aburul si a evita arsurile.

Pentru a evita utilizarea de catre copii

1.
2.

Nu va aplecati si nu va sprijiniti de usa cuptorului.
Copiilor trebuie sa li se aduca la cunostinta instructiunile
importante de siguranta: utilizarea suporturilor pentru re-
cipiente, indepartarea capacelor cu grija; grija la ambalaje
(de exemplu, materialele ce retin caldura) create pentru a
gati alimente crocante, deoarece sunt foarte fierbinti.

Alte avertizari

1.
2.
3.

‘ ‘ 00_User manual - R270_9_languages.indb 11 @ 2016-07-15 13:00:34‘ ‘

Nu modificati cuptorul in niciun fel.

Nu mutati cuptorul in timpul functionarii.

Acest cuptor poate fi utilizat numai pentru gatirea ali-
mentelor in locuinta dvs. Nu poate fi utilizat in scop co-
mercial sau in laboratoare.
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Pentru utilizarea fara probleme a cuptorului si evitarea

avariilor:

1. Nu utilizati niciodata cuptorul cand acesta este gol, cu
exceptia situatiei in care se recomanda in manualul de
utilizare. In caz contrar, cuptorul se poate defecta.

2. Utilizati intotdeauna un recipient pentru rumenire sau
un material ce retine caldura, plasati intotdeauna un
material izolator termorezistent cum ar fi platourile din
portelan pentru a preveni avarierea platoului rotativ
sau a suportului acestuia din cauza caldurii. Nu depa-
siti timpul de preincalzire specificat in instructiunile de
preparare.

3. Nu utilizati ustensile metalice, care reflecta microun-
dele si care pot genera arcuri electrice. Utilizati numai
platoul rotativ si suportul platoului rotativ concepute
pentru acest cuptor. Nu utilizati cuptorul fara platoul
rotativ.

4. Nu asezati nimic pe carcasa cuptorului in timp ce aces-
ta functioneaza.

OBSERVATIE:

Daca nu sunteti siguri de modul de conectare a cuptoru-

lui, consultati un electrician autorizat, calificat. Producato-

rul sau furnizorul nu se face responsabil pentru avarierea
cuptorului sau producerea de leziuni in urma nerespectarii
procedurii de conectare la sursa de alimentare cu energie.

Pe peretii cuptorului sau in jurul garniturii de etansare se

pot forma ocazional vapori de apa. Acesta este un fenomen

normal si nu reprezinta o scurgere sau o defectiune.

KIT INCORPORAT

Nu este disponibil niciun kit incorporat pentru acest cuptor.

Acest cuptor este conceput doar pentru utilizarea pe blat. E

RO-12
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1. Indepartati toate materialele de ambalare din interiorul cuptoru-
lui si indepartati folia de protectie de pe suprafata carcasei cup-
torului cu microunde. Verificati daca produsul prezinta avarii.

2. Amplasati cuptorul pe o suprafata plata, sigurd, indeajuns de re-
zistenta pentru a sustine greutatea cuptorului si greutatea pro-
duselor introduse in cuptor. Nu amplasati cuptorul intr-un dulap.

3. Selectati o suprafata plata care sa ofere suficient spatiu liber
pentru fantele de admisie si / sau de evacuare a aerului. Su-
prafata din spate a aparatului trebuie fixata de un perete.

« Lasati un spatiu minim de 20cm intre cuptor si peretii inve-
cinati.

« Lasati un spatiu liber minim de 30cm deasupra cuptorului.

« Nu indepartati piciorusele din partea de jos a cuptorului.

« Blocarea orificiilor de admisie si / sau de evacuare a aerului
pot deteriora cuptorul.

« Amplasati cuptorul la o distanta sigura de aparatele radio si

® TV. Utilizarea cuptorului cu microunde poate genera inter- ®

ferente receptiei aparatelor radio sau TV.

4, Usa cuptorului se poate incinge in timpul gatirii. Asezati sau
montati cuptorul astfel incat partea de jos a cuptorului sa fie
cu 85cm deasupra podelei. Feriti copiii de usa pentru a pre-
veni arsurile corporale.

5. Conectati bine cablul cuptorului la o priza electrica standard
(cuimpamantare).

RO-13
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AVERTIZARE: Nu amplasati cuptorul in locatii in care se gene-
reaza caldura, umiditate sau umiditate la un nivel ridicat (de
exemplu, langa sau deasupra cuptoarelor clasice) sau in apropi-
erea materialelor combustibile (de exemplu, perdele).

Nu blocati si nu obstructionati orificiile de ventilare a aerului.

Nu amplasatl obiecte pe cuptor.

CONEXIUNEA ELECTRICA
« Nu lasati apa sa intre in contact cu stecherul sau cablul de ali-
mentare electrica.

+ Introduceti corect stecherul in priza.

« Nu conectat| alte aparate la aceeasi priza folosind un prelungitor.
+ In cazul in care cablul de alimentare este deteriorat, acesta tre-
buie inlocuit de o unitate de service aprobata de Sharp sau de
o persoana cu calificare similard, pentru a evita riscurile.

« Cand scoateti stecherul din priza, tinetiintotdeauna de stecher

si nu trageti niciodata de cablu, deoarece acesta si conexiunile
din interiorul stecherului se pot deteriora.
- In cazul in care stecherul cu care este prevazut cuptorul este
detip demontabil siin cazulin care priza din locuinta dumnea-
voastra nu este compatibila cu stecherul prevazut, demontati
corect stecherul (nu il taiati).

+ In cazul in care stecherul cu care este prevazut cuptorul nu
este de tip demontabil si in cazul in care priza din locuinta
dumneavoastra nu este compatibila cu stecherul prevazut,
tdiati stecherul.

+ Remontati cu un tip adecvat, cu respectarea codului de cabla-
re indicat in ,Pentru inlocuirea cablului de alimentare” de la
pagina RO-33.

A AVERTISMENT: ACEST APARAT ELECTROCASNIC TRE-
BUIE IMPAMANTAT
Pentru conectareala o priza corespunzatoare, urmati
codul de cablare indicat in ,Pentru inlocuirea cablu-

lui de alimentare', de la pagina RO-33.

RO-14
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Microundele sunt valuri de energie, simila-
re semnalelor de TV si radio.

Energia electrica este transformata in
energie de microunde, care este indrepta-
ta in partea de jos a mijlocului interiorului
cuptorului, printr-un ghid de unda. Apoi,
agitatorul cu microunde distribuie energia
microundelor in fiecare colt al interiorului
cuptorului, uniform.

Microundele nu pot trece prin metal, de
aceea interiorul cuptorului este fabricat din
metal, iar usa este protejata cu un film me-
talic.

In timpul gatirii, microundele sunt reflecta-
te de peretii interiori ai cuptorului si se de-
plaseaza la intamplare.

SHARP, \

Microundele pot trece prin anumite materi-
ale, cum ar fi sticla si plasticul, pentru a in-
calzi mancarea. (Consultati,Vesela potrivita
pentru cuptorul cu microunde’, la pagina
RO-28).

Apa, zaharul si grasimea din alimente ab-
sorb microundele, de aceea vibreaza. Se va
produce caldura datoritd frecarii, in acelasi
mod in care mainile sunt incalzite prin fre-
care.

Zonele exterioare ale alimentelor sunt in-
calzite de energia microundelor, apoi cal-
dura patrunde in interior prin conductie
ca si in cazul prepararii conventionale. Este
important sa intoarceti, sa rearanjati sau sa
amestecati pentru o incélzire uniforma.
Dupa incheierea gatirii, cuptorul se va opri
automat din producerea de microunde.
Timpul de asteptare dupa preparare este
necesar deoarece caldura se distribuie uni-
form in alimente.

RO-15
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Nivel putere Apasatibu- | Procentaj
tonul NIVEL
PUTERE

N X1 P100
INALT X2 P90
N X3 P80
MEDIU INALT xa P70
X5 P60
MEDIU X6 P50
MEDIU SCAZUT X7 P40
(DECONGELARE) X8 P30
LOW X9 P20
(Dezghetare) X10 P10

IMPORTANT: Puterea microundelor se fixea-
za automat la P100 cu exceptia cazului in care
apasati butonul NIVEL PUTERE

Tn general se recomanda urmétoarele:

P100/90 - (INALT = 800/720W) utilizat pentru
gatire rapida si reincalzire, de ex.: pentru caserole,
bduturi calde, legume etc.

P80/70 - (MEDIU INALT = 640/560W) utilizat pen-
tru o gdtire mai lunga pentru mancaruri dense
cum ar fi fripturi, placinte cu carne si mancaruri
semipreparate, dar si pentru mancarurile preten-
tioase, cum ar fi prdjiturile. La aceastd setarea re-
dusd, mancarea se va gati in mod egal fara a se
arde pe margini.

Conectati cuptorul la o sursa de alimentare.

1. Pe display-ul cuptorului se va afisa:

Lt

« Cuptorul are 10 niveluri de putere, asa
cum se indicd alaturat.

- Pentru a schimba nivelul de putere pentru

gatit, introduceti timpul necesar si apoi

apasati tasta NIVEL PUTERE pana cand

afisajul indica nivelul dorit.

Nivel putere

Puterea microundelor variaza in functie de
energia microundelor, care se stinge si se
aprinde.

In timpul utilizarii unei alte puteri decat
P100, veti auzi energia microundelor pul-
sand, in timp ce mancarea se va gati sau
se va decongela.

Verificarea nivelului de putere

Pentru a verifica nivelul de putere a microun-
delor in timpul gatirii, apdsati butonul NIVEL
DE PUTERE. Cat timp tineti apasat butonul NI-
VEL DE PUTERE, pe afisaj va fi indicat nivelul
de putere. Cuptorul continua numaratoarea
inversd, desi afisajul indicd nivelul de putere.

P60/50 - (MEDIU =480/400W) pentru mancaruri
dense, care necesita o gatire indelungatd atunci
cand sunt pregatite in mod conventional, de ex.
caserole de vitd. Se recomanda utilizarea acestui
nivel de putere pentru a asigura fragezimea carnii.
P40/30 - (MEDIU SCAZUT = 320/240W setarea
de Decongelare) pentru decongelare. Selectati
acest nivel de putere pentru a asigura deconge-
larea egald a alimentului. Aceasta setare poate fi
utilizatd si pentru fierberea orezului, a pastelor, a
galustelor si pentru gatirea cremei custard.

P20/10 - (SCAZUT = 160/80W) Pentru decongela-
re delicata: creme pentru prdjituri sau aluat.

1. .

OBSERVATIE: Acest model NU are functia de ceas.

RO-16
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Deschiderea usii:
Pentru a deschide usa cuptorului, impingeti butonul de deschidere a usii.

Pornirea cuptorului:

Gatiti si puneti mancarea intr-un recipient adecvat. Plasati recipientul pe
platoul rotativ sau plasati alimentul direct pe platou. Inchideti usa si apa-
sati butonul TEMPORIZARE AUTOMATA dup4 selectarea programului de
gatire dorit.

Oprirea cuptorului:

In cazul in care doriti s& opriti cuptorul in timpul gatirii, apasati tasta STOP /
CLEAR (OPRIRE/ANULARE) o data, sau deschideti usa cuptorului. In cazul
in care doriti sa anulati programul de gatit, apdsati tasta STOP / CLEAR de
doua ori.

@ +1min

STOP

Cuptorul va permite sd gatiti si sd decongelati
mancarea utilizand programe automate sau
sa gatiti si sd decongelati mancarea manual.
Gdtitul si decongelarea automate va permit
sa gatiti si sa decongelati mancare utilizand
programe presetate, in care timpii au fost
deja calculati pentru dvs., de ex., GATIRE AU-
TOMATA si DECONGELARE AUTOMATA.

Gatirea si decongelarea manuale va permit
sa gatiti/decongelati mancaruri si greutati
care nu sunt incluse in programele automa-
te.

lata exemple de gatire si decongelare ma-
nuale.

Pentru gatirea si decongelarea automate
vezi paginile RO-19 - 22.

GATIRE MANUALA

« Introduceti timpul de gdtire si setati puterea microundelor intre P10 si P100 pentru a gati

(consultati pagina RO-16).
- Agitati sau amestecati mancarea, cand este posibil, de 2-3 ori in timpul gatirii.
« Dupa gatire acoperiti mancarea si lasati-o pentru un timp, daca este cazul.

Exemplu:
Pentru a gati 2 minute si 30 secunde la putere de microunde P70.

1. Setati nivelul de putere
prin apdsarea butonului

2. Setati timpul de gdtire
prin apasarea butonului 1

NIVEL PUTERE de 4 ori MIN de 2 ori si a butonu-

pentru 70P. lui 10 SEC de 3 ori.

- -
x4 x2 x3
c: 3

3. Apasati butonul TEMPORI-
ZARE AUTOMATA o data
pentru a incepe gatirea.

c:3d

Afisajul va derula timpul chiar
si in timpul setarii minutelor

de gatire.

RO-17
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DECONGELARE MANUALA

« Introduceti timpul de decongelare si utilizati nivelul de putere P10 sau P30 pentru a decon-
gela (consultati pagina RO-16).

- Agitati sau amestecati mancarea, cand este posibil, de 2-3 ori in timpul decongelarii.
- Dupa decongelare, acoperiti mancarea cu o folie si lasati-o pana la decongelarea completa.

Exemplu:
Pentru a decongela 10 minute la puterea de microunde P 30.

1. Setati nivelul de putere 2. Introduceti timpul de de- 3. Apasati butonul TEMPORI-

prin apdsarea butonului congelare prin apdsarea ZARE AUTOMATA o data
NIVEL PUTERE de 8 ori. butonului 10 MIN o data. pentru a incepe gatirea.
10
> >
x8 x1 x1
P (r.n (. NN
a0 TR, IR

Afisajul va derula timpul de

OBSERVATII: gatire ramas.

- La pornirea cuptorului, se va aprinde lampa cuptorului, iar platoul rotativ se va roti in direc-
tia acelor ceasului sau invers.

« Cuptorul poate fi programat pana la 99 minute si 90 secunde (99,90).

- Daca deschideti usa in timpul procesului de gatire, timpul de gatire de pe ecranul digital
se va opri automat. Timpul de gatire va fi reluat din nou dupa inchiderea usii si apasarea
butonului TEMPORIZARE AUTOMATA.

- Daca doriti sa aflati nivelul puterii in timpul gatirii, apasati butonul NIVEL PUTERE MICRO-
UNDE. Cat timp apasati butonul NIVEL PUTERE MICROUNDE, nivelul de putere va rdmane
afisat.

RO-18
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GATIREA/DECONGELAREA AUTOMATA vi permite si gatiti sau sa decongelati mese pre-
programate. Urmati exemplul de mai jos pentru detalii cu privire la modul in care sa operati

aceste functii.
GATIREA AUTOMATA permite gétirea a 3 meniuri populare.

Pentru carnea de vité, apasati butonul GATIRE AUTOMATA x1| COO1 |va apérea pe ecran.

Pentru carnea de miel, apasati butonul GATIRE AUTOMATA
Pentru carnea de porc, apasati butonul GATIRE AUTOMATA

x2: CO02 |va aparea pe ecran.
x3| COO3 |va aparea pe ecran.

Exemplul 1: Pentru a gati 1.2 kg de carne de vita rece utilizand GATIREA AUTOMATA.

1. Apasati butonul GATIRE

{ 2. Introduceti greutatea
AUTOMATA o data.

prin apasarea butonului
GREUTATE pana la afisa-
rea greutdtii dorite.

KG/&

Frifr )
{LEJEJ!’

3. Apdsati butonul TEMPORI-
ZARE AUTOMATA o data
pentru a incepe gatirea.

» K

3

Afisajul va derula timpul de
gatire ramas.

Exemplul 2: Pentru a decongela o bucata de carne de 1,2 kg utilizand DECONGELARE AU-

TOMATA.

1. Selectati meniul dorit
prin apasarea butonului

2. Introduceti greutatea
prin apasarea butonului

DECONGELARE AUTO- GREUTATE pana la afisa-
MATA o data. rea greutatii dorite.
KG/=
#* m) ST
x1 x12
] mnnr
(200
RO-19

3. Apdsati butonul TEMPORI-
ZARE AUTOMATA o data
pentru a porni decongela-
rea.

»

O +1min
x1
2h: 00

Afisajul va derula timpul de
decongelare ramas.
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INTERVALUL DE GREUTATE:
- Greutatea alimentelor trebuie rotunjita la cea mai apropiata 100 de grame, spre exemplu,

de la 0.65kg la 0.7kg sau de la 0.34kg la 0.3kg.
- Greutatea trebuie sa corespunda cu cea descrisa in tabel (vezi tabelul urmator).

OBSERVATII:

- Cand este necesard o actiune (de ex.: intoarcerea alimentului), cuptorul se va opri, va emite
un semnal sonor, iar timpul ramas si un indicator vor palpai pe ecran. Pentru a continua

gétirea, apasati butonul TEMPORIZARE AUTOMATA.

- Temperatura finald va varia in functie de temperatura initiala a alimentului. Verificati daca

alimentul este fierbinte dupa incalzire. Daca este necesar, mariti timpul de gatire manual.

GATIRE AUTOMATA

MENIU GREUTATE: MOD DE GATIRE

Friptura de vitd | 0,1kg - 2,0kg « Puneti carnea intr-un vas pe platoul rotitor.
= - Intoarceti carnea la auzul semnalului sonor.
= - Dupa gatire, lasati carnea invelita in folie de aluminiu

pentru 10 minute.

Friptura de 0,1kg - 2,0kg « Puneti carnea intr-un vas pe platoul rotitor.

miel - Intoarceti carnea la auzul semnalului sonor.
= - Dupa gatire, lasati carnea invelitd in folie de aluminiu
— pentru 10 minute.

Fripturd de 0,1kg - 2,0kg « Puneti carnea intr-un vas pe platoul rotitor.

porc - Intoarceti carnea la auzul semnalului sonor.
= - Dupa gatire, lasati carnea invelitd in folie de aluminiu
~ pentru 10 minute.
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Aceasta functie este destinata decongelarii rapide permitand alegerea timpului dorit de
decongelare, in functie de tipul alimentului. Urmati exemplul de mai jos pentru mai multe
detalii.

Exemplu: decongelati mancarea in 10 minute.

1. Selectati meniul dorit 2. Introduceti timpul de 3. Apasati butonul TEMPORI-
prin apasarea butonului_ gétire prin apdsarea buto- ~ ZARE AUTOMATA pentru
DECONGELARE RAPIDA nului 10 MIN o data. aincepe sa gatiti.
odata

10
» » B
x1

x1

x1
. 1.1 1.0
. o arn e oy

OBSERVATIE: In timpul procesului de decongelare, sistemul se va opri si va reaminti printr-
un semnal sonor despre intoarcerea alimentului pentru o decongelare uni-
forma. Dupa terminare, apasati butonul TEMPORIZARE AUTOMATA pentru
arelua decongelarea.

AUTO COOK (GATIREA AUTOMATA) vi permite sa preparati manca- AUTO GOOK
®

rurile listate in panoul de control si pe lista de la pagina RO-22. Urmati
exemplul de mai jos pentru mai multe detalii.

Exemplu: Pentru a gdti 0,3kg de orez utilizand Gatirea automata pen-
tru orez si paste.

1. Selectati meniul dorit 2. Introduceti greutatea 3. Apasati butonul TEMPORI-
prin apasarea butonului prin apdsarea butonului ZARE AUTOMATA pentru a
OREZ PASTE o data. GREUTATE pana la afisa- incepe procesul de gdtire.

rea greutdtii dorite.

- B - mm
x2

300G ‘ ’ r”-:'-'SSJ
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SELECTAREA MENIULUI: YPuteti sa selectati Meniul direct din lista de butoane prin apdsa-

rea butonului relevant.

Meniurile pentru gdtire automata:

Aliment

Observatie:

Cartof umplut (fiecare 2309)

Reincalzire ceai/cafea (200ml/cana)

Orez, paste (g)

Popcorn (implicit, 100g)

Legume Congelate (g)

Pizza (g)

Legume proaspete (g)

Alimente inghetate (g)

—_

. Pentru bauturi si cartofi, parametrii afisati nu reprezinta gre-

utatea, ci numarul de portii.

2. Pentru Popcorn, apasati butonul POPCORN o data pentru a

prepara 100g de popcorn; apasati butonul TEMPORIZARE
AUTOMATA pentru a porni; daca timpul presetat de incalzi-
re pentru 100g este prea mic sau prea mare, apasati butonul
POPCORN de doua ori si atingeti numerele pentru a intro-
duce timpul dorit; apasap butonul TEMPORIZARE AUTO-
MATA pentru a pornl

. Pentru orez, paste si alimente inghetate, in timpul gatirii,

sistemul se va opri si va reaminti despre actiunea care tre-
buie facuta; apasatl butonul TEMPORIZARE AUTOMATA

pentru a relua gatirea.

INTERVALUL DE GREUTATE:

« Greutatea alimentelor trebuie rotunjitd la cea mai apropiata 100 de grame, spre exemplu,
de la 0.65kg la 0.7kg sau de la 0.34kg la 0.3kg.

OBSERVA]'II

Daca exista cerinta de amestecare a mancarii in tlmpul procesului de auto-gatire, cup-
torul se va opri si va emite un semnal sonor. Timpul ramas va fi afisat pe ecran. Pentru a
continua gatlrea dupd amestecare apasati butonul TEMPORIZARE AUTOMATA .

« Temperatura finala va varia in functie de temperatura initiala a alimentului. Verificati daca
alimentul este fierbinte dupa incalzire. Daca este necesar, mariti timpul de gatire manual.

« Rezultatele auto-gatirii depind de mai multi factori, cum ar fi forma si marimea alimentu-
lui, precum si de preferintele personale. Daca nu sunteti multumiti de rezultatele progra-
mate, ajustati timpul de gatire conform preferintelor personale.
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1. SEQUENCE COOKING (GATIRE SECVENTA MULTIPLA)
Aceastd functie permite o functionare continua si neintrerupta pentru 2 etape diferite.
Exemplu:

Pentru a gati: 5 minute la nivelul de putere P100 (Etapa 1)
16 minute la nivelul de putere P30 (Etapa 2)

ETAPA 1
1. Introduceti nivelul de 2. Introduceti timpul de
energie prin apdsarea gdtire prin apasarea buto-
butonului NIVEL PUTERE nului 1 MIN de 5 ori.
o data.
- -
x1
(1 5 1 n
e o
ETAPA 2
3. Setati nivelul de putere 4. Setati timpul de gatire 5. Apasati butonul TEMPORI-
prin apdsarea butonului prin apdsarea butonului ZARE AUTOMATA pentru a
NIVEL PUTERE de 8 ori. 10 MIN o dat3 si a buto- incepe procesul de gatire.

nului 1 MIN de 6 ori.

-l - b=
B30 [l60g [ 500

Cuptorul va incepe sa gateasca timp de 5 minute la putere P100, dupa care timp de 16 mi-
nute la putere P30.

OBSERVATIE: Daca se selecteazd nivelul P100 ca si nivel de putere final, nu este necesar sa
introduceti nivelul de putere.

2. AUTO MINUTE: Exemplu:
AUTO MINUTE va permite: D+
- Sd gatiti la puterea de microunde P100 in multipli de 1 minut. -
« Sa prelungiti timpul de preparare in multipli de 1 minut, atunci x2
cand se utilizeaza modul manual de gatire. @
Exemplu: Pentru a gati in modul P100 timp de 2 minute, apasati de Nala
dous ori butonul TEMPORIZARE AUTOMATA. 8 o L
OBSERVATIE:
- Timpul de gétire poate fi prelungit pana la maximum 99 minute si
90 secunde.
RO-23
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3. LESS (MAI PUTIN) (V) si MORE (MAI MUL)(A) TIME (TIMP):
Butoanele LESS (V) TIME si MORE (A) TIME va permit sa

+ Madriti sau micsorati timpului de gdtire/decongelare in timpul functionarii cuptorului (nu-

mai gatire manuala ).

UTILIZAREA FUNCTIILOR MAI PUTIN SI MAI MULT LA GATIREA MANUALA

Apasati butonul LESS (MAI PUTIN) (V) sau MORE (MAI MULT) (V) TIME (TIMP) pentru a
mari sau a micsora timpul de gatire sau de decongelare in multipli de T minut in timpul func-
tiondrii cuptorului. Intregul timp de gdtire poate fi marit pana la maximum 99 de minute.

Exemplu: Pentru a gati la putere P50 timp de 10 minute si descreste timpul de gatire cu 2

minute:

1. Setati nivelul de putere 2. Introduceti timpul de 2. Apasati butonul TEMPORI-
prin apdsarea butonului gatire prin apasarea buto- ~ ZARE AUTOMATA o data
NIVEL PUTERE de sase nului 10 MIN o data. pentru a incepe gétirea.
ori.

E » E » e -
x6 x1
¥

x1
0 1.0 1
' (] (AN R NN Lree
4. Reduceti timpul de gatire
prin apasarea butonului
MAI PUTIN TIMP de Timpul de gatire se va reduce cu 2 minute si va continua
douad ori. derularea. De exemplu:

56

RO-24
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4. TEMPORIZATOR BUCATARIE

Utilizati TEMPORIZATORUL DE BUCATARIE ca temporizator de minute sau pentru a moni-
toriza timpul ramas pentru gatit/decongelat mancarea.

Exemplu:
Setarea cronometrului pentru 5 minute.

1. Apasati butonul CRONO- 2. Introduceti timpul dorit 3. Apdsati butonul TEMPORI-

METRU DE BUCATARIE o prin apasarea butonului ZARE AUTOMATA pentru
data. 1 MIN de 5 ori. aincepe procesul de gatire.
1
» » -
x1 x5 x1

Ecranul va afisa timpul ra-
mas. Dupa ce va ajunge la
zero, se va auzi un semnal
sonor.

S
Lo
Puteti sa introduceti orice duratd de timp pana la 99 minute, 90 secunde. Pentru a anula

CRONOMETRUL DE BUCATARIE in timpul functionarii, este suficient sa apasati butonul
STOP/CLEAR.

OBSERVATIE: Functia CRONOMETRU DE BUCATARIE nu poate fi utilizat in timpul gétirii.

RO-25
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Microundele gatesc mancarea mai repede
decat modul conventional de gdtire. De
aceea, este esential sd urmati anumite teh-
nici pentru rezultate bune.

OBSERVATII PENTRU GATIT:

« in timpul incalzirii mancarii in recipi-
ente din plastic sau din hartie, tineti
cuptorul sub observatie. Exista posi-
bilitatea aprinderii recipientelor.

+ Asigurati-va ca ustensilele sunt adec-
vate pentru utilizarea in cuptorul cu
microunde. (consultati ,,Accesorii de
gatit adecvate" la pagina RO-28).

« Nu asezati alimente/ustensile fierbinti
pe platoul rotativ rece sau alimente/us-
tensile reci pe platoul rotativ fierbinte.

Multe din urmatoarele tehnici sunt simila-
re cu cele utilizate la gatitul conventional.

Supravegheati tot timpul cuptorul cand
estein uz.

Lichidele si alimentele nu se vor incalzi in re-
cipiente etanse sau in borcane/recipiente cu
capacele puse, deoarece in interior se creeaza
presiune si recipientul/borcanul poate exploda.
Utilizati numai popcorn pentru microunde cu
ambalajul recomandat (urmati instructiunile
producdtorului). Nu utilizati niciodatd ulei
decat dacd producatorul specifica acest lu-
cru si nu gatiti niciodata pe o perioadd mai
indelungatd decat cea din instructiuni.

AVERTIZARE:

Daca depasiti timpii de gatire recomandati si utilizati niveluri de putere prea
ridicate, mancarea se poate supraincalzi, arde si, in situatii extreme, poate
lua foc si deteriora cuptorul.

i Respectati intotdeauna instructiunile din manualul de utilizare SHARP.

Tehnici de gatire

Aranjare

Acoperire

Perforare

Amestecare, rotire
si rearanjare

Timpul de astep-
tare

Plasati partile cele mai groase ale mancarii spre par-
tea exterioara a platoului. Ex. Copane de pui.

Mancdrurile pozitionate spre partea exterioara a
platoului vor beneficia de mai multa energie, prin
urmare, se vor gati mai repede decat cele din centru.

Anumite alimente se acopera in timpul gatirii la mi-
crounde, va rugam consultati recomandarile perti-
nente.

Utilizati folie ventilata pentru microunde sau un ca-
pac adecvat.

Alimentele cu cochilie, piele sau membrana trebuie
perforate in mai multe locuri inainte de gatire sau ~
reincalzire, deoarece in interior se poate forma abur _&
si mancarea poate exploda.
e.x. cartofi, peste, pui, carnati
OBSERVATIE: Ouale in coaja si oudle fierte tare/moale nu se vor

reincalzi in cuptorul cu microunde deoarece pot
exploda, chiar dupa terminarea ciclului de gatire.

Pentru o gatire uniformd, este esential sa amestecati, rotiti si
rearanjati mancarea in timpul gatirii. Amestecati si rearanjati intot-
deauna din exterior spre centru.

Timpul de asteptare dupa preparare este necesar, deoarece céldura
se distribuie uniform in alimente.
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Caracteristicile alimentelor

Compozitie

Densitate

Cantitate

Dimensiune

Forma

Temperatura ali-
mentelor

Alimentele bogate in grdsimi sau zahar (de exemplu, budinca de
Craciun, carne tocata pldcinte) necesita mai putin timp de incdlzire.
Trebuie avut grija ca supraincalzire poate duce la incendii.

Oasele din mancare conduc caldura, iar mancarea se prepara mai
repede. Trebuie acordata o atentie deosebitd la acest aspect, astfel
fncat mancarea sa fie gatita uniform.

Densitatea mancarii va afecta timpul de gatire necesar.
Alimentele usoare, poroase, cum ar fi prdjiturile sau painea, se gatesc mai
repede decat alimentele grele, dense, cum ar fi fripturile si caserolele.

Numarul de microunde din cuptorul dvs. rdmane acelasi indiferent
de cat de multd mancare gatiti. Timpul de gatire trebuie marit in
functie de cantitatea de mancare asezatd in cuptor.

ex. Patru cartofi se vor gati mai greu decat doi cartofi.

Alimentele mici si bucatile mici se gatesc mai repede decat cele
mari deoarece microundele pot penetra alimentele din toate partile
pana in centru. Pentru gdtire uniforma, toate bucatile trebuie sa fie
de aceeasi dimensiune.

Alimentele care au forma neregulata, cum ar fi pieptul, sau ciocane-
lele de pui, au nevoie de un timp mai mare de gatire in zonele mai
groase. Pentru o gatire uniformad, asezati bucatile mai groase spre
exteriorul vasului, unde vor primi mai multa energie.

Formele rotunde se vor gdti mai uniform decat formele in cuptorul
cu microunde.

Temperatura initiald a produselor alimentare afecteaza timpul de
gatire necesar.

Va dura mai mult gatirea alimentelor refrigerate decat cea a produ-
selor alimentare aflate la temperatura camerei.

Ex. O prajiturd care contine ingrediente racite, cum ar fi margarina,
va dura mai mult timp pentru a se gati decat o prajitura care contine
ingrediente la temperatura camerei.

Temperatura la exterior nu este o indicatie reald a temperaturii
produsului alimentar sau a bauturii. Faceti taieturi in produsele ali-
mentare cu umpluturi, cum ar fi gogosile cu gem, pentru a elibera
caldura sau aburul.

Fata si mainile: utilizati intotdeauna manusi pentru cuptor pentru a indepar-
ta alimentele sau accesoriile de gatit din cuptor. Dati-va putin in spate cand
deschideti usa cuptorului pentru a lasa caldura sau aburul sa se disperseze.
Cand scoateti foliile de acoperire, cand deschideti pungile de coacere sau am-
balajele popcorn, degajati aburul in directie opusa fata de fata sau mainile dvs.

Verificati temperatura alimentelor si a bauturilor si amestecati inainte de
servire. Acordati atentie speciala bebelusilor, copiilor si celor in varsta.
Continutul biberoanelor si borcanasele cu mancare pentru bebelusi trebuie
amestecate sau scuturate, iar temperatura alimentelor se va verifica inainte
de consum pentru a evita arsurile.
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&

Pentru a gdti / decongela alimente in cuptorul cu microunde, energia microundelor trebuie
sd poata trece prin recipient pentru a penetra mancarea. De aceea, este important sa alegeti
accesorii de gatit adecvate.
Vasele rotunde / ovale sunt preferabile celor patrate / dreptunghiulare deoarece mancarea
din colturi tinde sa se supraincalzeasca. Se poate utiliza 0 gama variata de accesorii de gdtit,
asa cum se mentioneaza mai jos.

Recipiente cu folie

Vase de rumenire

Portelan si ceramica

Articole din sticla ex.
Pyrex®

Metal

Plastic / Polistiren, de
ex., recipiente pentru
mancare rapidd

Folie de plastic

Pungi de congelare /
coacere

Farfurii / cani - de hartie
si hartie de bucatdrie

Recipiente din paie si
lemn

Hartie reciclata si ziare

vV/X

Accesorii pentru gatit | Siguranta la | Comentarii
microunde
Folie de aluminiu vV/X Bucati mici de folie de aluminiu se pot utiliza pentru prote-

jarea mancarii de supraincalzire. Mentineti folia la cel putin
2 cm de peretii cuptorului, deoarece poate aparea formarea
arcului electric. Recipientele cu folie nu sunt recomandate
decat daca este specificat astfel de producator, de ex., Micro-
foil ®, urmati instructiunile cu atentie.

Urmati intotdeauna instructiunile producatorului. nu
depasiti timpul de incalzire indicat.

Fiti foarte atent, deoarece aceste feluri de mancare devin
foarte fierbinti.

Portelanul, vasele din lut si cu ceramicd, precum si portelanul
din os sunt de obicei adecvate, cu exceptia celor cu
decoratiuni metalice.

Atentie cand utilizati vase din sticld deoarece se pot sparge
sau fisura daca sunt incdlzite brusc.

Nu este recomandata utilizarea vaselor metalice deoarece for
forma arc electric si acesta poate duce la incendii.

Atentie la containere deoarece unele se pot deforma, topi
sau decolora la temperaturi ridicate.

Nu atingeti mancarea si perforati-o pentru a lasa aburul sa
jasa.

Se vor perfora pentru a lasa aburul s iasa. Asigurati-va ca
pungile sunt adecvate pentru utilizarea la microunde. Nu
utilizati accesorii de legare din plastic sau metal deoarece
acestea se pot topi sau pot lua foc datoritd arcului electric
format de metal.

Utilizati numai pentru incalzire sau pentru a absorbi umidi-
tatea. Atentie la supraincdlzire deoarece existd posibilitatea
aprinderii.

Supravegheati intotdeauna cuptorul cand utilizati aceste
materiale deoarece supraincalzirea poate genera incendii.

Poate contine extracte de metal care vor genera formarea ar-
cului electric, care, la randul lui poate genera incendii.

AVERTIZARE:

& in timpul incalzirii mancarii in recipiente din plastic sau din hartie, tineti
cuptorul sub observatie. Exista posibilitatea aprinderii recipientelor.
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Decongelarea mancarii utilizand cuptorul cu microunde este cea mai rapida metoda.
Este un proces simplu, dar instructiunile urmdtoare sunt esentiale pentru a va asigura ca
mancarea este bine decongelata.

Rearanjati Mancarurile pozitionate spre partea exterioara a platoului se vor dez-
gheta mai repede decat cele din centru. Este, prin urmare, esential ca
mancarea sa fie rearanjata de pana la 4 ori in timpul dezghetarii.
Mutati partile foarte apropiate din exterior spre centru si aranjati zonele
care se suprapun.

Acest lucru va asigura ca toate partile produsului se dezgheata uniform.

Separati Alimentele se pot fixa unul de celalalt cand le scoateti din congelator.
Este important sa separati alimentele imediat ce se poate in timpul de-
congelarii.

ex. bacon, file de pui.

Protejati Unele zone ale alimentelor se incdlzesc in timpul decongelarii. Pentru a
preveni incalzirea si gatirea lor, aceste zone pot fi acoperite cu folii mici
care reflectd microundele, de ex., pulpele si aripile de pui.

Lasati sa stea Timpul de asteptare este necesar pentru a va asigura ca hrana este bine
decongelata.

Decongelarea nu este completa dupa scoaterea alimentelor din cupto-
rul cu microunde. Mancarea trebuie sd stea, acoperitd, o perioada, pen-
@ tru a asigura decongelarea completa a centrului acesteia. @

intoarceti Este esential ca toate alimentele sa fie intoarse cel putin de 3 - 4 ori
in timpul decongelarii. Acest lucru este important pentru a asigura o
decongelare deplina.

OBSERVATII:

. Inainte de decongelare, scoateti toate ambalajele si invelitorile.

« Pentru a dezgheta mancarea, utilizati nivelurile de putere ale cuptorului cu microunde
MEDIU SCAZUT si SCAZUT.
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Pentru reincalzirea mancarii, urmati sfatul si instructiunile de mai jos pentru a va asigura ca
mancarea este bine reincdlzitd inainte de servire.

Mancaruri | Scoateti puiul si portiile de carne si reincalziti-le sepa-
plate rat, vezi mai jos.

Asezati bucdtile mai mici de mancare in centrul platoului,
iar cele mai mari si mai groase in margine. Acoperiti cu o
folie ventilata pentru microunde si reincdlziti la MEDIU,
amestecati / rearanjati la jumatatea procesului de reincal-
zire.

OBSERVATIE: Asigurati-va cd mancarea este bine reincalzi-

ta inainte de servire.

Carne feliata | Acoperiti cu folie ventilatad pentru microunde si reincélziti la

MEDIU. Rearanjati cel putin o datd mancarea pentru a asigu-

ra o reincalzire uniforma.

OBSERVATIE: Asigurati-va ca ati reincalzit bine carnea ina-
inte de servire.

Por

=

de pui | Pozitionati cele mai groase parti ale portiilor spre exteriorul

vasului, acoperiti cu pelicula ventilata pentru cuptorul cu

microunde si reincdlziti pe MEDIU INALT. Intoarceti la juma-

tatea timpului de reincalzire.

OBSERVATIE: Asigurati-va cd ati reincdlzit bine puiul inainte
de servire.

Caserole Acoperiti cu o folie ventilatd pentru microunde sau cu un @
capac adecvat si reincalziti la MEDIU.
Amestecati frecvent pentru a asigura o reincdlzire uniforma. |

OBSERVATIE: Asigurati-va cd mancarea este bine reincalzi-
ta inainte de servire.

entru a atinge rezultate optime la reincalzire, selectati un nivel de putere adecvat pentru
tipul de mancare. De ex., un bol de legume poate fi reincalzit la INALT, in timp ce o portie
de lasagna, care contine ingrediente ce nu se pot amesteca, se va reincalzi la un nivel de
putere MEDIU.
OBSERVATII:
- Inainte de reincalzire, scoateti alimentele din foile sau din recipientele metalice.
+ Reincalzirea va afecta forma, adancimea, cantitatea si temperatura mancarii, alaturi de

dimensiunea, forma si materialul containerului.

erupe din recipient si cauza arsuri.

/l\ Nu incalziti lichide in recipiente cu gat ingust, deoarece continutul poate

+ Pentru a evita supraincdlzirea si aparitia focului, acordati atentie la reincdlzirea alimen-
telor cu mult zahar sau cu multa grasime, de exemplu: placinte cu carne sau budinca de
Craciun.

+ Nu incélziti niciodata ulei sau grasime pentru prdjire in baie de ulei deoarece aceasta se

poate supraincalzi si lua foc.
- Cartofii in conserva nu se vor incalzi in cuptorul cu microunde, urmati instructiunile pro-
ducatorului, mentionate pe conserva.

Continutul biberoanelor si al borcanelor cu mancare pentru bebelusi se
& va amesteca sau scutura si temperatura mancarii va fi verificata inainte de
consum pentru a evita arsurile.
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INTERIORUL CUPTORULUI

+ Este important sa curatati interiorul cuptorului dvs. cu microunde dupa fiecare utilizare.

+ Pentru a sterge carcasa exterioara a cuptorului cu microunde,utilizati o solutie diluatd cu
detergent, cum ar fi lichidul de vase, apa calda si o laveta moale.

« Stropii de mancare si lichide se vor aduna pe peretii si pe partea superioara a cuptorului.
Dacd lasati adunarea resturilor de grasime si alimente in interiorul cuptorului, acestea se vor
supraincalzi, vor genera fum si se vor aprinde chiar la urmatoarea utilizare a cuptorului.

- Pastrati capacul ghidajului de unde curat intotdeauna. Capacul ghidajului de unde
este fabricat dintr-un material fragil si trebuie curatat cu atentie (urmati instructiunile de
curatare de mai sus). OBSERVATIE: inmuierea excesiva poate duce la dezintegrarea capa-
cului de unde.

Capacul ghidajului de unde este un accesoriu consumabil si fara o curatare adecvata, va
trebui inlocuit.

+ Mancarea va elibera aburi in timpul gatirii si cauza condensul in interiorul cuptorului. Este
important sd uscati cuptorul dupa gatire. Condensul acumulat va duce la formarea ruginii
in interiorul cuptorului.

» Nu lasati grasimea sau mizeria sa se acumuleze pe zonele de etansare ale usii sau
in zonele din jurul usii. Usa nu se va mai inchide corect si poate cauza o scurgere de
microunde (urmati instructiunile de curatare).

- Curdtati accesoriile dupa fiecare utilizare cu o solutie diluatd, cu lichid de curatare si apoi
uscati-le. Veti preveni astfel acumularea grasimii si a resturilor de mancare.

Platoul rotativ se poate spala in masina de spalat vase.
@ . CURA'[A]'I CUPTORUL LA INTERVALE REGULATE DE TIMP Sl TNDEPARTATI RESTURILE @
DE ALIMENTE DE PE ACESTA.
Nerespectarea instructiunilor de curatare a cuptorului poate duce la o deteriorare
a suprafetei acestuia, care poate afecta durata de viata a aparatului si genera chiar
situatii posibil periculoase.

CARCASA EXTERIOARA

- Stergeti carcasa exterioara a cuptorului cu microunde cu o solutie diluata cu detergent,
cum ar fi lichidul de vase, cu apa calda si o lavetd moale.

« Panoul de control trebuie curdtat si uscat cu usa deschisa, dezactivand astfel cuptorul.

OBSERVATII:

+ Nu utilizati niciodata substante de curatare prin pulverizare, bureti de curatat cuptorul si
bureti abrazivi deoarece acestia pot deteriora suprafata cuptorului.

+ Nu utilizati dispozitive pe baza de aburi.

+ Nu ldsati apa cu sapun sa se scurgd prin orificiile mici din peretii cuptorului si de pe podea-
ua cavitatii. Scurgerile excesive de apa prin aceste orificii pot genera deteriorarea interio-
rului cuptorului.
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Tn cazul in care credeti c&, cuptorul nu functioneaza corespunzitor, existé unele controale simple pe care le puteti efectua sin-
gur/ainainte de a apela un inginer. Acest lucru va ajuta la prevenirea apelurilor de service inutile dacé defectiunea este simpla.
Urmati aceasta verificare simpla de mai jos:

Puneti o jumatate de cand de apa pe platoul rotativ si inchideti usa. Selectati HIGH (INALT) si programati
cuptorul pentru a gati timp de 1 minut.

1. Lampa cuptorului se aprinde cand acesta gateste?

2. Platoul rotativ se roteste?

3. Functioneaza ventilatorul de racire? (Verificati prin plasarea mainii deasupra orificiilor de aerisire.)

4. Se aude un semnal sonor dupa un minut?

5. Apa din cand este fierbinte?

Daca raspunsul este,,NU"la oricare dintre intrebari, in primul rand verificati daca cuptorul este conectat in mod cores-
punzator si dacd nu a sarit siguranta. In cazul in care nu existd nicio defectiune, verificati cu diagrama de mai jos.

OBSERVATIE:
Dacd gdtiti alimente la un timp mai mare decét cel standard (consultati graficul de mai jos) utilizind aceeasi metoda de
gdtire, mecanismele de sigurantd ale cuptorului se vor activa automat. Nivelul de putere al microundelor se va reduce.

Program de gatire Timp standard
Gétirea la microunde la nivelul de putere INALT 20 minute
AVERTIZARE:

Nu reglati, reparati si nici nu modificati niciodata cuptorul singur. Este periculos pentru oricine
altcineva decat un inginer instruit SHARP sa efectueze service sau reparatii.
Acest lucru este important, deoarece poate implica indepartarea capacelor care asigura

protectie impotriva energiei cu microunde.

- Garnitura usii opreste scaparea de microunde in timpul functionarii cuptorului, dar nu formeaza un sigiliu etans. Este
normal sd vedeti picaturi de apd, lumind sau sd simtiti aer cald in jurul usii cuptorului. Alimentele cu un continut ridicat
de umiditate vor elibera aburi i pot provoca formarea condensului in interiorul usii, care se poate scurge din cuptor.

- Reparatii si modificdri: Nu incercati sa folositi cuptorul dacd acesta nu functioneaza corect.

« (arcasa exterioara & acces lampa: Nu indepartati carcasa exterioara. Acest lucru este foarte periculos din cauza
componentelor de inaltd tensiune din interior, care nu trebuie sa fie atinse, deoarece acest lucru ar putea fi fatal.
Cuptorul nu este prevazut cu un capac de acces la lampa. In cazul in care lampa nu mai functioneaza,
nu incercati sa inlocuiti lampa, ci apelati la un service autorizat SHARP.

INTREBARE RASPUNS
Curentii de aer circuld in | Cand cuptorul functioneaza, aerul circuld in interiorul acestuia.
jurul usii. Usa nu formeaza un sigiliu etans; asadar, este posibil ca aerul sé iasd pe langa usa.

Se formeazd condensin | Interiorul cuptorului va fi, in mod normal, mai rece decat alimentele gatite, si
cuptor si se poate scurge |asa, aburul produs atunci cand gatiti, se va condensa pe suprafata rece.

pe langa usa. Cantitatea de abur produsa depinde de continutul de apa al produsului gatit.
Anumite alimente, cum ar fi cartofii, au un continut ridicat de umiditate.
Condensul prins in geamul usii ar trebui sa fie eliminat dupa cateva ore.

In timpul gatirii, poate exista | Arcul electric va avea loc atunci cAnd un obiect metalic intra in contact cu
intermitentd sau arc electric | interiorul cuptorului in timpul gétirii.Acest lucru poate produce rugozitati,
in interiorul cuptorului. eventual, pe suprafata interioard, dar altfel, nu deterioreaza cuptorul.

Arcuirea cartofilor Asigurati-va cd ati scos toate ,nodurile’; iar cartofii au fost strapunsi, asezati
direct pe platoul rotativ sau intr-un vas rezistent la caldura or tava similara.

Display-ul este aprins, dar pa- | Veerificati ca usa este inchisa in mod corespunzator.
noul de control nu va functiona
atunci cand este apasat.

Cuptorul gateste prea incet. | Asigurati-va cd ati selectat nivelul de putere corect.

Cuptorul face un zgomot. | Cuptorul cu microunde va aprinde si va stinge impulsurile de energie in
timpul gatirii / decongelarii.

Carcasa exterioard este fierbinte. | Carcasa se poate incalzi la atingere - feriti copiii.
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Firele din cablul de alimentare sunt codificate in culori dupa cum se arata:

Dungi verzi sigalbene = IMPAMANTAT
Albastru =NEUTRU
Maro = ENERGIE

Deoarece culorile din cablul de alimentare al cuptorului este posibil sa nu corespunda cu

marcajul colorat care identifica bornele conectorului dumneavoastra, conectati firele dupa

cum se descrie:

«Firul de culoare verde si cel galben in terminalul prizei, marcat cu E sau ——saude cu-
loare verde sau de culoare verde si galben.

« Firul albastru la borna prizei, marcat cu N sau colorat negru sau colorat albastru.

«Firul maro la borna prizei, marcat cu L sau colorat rosu sau colorat maro.

Asigurati-va ca suruburile de fixare sunt stranse, iar cablul este fixat ferm de manerul pentru
cablu in cazul in care acesta intra in priza.

La fel ca cele mai multe aparate din casa ta, cuptorul trebuie sa fie conectat la o sursa de
alimentare cu curent alternativ, cu o singura faza, de 230-240V, 50Hz.

In cazul in care nu efectuati conexiunile electrice corespunzator, ati putea deteriora cuptorul
sau v-ati putea rani. Nici SHARP, nici furnizorul nu va fi rdspunzator in cazul in care se intam-
pld acest lucru.

Daca aveti indoieli cu privire la alimentarea electrica, solicitati un electrician

AVERTISMENT: ACEST APARAT ELECTROCASNIC TREBUIE SA FIE IMPAMANTAT
A calificat.

« Daca nu reusiti sa rezolvati o problema utilizand controalele indicate in ultimele cateva
pagini, nu incercati sa reparati cuptorul cu microunde singur.

- Contactati distribuitorul sau furnizorul de la care ati achizitionat cuptorul, pentru a obtine
servicii. In cazul in care acest lucru nu este posibil, va rugdm s& contactati Centrul de In-
formare SHARP Client. Telefon: 0333 014 3055 (ore de program).

+ Pentru informatii generale si asistenta referitoare la cuptor, vd rugam sa contactati
Centrul de Informare pentru clienti:

Regatul Unit & Irlanda: 0333 014 3055
Website: www.sharphomeappliances.com/support

+ Accesoriile de inlocuire pot fi obtinute de la distribuitorul nostru de piese principal:
Charles Hyde & Son Ltd
Telefon 01759 303068
Email sales@charleshyde.co.uk
Web www.chsinteractive.co.uk
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Sharp Electronics (UK) Ltd. (,Sharp”) garanteaza ca, pentru o perioada de 12 luni de la data
achizitionarii produsului, acesta va fi lipsit de defecte de material si de manopera. Sharp este
de acord sa repare sau, la alegerea sa, sd inlocuiasca un produs defect. Sharp isi rezerva drep-
tul de a inlocui piesele defecte sau produsul, cu produse noi sau reconditionate. Produsele
noi sau reconditionate care sunt inlocuite devin proprietatea Sharp.

Pentru a beneficia de aceasta garantie, orice defect descoperit trebuie sa fie notificat ca-
tre Sharp, sau service-ului desemnat, in termen de un an de la data la care produsul a fost
achizitionat. Trebuie sa furnizati dovada achizitiei, cum ar fi o chitanta sau factura.
In cazul in care produsul este inlocuit, produsul inlocuitor trebuie sa fie acoperit de portiunea
ramasa a garantiei initiale.
In cazul putin probabil in care un produs necesita reparare, va rugam s contactati furnizorul
de la care ati achizitionat respectivul produsului. In cazul in care acest lucru nu este posibil,
va rugam sa contactati un service desemnat. Detalii despre locatiile de service autorizate de
Sharp pot fi obtinute de la www.sharphomeappliances.com/support sau prin contacta-
rea Centrului de Informare Sharp Client, ale caror detalii sunt prezentate mai jos. Aceasta
garantie se aplica numai pentru defectele aparute din cauza manoperei sau materialelor
utilizate. Aceasta nu acopera vina sau daunele cauzate de accidente, utilizare necorespunza-
toare, uzura normald, neglijare, manipulare frauduloasa a produsului sau repararea prin alte
metode decat cu ajutorul unei unitati de service desemnate de Sharp.

Produsul este destinat exclusiv uzului casnic privat. Garantia nu se aplicd in cazul in care

produsul este utilizat pentru o activitate comerciald, comert sau profesional.

Aceasta garantie nu acopera:

- Sticla / platouri rotative ceramice / placi, deoarece acestea pot fi deteriorate la manipula-
re / metode de curatare.

- Defecte rezultate din curdtarea necorespunzatoare. Curdtarea regulatd este necesa-
ra pentru a preveni acumularea de reziduuri alimentare care pot afecta, de asemenea,
performanta produsului.

« Costurile transportului catre sau de la centrul de reparatii.

Nici o persoand nu are autoritatea de a modifica termenii sau conditiile acestei garantii.

Aceastd garantie este oferita ca beneficiu suplimentar pentru drepturile statutare si nu afec-

teaza aceste drepturi in nici un fel.

Nu puteti transfera drepturile sau obligatiile impuse de aceasta garantie niciunei terte parti.

Daca aveti dificultdti in operarea produsului, sau doriti informatii cu privire la alte produse

Sharp, va rugam sd sunati la Centrul de informatii Sharp Client la numarul furnizat mai jos.

Centrul de informare Sharp Client

Website: www.sharphomeappliances.com/support
Telefon: 0333 014 3055

Vestel UK este o companie inregistrata in Anglia sub numarul 4771550

cu sediul social la
Vestel UK, Vestel House, Waterside drive, Langley, Berkshire SL3 6EZ Regatul Unit
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Denumire model:

R-270

Tensiune c.a.

Consum: Microunde
Curent de intrare: Microunde
Putere iesire: Microunde

Categorie incalzire

Frecventa microunde

Dimensiuni exterioare (latime) x (indltime) x (adanci-
me) mm

Dimensiuni interior (latime) x (indltime) x (adanci-
me)*** mm

Capacitatea cuptorului

Uniformitate gatire

Greutate

Monofazic, 230-240V, 50 Hz
:1200W

:5,2A

: 800W (IEC 60705)

:E

: 2450MHz* (grup 2 / clasa B)
1450 x 262 x 342

:315x210x 329
: 20 litri**

Diametru platou rotativ 245 mm
raprox. 12 kg

*  Acest produs respecta cerintele standardului european EN55011.
In conformitate cu acest standard, produsul este clasificat drept echipament de clasa B

grup 2.

Echipament grup 2 inseamnad cd echipamentul genereaza intentionat energie cu frec-

ventd radio sub forma de radiatii electromagnetice pentru incalzirea alimentelor.

Echipament de clasa B inseamna cd acesta este destinat uzului casnic.
** (Capacitatea interna se calculeaza prin masurarea latimii, adancimii si indltimii maxime.
Capacitatea reala pentru sustinerea alimentelor este mai mica.

Datorita politicii de imbunatatire continud, ne rezervam dreptul de a modifica proiectul si

specificatiile fard un anunt prealabil.

Nici o parte a acestei publicatii nu poate fi reprodusa, stocatd intr-un sistem de gasire sau
transmisa sub orice forma, electronica, mecanica, prin fotocopiere, inregistrare, traducere
sau alte mijloace fara permisiunea prealabila din partea SHARP Vestel UK
llustratiile, informatiile tehnice si datele continute in aceasta publicatie sunt, din cunostin-
tele noastre, corecte la momentul imprimdrii. Dreptul de a modifica specificatiile, in orice
moment, fara notificare prealabild, este rezervat ca parte a politicii noastre de dezvoltare si

perfectionare continua.
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Ny )

Pozor: Na izdelku
je posebna oznaka,
ki pomeni, da
rabljenih elektric¢-
nih in elektron-
skih izdelkov ne
smete odlagati
skupaj z ostalimi
gospodinjskimi
odpadki. na koncu
Zivljenjske dobe jih
morate dostaviti

v center za lo¢eno
zbiranje.
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/ Informacije o odlaganju za uporabnike (zasebna gospodinjstva) \

1.V Evropski uniji
Pozor: ¢e Zelite odvreci to napravo, je ne odloZite v obicajen ko3 za
smetil
Uporabljeno elektricno in elektronsko opremo je treba obravnavati
loc¢eno in v skladu z zakonodajo, ki zahteva ustrezno obravnavanje,
ponovno uporabo in recikliranje uporabljene elektri¢ne in elektron-
ske opreme.
Zasebna gospodinjstva v EU lahko uporabljeno elektri¢no in elek-
tronsko opremo brezpla¢no odloZijo na oznacena zbirna mesta*.
V nekaterih drzavah* lahko star izdelek brezpla¢no prevzame tudi
prodajalec, ¢e kupite podoben nov izdelek.
*) Za vec informacij se obrnite na lokalno upravo.
Ce vasa rabljena elektri¢na ali elektronska oprema vsebuje baterije
ali akumulator, tega prej posebej odloZite v skladu z lokalnimi zah-
tevami.
S pravilnim odlaganjem tega izdelka boste pomagali zagotoviti, da
bodo odpadki ustrezno obravnavani, ponovno uporabljeni in recikli-
rani ter tako preprecili morebitne negativne vplive na okolje in zdrav-
je ljudi, ki bi lahko izhajali iz neustreznega ravnanja z odpadki.
2.V drzavah zunaj EU
Ce zelite izdelek odvreci, se obrnite na lokalni upravni organ in se po-
zanimajte o pravilnem nacinu odlaganja.
Za Svico: uporabljeno elektricno ali elektronsko opremo lahko brez-
placno vrnete prodajalcu, tudi ¢e ne kupite novega izdelka. Ostala
zbirna mesta so navedena na spletni strani www.swico.ch ali www.
sens.ch.

B. Informacije o odlaganju za poslovne uporabnike
1.V Evropski uniji
Ce izdelek uporabljate v poslovne namene in ga Zelite odvreci:
Posvetujte se s SHARP-ovim trgovcem, ki vam bo posredoval infor-
macije o prevzemu izdelka. To storitev vam lahko zaracuna, upo-
Stevajoc stroske reciklaze. Manjse izdelke (in manjse koli¢ine) boste
morda lahko oddali v lokalnem centru za lo¢eno zbiranje odpadkov.
Za Spanijo: O vracilu rabljenih izdelkov se posvetujte z uradom za zbi-
ranje odpadkov ali z lokalnimi oblastmi.
2.V drzavah zunaj EU
Ce Zelite izdelek odvreci, se obrnite na lokalni upravni organ in se po-

Gnimajte o pravilnem nacinu odlaganja. j
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9 PECICA

Luc¢ka pecice

Upravljalna plosca

Tipka za odpiranje vrat

Pokrov magnetrona (NE ODSTRANJUJTE)
Prostor za kuhanje

Spoj

Varnostni zatici vrat

Vratni tecaji

9. Tesnila vratin tesnilne povrsine
10. Napajalni kabel

11. Prezracevalne odprtine

12. Ohisje pectice

—
o
1
!
®NGoUMPEWN=

PRIPOMOCKI:

Prepricajte se, da so prilozeni nasledniji pri-

pomocki:

13. Vrtljivi kroznik

14. Stojalo

- Stojalo postavite v lezis¢e na dnu pecice,
nato postavite vrtljivi kroznik na stojalo in
preverite, da je trdno na mestu.

- Da preprecite poskodbo vrtljivega kro-
Znika, posodo pri odstranjevanju dvignite
nad njegov rob.

OPOMBE:

- Pokrov magnetrona je obcutljiv. Pri ¢is¢enju notranjosti pecice pazite, da ga ne poskodujete.

- Pecico vedno uporabljajte tako, da bosta vrtljivi kroznik in stojalo pravilno names¢ena. To
obcasno preverite tudi med samim kuhanjem. Slabo namescen vrtljivi kroznik lahko ople-
ta, se ne vrti pravilno ter lahko poskoduje pecico.

« Vrtljivi kroznik se lahko vrti v smeri ali v nasprotni smeri urinega kazalca. Smer vrtenja se
spremeni ob vsakem vklopu pecice. To ne vpliva na ucinkovitost kuhanja.

« Ce narocate pripomocke, trgovcu ali pooblas¢enemu SHARP-ovemu zastopniku sporocite
tako NAZIV DELA kot STEVILKO MODELA.

OPOZORILO:
Med obratovanjem se vrata, ohisje pecice, vrtljivi kroznik, pripomocki in
posoda zelo segrejejo. Da preprecite opekline, vedno uporabite debele ku-

hinjske rokavice.

SI-3
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DIGITALNI ZASLON

Tipka URA

Tipka za KUHANJE in ODTAJEVANJE
GLEDE NATEZO

Tipka za POVECANJE/ZMANJSANJE
CASA

Tipka NIVO MOCI

Tipka START/AUTO MINUTE

Tipka STOP

Tipka CASOVNIK

Tipka TEZA

Tipka za AVTOMATSKO KUHANJE
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POZORNO PREBERITE IN SHRANITE ZA REFERENCO V BODOCNOSTI.

1.

10.
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Ta pecica je namenjena samo uporabi na kuhinjskem
pultu in ni namenjena vgradniji, zato je ne namescajte
v omarico.

Vrata pecice se med kuhanjem lahko segrejejo. Pecico
postavite ali namestite tako, da bo dno pecice najmanj
85 cm dvignjeno od tal. Otrokom ne dovolite, da bi se
priblizali vratom pecice, da se ne bi opekli.
OPOZORILO: Ne dotikajte se vrtljivega kroznika takoj
po kuhanju, saj je lahko vroc.

Prepricajte se, da je nad pecico najmanj 30 cm prostora.
To napravo lahko uporabljajo otroci, starejsi od 8 let, in
osebe z zmanjsanimi fizicnimi, senzori¢nimi in dusev-
nimi sposobnostmi, ali brez izkusenj in znanja, e jih je
o uporabi naprave poucila oseba, ki je odgovorna za
njihovo varnost, in zato razumejo vklju¢ena tveganja.
Otroci, mlajsi od 8 let, se z napravo ne smejo igrati in je
ne smejo vzdrzevati, razen Ce to pocno pod nadzorom.
Naprava naj bo namescena izven dosega otrok, mlajsih
od 8 let.

OPOZORILO: Otroci lahko pecico brez nadzora upo-
rabljajo le, Ce ste jih o uporabi dovolj poucili, tako da
lahko otroci pecico uporabljajo na varen nacin in razu-
mejo nevarnosti neprimerne uporabe.

OPOZORILO: Med uporabo lahko dosegljivi deli posta-
nejo vroci. Otrokom ne dovolite, da se dotikajo naprave.
OPOZORILO: Ce so vrata ali tesnila vrat poskodovana,
ne smete uporabljati pecice, dokler je ne popravi uspo-
sobljen serviser.

OPOZORILO: Nikoli sami ne prilagajajte, popravljajte
ali spreminjajte pecice. Servis ali popravilo, ki vkljucuje
odstranjevanje pokrova, ki 3Citi pred izpostavljenostjo
pred mikrovalovno energijo, lahko izvede le poobla-
scen serviser.

SI-5



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
20.
21.

Ce je napajalni kabel naprave poskodovan, ga je treba
zamenjati s posebnim kablom. Zamenja ga lahko le po-
oblasc¢en serviser SHARP.

OPOZORILO: Tekocin in drugih zivil ni dovoljeno se-
grevati v zaprtih posodah, saj lahko eksplodirajo.
Segrevanje pija¢ z mikrovalovi lahko povzroci zapozne-
lo silovito vretje, zato je pri rokovanju s posodami, ki
vsebujejo tekocine, potrebna posebna previdnost.

Ne kuhajte jajc v lupini, celih trdo kuhanih jajc pa ne
pogrevajte v mikrovalovni pecici, saj po koncu kuha-
nja lahko eksplodirajo. Za kuhanje ali pogrevanje jajc,
ki niso razzvrkljana, predrite rumenjak in beljak, sicer
lahko jajce eksplodira. Trdo kuhana jajca pred pogreva-
njem v mikrovalovni pecici olupite in narezite.
Preverite kuhinjske pripomocke in se prepricajte, da so
primerni za uporabo v pecici. Glejte stran SI-28. Upora-
bljajte le posodo in pripomocke, ki so primerni za upo-
rabo v mikrovalovni pecici.

Vsebino otroskih steklenick in kozarckov otroske hrane
je treba pred uporabo premesati ali pretresti ter preve-
riti temperaturo, sicer lahko pride do opeklin.

Med obratovanjem se vrata, zunanje ohisje, notranjost
pecice in pripomocki zelo segrejejo.

Bodite pozorni, da se teh povrsin ne dotikate. Da pre-
precite opekline, vedno uporabljajte debele kuharske
rokavice. Pred ¢iSCenjem naj se povrsine ohladijo. Ko
hrano segrevate v plasti¢nih ali papirnatih posodah,
pazite na pecico, saj obstaja nevarnost vZiga.

Ce opazite dim, pecico izklopite ter pustite vrata zaprta,
da se ogenj zadusi.

Pecico redno Cistite in poskrbite, da se na povrsinah ne
bodo kopicili ostanki zivil.

Slabo vzdrzevanje pecice in zanemarjanje lahko pov-
zroCita povrsinske poskodbe, ki znatno vplivajo na Zi-

SI-6
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22.

23.
24,

25.

26.

27.
28.

vljenjsko dobo naprave, hkrati pa lahko povzrocijo ne-

varne situacije.

Za CiSCenje ne uporabljajte grobih Cistilnih sredstev in

ostrih, kovinskih strgalnikov, ki lahko povzrocijo praske

na steklu, ki se lahko zaradi tega tudi razbije.

Ne uporabljajte Cistilnika na paro.

Glejte navodila za Cis¢enje tesnil vrat, prostora za kuha-

nje in pripadajocih delov na strani SI-31.

Ta naprava je namenjena uporabi v gospodinjstvih in

podobnih okoljih, kot so:

- kuhinjske povrsine v prodajalnah, pisarnah in drugih
delovnih okoljih,

- hoteli, moteli in druga stanovanjska okolja,

- kmecke hise,

- prostori za spanje in zajtrkovanje.

OPOZORILO: Med uporabo se naprava in njeni dose-

gljivi deli lahko zelo segrejejo. Bodite pozorni, da se teh

povrsin ne dotikate. Otroci, mlajsi od 8 let, naj ob na-

pravi ne bodo prisotni brez nadzora.

Naprava se med uporabo segreje. Pazite, da se ne doti-

kate vrocih povrsin v pedici.

Med uporabo lahko dosegljivi deli postanejo vroci.

Otrokom ne dovolite, da se dotikajo naprave.

Da se izognete tveganju pozara:

1.

Mikrovalovne pecice med obratovanjem ne puscaj-
te brez nadzora. Previsoka moc¢ ali predolg cas ku-
hanja lahko hrano pregrejejo in povzrocijo ogen;j.
Elektricna vti¢nica mora biti enostavno dostopna, da
v nujnem primeru lahko pecico enostavno odklopite z
napajanja.

Potrebno je elektricno napajanje izmeni¢nega toka
230-240V~, 50 Hz z najmanj 13A varovalko na napajal-
nem kablu ali 13A tokovnim prekinjalom.

Zagotovite locen elektri¢ni tokovod, ki bo napajal samo
mikrovalovno pecico.

SI-7
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Pelice ne postavljajte na vro¢a mesta, npr. blizu kon-
vekcijske pecice.

Mikrovalovne pecice ne postavljajte na mesta z veliko
vlage.

Pecice ne shranjujte, niti ne uporabljate zunaj.

Po uporabi ocistite pokrov magnetrona, prostor za ku-
hanje, vrtljivi kroznik in nosilec. Te povrsine morajo biti
suhe in nemastne. NaloZzena mascoba se lahko pregreje
in se kadi ali pa vZge.

9. V blizino pecice ali prezracevalnih odprtin ne posta-
vljajte vnetljivih materialov.

10. Prezracevalnih odprtin ne zakrivajte.

11. S hrane in embalaze odstranite vse kovinske sponke, zice
itd., saj iskrenje kovinskih povrsin lahko povzroci ogen,.

12. Mikrovalovne pecice ne uporabljajte za pogrevanje olja
ali cvrtja. Temperature ni mogoce nadzorovati in olje se

® tako lahko vzge. ®

13. Za pripravo pokovke uporabljate le posebno pokovko,
ki je primerna za uporabo v mikrovalovni pecici.

14.V pecici ne shranjujte hrane ali drugih stvari.

15. Po vklopu pecice preverite nastavitve, da se prepricate,
da pecica obratuje tako kot Zelite.

16. Da preprecite pregrevanje in pozar, je treba biti Se po-
sebej pozoren pri kuhanju ali pogrevanju hrane z viso-
kim delezem sladkorja ali mascobe, na primer klobase
v testu, pite ali bozi¢ni puding.

17. Glejte ustrezne napotke v navodilih za uporabo.

Da se izognete tveganjem za poskodbe

1. OPOZORILO:

Ne uporabljajte pecice, Ce je poSkodovana ali okvarje-
na. Pred uporabo preverite naslednje:
a) Vrata; prepricajte se, da so vrata pravilno zaprta in da
niso povesena ali zvita.
b) Tecaji in varnostni zatici vrat; preverite in se prepri-
Cajte, da niso zlomljeni ali odviti.

PN o W
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¢) Tesnila vrat in tesnilne povrsine; prepricajte se, da
niso poskodovane.

d)V prostoru za kuhanje ali na vratih; prepricajte se, da
ni vdrtin.

e) Napajalni kabel in vti¢; prepricajte se, da nista posko-
dovana.

Ne uporabljajte pecice pri odprtih vratih in ne spremi-

njajte varnostnih zaticev vrat.

Ne uporabljajte pecice, ¢e se med tesnili vrat in tesnilni-

mi povrSinami nahaja kaksen predmet.

Ne dovolite, da se na vratnem tesnilu in ob njem zac¢ne

kopiciti mas¢oba in necistoca. Pecico redno Cistite in

odstranjujte ostanke hrane. Sledite navodilom poglav-

ja "Nega in ¢iscenje" na strani SI-31.

Osebe s SRCNIM SPODBUJEVALNIKOM naj se o preV|—

dnostnih ukrepih glede uporabe mikrovalovne peci-

ce posvetujejo s svojim zdravnikom ali proizvajalcem

spodbujevalnika.

Da se izognete nevarnostim elektricnega udara

1.
2.
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Pod nobenimi pogoji ne odstranjujte zunanjega ohisja.
Vv odprtlno zaklepa vrat ali prezraevalne odprtine ne
zlivajte nicesar in ne vstavljajte nobenih predmetov Ce
pride do razlitja, nemudoma izklopite pecico in izvleci-
te vti¢ ter poklicite pooblas¢enega serviserja SHARP.
Napajalnega kabla ali vtica ne potapljajte v vodo ali
druge tekocine.

Napajalni kabel naj ne visi preko roba mize ali delovne
povrsine.

Napajalnega kabla ne priblizujte vro¢im povrSinam,
vklju¢no s hrbtno stranjo pecice.

LucCke pecice ne menjajte sami in ne dovolite, da bi luc-
ko menjal kdor koli, razen pooblascen elektricar pod-
jetja SHARP. Ce se lu¢ka pecice pokvari, se posvetujte s
pooblasc¢enim servisom SHARP.

SI-9



Da se izognete nevarnosti eksplozije pri intenzivhem
vrenju:

1.

3.

Nikoli ne uporabljajte zaprtih posod. Pred uporabo
odstranite tesnila in pokrove. Zaprte posode lahko ek-
splodirajo, saj se v njih nabere tlak, tudi ko je pecica ze
izklopljena.

Bodite Se posebej pozorni, ko z mikrovalovi segrevate
tekocine. Uporabite Siroko posodo, da lahko mehurcki
izhajajo.

Tekocin nikoli ne segrevajte v ozkih posodah, kot so
otroske steklenicke, saj lahko to povzroci, da vsebi-
na ob segretju izbruhne iz posode in povzroci ope-
kline.

Da preprecite nenadne izbruhe vrele tekocine in more-
bitne oparine:

1. Hrane ne segrevajte predolgo.

2. Pred segrevanjem/pogrevanjem tekocino premesajte.
3.V tekocino med pogrevanjem vstavite stekleno cev-
ko ali podoben pripomocek (ne sme biti kovinski).

4. Tekocina naj v pecici stoji najmanj 20 sekund po kon-

cu kuhanja, da preprecite sunkovito vretje.
Pred pripravo hrane predrite kozo zivil, kot so krompir,
klobase in sadje, sicer lahko pocijo.

Da se izognete tveganjem za opekline

1.
2.

‘ ‘ 00_User manual

Ko hrano vzemate iz pecice, uporabljajte drzala za lon-
ce ali kuharske rokavice, da preprecite opekline.
Posode, pokovko ali vrec¢ke za pripravo hrane v pecici
vedno odpirajte stran od obraza in rok, da se izognete
oparinam in izbruhu vrele tekocine.

Da se izognete opeklinam, pred postrezbo vedno
preverite temperaturo hrane, se posebej pa bodite
previdni, ko pripravljate obroke dojenckom, otro-
kom in starejsim. Temperatura posode ni pravi po-
kazatelj temperature hrane ali pijace; vedno preve-
rite temperaturo hrane.

SI-10
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4.

5.

Ko odpirate vrata, se vedno umaknite nazaj, da prepre-
Cite opekline zaradi izhajajoce pare in vrocine.

PeCeno hrano po segrevanju narezite, da lahko para
uide, saj boste tako preprecili nevarnost opeklin.

Da preprecite napacno uporabe pecice otrok

1.
2.

Ne naslanjajte se na vrata pecice.

Otroke poucite o vseh pomembnih varnostnih navodi-
lih: uporabi drzal za lonce, previdnem odstranjevanju
pokrovov, pozornosti glede embalaZze (npr. materiali, ki
se samodejno segrevajo), ki je namenjena posebni za-
pecenosti hrane, saj se lahko izjemno segreje.

Druga opozorila

1.
2.

Nikoli ne spreminjajte pecice na kakrsen koli nacin.
Pecice med obratovanjem ne premikajte.

3. Tapecica je namenjena le za domaco uporabo in je na-

menjena le pripravi hrane. Ni je dovoljeno uporabljati v
komercialne ali raziskovalne namene.

Za brezhibno uporabo pecice in preprecevanje poskodb:

1.
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Nikoli ne uporabljajte prazne pecice, razen v primerih,
ki jih navajajo navodila za uporabo. V nasprotnem pri-
meru lahko pecico poskodujete.

Ko uporabljate posodo za posebno zapecenost hrane
ali material, ki se samodejno segreva, na dno vedno po-
stavite izolirni material, ki je odporen na vrocino, kot je
porcelanast kroznik, da preprecite poskodbe vrtljivega
kroznika zaradi vroCine. Ne presegajte Casa za segreva-
nje, ki ga navajajo navodila za uporabo posode.

Ne uporabljajte kovinskih pripomockov, ki odsevajo
mikrovalove in lahko povzrodijo iskrenje. Uporabljajte
le vrteli kroznik in podstavek kroznika, ki sta namenje-
na za uporabo v tej pecici. Pecice nikoli ne uporabljate
brez namescenega vrtljivega kroznika.

Med delovanjem pecice nanjo ni¢esar ne postavljajte.

SI-11
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OPOMBA:

Ce niste prepricani, kako priklopiti pecico, se posvetujte s
pooblas¢enim usposobljenim elektri¢arjem. Niti proizva-
jalec niti prodajalec ne odgovarjata za Skodo na pecici ali
osebne poskodbe zaradi neupostevanja postopkov za pra-
vilen elektri¢ni priklop. Na stenah pecice ali okoli vratnih
tesnil ter tesnilnim povrsinah se lahko ob¢asno naberejo
kapljice ali vodna para. To je obicajen pojav in ne pomeni,
da mikrovalovna pecica pusca ali je okvarjena.

VGRAJENI KOMPLET

Za to pecico ni na voljo nobenega vgrajenega kompleta.
Ta pecica je namenjena le uporabi na pultu.

SI-12
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1.1z prostora za kuhanje odstranite vso embalazo. Odstra-

nite tudi zascitno folijo na zunaniji strani pecice. Preveri-
te, Ce je pecica kjerkoli poskodovana.

2, Pecico postavite na ravno, trdno podlago, ki je dovolj

mocna za tezo pecice in najtezje zivilo, ki ga boste v njej
kuhali. Pecice ne postavljajte v omarico.

3. |zberite ravno povrsino, ki zagotavlja dovolj odprtega

prostora za dovod zraka in/ali izhodne odprtine. Zadnja

stran naprave naj bo obrnjena proti steni.

« Med pecicoin steno je potrebno pustiti vsaj 20 cm pro-
stora.

« Nad pecico pustite najmanj 30 cm prostora.

« Ne odstranite nog iz spodnjega dela pecice.

« Ce so dovod zraka in/ali izhodne odprtine blokirane,
lahko pride do poskodb pecice.

« Pecico postavite ¢im dlje od radijskih naprav in televi-
zorjev. Delovanje mikrovalovne pecice lahko povzroci
motnje v delovanju vasega radia ali televizorja.

4. Vrata pecice se med kuhanjem lahko segrejejo. Pecico

postavite ali namestite tako, da bo dno pecice najman;j
85cm dvignjeno od tal. Otrokom ne dovolite, da bi se
priblizali vratom pecice, da se ne bi opekli.

5. Vtic pecice varno vklopite v standardno ozemljeno hisno

elektri¢no vti¢nico.

SI-13
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OPOZORILO: Pecice ne postavljajte na mesta, kjer prihaja
do vrocine ali visoke vlaznosti, (npr. poleg ali nad obi¢ajno
pecico) ali poleg vnetljivih materialov (npr. zaves).

Zracne odprtine ne smejo biti blokirane ali ovirane.

Na vrh pecice ne postavljajte predmetov.

ELEKTRICNI PRIKLOP

« Preprecite, da voda pride v stik z napajalnim kablom ali
vticem.

« Vtic na ustrezen nacin vstavite v vti¢nico.

- Zistim vticem ne povezujte drugih naprav.

« Ce je napajalni kabel poSkodovan, ga mora zamenijati po-
oblasc¢en serviser Sharp ali usposobljen strokovni delavec,
da se izognete tveganjem.

« Pri odstranjevanju vtica iz vti¢nice vedno primite za vtic in
ne za kabel, saj lahko s tem poskodujete kabel in notranje
povezave.

- Ce je vti¢, povezan s pecico, obnovljen in izhod v vasem
domu ni kompatibilen z dobavljenim vti¢em, ga ustrezno
odstranite (ne odrezite).

« Ce povezan vti¢ ni obnovljen in izhod v vaSem domu ni
kompatibilen z dobavljenim vti¢em ga odrezite.

« Ponovno namestite ustrezen tip in upostevajte napotke
za napeljavo v poglavju ‘Za zamenjavo el. vti¢a’ na strani
SI-33.

A\ OPOZORILO: TA NAPRAVA MORA BITI OZEMLJENA
Za priklop ustreznega tipa upostevajte napotke
za napeljavo v poglavju ‘Za zamenjavo el. vtica’
na strani SI-33.

SI-14
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Mikrovalovi so energetski valovi, podobni
tistim v TV- in radijskih signalih.

Elektricna energija se pretvori v energijo
mikrovaloy, ki se usmerja v spodnji srednji
del pecice prek magnetrona. Nato mesalnik
mikrovalov enakomerno razporedi energijo
mikrovalov v vsak kot pecice.

Mikrovalovi ne prehajajo skozi kovino, zato
je ohisje pecice izdelano iz kovine in na vra-
tih je fina kovinska mrezica.

Med kuhanjem se mikrovalovi naklju¢no
odbijajo od sten pecice.

SHARP, \

~

Mikrovalovi lahko prehajajo skozi dolocene
materiale, kot sta steklo in plastika, da tako
segrejejo hrano. (Glejte 'Primerna posoda
za pecico’na strani SI-28).

Voda, sladkor in masc¢obe absorbirajo mi-
krovalove, zaradi katerih te snovi vibrirajo.
Zaradi tega se s trenjem ustvari toplota na
enak nacin, kot se z drgnjenjem rok ogre-
jete.

Zunanje povriine hrane segreva energija
mikrovalov, nato se toplota pomakne v sre-
dis¢e kondukcije, kot pri obi¢ajnem segre-
vanju. Zato je pomembno, da hrano za ena-
komerno kuhanje obracate, prerazporejate
in mesate.

Ko je kuhanje koncano, pecica samodejno
preneha proizvajati mikrovalove.

Po kon¢anem kuhanju morajo Zzivila nekaj
Casa pocivati, da se toplota v njih enako-
merno razporedi.

SI-15
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Nivo moci Pritisnitetipko |  Odstotki
NIVO MOCI

X1 P100
VISOKO 2 550
X3 P80
SREDNJE VISOKO xa P70
X5 P60
SREDNJE X6 =
SREDNJE NIZKO X7 P40
(odtajevanije) X8 P30
NIZKO (odtaje- X9 P20
vanje) X10 P10

POMEMBNO: Nivo moci mikrovalov je pri-
vzeto nastavljen na P100, razen ce pritisnete

tipko POWER LEVEL (NIVO MOCI)

Naceloma veljajo naslednja priporocila:

P100/90 - (VISOKA jakost = 800/720 W) se
uporablja za hitro kuhanje ali pogrevanje,
npr. mesno-zelenjavne jedi, vroce pijace ipd.
P80/70 - (SREDNJE VISOKA jakost = 640/560
W) se uporablja pri daljem kuhanju ¢vr-
stejSe hrane, kot so pecenke, mesne Struce
in oblozZeni obroki, pa tudi za obcutljivejSo
hrano, kot je npr. biskvit. Pri tej znizani na-
stavitvi se bo hrana kuhala enakomerno, ne
da bi se ob straneh prekuhala.

Pecico vklopite.
1. Na zaslonu pecice bo prikazano:

« Vasa pecica ima 10 nivojev moci, kot je
prikazano.

« Za izbiro nivoja moci za kuhanje vnesite
Zzeleni ¢as in pritisnite tipko za NIVO MOCI,
dokler na zaslonu ni prikazan Zeleni nivo.

« Nivo moci

Nivo moci mikrovalov se spreminja glede

na vklapljanje in izklapljanje

Ko uporabljate mikrovalovno pecico zmo-

¢jo, ki ni P100, boste lahko slisali intervale

vklapljanja in izklapljanja mikrovalovnega
ucinka, zaradi katerega se hrana kuha ali
odmrzuje.

Preverjanje nivoja moci mikrovalov

Ce Zelite preveriti nivo moci mikrovalov

med kuhanjem, pritisnite gumb NIVO

MOCI. Dokler drzite tipko NIVO MOCI Mi-

KROVALOV, bo nivo moci prikazan. Od-

Stevanje pecice se nadaljuje, kljub temu,

da je prikazan nivo moci.

P60/50 - (SREDNJA jakost = 480/400 W) za
gosta Zivila, ki potrebujejo daljsi ¢as kuhanja,
Ce se kuhajo v obicajni pecici, kot so npr. jedi
iz govedine. S to nastavitvijo bo meso mehko.
P40/30 - (SREDNJE NIZKA jakost = 320/240
W, nastavitev za odtajevanje). S to nastavi-
tvijo se bo Zivilo enakomerno odtalilo, na-
stavitev pa je primerna tudi za kuhanje riza,
testenin, cmokov in jajénih krem.

P20/10 - (NIZKA jakost = 160/80 W) za ne-
Zno odtajevanje, npr. kremnih rezin ali fine-
ga peciva.

COMR

OPOMBA: Pomnite, da ta model NIMA funkcije ure.

SI-16
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Odpiranje vrat:

Vrata odprete tako, da pritisnite gumb za odpiranje vrat.

Zagon pecice:

Pripravite in postavite hrano v primerni posodi na vrtljivi kroznik ali jo po-

stavite neposredno nanj. Zaprite vrata in pritisnite gumb START/AUTO

MINUTE.
Izklop pecice:

Ce Zelite pe¢ico med kuhanjem izklopiti, enkrat pritisnite tipko STOP/ CLE-

@ +1min

STOP

AR ali odprite vrata petice. Ce Zelite preklicati program kuhanja, dvakrat

pritisnite tipko STOP/CLEAR.

Pecica vam omogoca kuhanje in odtajeva-
nja hrane z uporabo vnaprej nastavljenih
programov, oziroma z uporabo ro¢no nasta-
vljenih programov.

Samodejno kuhanje in odtajevanje omogo-
¢a uporabo vnaprej nastavljenih programov,
pri ¢emer so nastavljene idealne karakteristi-
ke, npr AUTO WEIGHT COOK (AVTOMATSKO
KUHANJE GLEDE NA TEZO), AUTO DEFROST
(AVTOMATSKO ODTAJEVANJE).

ROCNO KUHANJE

Ro¢no kuhanje in odtajevanja vam omo-
gocata kuhanje/odtajevanje Zzivil, katerih
karakteristike niso zajete pri nastavitvi avto-
matskih programov.

V nadaljevanju so prikazani primeri ro¢nega
kuhanja in odtajevanja.

Za avtomatsko kuhanje in odtajevanje si
oglejte primere na straneh SI-19--22.

« Vnesite ¢as kuhanja in uporabite nivo moci mikrovalov od P10 do P100 za kuhanje (glej

stran SI-16).

« Zivila med kuhanjem 2-3 krat obrnite ali premes3ajte, kadar je to mogoce.
- Ko je hrana kuhana, jo po potrebi pokrijte in pustite nekaj casa stati.

Primer:

Za kuhanje 2 minut in 30 sekund pri moci mikrovalov P70.

1. Vnesite nivo moci tako, 2. Vnesite ¢as kuhanja, tako, 3. Za zacetek kuhanja, enkrat

da 4-krat pritisnete tipko
NIVO MOCI za 70P.

» N
x4 x2

da dvakrat pritisnete
tipko 1 MIN, nato trikrat
tipko 10 SEC.

234

pritisnite tipko START/
AUTO MINUTE.

B »
x3

c:3d

Prikazovalnik bo zacel odste-
vati ¢as delovanja zara.

SI-17
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ROCNO ODTALJEVANJE
« Vnesite ¢as odtajevanja in uporabite nivo moc¢i od P10 do P30 (glejte stran SI-16).
« Zivilo med odtajevanjem 2 - 3 krat obrnite ali preme3ajte.

« Po kon¢anem odtajevanju pokrijte hrano s folijo in jo pustite stati, dokler se temeljito ne
odtali.

Primer:

Za odtajevanje 10 minut pri moci mikrovalov P 30.

1. Vnesite nivo modi mi- 2, Pritisnite tipko 10 MIN in 3. Za zacetek kuhanja enkrat
krovalov tako, da 8-krat vnesite ¢as odtajevanja. pritisnite tipko START/
pritisnete tipko POWER AUTO MINUTE.

LEVEL (NIVO MOCI).

5 » mm
x1

x8

x1
P (1. (. NN
P 3 [N ] - -y
Prikazovalnik bo zacel odste-
OPOMBE: vati ¢as kuhanja.

- Ko se pecica zaZzene, se bo v njej prizgala lu¢ka, vrtljivi kroznik pa se bo zacel vrteti v eno od
smeri.

« Petico lahko nastavite do 99 minut 90 sekund (99,90).

« Ce med kuhanjem odprete vrata, se ¢as kuhanja na zaslonu samodejno ustavi. Cas kuhanja
se pri¢ne znova odstevati, ko vrata zaprete in pritisnete tipko START/AUTO MINUTE.

. Ce med kuhanjem Zelite preveriti kateri nivo modi je nastavljen, pritisnite tipko NIVO
MOCI. Vrednost bo prikazana, dokler boste drzali tipko za nivo moci.

SI-18
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AVTOMATSKO KUHANJE GLEDE NA TEZO/ODTAJEVANJE omogoca kuhanje ali odtajeva-
nje predhodno nastavljenih navedenih jedi. Sledite spodnjim navodilom za podrobnosti o
delovanju teh funkcij

AVTOMATSKO KUHANJE GLEDE NA TEZO omogoc¢a kuhanje 3 popularnih menijev.

Pri kuhanju govedine 1x pritisnite tipko za AVTOMATSKO KUHANJE GLEDE NA TEZO, na
zaslonu bo prikazano|[ COO1 |,

Pri kuhanju jagnjetine 2x pritisnite tipko za AVTOMATSKO KUHANJE GLEDE NA TEZO, na
zaslonu bo prikazano| CO02 |

Pri kuhanju svinjine 3x pritisnite tipko za AVTOMATSKO KUHANJE GLEDE NA TEZO, na zaslo-
nu bo prikazano| COO03 |

1. primer: Za kuhanje zamrznjene govedine s tezo 1,2 kg z uporabo funkcije AVTOMATSKO
KUHANJE GLEDE NA TEZO.

1. Enkrat pritisnite tipko 2. Vnesite teZo, tako da_ 3. Za zacetek kuhanja, enkrat
AVTOMATSKO KUHANJE pritisnete tipki za TEZO, pritisnite tipko START/
GLEDE NA TEZO dokler ni prikazana ustre- AUTO MINUTE.

’ zna teza.
- KG/=
= » SaEa] = KRR
x12 x1
x1

Frir } )
M_Lu_: l ’ 1200 3002

Prikazovalnik bo zacel odste-
vati ¢as kuhanja.

2. primer: Za odtajanje mesa, ki tehta 1,2 kg z uporabo ODTAJEVANJA GLEDE NA TEZO.

1. Izberite zahtevani meni 2. Vnesite teZo, tako da_ 3. Za zacetek kuhanja enkrat
tako, da pritisnete tipko pritisnete tipki za TEZO, pritisnite tipko START/
za ODTAJEVANJE GLEDE dokler ni prikazana ustre- AUTO MINUTE.
NATEZO. zna teza.
KG/=
B » B »
x1 x12 x1

(200 g

Prikazovalnik bo zacel odste-
vati ¢as odtajevanja.

SI-19
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TEZE:

- Teze Zivil zaokroZite navzgor ali navzdol na 0,1 kg, na primer 0,65 kg na 0,7 kg ali 0,34 kg na 0,3 kg.
- Teze zivil, ki so tezja od predpisanih v tabelah, ne smete vnasati.

OPOMBE:

- Ko je treba izvesti doloceno opravilo (npr. obrniti jed), se pecica izklopi in odda zvoc¢ni si-
gnal, preostali ¢as kuhanja in indikator pa za¢neta utripati. Za nadaljevanja kuhanja priti-
snite tipko START/AUTO MINUTE.

- Konc¢na temperatura je odvisna od zacetne temperature hrane. Preverite, da je hrana po
koncu kuhanja resni¢no vroca. Po potrebi lahko ¢as kuhanja ro¢no podaljsate.

AVTOMATSKO KUHANJE GLEDE NA TEZO

=

fp —

MENI TEZE POSTOPEK KUHANJA

Petena gove- |0,1kg -2,0kg + Meso v plitvi posodi postavite na vrtljivi kroznik.

dina + Ko se oglasi zvocni signal, obrnite meso.
= « Po kuhanju pustite meso stati za 10 minut, ovito v alu-
~r -folijo.

Pecena jagnje- |0,1kg - 2,0kg « Meso v plitvi posodi postavite na vrtljivi kroznik.

tina « Ko se oglasi zvocni signal, obrnite meso.
= « Po kuhanju pustite meso stati za 10 minut, ovito v alu-
—r -folijo.

Pecena svinjina | 0,1kg - 2,0kg « Meso v plitvi posodi postavite na vrtljivi kroznik.

« Ko se oglasi zvocni signal, obrnite meso.

« Po kuhanju pustite meso stati za 10 minut, ovito v alu-
-folijo.
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Ta funkcija hitro odtaja hrano in vam pri tem omogoca, da izberete ustrezno ¢asovno obdobje
odtajevanja, glede na vrsto hrane. Sledite spodnjemu primeru za podrobnosti o tej funkciji.

Primer: odtajevanje hrane v 10 minutah.

1. Izberite zahtevani meni 2. Pritisnite tipko T0 MIN in 3. Za zacetek kuhanja priti-
tako, da pritisnete tipko vnesite ¢as kuhanja. snite tipko START/AUTO
HITRO ODTAJEVANJE. MINUTE.

sk 10

» > mm
. l'l L IzB ﬁ
LN LHJ (] LHJ

OPO ' Vied od aJevanJem se bosistem zaustavilin vas s piskom opozoril, da morate hra-

no obrniti in tako zagotoviti enakomerno odtajevanje. Ko je postopek zakljucen,
pritisnite START/AUTO MINUTE za nadaljevanje odtajevanja.

AVTOMATSKO KUHANJE omogoca kuhanje hrane, navedene na AUTO COOK

®

upravljalni plosci in seznamu na strani SI-22. Za podrobnosti o delova-
nju te funkcije sledite spodaj opisanim primerom.

Primer: Za kuhanje 0,3 kg riza s funkcijo avtomatskega kuhanja RICE
PASTA (RIZTESTENINE).

. Izberite zahtevani meni 2. Vnesite teZo, tako da_ 3. Zazacetek kuhanja pritisnite
tako, da pritisnete tipko pritisnete tipki za TEZO, tipko START/AUTO MINUTE.
RICE PASTA. dokler ni prikazana ustre-

Zna teza.

- B -
x2
300G ‘ ’r”-:'-'SSJ
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IZBIRANJE MENIJA: Meni lahko z ustrezno tipko izberete neposredno s seznama.

Meniji avtomatskega kuhanja:

Zivilo

Opomba

Neolupljen krompir (po 230 g)

Pogrevanje ¢aja/kave (200 ml/
skodelica)

RiZ in testenine (g)

Pokovka (privzeto, 100 g)

Zamrznjena zelenjava (g)

Pica (9)

SveZa zelenjava (g)

Zamrznjeno meso (g)

1.

Za pijace in krompir parametri na zaslonu niso za tezo, tem-
vec za Stevilo porcij.

. Za pokovko se dotaknite plos¢ice POPCORN za pripravo

100 g pokovke, nato se dotaknite tipke START/AUTO MI-
NUTE za zacetek; Ce privzeti ¢as kuhanja za 100 g pokovke
ni ustrezen, se dvakrat dotaknite plos¢ice POPCORN, nato
pa s Stevilkami vnesite primeren ¢as priprave, za zaCetek se
dotaknite tipke START/AUTO MINUTE.

. Za pripravo riza, testenin in zamrznjenih jedi se bo sistem

zaustavil in vas s piskom opozoril, da ukrepate, nato se do-
taknite START/AUTO MINUTE za nadaljevanje kuhanja.

TEZE:

« Teze zivil zaokrozite navzgor ali navzdol na 0,1 kg, na primer 0,65 kg na 0,7 kg ali 0,34 kg

na 0,3 kg.
OPOMBE:

- Ce je zahtevano mesanje Zivila med avtomatskim kuhanjem, se bo pe¢ica izklopila in
zvocni signal vas bo opomnil, da premesajte zivilo, prikazovalnik pa bo medtem utri-
pal in prikazoval preostanek ¢asa. Za nadaljevanje kuhanja po mesanju pritisnite tipko

START/ AUTO MINUTE.

« Koncna temperatura je odvisna od zacetne temperature hrane. Preverite, da je hrana po
koncu kuhanja resni¢no vroca. Po potrebi lahko ¢as kuhanja ro¢no podaljsate.

+ Rezultati kuhanja pri avtomatskem kuhanju so odvisni od spremenljivk, kot so oblika in
velikost posode, velikost Zivila in vasih zahtev glede kuhanja. Ce niste zadovoljni z rezul-
tatom kuhanja, si program nastavite po zelji.
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1. SEKVENCNO KUHANJE
Ta funkcija omogoca neprekinjeno delovanje za 2 razli¢ni stopniji.
Primer:

Za kuhanje: 5 minut pri mo¢i P100 (1. stopnja)
16 minut pri moci P30 (2. stopnja)

1.STOPNJA
1. Vnesite nivo moci mikro- 2. Vnesite ¢as kuhanja tako,
valov tako, da enkrat priti- da 5-krat pritisnete tipko
snete tipko NIVO MOCI. 1 MIN.
1
» »
x1 x5
(M N ¥y
e o ’ L
2.STOPNJA
3. Vnesite nivo moci mi- 4. Vnesite ¢as kuhanja, tako, 5. Za zacetek delovanja en-
krovalov tako, da 8-krat da enkrat pritisnete tipko krat pritisnite tipko START/
pritisnete tipko POWER 10 MIN, nato pa 6-krat AUTO MINUTE.
LEVEL (NIVO MOCI). tipko 1 MIN.
o -Ems .
MIN MIN

x1

5 707
B30 | uu
Pecica bo 5 minut kuhala z mo¢jo P100, nato pa 16 minut z mo¢jo P30.

OPOMBA: Ce je P100 izbran kot zadnji nivo modi, ni potrebno vnesti nivoja mo¢i.

2. AUTO MINUTE: Primer:

Z AUTO MINUTE lahko: . _ _

« Kuhate z mo¢jo mikrovalov P100 v intervalih po 1 minuto.

- Podaljsate case kuhanja veckrat po 1 minuto pri uporabi nacina x2
ro¢nega kuhanja. @
Primer: Za kuhanje s P100 za 2 minuti dvakrat pritisnite tipko START/ Nalr]
AUTO MINUTE. 8 L
OPOMBA:

« Cas priprave jedi lahko podaljSate za najve¢ 99 minut 90 sekund.

SI-23
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3.ZMANJSANJE (V) in POVECANJE (A) CASA:

S tipkama za ZMANJSANJE (V) CASA in POVECANJE (A) CASA lahko:
- Podaljsajte ali skrajsajte ¢as kuhanja/odtajevanja, ko pecica deluje (le ro¢no kuhanje).

ZA UPORABO ZMANJSANJA IN POVECANJA CASA Z ROCNIM KUHANJEM

Pritisnite tipko za ZMANJSANJE (V) ali POVECANJE (V) CASA za zmanjsanje ali povecanje
¢asa kuhanja ali odmrzovanja veckrat po 1 minuto, ko uporabljate pecico. Celotni ¢as kuha-

nja lahko povecate na najvec 99 minut, 90 sekund.

Primer: kuhajte s P50 za 10 minut in nato zmanjsajte ¢as kuhanja za 2 minuti:

1. Vnesite nivo moci tako,
da 6-krat pritisnete tipko

NIvo MoCl.
X6
N
Ph L

4. Cas kuhanja skraj3ate
tako, da dvakrat pritisne-
te tipko za ZMANJSANJE
CASA.

@
x2
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2, Pritisnite tipko 10 MIN in 2. Za zacetek kuhanja, enkrat

vnesite ¢as kuhanja. pritisnite tipko START/

10
-

i)

AUTO MINUTE.

oo I

»

11
o

x1

mnir
(R

Cas kuhanja se skraj$a za 2 minuti in se za¢ne odstevati, npr.:
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4. KUHINJSKI CASOVNIK:
KUHINJSKI CASOVNIK uporabite kot minutni ¢asovnik za spremljanje ¢asa kuhanja/odta-

jevanja.

Primer:

Za nastavitev ¢asovnika za 5 minut.

1. Enkrat pritisnite tipko 2. Vnesite zeleni cas 3. Za zacetek delovanja en-

KUHINJSKI CASOVNIK. kuhanja tako, da 5-krat krat pritisnite tipko START/
pritisnete tipko 1 MIN. AUTO MINUTE.
1
- > >
x1 x5 x1

Prikazovalnik bo zacel odste-
vati ¢as. Ko odstevanje pride
do ni¢, se bo oglasil zvocni
signal.

S
Lo
Lahko vnesete ¢as do 99 minut, 90 sekund. Ce Zelite preklicati KUHINJSKI CASOVNIK med
@ odstevanjem, enostavno pritisnite tipko STOP/CLEAR. @
OPOMBA: Funkcije KUHINJSKEGA CASOVNIKA (KITCHEN TIMER) ne morete uporabiti
med kuhanjem.

SI-25
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Kuhanje z mikrovalovi je krajSe od obicaj-
nega kuhanja. Pri tem je bistvenega pome-
na, da uporabite pravilne tehnike in tako
dosezZete Zeleni rezultat.

NASVETI ZA KUHANJE:

- Ko hrano segrevate v plasti¢nih ali
papirnatih posodah, pazite na pecico,
saj obstaja nevarnost vziga.

- Poskrbite, da bodo posode, ki jih bo-
ste uporabljali primerne za uporabo v
mikrovalovni pecici. (Glejte "Primerni
pripomocki" na strani SI-28).

+ Nikoli ne postavljajte hladnih Zivil/po-
sod na vroc vrtljivi kroznik.

Veliko teh tehnik je zelo podobnih tistim, ki

jih uporabljate pri obi¢ajnem kuhanju.

» Med kuhanjem spremljajte stanje pe-
cice in zivil.

« Tekocin in Zivil ne smete segrevati v
zaprtih posodabh ali skledah, saj tlak, ki
nastaja pri segrevanju lahko povzroci
poskodbe posode ali notranjosti pecice.

» Pokovko pripravljajte le v predpisanih
posodah (sledite navodilom proizvajal-
ca). Nikoli ne uporabljajte olja, razen, ¢e
tako predpisuje proizvajalec in nikoli ne
podaljsajte predpisanega ¢asa kuhanja.

OPOZORILO:

Vedno sledite navodila v navodilih za uporabo SHARP.
Ce prekoracite priporocene normative, se hrana lahko pregreje, zazge in
v ekstremnih primerih celo vzge, kar lahko poskoduje pecico.

Tehnike kuhanja

Premesajte, obrnite
in razporedite
notranjosti.

Postavite

‘ ‘ 00_User manual - R270_9_languages.indb 26

Debelejse kose jedi postavite na stranski del poso-

Zivila, ki so obrnjena proti zunanjemu delu posode,
bodo prejela vec energije, kot tista na sredini.

Dolocena zivila se bolje kuhajo, ¢e so pokrita, zato

Zivila z lupino, kozo ali membrano morate na ve¢
mestih prebosti, da bo lahko uhajala nastala sopara
in zivila ne bo razneslo.
npr. krompir, ribe, pis¢anec, klobase.
OPOMBA: Jajc v lupini in trdo/mehko kuhanih jajc ne smete
nikoli pripravljati v mikrovalovni pecici, saj slednja
lahko raznese, tudi po kon¢anem kuhanju.
Za dosego enakomerno kuhanih zivil, slednja med kuhanjem me-
3ajte, obrnite in razporedite. Mesajte vedno od zunanjega dela proti

Uporabite perforirani pokrov za uporabo v mikrova-

Uredite

de, npr. piscancje palcke.
Pokrijte

sledite priporocilom.

lovnih pecicah ali predpisano folijo.
Prebodite

Po konc¢anem kuhanju morajo Zivila nekaj ¢asa pocivati, da se toplo-

ta v njih enakomerno razporedi.

SI-26

2016-07-15

13:00:45 ‘ ‘



Karakteristike zivil

Sestavine

Gostota

Koli¢ina

Velikost

Oblika

Temperatura zivila

Zivila z visoko vsebnostjo mas¢ob ali sladkorja (npr. bozi¢ni puding,
sesekljano meso) zahtevajo krajsi ¢as priprave. Zato morate paziti,
da se pri kuhanju ne zazgejo.

Kosti omogocajo hitrejse segrevanje hrane. Zato bodite pazljivi, da
se bo hrana segrevala enakomerno.

Gostota Zivil vpliva na ¢as kuhanja.
Lazja, porozna Zivila, kot so kosi kruha, se kuhajo hitreje kot tezja,
gostejsa, kot sta npr. pec¢enka ali enolon¢nica.

Stevilo mikrovalov v vasi pecici ostaja isto, ne glede na to, kak3no
koli¢ino Zivila pripravljate. Zato morate pri vegjih koli¢inah predvi-
deti daljsi ¢as kuhanja.

npr. Stirje krompirji se bodo kuhali dlje, kot dva.

Manjsi kosi zivil se bodo skuhali hitreje od vegjih, saj mikrovalovi
lahko prodrejo vanje hitreje. Za enakomerno kuhanje zato izberite
priblizno enake kose.

Zivila nepravilnih oblik, kot so pis¢an¢ja bedra ali perutnicke se
kuhajo dlje, kot zivila tankih oblik. Za zagotovitev enakomernega
kuhanja postavite debelejse dele tako, da so obrnjeni proti zunanje-
mu delu posode, saj bodo tam prejemala vec energije.

Zivila okroglih oblik se bodo kuhala veliko enakomerneje, kot zivila
pravokotnih oblik.

Zacetna temperatura hrane vpliva na cas, ki je potreben za kuhanje.
Ohlajena hrana se bo kuhala dalj ¢asa kot hrana pri sobni tempe-
raturi.

npr. pecivo, ki ga izdelate iz ohlajenih sestavin (npr. margarine) se
bodo kuhala dlje, kot tista, ki jih pripravite iz sestavin, ogretih na
sobno temperaturo.

Temperatura posode ni pravi pokazatelj temperature hrane ali pija-
Ce.V jed zato zareZite in po obcutku ocenite stanje, hkrati pa spro-
stite nakopiceno soparo.

Obraz in dlani: Za odstranjevanje zivil iz pecice vedno uporabljajte zascitne
rokavice. Pri odpiranju vrat pecice ne stojte pri pecici in zagotovite, da se bo

& odvecna toplota pocasi odvedla iz notranjosti. Pri odstranjevanju pokrovov
(ali folij), odpiranju vrec¢ za pecenje ali embalaze pokovke, se lahko sprosti
sopara in vas opece po dlaneh ali obrazu.

Pred serviranjem preverite temperaturo jedi in pija¢. Ce kuhate za majhne
otroke ali ostarele, pred strezbo preverite temperaturo jedi. Vsebino stekle-
nick za hranjenje morate pred hranjenjem temeljito premesati, saj tako pre-
precite morebitne opekline.
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&

Za kuhanje/odtajevanje Zivil v mikrovalovni pecici morajo mikrovalovi enakomerno preha-
jati skozi stene posode in vstopati v notranjost Zivila, ki ga pripravljate. Zato morate obvezno
uporabljati predpisano posodo.
Priporo¢amo uporabo okroglih/ovalnih posod, saj se v oglatih posodah toplota zadrzuje v
vogalih in se hrana lahko prekuha. Uporabite lahko spodaj navedeno posodo.

Pripomocki za
kuhanje

Varnost pri

uporabi mi-

krovalovne
pecice

Razlaga

Aluminijasta folija
Posode iz folije

Posoda za porjavitev

Kitajski porcelan in
keramika

Steklene posode,
npr. Pyrex®

Kovina

Plasti¢na/polisti-
renska posoda, npr.
posode iz lokalov s
hitro hrano

Folija

Vrecke za zamrzova-
nje/peko

Papirnati krozniki/
posode in papir za
peko

Pletene in lesene
posode

Reciklirani papir in
casopis

vV/X

vV/X

Dele zivil lahko pred pregrevanjem zavarujete z aluminija-
sto folijo. Slednja naj bo med kuhanjem vsaj 2 cm oddalje-
na od sten pecice, sicer lahko pride do iskrenja. Posode iz
folije ne priporocamo, razen, Ce jo priporoca proizvajalec,
npr. Microfoil ®; vsekakor sledite navodilom za uporabo.

Vedno sledite navodilom proizvajalca. Ne prekoracite
predpisanega ¢asa segrevanja.
Pazite, saj se te posode lahko zelo segrejejo.

Porcelan, lon¢ena posoda, glazirana keramika in ki-
tajski porcelan so praviloma primerne, razen tistih s
kovinsko dekoracijo.

Ce uporabljate steklene posode, pazite, da zaradi pre-
hitrega segrevanja zivil ne pocijo.

Kovinskih posod ne priporo¢amo, saj pride do iskre-
nja, ki lahko privede do pozara.

Pazite, da se posode med kuhanjem ne bodo defor-
mirale, stalile ali razbarvale.

Kuhajoce hrane se ne dotikajte z rokami, priporo¢amo pa,
datazivila prebodete in tako odvedete nakopiceno soparo.

Potrebno jih je prebosti, da para lahko uide. Uporabljajte
folije, ki so primerne za uporabo v mikrovalovni pecici. Ne
uporabljate plasti¢nih ali kovinskih vrvic ali trakov, saj se
slednji lahko med kuhanjem stalijo ali povzrocijo iskrenje.

Za vpijanje vlage uporabite postopek segrevanja. Pa-
zite, zaradi pregrevanja se lahko jed zazge.

Ce uporabljate te materiale, lahko pride do pregreva-
nja, zato bodite pazljivi.

Lahko vsebuje kovinska prijemala, ki med kuhanjem
povzrocijo iskrenje, ki lahko privede do pozara.

OPOZORILO:

A Ko hrano segrevate v plastic¢nih ali papirnatih posodah, pazite na pecico,
saj obstaja nevarnost vziga.
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Odtajevanje Zivil v mikrovalovni pecici je najhitrejsa metoda za odtajevanje.

Gre za enostaven postopek, za zagotavljanje temeljite odtalitve pa morate upostevati nasle-

dnja navodila.

Razporedite

Lodite

Pokrijte

Postavite

Obrnite

Zivila, ki so postavljena proti zunanjemu delu posode, se bodo odtali-
la hitreje, kot tista na sredini. Zato jih morate med odtajevanjem vsaj
4-krat premesati.

Kose jedi lo¢ite in jih enakomerno razporedite po posodi.

To bo zagotovilo, da se bodo vsi kosi jedi odtalili enakomerno.

Jedi, ki ste jih vzeli iz zamrzovalnika, se med odtajevanjem lahko spri-
mejo. Zato jih morate med odtajevanjem ¢im veckrat lociti in razpore-
diti.

npr. rezine slanine, pis¢ancje fileje.

Posamezni deli Zivil se med odtaljevanejm lahko segrejejo. Za prepre-
cevanje njihovega kuhanja, te predele lahko prekrijete z aluminijasto
folijo, ki odbija mikrovalove. npr. kode pis¢ancjih beder ali peruti.

Po odtajevanju priporo¢amo, da jedi nekaj ¢asa pocivajo
Jed po odstranitvi iz mikrovalovne pecice Se ni do konca odtaljena.
Zato mora nekaj ¢asa stati, da se toplota po njej enakomerno razporedi.

Med odtajevanjem morate jed vsaj 3 - 4 krat obrniti. To je za uc¢inkovito
odtajevanje klju¢nega pomena.

OPOMBE:

«+ Pred odtajevanjem odstranite vso embalazZo in ovoje.

« Za odtajevanje uporabite mikrovalovno pecico pri nivoju moci SREDNJE NIZKO ali NIZKO.
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Pri pogrevanju jedi sledite spodaj navedenim nasvetom in priporocilom in tako zagotovite
temeljito pogrevanje pred serviranjem.

Sestavljeni
obroki

Meso,
narezano na
rezine

Koscki peru-
tnine

Enolonc¢nice

Locite kose zivil in jih razporedite, kot je prikazano spo-
daj.

Manjse koscke jedi razporedite po sredini posode, vecje in
debelejse pa po robu. Posode za pripravo jedi v mikrova-
lovni pecici pokrijte s folijo ali pokrovom in jed segrejte pri
moci SREDNJE, premesajte in razporedite ter pogrevajte
naprej.

OPOMBA: Poskrbite, da bodo jedi pred serviranjem dobro

pogrete.

Pokrijte s pokrovom za kuhanje v mikrovalovni pecici in po-

grevajte pri moci SREDNJE. Nato kose razporedite in jih do

konca pogrejte.

OPOMBA: Poskrbite, da bo meso pred serviranjem dobro
pogreto.

Debelejse kode jedi postavite na stranski del posode, jo po-

krijte s folijo za kuhanje v mikrovalovni pecici in segrevajte

pri moci SREDNJE VISOKO. Med pogrevanjem jed obrnite.

OPOMBA: Poskrbite, da se bo perutnina pred serviranjem
dobro pogrela.

Pokrijte s pokrovom za kuhanje v mikrovalovni pecici ali

drugim primernim pokrovom in pogrevajte pri mo¢i SRE-

DNJE.

Med pogrevanjem jed stalno mesajte.

OPOMBA: Poskrbite, da bodo jedi pred serviranjem dobro
pogrete.

a dosego najboljsih rezultatov pri pogrevanju, izberite ustrezno mo¢ mi

rovalov glede

na vrsto Zivila. npr. posodo z zelenjavo lahko pogrevate pri moci VISOKO, lazanjo, ki je med
pogrevanjem ne morete me3ati, pa pogrevajte pri moci SREDNJE.

OPOMBE:

+ Pred pogrevanjem jedi odstranite iz embalaze.
. Cas pogrevanja je odvisen od oblike, debeline, koli¢ine in temperature jedi, hkrati pa
nanj vpliva tudi oblika posode in material iz katerega je izdelana.

Nikoli ne pogrevajte tekocin v posodah z ozkim vratom, saj bi vsebina
! med pogrevanjem lahko zacela vreti in izhajati, pri tem pa bi vas opekla.

- Da preprecite pregrevanje in pozar, je treba biti Se posebej pozoren pri pogrevanju jedi z
visokim delezem sladkorja ali mas¢obe, na primer rezine mesa ali bozi¢ni puding.

- Nikoli ne pogrevajte olja ali mascob, saj to lahko privede do pregrevanja ali pozara.

+ Vlozenega krompirja ne smete pogrevati v mikrovalovni pecici, vedno sledite navodilom

proizvajalca.

Steklenicke za hranjenje in loncki za hranjenje dojenckov morate po
A pogrevanju temeljito pretresti in preveriti temperaturo, sicer lahko pov-
zrocite opekline.
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NOTRANJOST PECICE

« Pomembno je, da po vsaki uporabi ocistite notranjost pecice.

« Obirisite notranjost pecice z mehko krpo, namoceno v blago raztopino &istilnega sredstva.

- Na stenah in stropu pecice se bodo kopicili ostanki hrane ali teko¢in. Ce se na notranjih
povrsinah pecice nakopicijo masc¢obe in ostanki hrane, se slednji med kuhanjem pregre-
jejo, povzrocijo dim in celo pozar.

« Poskrbite, da bo pokrov magnetrona vedno cist. Pokrov magnetrona je iz obc¢utljivega
materiala, zato morate biti pri ¢is¢enju izjemno pazljivi (upostevajte zgoraj navedena na-
vodila). OPOMBA: Prekomerno mocenje lahko povzroci poskodbe pokrova magnetrona.
Pokrov magnetrona je potro3ni del, ki ga boste morali ob¢asno zamenjati, ¢e ga ne boste
redno distili.

« Med kuhanjem bodo Zivila oddajala paro, ki se bo na stenah pecice kopicila kot kondenz.
Zelo pomembno je, da notranjost pecice po kuhanju na suho obrisete s krpo. Kondenz
lahko povzroci korozijo notranjih delov pecice.

- Ne dovolite, da bi se na vratnem tesnilu in ob njem zacele kopiciti mascobe in ne-
cCistoce. To bi lahko preprecilo pravilno zapiranje vrat, slabo tesnjenje in uhajanje
mikrovalov (sledite navodilom za cisc¢enje ).

« Zagotovite, da bosta vrtljivi kroznik in stojalo vedno ocis¢ena po vsaki uporabi. To bo pre-
precilo kopicenje mascob in ostankov Zivil.

Pripomocke lahko tudi ¢istite v pomivalnem stroju.

- PECICO REDNO CISTITE IN POSKRBITE, DA SE NA POVRSINAH NE BODO KOPICILI
OSTANKI ZIVIL.
slabo vzdrzevanje pecice in zanemarjanje lahko povzrocita povrsinske poskodbe,
ki znatno vplivajo na zivljenjsko dobo naprave, hkrati pa lahko povzrocijo nevarne
situacije.

OHISJE PECICE

+ Obrisite zunanjost mikrovalovne pecice z mehko krpo, namoceno v blago raztopino distil-
nega sredstva.

- Nadzorno plosc¢o ocistite in obrisite, pri cemer naj bodo vrata odprta, da se pecica ne bo
aktivirala.

OPOMBE:

+ Po pecici nikoli ne prsite cistilnih sredstev, pene za cis¢enje pecice ali abrazivih ¢istilnih
sredstev, saj slednji lahko poskodujejo povrsino pecice.

+ Ne uporabljajte ¢istilnika na paro.

- Pazite, da voda ne bo prodrla v notranjost pecice skozi majhne luknjice v stenah ali spo-
dnji plos¢i pecice. To lahko poskoduje notranje dele pecice.

SI-31
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Ce mislite, da pecica ne deluje pravilno, lahko sami opravite nekaj preprostih pregledov, preden pokli-
Cete serviserja. Tako boste zmanjsali Stevilo nepotrebnih servisnih klicev, ¢e je napaka preproste narave.
Opravite naslednji preprost pregled:

Postavite skodelico vode na vrtljivi kroznik in zaprite vrata. Izberite mo¢ VISOKO in nastavite pecico na
kuhanje za 1 minuto.

1. Ali se lu¢ka med kuhanjem vklopi?

. Ali se vrtljivi kroznik vrti?

. Ali ventilator deluje? (Preverite tako, da postavite roko nad zra¢ne odprtine ventilatorja.)

. Alise po 1 minuti oglasi zvo¢ni alarm?

5. Ali je voda v skodelici vroca?

Ce je odgovor na katero koli vpradanje "NE', najprej preverite, ali je pecica pravilno priklju¢ena in da ni
pregorela varovalka. Ce tu ni okvare, preverite spodnjo tabelo.

OPOMBA:

Ce kuhate hrano dlje od standardno predpisanega ¢asa (glejte tabelo) v istem nacinu kuhanja, se bodo
samodejno aktivirali varnostni mehanizmi pecice. Nivo moci mikrovalov se bo znizal, oziroma se bo
grelni element Zara vklopil in izklopil.

b wWwhN

Nacin kuhanja Standardni ¢as

Kuhanje z mo¢jo mikrovalov VISOKO 20 minut

OPOZORILO:

Nikoli sami ne prilagajajte, popravljajte ali spreminjajte pecice. Servis ali popravilo lahko
izvede le pooblascen SHARPOV serviser.

To je pomembno, ker servis lahko vkljucuje odstranjevanje pokrova, ki sciti pred izpostavlje-

nostjo pred mikrovalovno energijo.

« Tesnilo vrat zaustavi puscanje mikrovalov med delovanjem pecice, vendar ni zra¢no nepredusno.
Tvorjenje vodnih kapljic, svetlobe ali toplega zraka okrog vrat pecice je normalno. Hrana z visoko
koli¢ino vlage bo oddajala paro, ki se bo na stenah pecice kopicila kot kondenz.

« Popravila in spremembe: Ne poizkusajte uporabljati pecice, ¢e ta ne deluje pravilno.

« Zunanje ohisje in dostop do lucke: Nikoli ne odstranjujte zunanjega ohisja, saj je to zelo nevarno zaradi delov
v notranjosti, ki so pod visoko napetostjo, zato se jih ne smete nikoli dotakniti, ker je to lahko smrtno nevarno.
Vasa pecica ni opremljena s pokrovom za dostop do lucke. Ce se lucka okvari, je ne poskusajte zame-
njati sami, poklicite pooblascenega serviserja podjetja SHARP.

TEZAVA RESITEV
Okrog vrat se ustvarja Ko pecica deluje, zrak kroZi po notranjosti.
prepih. Vrata ne ustvarijo nepredusnosti, zato lahko zrak uhaja skozi vrata.

V pecici nastaja kondenz, | Notranjost pecice je obicajno hladnejsa od hrane, ki jo kuhate, zato bo

ki lahko uhaja skozi vrata. | proizvedena para pri kuhanju na hladnejsi povrsini kondenzirala.

Koli¢ina proizvedene pare je odvisna od vsebnosti vode v hrani, ki jo kuha-
te. Nekatera Zivila vsebujejo veliko vlage, kot npr. krompir. Kondenz znotraj
steklenih vrat morate odistiti po nekaj urah.

Bliskanje ali iskrenje v Do iskrenja pride, ¢e kovinski predmet med kuhanjem pride v tesen stik s
notranjosti med kuha- | prostorom za kuhanje v pecici. Zaradi tega lahko postane ta prostor bolj
njem. hrapav, vendar ga ne more poskodovati.

Krompir se iskri. Prepricajte se, da ste "ocesa" krompirja odstranili in krompir prebodli, ga postavili ne-
posredno na vrtljivi kroznik ali v plitvo oz. podobno posodo, odporno proti vrocini.

Zaslon je osvetljen, vendar se upra- | Preverite, ali so vrata pravilno zaprta.
vljalna plo3¢a ne odziva na dotik.

Pecica kuha prepocasi. | Prepricajte se, da ste izbrali pravilen nivo moci.
Pecica proizvaja hrup. Mikrovalovna energija se med kuhanjem/odmrzovanjem VKLAPLJA in IZKLAPLJA.

Zunanje ohisje je vroce. | Ohisje lahko postane vroce na dotik - zato naj bo na varni razdalji od otrok.
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Ime modela:

R-270

Napajanje z izmeni¢nim tokom

Poraba energije: Mikrovalovi
Vhodni tok: Mikrovalovi
Izhodna mo¢: Mikrovalovi

Kategorija segrevanja
Frekvenca mikrovalov
Zunanje dimenzije (5) x (V) x (G) mm

Prostornina pecice
Raznoliko kuhanje
Teza

Dimenzije prostora za kuhanje (5) x (V) x (G)** mm

: Enofazna napetost 230-240V, 50 Hz
:1200W

:5,2A

: 800W (IEC 60705)

:E

: 2450 MHz* (skupina 2/razred B)
1450 x 262 x 342

:315x210x 329

: 20 litrov**

: Premer vrtljivega kroznika 245 mm
: Pribl. 12 kg

¥ Taizdelekizpolnjuje zahteve evropskega stan
V skladu s tem standardom je izdelek klasificiran kot oprema skupine 2 razreda B.

arda EN550TT.

Skupina 2 pomeni, da naprava namensko proizvaja radiofrekvencno energijo v obliki ele-
ktromagnetnega sevanja za toplotno obdelavo hrane.
Oprema razreda B pomeni, da je oprema primerna za uporabo v gospodinjstvih.

** Notranja prostornina je izratunana z izmero maksimalne $irine, globine in visine.

Dejanska prostornina za hrano je manjsa.

V okviru politike nenehnih izboljsav si pridrzujemo pravico, da spremenimo dizajn in speci-

fikacije brez predhodnega obvestila.

Nobenega dela te publikacije ni dovoljeno kopirati, shranjevati v podatkovnih sistemih ali
prenasati v kakrsni koli obliki; elektronski, mehanski, s fotokopijami, snemanjem, prevaja-
njem ali na druge nacine, brez predhodnega dovoljenja druzbe SHARP Vestel UK

llustracije, tehni¢ni podatki in podatki v tej publikaciji so, glede na nase najboljse vedenje, v

Casu tiska pravilni. Na podlagi nase politike o nenehnem izboljsevanju in razvoju si kadar koli
in brez obvestila pridrzujemo pravico do sprememb specifikacij.
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Attention: Your
product is marked
with this symbol.
It means that used

electrical and
electronic products
should not be
mixed with general
household waste.
There is a separate
collection system

\ forthese products. /
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/ A. Information on Disposal for Users (private households) \

1. In the European Union

Attention: If you want to dispose of this equipment, please do not use
the ordinary dust bin!

Used electrical and electronic equipment must be treated separately
and in accordance with legislation that requires proper treatment, re-
covery and recycling of used electrical and electronic equipment.
Following the implementation by members states private households
within the EU states may return their used electrical and electronic
equipment to designated collection facilities free of charge*.

In some countries* your local retailer may also take back your old prod-
uct free of charge if you purchase a similar new one.

¥) Please contact your local authority for further details.

If your used electrical or electronic equipment has batteries or accu-
mulators, please dispose of these separately beforehand according to
local requirements.

By disposing of this product correctly you will help ensure that the
waste undergoes the necessary treatment, recovery and recycling and
thus prevent potential negative effects on the environment and hu-
man health which could otherwise arise due to inappropriate waste
handling.

2.In other Countries outside the EU

If you wish to discard this product, please contact your local authorities
and ask for the correct method of disposal.

For Switzerland: Used electrical or electronic equipment can be re-
turned free of charge to the dealer, even if you don't purchase a new
product. Further collection facilities are listed on the homepage of
www.swico.ch or www.sens.ch.

B. Information on Disposal for Business Users

1.In the European Union

If the product is used for business purposes and you want to discard it:
Please contact your SHARP dealer who will inform you about the take-
back of the product. You might be charged for the costs arising from
take-back and recycling. Small products (and small amounts) might be
taken back by your local collection facilities. For Spain: Please contact
the established collection system or your local authority for take-back
of your used products.

2. In other Countries outside the EU

If you wish to discard of this product, please contact your local authori-
ties and ask for the correct method of disposal.

GB-1
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9 OVEN

Oven lamp

Control panel

Door opening button
Waveguide cover (DO NOT REMOVE)
Oven cavity

Coupling

Door latches

Door hinges

9. Door seals and sealing surfaces
10. Power cord

11. Ventilation openings

12. Outer cabinet

—
o
1
!
NP WwN=

ACCESSORIES:

Check to make sure the following accesso-

ries are provided:

13. Turntable

14. Roller stay

« Place the roller stay in the coupling on the
oven floor, then place the turntable on to
the roller stay, ensuring it is located firmly.

- To avoid turntable damage, ensure dishes
or containers are lifted clear of the turn-
table rim when removing them from the
oven.

NOTES:

- The waveguide cover is fragile. Care should be taken when cleaning inside the oven to
ensure that it is not damaged.

- Always operate the oven with the turntable and roller stay fitted correctly. This promotes
thorough, even cooking. A badly fitted turntable may rattle, may not rotate properly and
could cause damage to the oven.

« The turntable rotates clockwise or anti-clockwise. The rotary direction may change each
time you start the oven. This does not affect cooking performance.

« When you order accessories, please quote both the PART NAME and MODEL NUMBER to
your dealer or SHARP approved service facility.

WARNING:
The door, outer cabinet, oven cavity, turntable and dishes will become very

hot during operation. To prevent burns, always use thick oven gloves.

GB-3
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MIN MIN

1 o AUTO COOK
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7 STOP
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DIGITAL DISPLAY

TIME keys

WEIGHT COOK & DEFROST key
LESS/MORE TIME keys

POWER LEVEL key
START/AUTO MINUTE key
STOP/CLEAR key

KITCHEN TIMER key

WEIGHT keys

AUTO COOK key

2016-07-15
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READ CAREFULLY AND KEEP FOR FUTURE REFERENCE

1.

10.
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This oven is designed to be used on a countertop only.
It is not designed to be built into a kitchen unit. Do not
place the oven in a cabinet.

The oven door may become hot during cooking. Place
or mount the oven so that the bottom of the oven is 85
cm or more above the floor. Keep children away from
the door to prevent them burning themselves.
WARNING: Do not touch the turntable directly after
cooking as t maybe hot.

Ensure there is a minimum of free space above the oven
of 30 cm.

This appliance can be used by children aged from 8
years and above and persons with reduced physical,
sensory or mental capabilities or lack of experience and
knowledge if they have been given supervision or in-
struction concerning use of the appliance in a safe way
and understand the hazards involved. Children shall
not play with the appliance. Cleaning and user main-
tenance shall not be made by children unless they are
older than 8 and supervised

Keep the appliance and its cord out of reach of children
less than 8 years.

WARNING: Only allow children to use the oven with-
out supervision when adequate instructions have been
given so that the child is able to use the oven in a safe
way and understands the hazards of improper use.
WARNING: Accessible parts may become hot during
use. Young children should be kept away.

WARNING: If the door or door seals are damaged, the
oven must not be operated until it has been repaired
by a competent person.

WARNING: Never adjust, repair or modify the oven
yourself. It is hazardous for anyone other than a com-

GB-5



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

petent person to carry out any service or repair opera-
tion which involves the removal of a cover which gives
protection against exposure to microwave energy.

If the power supply cord of this appliance is damaged,
it must be replaced with a special cord. The exchange
must be made by an authorised SHARP service agent.
WARNING: Liquids and other foods must not be heat-
ed in sealed containers since they are liable to explode.
Microwave heating of beverages can result in delayed
eruptive boiling, therefore care must be taken when
handling the container.

Do not cook eggs in their shells, and whole hard boiled
eggs should not be heated in microwave ovens since
they may explode even after microwave cooking has
ended. To cook or reheat eggs which have not been
scrambled or mixed, pierce the yolks and the whites, or
the eggs may explode. Shell and slice hard boiled eggs
before reheating them in the microwave oven.
Utensils should be checked to ensure that they are
suitable for use in the oven. See page GB-28. Use only
microwave safe containers and utensils on microwave
modes.

The contents of feeding bottles and baby food jars must
be stirred or shaken and the temperature checked be-
fore consumption, in order to avoid burns.

The door, outer cabinet, oven cavity, dishes, accessories
will become very hot during operation.

Care should be taken to avoid touching these areas.
To prevent burns, always use thick oven gloves. Before
cleaning make sure they are not hot. When heating
food in plastic or paper containers, keep an eye on the
oven due to the possibility of ignition.

If smoke is emitted, switch off or unplug the appliance
and keep the door closed in order to stifle any flames.
Clean the oven at regular intervals and remove any

GB-6
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21.

22.

23.
24,

25.

26.

27.

28.

food deposits.

Failure to maintain the oven in a clean condition could

lead to deterioration of the surface that could adverse-

ly affect the life of the appliance and possibly resultin a

hazardous situation.

Do not use harsh abrasive cleaners or sharp metal

scrapers to clean the glass on the oven door since they

can scratch the surface, which may result in shattering

of the glass.

Steam cleaner is not to be used.

See instructions for cleaning door seals, cavities and

adjacent parts on page GB-31.

This appliance is intended to be used in household and

similar applications such as:

- staff kitchen areas in shops, offices and other working
environments;

- by clients in hotels, motels and other residential type
environments;

- farm houses;

- bed and breakfast type environments.

WARNING: The appliance and its accessible parts be-

come hot during use. Care should be taken to avoid

touching heating elements. Children less than 8 years of

age shall be kept away unless continuously supervised.

During use the appliance becomes hot. Care should be

taken to avoid touching heating elements inside the

oven.

Accessible parts may become hot during use. Young

children should be kept away.

To avoid the danger of fire:

1.

The microwave oven should not be left unattended
during operation. Power levels that are too high,
or cooking times that are too long, may overheat
foods resulting in a fire.

The electrical outlet must be readily accessible so that

GB-7
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10.

11

12.

13.

14.
15.

16.

17.

the unit can be unplugged easily in an emergency.
The AC power supply must be 230-240V~, 50Hz, with a
13A distribution line fuse, or a 13A distribution circuit
breaker.

A separate circuit serving only this appliance should be
provided.

Do not place the oven in areas where heat is generated.
For example, close to a conventional oven.

Do not install the oven in an area of high humidity or
where moisture may collect.

Do not store or use the oven outdoors.

Clean the waveguide cover, the oven cavity, the turntable
and turntable support after use. These must be dry and
free from grease. Built-up grease may overheat and begin
to smoke or catch fire.

Do not place flammable materials near the oven or
ventilation openings.

Do not block the ventilation openings.

. Remove all metallic seals, wire twists, etc., from food and

food packages. Arcing on metallic surfaces may cause a
fire.

Do not use the microwave oven to heat oil for deep fry-
ing. The temperature cannot be controlled and the oil
may catch fire.

To make popcorn, use only special microwave popcorn
makers.

Do not store food or any other items inside the oven.
Check the settings after you start the oven to ensure
the oven is operating as desired.

To avoid overheating and fire, special care must be tak-
en when cooking or reheating foods with a high sugar
or fat content, for example, sausage rolls, pies or Christ-
mas pudding.

See the corresponding hints in the operation manual.

To avoid the possibility of injury

GB-8
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WARNING:

Do not operate the oven if it is damaged or malfunc-

tioning. Check the following before use:

a) The door; make sure the door closes properly and en-
sure it is not misaligned or warped.

b)The hinges and safety door latches; check to make
sure they are not broken or loose.

c) The door seals and sealing surfaces; ensure that they
have not been damaged.

d)Inside the oven cavity or on the door; make sure there
are no dents.

e) The power supply cord and plug; ensure that they
are not damaged.

Do not operate the oven with the door open or alter

the door safety latches in any way.

Do not operate the oven if there is an object between

the door seals and sealing surfaces.

Do not allow grease or dirt to build up on the door seals

and adjacent parts. Clean the oven at regular intervals

and remove any food deposits. Follow the instructions

for“Care and Cleaning” on page GB-31.

Individuals with PACEMAKERS should check with their

doctor or the manufacturer of the pacemaker for pre-

cautions regarding microwave ovens.

To avoid the possibility of electric shock

1.
2.

Under no circumstances should you remove the outer
cabinet.

Never spill orinsert any objects into the door lock open-
ings or ventilation openings. In the event of a spill, turn
off and unplug the oven immediately, and call an au-
thorised SHARP service agent.

Do notimmerse the power supply cord or plug in water
or any other liquid.

Do not let the power supply cord hang over the edge of
a table or work surface.

GB-9
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5.
6.

Keep the power supply cord away from heated surfac-
es, including the rear of the oven.

Do not attempt to replace the oven lamp yourself or
allow anyone who is not an electrician authorised by
SHARP to do so. If the oven lamp fails, please consult
your dealer or an authorised SHARP service agent.

To avoid the possibility of explosion and sudden boil-
ing:

1.

3.

Never use sealed containers. Remove seals and lids be-
fore use. Sealed containers can explode due to a build
up of pressure even after the oven has been turned off

Take care when microwaving liquids. Use a wide

mouthed container to allow bubbles to escape.

Never heat liquids in narrow necked containers

such as baby bottles, as this may result in the con-

tents erupting from the container when heated and
cause burns.

To prevent sudden eruption of boiling liquid and pos-

sible scalding:

1. Do not use excessive amount of time.

2. Stir liquid prior to heating/reheating.

3.1t is advisable to insert a glass rod or similar utensil
(not metal) into the liquid whilst reheating.

4. Let liquid stand for at least 20 seconds in the oven at
the end of cooking time to prevent delayed eruptive
boiling.

Pierce the skin of such foods as potatoes, sausages and

fruit before cooking, or they may explode.

To avoid the possibility of burns

1.
2.

Use pot holders or oven gloves when removing food
from the oven to prevent burns.

Always open containers, popcorn makers, oven cook-
ing bags, etc., away from the face and hands to avoid
steam burns and eruption of boiling.

GB-10
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3. To avoid burns, always test food temperature and
stir before serving and pay special attention to the
temperature of food and drink given to babies, chil-
dren or the elderly. Temperature of the container is
not a true indication of the temperature of the food
or drink; always check the food temperature.

4, Always stand back from the oven door when opening it
to avoid burns from escaping steam and heat.

5. Slice stuffed baked foods after heating to release steam
and avoid burns.

To avoid misuse by children

1. Do not lean or swing on the oven door.

2. Children should be taught all important safety instruc-
tions: use of pot holders, careful removal of food cov-
erings; paying special attention to packaging (e.g. self-
heating materials) designed to make food crisp, as they
may be extra hot.

Other warnings

1. Never modify the oven in any way.

2. Do not move the oven while it is in operation.

3. This oven is for home food preparation only and may
only be used for cooking food. It is not suitable for com-
mercial or laboratory use.

To promote trouble free use of your oven and avoid

damage:

1. Never operate the oven when it is empty except where
recommended in the operation manual. Doing so may
damage the oven.

2. When using a browning dish or selfheating material,
always place a heatresistant insulator such as a porce-
lain plate under it to prevent damage to the turntable
and turntable support due to heat stress. The preheat-
ing time specifi ed in the dish’s instructions must not be
exceeded.

3. Do not use metal utensils, which reflect microwaves

GB-11
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and may cause electrical arcing. Use only the turntable
and the turntable support designed for this oven. Do
not operate the oven without the turntable.
4. Do not place anything on the outer cabinet during op-
eration.
NOTE:
If you are unsure how to connect your oven, please con-
sult an authorised, qualified electrician. Neither the manu-
facturer nor the dealer can accept any liability for damage
to the oven or personal injury resulting from failure to ob-
serve the correct electrical connection procedure. Water
vapour or drops may occasionally form on the oven walls or
around the door seals and sealing surfaces. This is a normal
occurrence and is not an indication of microwave leakage
or a malfunction.
BUILT-IN KIT
® No built-in kit is available for this oven. ®
This oven is designed to be used on a countertop only.

[aa)
O
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1. Remove all packing materials from the inside of the oven
cavity and remove any protective film found on the mi-
crowave oven cabinet surface. Check the oven carefully
for any signs of damage.

2. Place the oven on a secure, level surface, strong enough
to take the oven weight, plus the heaviest item likely to be
cooked in the oven. Do not place the oven in a cabinet.

3. Select a level surface that provides enough open space
for the intake and/or outlet vents. The rear surface of ap-
pliance shall be placed against a wall.

« A minimum space of 20cm is required between the oven
and any adjacent walls.

 Leave a minimum space of 30cm above the oven.

« Do not remove the feet from the bottom of the oven.

« Blocking the intake and/or outlet openings can dam-
age the oven.

® « Place the oven as far away from radios and TV as pos- ®

sible. Operation of the microwave oven may cause in-
terference to your radio or TV reception.

4.The oven door may become hot during cooking. Place
or mount the oven so that the bottom of the oven is
85cm or more above the floor. Keep children away from
the door to prevent them burning themselves.

5.Securely connect the plug of the oven to a standard
earthed (grounded) household electrical outlet.

GB-13
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WARNING: Do not place the oven where heat, moisture or
high humidity are generated, (for example, near or above a
conventional oven) or near combustible materials (for ex-
ample, curtains).

Do not block or obstruct air vent openings.

Do not place objects on top of the oven.

ELECTRICAL CONNECTION

Do not allow water to come into contact with the power
supply cord or plug.

Insert the plug properly into the socket.

Do not connect other appliances to the same socket us-
ing an adaptor plug.

If the power supply cord is damaged, it must be replaced
by a Sharp approved service facility or a similarly qualified
person to avoid a hazard.

When removing the plug from the socket always grip the
plug, never the cord as this may damage the power sup-
ply cord and the connections inside the plug.

If the plug fitted to your oven is a rewireable type and
in the event of the socket outlet in your home not be-
ing compatible with the plug supplied, remove the plug
properly (do not cut off ).

If the plug fitted to your oven is a nonrewirable type and
in the event of the socket outlet in your home not be-
ing compatible with the plug supplied, cut-off the mains
plug.

Refit with a suitable type, observing the wiring code giv-
en in‘To replace the mains plug’on page GB-33.

A WARNING: THIS APPLIANCE MUST BE EARTHED
To wire an appropriate plug, follow the wiring
code given in‘To replace the mains plug’ on page
GB-33.

GB-14
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Microwaves are energy waves, similar to
those used for TV and radio signals.

Electrical energy is converted into micro-
wave energy, which is directed into the
middle bottom of the cavity via a wave-
guide. Then the microwave stirrer distrib-
ute the microwave energy to every corner
of the cavity evenly.

Microwaves cannot pass through metal,
because of this the oven cavity is made of
metal and there is a fine metal mesh on the
door.

During cooking the microwaves bounce off
the sides of the oven cavity at random.

Za\\

~

Microwaves will pass through certain mate-
rials, such as glass and plastic, to heat the
food. (See 'Suitable Ovenware’ on page GB-
28).

Water, sugar and fat in food absorb micro-
waves which cause them to vibrate. This
creates heat by friction, in the same way
your hands get warm when you rub them
together.

The outer areas of the food are heated
by the microwave energy, then the heat
moves to the centre by conduction, as it
does in conventional cooking. It is impor-
tant to turn, rearrange or stir food to ensure
even heating.

Once cooking is complete, the oven auto-
matically stops producing microwaves.
Standing time is necessary after cooking,
as it enables the heat to disperse equally
throughout the food.

GB-15
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Power Level Press the |Percentage
POWER
LEVEL key
X1 P100
HIGH X2 P90
X3 P80
MEDIUM HIGH xa P70
X5 P60
MEDIUM X6 P50
MEDIUM LOW X7 P40
(Defrost) X8 P30
X9 P20
LOW (Defrost) 10 P10

‘ ‘ 00_User manual - R270_9_languages.indb 16

IMPORTANT: The microwave power level will
default to P100 unless you press the POWER

LEVEL key

- Your oven has 10 power levels, as shown.

- To change the power level for cooking,
enter the required time and then press
the POWER LEVEL key until the display
indicates the desired level.

- Power level
The microwave power level is varied by the
microwave energy switching on and off.
When using power levels other than
P100 you will be able to hear the micro-
wave energy pulsing on and off as the
food cooks or defrosts.

» Check the power level
To check the microwave power level dur-
ing cooking, press the POWER LEVEL
key. As long as your finger is pressing
the POWER LEVEL key the power level
will be displayed. The oven continues to
count down although the display will
show the power level.

Generally the following recommendations apply:

P100/90 - (HIGH output = 800/720W) used
for fast cooking or reheating e.g. for casse-
roles, hot beverages, vegetables etc.

P80/70 - (MEDIUM HIGH output = 640/560W)
used for longer cooking of dense foods such
as roast joints, meat loaf and plated meals,
also for sensitive dishes such as sponge cakes.
At this reduced setting, the food will cook
evenly without over cooking at the sides.

Plug in the oven.
1. The oven display will show:

P60/50 - (MEDIUM output = 480/400W) for
dense foods which require a long cooking
time when cooked conventionally, eg. beef
casserole, it is advisable to use this power set-
ting to ensure the meat will be tender.
P40/30 - (MEDIUM LOW output = 320/240W
Defrost setting) to defrost, select this power
setting, to ensure that the dish defrosts even-
ly.This setting is also ideal for simmering rice,
pasta, dumplings and cooking egg custard.
P20/10 - (LOW output = 160/80W) For gent le
defrosting, eg. cream gateaux or pastry.

COMR

NOTE: Please note that this model does NOT have a clock function.

GB-16
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Opening the door:

To open the oven door, push the door opening button.

Starting the oven:

<D +1min

Prepare and place food in a suitable container onto the turntable or place

MINUTE key.
Stopping the oven:

directly onto the turntable. Close the door and press the START/AUTO

STOP

If you want to stop the oven during cooking press the STOP/ CLEAR key
once or open the oven door. If you want to cancel the cooking programme,

press the STOP/CLEAR key twice.

Your oven enables you to cook and defrost
food using the automatic programmes, or to
cook and defrost food manually.

Automatic cooking and defrosting allows you
to cook and defrost using preset programmes
where the timings have been calculated for
you, e.g AUTO WEIGHT COOK,SPEED DE-
FROST, AUTO WEIGHT DEFROST.

MANUAL COOKING

Manual cooking and defrosting allows you
to cook/defrost foods and weights which are
not included in the automatic programmes.
Following are examples of manual cooking
and defrosting.

For automatic cooking and defrosting refer to
pages GB-19 - 22.

- Enter the cooking time and use microwave power levels P10 to P100 to cook (refer to page

GB-16).

- Stir or turn the food, where possible, 2 - 3 times during cooking.
- After cooking, cover the food and leave to stand, where recommended.

Example:

To cook for 2 minutes and 30 seconds on P70 microwave power.

1. Input the power level
by pressing the POWER
LEVEL key 4 times for

2. Enter the cooking time by 3. Press the START/AUTO
pressing the 1 MIN key
twice and then the 10 cooking.

MINUTE key once to start

70P. SEC key 3 times.

» L]
x4 x2

234

KR »
x3

c:3d

The display will count down
through the set cooking time.

GB-17
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MANUAL DEFROSTING

« Enter the defrosting time and use microwave power levels P10 or P30 to defrost (refer to page
GB-16).

« Stir or turn the food, where possible, 2 - 3 times during defrosting.
- After defrosting, cover the food in foil and leave to stand until thoroughly defrosted.

Example:

To defrost for 10 minutes on P 30 microwave power.

1. Input the power level 2. Enter the defrosting time 3. Press the START/ AUTO
by pressing the POWER by pressing the 10 MIN. MINUTE key once to start
LEVEL key 8 times. key once. defrosting.

10
; - Iz
x8 x1 x1
i (1. (.00
a0 T ITMA
The display will count down
through the cooking time.
NOTES:

« When the oven starts, the oven lamp will light and the turntable will rotate clockwise or anti-
clockwise.

- Your oven can be programmed up to 99 minutes, 90 seconds (99.90).

+ When the door is opened during cooking, the cooking time on the display stops automati-
cally. The cooking time starts to count down again when the door is closed and the START/
AUTO MINUTE key is pressed.

« If you wish to know the power level during cooking, press the POWER LEVEL key. As long as
your finger is touching the key the power level will be displayed.

GB-18
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AUTO WEIGHT COOK/DEFROST enables you to cook or defrost pre-programmed meals
listed. Follow the example below for details on how to operate these functions.

AUTO WEIGHT COOK allows you to cook 3 popular menus.
When cooking beef, press the AUTO WEIGHT COOK key x 1| COO1 |will appear on the display.
When cooking lamb. press the AUTO WEIGHT COOK key x2| COO2 |will appear on the display.
When cooking pork, press the AUTO WEIGHT COOK key x3| COO3 |will appear on the display.

Example 1: To cook beef weighing 1.2kg from chilled using AUTO WEIGHT COOK.

1. Press the AUTO WEIGHT 2. Enter the weight by 3. Press the START/AUTO
COOK key once. pressing the WEIGHT MINUTE key once to start
keys until the desired cooking.

weight is displayed.

= » B »
x12 x1
200 3 e

The display will count down
through the cooking time.

L
-

Example 2: To defrost a Meat Joint weighing 1.2kg using AUTO WEIGHT DEFROST.

1. Select the menu required 2. Enter the weight by 3. Press the START/AUTO
by pressing the AUTO pressing the WEIGHT MINUTE key once to start
WEIGHT DEFROST key keys until the desired defrosting.
once. weight is displayed.

KG/&
& » N »
x1 x12 x1

(200 ch: i

The display will count down
through the defrosting time.
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WEIGHT RANGE:

« Food weight should be rounded up or down to the nearest 0.1 kg, for example, 0.65kg to
0.7kg or 0.34kg to 0.3kg.

- You are restricted to enter a weight within the range (see the following charts).

NOTES:

« When action is required (example, to turn food over), the oven stops, the audible signals
sound, the remaining cooking time and an indicator will flash on the display. To continue
cooking, press the START/AUTO MINUTE key.

- The final temperature will vary according to the initial food temperature. Check food is pip-
ing hot after cooking. If necessary, you can extend the cooking manually.

AUTO WEIGHT COOK
MENU WEIGHT RANGE | COOKING PROCEDURE
Roast Beef 0.1kg - 2.0kg « Place meat in a flan dish on the turntable.
= - Turn meat over when the audible signal sounds.
el « After cooking, leave meat to stand wrapped in alumini-
um foil for 10 minutes.
Roast Lamb 0.1kg - 2.0kg « Place meat in a flan dish on the turntable.
= « Turn meat over when the audible signal sounds .
d « After cooking, leave meat to stand wrapped in alumini-
um foil for 10 minutes.
Roast Pork 0.1kg - 2.0kg « Place meat in a flan dish on the turntable .
= « Turn meat over when the audible signal sounds .
el « After cooking, leave meat to stand wrapped in alumini-
um foil for 10 minutes.

GB-20
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This function quickly defrosts food while enabling you to choose a suitable defrost period,
depending on the food type. Follow the example below for details on how to operate this
function.

Example: defrost the food for 10 minutes.
1. Select the menu required 2. Enter the cooking time by 3. Press the START/AUTO

by pressing the SPEED pressing the 10 MIN key MINUTE key start cooking.
DEFROST key once. once.
s 10
> » m=
x1 x1 x1

. JI. 1.
. NS RO Ly

NOTE: During the defrosting process the system will pause and bleep to remind you to turn
the food over to ensure even defrosting. When this is complete, press START/AUTO
MINUTE pad to resume defrosting.

AUTO COOK enables you to cook foods listed on the control panel and AUTO GOOK
® 8

the chart on page GB-22. Follow the example below for details on how
to operate this function.

Example: To cook 0.3kg rice using Auto Cook RICE PASTA.

1. Select the menu required 2. Enter the weight by 3. Press the START/AUTO
by pressing the RICE pressing the WEIGHT MINUTE key to start cooking.
PASTA key once. keys until the desired

weight is displayed.

» Bl » =

x1

1 x2
Iri- o
| o> | [IT0D)

GB-21




SELECTING MENU: You can select the Menu directly on the Key Sheet by pressing the rel-
evant key.

Auto cook menus:

Food Note
Jacket Potato (each 230g) 1. For beverage and potatoes, parameters on display are not
Reheat tea/Coffee (200ml /cup) weight but number of servings.
Rice Pasta (g) 2. For Popcorn, touch POPCORN pad once to copk 100g pop-
corn, touch START/AUTO MINUTE to start; if the default
Popcorn (default, 1009) cooking time for 100g popcorn is not suitable, just touch
Frozen Vegetable (g) POPCORN pad twice, and touch number pads to enter a suit-
Pizza (g) able cooking time, touch START/AUTO MINUTE to start.
Fresh Vegetable (q) 3. For Rice Pasta and Frozen Meal, during cooking, the system
9 9 will pause and sound beeps to remind user to take operation,
Frozen Meal (g) then touch START/AUTO MINUTE to resume cooking.

WEIGHT RANGE:
» Food weight should be rounded up or down to the nearest 0.1 kg, for example, 0.65kg to
0.7kg or 0.34kg to 0.3kg.

NOTES:

« If there is a requirement to stir the food during the auto cook process the oven will stop
and the audio signal will sound, at the same time the remaining cook time will show on
the display. To continue cooking once the food has been stirred press the START/ AUTO
MINUTE key.

+ The final temperature will vary according to the initial food temperature. Check food is
piping hot after cooking. If necessary, you can extend the cooking manually.

« The results when using auto cook depend on variances such as the shape and size of
the food and your personal preference as regards cooking results. If you are not satisfied
with the programmed result, please adjust the cooking time to match your requirement.

GB-22
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1. SEQUENCE COOKING:
This function enables continued and uninterrupted operation for 2 different stages.
Example:

To cook for: 5 minutes on P100 power (Stage 1)
16 minutes on P30 power (Stage 2)

STAGE 1
1. Input the power level 2. Enter the cooking time by
by pressing the POWER pressing the 1 MIN key 5
LEVEL key once. times.
- »
x1
(1 5 iy ﬂ
e o
STAGE 2

3. Input the power level 4. Enter the cooking time by 5. Press the START/AUTO
by pressing pressing the pressing the 10 MIN key MINUTE key once to start.
POWER LEVEL key 8 once and then the 1 MIN
times. key 6 times.

-»»-
P30 [thoo] [ 500

The oven will begin to cook for 5 minutes on P100 and then for 16 minutes on P30.
NOTE: If P100 is selected as the final power level, it is not necessary to input the power level.

2. AUTO MINUTE: Example:

AUTO MINUTE enab!es you: . . .

- To cook on PI 00 microwave power in multiples of I minute.

« To extend the cooking times in multiples of 1 minute when using x2
manual cook mode. @
Example: To cook on P100 for 2 minutes, press the START/AUTO Nuln]
MINUTE key twice. 8 NN
NOTE:
+ The cooking time may be extended to a maximum of 99 minutes,
90 seconds.

GB-23
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3.LESS (V) and MORE (A)TIME:

The LESS (V) TIME and MORE (A) TIME keys enable you to:

+ Decrease or increase cooking/defrosting time whilst the oven is in use (manual cooking
only).

TO USE LESS AND MORE WITH MANUAL COOKING

Press the LESS (V) or MORE (V) TIME key to decrease or increase the cooking or defrost-
ing time in multiples of | minute whilst the oven is in use. The overall cooking time can be
increased to a maximum of 99 minutes, 90 seconds.

Example: cook on P50 for 10 minutes and then decrease the cooking time by 2 minutes:

1. Input the power level 2. Enter the cooking time by 2. Press the START/AUTO
by pressing the POWER pressing the 10 MIN key MINUTE key once to start
LEVEL key six times. once. cooking.

» - »
x1

x1

x6
1 1.6 i
PSU RN N W] l’ggﬂ

4. Reduce the cooking time

@ by pressing the LESS Cooking time is reduced by 2 minutes and continues to @
TIME key twice. count down, for example:

756

[aa)
O
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4. KITCHEN TIMER:
Use the KITCHEN TIMER as a minute timer or to monitor the standing time for cooked/

defrosted food.
Example:
To set the timer for 5 minutes.
1. Press the KITCHEN 2. Enter the desired time by 3. Press the START/AUTO
TIMER key once. pressing the 1 MIN key 5 MINUTE key once to start.
times.
» » =»
x1 x5 x1

The display will count down.
When the display reaches
zero, the audible signal will
sound.

5 1M
o
You can enter any time up to 99 minutes, 90 seconds. To cancel the KITCHEN TIMER whilst

@ counting down, simply press the STOP/CLEAR. @
NOTE: The KITCHEN TIMER function cannot be used whilst cooking.

GB-25
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Microwaves cook food faster than conven-
tional cooking. It is therefore essential that
certain techniques are followed to ensure
good results.

COOKING ADVICE NOTES:

- When heating food in plastic or paper
containers, keep an eye on the oven
due to the possibility of ignition.

- Ensure that the utensils are suitable
for use in a rnicrowave oven. (See
"Suitable Cookware" on page GB-28).

- Do not place hot foods/utensils on a
cold turntable or cold foods/utensils on
a hot turntable.

Lt

Many of the following techniques are similar
to those used in conventional cooking.

+ Always attend the oven when in use.

- Liquids and foods must not be heated
in sealed containers or jars/ contain-
ers with lids on, as pressure will build
up inside and may cause the contain-
er/jar to explode.

+ Only use microwave popcorn within the
recommended packaging (follow the
manufacturers instructions). Never use oil

unless specified by the manufacturer and
never cook for longer than instructed.

WARNING:
Fol low instructions in the SHARP operation manual at all times.

A If you exceed recommended cooking times and use power levels that are too
high, food may overheat, burn and in extreme circumstances, catch fire
and damage the oven.

Cooking Techniques
Arrange

Place the thickest parts of food towards the outside
of the di sh. e.g. Chicken drumsticks.

Foods that are placed towards the outside of the
dish will receive more energy, so cook quicker, than
those in the centre.

Cover Certain foods benefit from being covered dur-
ing microwave cooking, follow recommendations
where given.

Use vented microwave ding film or a suitable lid.

Foods with a shell, skin or membrane must be
pierced in several pl aces before cooking or reheat- -
ing as steam will build up and may cause food to _¢
explode.

e.g. Potatoes, Fish, Chicken, Sausages.

NOTE: Eggs in their shells and hard/ soft boiled eggs should not
be heated in the rnicrowave oven as they rnay explode,
even after cooking has ended.

For even cooking it is essential to stir, turn and rearrange food dur-

Pierce

Stir, turn and rear-

range ing cooking. Always stir and rearrange from the outside towards the
centre.
Stand Standing time is necessary after cooking as it enables the heat to

disperse equally throughout the food.

[aa)
O
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Food Characteristics

Composition

Density

Quantity

Size

Shape

Temperature of
food

Foods high in fat or sugar (e.g. Christmas pudding, mince pies) re-
quire less heating time. Care should be taken as overheating can
lead to fire.

Bones in food conduct heat, making the food cook more quickly.
Care must be taken so that the food is cooked evenly.

Food density will affect the amount of cooking time needed.
Light, porous foods, such as cakes or bread, cook more quickly than
heavy, dense foods, such as roasts and casseroles.

The number of microwaves in your oven remains the same regard-
less of how much food is being cooked. The cooking time must be
increased as the amount of food placed in the oven increases.

e.g. Four potatoes will take longer to cook than two.

Small foods and small pieces cook faster than large ones, as micro-
waves can penetrate from all sides to the centre. For even cooking
make all the pieces the same size.

Foods which are irregular in shape, such as chicken breasts or
drumsticks, take longer to cook in the thicker parts. For even cook-
ing, place the thickest parts to the outside of the dish where they
will receive more energy.

Round shapes cook more evenly than square shapes when micro-
wave cooking.

The initial temperature of food affects the amount of cooking time
needed.

Chilled foods will take longer to cook than food at room tempera-
ture.

e.g. A cake made with chilled ingredients, (i.e. margarine) will take
longer to cook than a cake made with ingredients at room tempera-
ture.

The temperature of the container is not a true indication of the tem-
perature of the food or drink. Cut into foods with fillings, for exam-
ple jam doughnuts, to release heat or steam.

the oven. Stand back when opening the oven door to allow heat or steam
to disperse. When removing covers (such as cling film), opening roasting
bags or popcorn packaging, direct steam away from face and hands.

i Face & Hands:Always use oven gloves to remove food or cookware from

cial care when serving to babies, children or the elderly. The contents of
feeding bottles and baby food jars are to be stirred or shaken and the tem-
perature is to be checked before consumption to avoid burns.

i Check the temperature of food and drink and stir before serving. Take spe-
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cookware.

Round/oval dishes are preferable to square/ oblong ones, as the food in the corners tends to

&

To cook/defrost food in a microwave oven, the microwave energy must be able to pass
through the container to penetrate the food. Therefore it is important to choose suitable

overcook.A variety of cookware can be used as listed below.

newspaper

Cookware Microwave | Comments
Safe

Aluminium foil v/X Small pieces of aluminium foil can be used to shield

Foil containers food from overheating. Keep foil at least 2cm from
the oven walls, as arcing may occur. Foil containers
are not recommended unless specifi ed by the manu-
facturer, e.g. Microfoil ®, follow instructions carefully.

Browning dishes v Always follow the manufacturers instructions. Do not
exceed heating time given.
Be very careful as these dishes become very hot.

China and ceramics v/X Porcelain, pottery, glazed earthenware and bone chi-
na are usually suitable, except for those with metallic
decoration.

Glassware e.g. Pyrex® v Care should be taken if using fine glassware as it can
break or crack if heated suddenly.

Metal b 4 It is not recommended to use metal cookware as it
will arc, which can lead to fire.

Plastic/Polystyrene v Care must be taken as some containers warp, melt or

e.g fast food contain- discolour at high temperatures.

ers

Cling film v It should not touch the food and must be pierced to
let the steam escape.

Freezer/Roasting v Must be pierced to let steam escape. Ensure bags

bags are suitable for microwave use. Do not use plastic or
metal ties, as they may melt or catch fire due to the
metal ‘arcing’

Paper - plates, cups v Only use for warming or to absorb moisture. Care

and kitchen paper must be taken as overheating may cause fire.

Straw and wooden v Always attend the oven when using these materials

containers as overheating may cause fire.

Recycled paper and b 4 May contain extracts of metal which will cause‘arcing’

and may lead to fire.

WARNING:

When heating food in plastic or paper containers, monitor the oven due to
the possibility of ignition.
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Defrosting food using your microwave oven is the quickest method of all.
Itis a simple proccess but the following instructions are essential to ensure the food is thor-
oughly defrosted.

Rearrange Foods that are placed towards the outside of the dish will defrost quick-
er than foods in the centre. It is therefore essential that the food is rear-
ranged up to 4 times during defrosting.

Move closely packed pieces from the outside to the centre and rear-
range over-lapping areas.

This will ensure that all parts of the food defrosts evenly.

Separate Foods may be stuck together when removed from the freezer. It is im-
portant to separate foods as soon as it is possible during defrosting.
e.g. bacon rashers, chicken fillets.

Shield Some areas of food being defrosted may become warm. To prevent
them becoming warmer and starting to cook, these areas can be
shielded with small pieces of foil, which reflect microwaves. e.g. legs
and wings on a chicken.

Stand Standing time is necessary to ensure food is thoroughly defrosted.
Defrosting is not complete once the food is removed from the micro-
wave oven. Food must stand, covered, for a length of time to ensure the
centre has completly defrosted.

Turn over It is essential that all foods are turned over at least 3 - 4 times during
defrosting. This is important to ensure thorough defrosting.

NOTES:
- Remove all packaging and wrapping before defrosting.
- To defrost food, use microwave power lvels MEDIUM LOW or LOW.

GB-29
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For the reheating of foods, follow the advice and guidelines below to ensure food is thor-
oughly reheated before serving.

Plated meals | Remove any poultry or meat portions, reheat these sep-

arately, see below.

Place smaller items of food to the centre of the plate, larger

and thicker foods to the edge. Cover with vented micro-

wave cling film and reheat on MEDIUM, stir/ rearrange half-

way through reheating.

NOTE: Ensure the food is thoroughly reheated before serv-
ing.

Sliced meat | Cover with vented microwave ding film and reheat on ME-

DIUM. Rearrange at least once to ensure even reheating.

NOTE: Ensure the meat is thoroughly reheated before serv-
ing.

Poultry por- |Place thid<est parts of the portions to the outside of the

tions dish, cover with vented microwave cling film and reheat on

MEDIUM HIGH.Turn over halfway through reheating.

NOTE: Ensure the poultry is thoroughly reheated before
serving.

Casseroles | Cover with vented microwave cling film or a suitable lid and
reheat on MEDIUM.

Stir frequently to ensure even reheating.

NOTE: Ensure the food is thoroughly reheated before serv-

ing.

To achieve the best results when reheating, select a suitable microwave power level appropri-

ate to the type of food. e.g.A bowl of vegetables can be reheated using HIGH, while a lasagne

which contains ingredients that cannot be stirred, should be reheated using MEDI UM.

NOTES:

+ Remove food from foil or metal containers before reheating.

- Reheating times will be affected by the shape, depth, quantity and tern perature of food
together with the size, shape and material of the container.

A Never heat liquids in narrow-necked containers, as this could result in the
contents erupting from the container and may cause burns.

-« To avoid overheating and fire, special care must be taken when reheating foods with a high
sugar or fat content, e.g. minee pies or Christmas pudding.

- Never heat oil or fat for deep frying as this may lead to overheating and fire.

« Canned potatoes should not be heated in the microwave oven, follow the manufacturer's
instructions on the can.

The contents of feeding bottles and baby food jars are to be stirred or
shaken and the temperature is to be checked before consumption to
avoid burns.

GB-30
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OVEN INTERIOR

« Itis important to clean the interior of your microwave oven after each use.

+ To clean the oven interior, use a mild detergent solution, such as washing-up liquid, with
warm water on a soft cloth.

« Food and liquid splashes will build-up on the oven walls and ceiling. If grease, fat and food
debris is allowed to build-up in the oven interior it may overheat, smoke or even catch fire
when next using the oven.

- Keep the waveguide cover clean at all times. The waveguide cover is constructed from a
fragile material and should be cleaned with care (follow the cleaning instructions above).
NOTE: Excessive soaking may cause disintegration of the waveguide cover.

The waveguide cover is a consumable part and without regular cleaning, will need to be
replaced.

+ Food will release steam during cooking and cause condensation inside the oven and door.
Itis important to wipe the oven dry. A buildup of condensation will eventually lead to rust
forming on the oven interior.

- Do not allow grease or dirt to build- up on the door seals or areas around the door.
This may prevent the door from closing correctly and may cause a leakage of micro-
waves (follow the cleaning instructions opposite).

- Ensure the turntable and roller stay are cleaned after every use with a mild washing-up
liquid solution and dried. This will prevent the build- up of grease and food debris.

The turntable is dishwasher safe.

+ CLEAN THE OVEN AT REGULAR INTERVALSAND REMOVE ANY FOOD DEPOSITS.
Failure to maintain the oven in a clean condition could lead to a deterioration of the
surface that could adversely affect the life of the appliance and possibly result in a
hazardous situation.

OUTER CABINET
« Wipe the outside of the microwave oven with a mild detergent solution, such as washing-
up liquid, with warm water on a soft cloth.

« The control panel must be wiped clean and dried with the door open, therefore inactivat-
ing the oven.

NOTES:

+ Never use spray cleaners, oven pads or abrasive scourers as these damage the surface of
the oven.

+ A steam cleaner should not be used.

- Take care not to let soapy water drip through the small holes in the oven walls and the cav-
ity floor. Excess water spillage through these holes will cause damage to the oven interior.

GB-31
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If you think the oven is not working properly there are some simple checks you can carry out yourself
before calling an engineer. This will help prevent unnecessary service calls if the fault is something simple.
Follow this simple check below:

Place half a cup of water on the turntable and close the door. Select HIGH and programme the oven to
cook for T minute.

. Does the oven lamp come on when it is cooking?

2. Does the turntable rotate?

3. Does the cooling fan work? (Check by placing your hand above the air vent openings.)

4, After | minute does the audible signal sound?

5. Is the water in the cup hot?

If you answer "NO" to any question first check that the oven is plugged in properly and the fuse has not
blown. If there is no fault with either; check against the chart below.

NOTE:

If you cook food for more than the standard time (see chart below) using the same cooking mode, the
oven's safety mechanisms automatically activate.The microwave power level will be reduced.

Cooking Mode Standard Time
Microwave HIGH cooking 20 Minutes
WARNING:

Never adjust, repair or modify the oven yourself. It is hazardous for anyone other than a
SHARP trained engineer to carry out servicing or repairs.
This is important as it may involve the removal of covers that provide protection against

microwave energy.

« The door seal stops microwave leakage during oven operation, but does not form an airtight seal. It is
normal to see drops of water, light or feel warm air around the oven door. Food with a high moisture
content will release steam and cause condensation inside the door which may drip from the oven.

« Repairs and Modifications: Do not attempt to operate the oven if it is not working properly.

« Outer Cabinet & Lamp Access: Never remove the outer cabinet. This is very dangerous due to high
voltage parts inside which must never be touched, as this could be fatal.

Your oven is not fitted with a lamp access cover. If the lamp fails, do not attempt to replace the lamp
yourself, call a SHARP approved service facility.

QUERY ANSWER
Draught circulates aro- | When the oven is working, air circulates within the cavity.
und the door. The door does not form an airtight seal so air may escape from the door.

Condensation formsin | The oven cavity will normally be colder than the food being cooked, and so
the oven, and may drip | steam produced when cooking will condense on the colder surface.

from the door. The amount of steam produced depends on the water content of the food
being cooked. Some foods, such as potatoes have a high moisture content.
Condensation trapped in the door glass should clear after a few hours.

Flashing or arcing from | Arcing will occur when a metallic object comes into close proximity to the
within the cavity when | oven cavity during cooking.This may possibly roughen the surface of the
cooking. cavity, but would not othetwise damage the oven.

Arcing potatoes. Ensure all "eyes" are removed and the potatoes have been pierced, place
directly onto the turntable or in a heat resistant flan dish or similar.

The display is lit but the | Check the door is closed properly.
control panel will not
work when pressed.

Oven cooks too slowly. | Ensure correct power level has been selected.

Oven makes a noise. The microwave energy pulses ON and OFF during cooking/defrosting.
Outer cabinet is hot. The cabinet may become warm to the touch - keep children away.
GB-32
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Model name:

R-270

AC Line Voltage

Power Consumption: Microwave
Input Current: Microwave
Output power: Microwave
Heating Category

Microwave Frequency

Outside Dimensions (W) x (H) x (D) mm
Cavity Dimensions (W) x (H) x (D)** mm
Oven Capacity

Cooking Uniformity

Weight

: Single phase 230-240V, 50Hz
:1200W

:5.2A

: 800W (IEC 60705)

:E

: 2450MHz* (Group 2/Class B)
1450 x 262 x 342
:315x210x 329

: 20 litres**

:Turntable diameter 245mm
: Approx. 12 kg

*  This product fulfils the requirement of the European standard EN55011.
In conformity with this standard, this product is classified as group 2 class B equipment.
Group 2 means that the equipment intentionally generates radio-frequency energy in
the form of electromagnetic radiation for the heat treatment of food.
Class B equipment means that the equipment is suitable to be used in domestic estab-

lishments.

** Internal capacity is calculated by measuring maximum width, depth and height.

Actual capacity for holding food is less.

As part of a policy of continuous improvement, we reserve the right to alter design and

specifications without notice.

No part of this publication may be reproduced, stored in a retrieval system or transmitted
in any form, electronic, mechanical, photocopying, recording, translating or other means
without prior permission from SHARP Vestel UK
The illustrations, technical information and data contained in this publication are, to our
best knowledge, correct at the time of going to print. The right to change specifications, at
any time, without notice, is reserved as a part of our policy of continuous development and

improvement.
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KUNDEN-SERVICE - ONDERHOUDSADRESSEN + ADRESSES DES SAV - CENTRI DI ASSISTENZA - DIRECCIONES DE
SERVICIO

Deutschland und Osterreich

Fur Fragen zu unseren Produkten oder im Falle eines defekten SHARP-Gerdtes wenden Sie sich bitte von montags bis freitags
zwischen 8.00 und 18.00 Uhr an unsere Hotlinenummern in Deutschland 01806 77 42 77 und in Osterreich unter 0820 555 888
(Anrufkosten: 0,20 €/je Anruf. aus dem deutschen Festnetz, maximal 0,60 €/je Anruf. aus dem deutschen Mobilfunknetz, 0,145 €/Min.
aus Osterreich).

NEDERLAND

Indien u een technisch probleem met uw magnetron heeft, kunt u zich tot uw dealer wenden of contact opnemen met de
Sharp Home Appliances Helpdesk. Telefoonnummer: +31-(0)20-7237777

BELGIE

Indien u een technisch probleem met uw magnetron heeft, kunt u zich tot uw dealer wenden of contact opnemen met de
Sharp Home Appliances Helpdesk. Telefoonnummer: +31-(0)20-7237777

Si vous avez un probléme technique avec votre micro-ondes, vous pouvez contacter votre revendeur ou contacter le
Sharp Home Appliances Helpdesk. Téléphone: + 31- (0) 20-7237778

FRANCE
Vous pouvez contacter notre service consommateur au 0969 390122

ESPANA
Si tiene algun problema en el producto que ha adquirido de Sharp y desea contactar con un Servicio Oficial de Sharp; por favor
péngase en contacto con el siguiente nimero de teléfono 902 10 13 88.

SWITZERLAND
Bei Fragen zu lhrem Sharp Produkt kontaktieren Sie bitte die Sharp Infoline von Montag bis Freitag von 09:00-18:00Uhr unter
folgender Telefonnummer: 0848 174 277
@ Si vous avez des questions sir votre produit Sharp, appeller Sharp Infoline de lundi jusqu'a vendredi de 09:00-18:00 heures @
sous le numéro de téléphone suivant: 0848 274 277

SWEDEN
Sharp helpdesk ar pa plats for att svara pa fragor om Sharp produkter 0200-120 800.
sharphelpdesksverige@sharp.se

NORWAY
Sharp Helpdesk er pa plass for & svare pa sparsmal om Sharp produkter 22 07 42 82.
helpdesksverige@sharp.se

ICELAND
Ormsson, 530 2800
helpdesksverige@sharp.se

DENMARK
Sharp Helpdesk er pa plads for at besvare spargsmal om Sharp produkter 7023 0810.
helpdesksverige@sharp.se

SuomI
Sharp Helpdesk vastaa kaikkiin Sharp-tuotteita koskeviin kysymyksiin (09) 146 1500.
huolto@tehovideo.fi

Poland
Informacje o najblizszym serwisie mozecie panstwo uzyska¢ dzwoniac pod numer 0 801 601 609 (koszt pofaczenia jak za
Potfaczenie lokalne)

Website
www.sharphomeappliances.com
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