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DEUTSCH

@I Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgféltig durch, bewahren Sie sie fiir den spa-

teren Gebrauch auf, machen Sie sie anderen Benutzern zugénglich und beachten Sie
die Hinweise.

A WARNUNG

¢ Diese Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und dariiber sowie von Personen
mit verringerten physischen sensorischen oder mentalen Fahigkeiten oder
Mangel an Erfahrungen und Wissen benutzt werden, wenn sie beaufsichtigt
oder bezlglich des sicheren Gebrauchs des Gerates unterwiesen wurden
und die daraus resultierenden Gefahren verstehen.

¢ Kinder durfen nicht mit dem Geréat spielen.

¢ Reinigungs und Benutzer-Wartung dirfen nicht von Kindern ohne Beaufsich-
tigung durchgefuhrt werden.

¢ Wenn die Netzanschlussleitung dieses Gerats beschadigt wird, muss sie
entsorgt werden. Ist sie nicht abnehmbar, muss das Gerét entsorgt werden.

¢ Keine Gegenstéande in Geratet¢ffnungen stecken und nichts in die beweg-
lichen Teile stecken. Achten Sie darauf, dass die beweglichen Teile sich
immer frei bewegen kénnen.

* Klemmen oder zwingen Sie keinen Teil lhres Kérpers, insbesondere Finger,
zwischen die beweglichen Massageelemente oder deren Halterung im Gerat.

¢ Das Gerat hat eine heiBe Oberflache. Personen, die gegen Hitze empfindlich
sind, missen beim Gebrauch des Gerates vorsichtig sein.

¢ Sie durfen das Gerét keinesfalls 6ffnen oder reparieren, da sonst eine ein-
wandfreie Funktion nicht mehr gewahrleistet ist. Bei Nichtbeachtung erlischt
die Garantie.
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1. Lieferumfang

Uberpriifen Sie den Lieferumfang auf duBere Unversehrtheit der Kartonverpackung und auf die Vollstin-
digkeit des Inhalts. Vor dem Gebrauch ist sicherzustellen, dass das Gerat und Zubehor keine sichtbaren
Schaden aufweisen und jegliches Verpackungsmaterial entfernt wird. Benutzen Sie es im Zweifelsfall
nicht und wenden Sie sich an Ihren Handler oder an die angegebene Kundendienstadresse.

¢ 1 x Infrarot-Klopf-Massagegerat
e 2 x auswechselbare Massageaufsatze
¢ 1 x Gebrauchsanweisung



2. Zeichenerklarung

Auf dem Gerét, in der Gebrauchsanweisung, auf der Verpackung und auf dem Typschild des Geréts werden
folgende Symbole verwendet:

>

Warnung
Warnhinweis auf Verletzungsgefahren oder Gefahren fiir Inre Gesundheit

Achtung
Sicherheitshinweis auf mdgliche Schéden an Gerat/Zubehor

Produktinformation
Hinweis auf wichtige Informationen

Anweisung lesen

Entsorgung gemaB Elektro- und Elektronik-Altgerate EG-Richtlinie WEEE (Waste Electrical
and Electronic Equipment)

Hersteller

Gerdt der Schutzklasse Il
Das Gerét ist doppelt schutzisoliert und entspricht also der Schutzklasse 2

Verpackung umweltgerecht entsorgen

CE-Kennzeichnung
Dieses Produkt erfillt die Anforderungen der geltenden europdischen und nationalen
Richtlinien.

Die Produkte entsprechen nachweislich den Anforderungen der Technischen Regelwerke
der EAWU

Nur zum Gebrauch in geschlossenen Raumen

UK
CA

United Kingdom Conformity Assessed Mark

3. BestimmungsgemaBer Gebrauch

Dieses Gerat ist bestimmt zur Massage einzelner Kérperteile des menschlichen Kdrpers. Es kann keine arztliche
Behandlung ersetzen. Benutzen Sie das Massagegerét nicht, wenn einer oder mehrere der folgenden Warnhinweise
auf Sie zutreffen. Falls Sie unsicher sind, ob das Massagegerat fir Sie geeignet ist, befragen Sie lhren Arzt.

WARNUNG

Verwenden Sie das Massagegerat

e nicht bei Tieren,

e nicht bei einem Bandscheibenvorfall oder bei krankhaften Veranderungen der Wirbel,

e keinesfalls flir Massagen im Herzbereich, wenn Sie einen Herzschrittmacher tragen und befragen Sie auch
flir andere Korperbereiche erst lhren Arzt,

niemals an geschwollenen, verbrannten, entziindeten oder verletzten Haut- und Kérperpartien,

nicht wéahrend der Schwangerschaft

nicht im Gesicht (Augen), auf dem Kehlkopf oder anderen besonders empfindlichen Kérperteilen,

nie wahrend Sie schlafen,

nicht nach der Einnahme von Medikamenten oder Alkohol (eingeschrankte Wahrnehmungsfahigkeit!).
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Befragen Sie vor der Benutzung des Massagegerétes lhren Arzt

e wenn Sie an einer schweren Krankheit leiden oder eine Operation hinter sich haben,

e bei fieberhaften Erkaltungen, Krampfadern, Thrombosen, Venenentziindungen, Gelbsucht, Diabetes,
Nervenerkrankungen (z. B. Ischias) oder akuten Entziindungen.

Das Gerat ist nur flr den in dieser Gebrauchsanweisung beschriebenen Zweck vorgesehen. Der Hersteller kann
nicht flr Schaden haftbar gemacht werden, die durch unsachgemaBen oder leichtsinnigen Gebrauch entstehen.

4. Warn- und Sicherheitshinweise

Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgféltig! Ein Nichtbeachten der nachfolgenden Hinweise kann Personen-
oder Sachschéden verursachen. Bewahren Sie die Gebrauchsanweisung auf und machen Sie diese auch anderen
Anwendern zuganglich. Ubergeben Sie diese Anleitung bei Weitergabe des Geréts.

WARNUNG
Halten Sie Kinder von Verpackungsmaterial fern. Es besteht Erstickungsgefahr.

Stromschlag
WARNUNG

Wie jedes elektrische Gerét ist auch dieses Massagegerat vorsichtig und umsichtig zu gebrauchen, um
Gefahren durch elektrische Schldge zu vermeiden.

Betreiben Sie das Gerat deshalb

e nur mit der auf dem Gerat notierten Netzspannung,

® nie, wenn das Gerat oder Zubehor sichtbare Schaden aufweist,
e nicht wahrend eines Gewitters.

Schalten Sie das Gerat im Falle von Defekten oder Betriebsstérungen sofort aus und trennen Sie das Gerét
vom Stromanschluss. Ziehen Sie nicht am Stromkabel oder am Gerét um den Stecker aus der Steckdose zu
ziehen. Halten oder tragen Sie das Gerét niemals am Netzkabel. Halten Sie Abstand zwischen den Kabeln
und warmen Oberflachen. Offnen Sie unter keinen Umsténden das Gerét.

Wenn die Netzleitung des Gerétes beschadigt ist, muss diese durch den Hersteller oder eine autorisierte
Kundendienststelle ersetzt werden, um Verletzungen zu vermeiden.

Stellen Sie sicher, dass das Massagegerat, der Stecker und das Kabel nicht mit Wasser oder anderen Fliis-
sigkeiten in Bertihrung kommen.

Benutzen Sie das Gerat deshalb

e nur in trockenen Innenrdumen,

e nur mit trockenen Handen,

¢ nie in der Badewanne, in der Dusche oder bei gefiillten Waschbecken,
e nie in Schwimmbecken, Whirlpools oder in der Sauna,

e nie im Freien.

Greifen Sie keinesfalls nach einem Gerat, das ins Wasser gefallen ist. Ziehen Sie sofort den Netzstecker.

Reparatur
WARNUNG
Reparaturen an Elektrogeraten dlrfen nur von Fachkraften durchgefiihrt werden. Durch unsachgemaBe
Reparaturen kénnen erhebliche Gefahren fiir den Benutzer entstehen. Wenden Sie sich bei Reparaturen an
den Kundenservice oder an einen autorisierten Handler.

Brandgefahr
WARNUNG

Bei nicht sachgeméBem Gebrauch bzw. Gebrauch entgegen der vorliegenden Gebrauchsanweisung besteht
unter Umsténden Brandgefahr!

Betreiben Sie das Massagegerat deshalb
 nie langer als 20 Minuten (Uberhitzungsgefahr) und lassen Sie das Gerét vor erneuter Benutzung mindestens
15 Minuten abkuhlen,
® nie unbeaufsichtigt, insbesondere wenn Kinder in der Nahe sind,
e nie unter einer Abdeckung, wie z. B. Decke, Kissen ...
4



Handhabung
ACHTUNG
Nach jedem Gebrauch und vor jeder Reinigung ist das Gerét auszuschalten und auszustecken.
e Achten Sie darauf, dass die beweglichen Teile sich immer frei bewegen kénnen.
Achten Sie darauf, dass sich keine Haare am Gerat verfangen.
Kontakt mit spitzen oder scharfen Gegenstanden vermeiden.
Kabel nicht knicken.
Schiitzen Sie das Gerit vor zu nahen Warmequellen wie Ofen, Heizkdrpern oder direktem Sonnenlicht.

5. Geratebeschreibung

A Ein/ Aus Taste
B Speed
Einstellbarkeit der Massagegeschwindigkeit
C Programs
Auswahl der unterschiedlichen
Massageprogramme
D Heat
Infrarotbeheizung
Start
Startprogramm
Massagegeschwindigkeitsanzeige
Massageprogramme
Zusétzlicher Haltegriff
Massagefldche mit Infrarotbeheizung
Auswechselbare Massageaufsétze

m
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6. Inbetriebnahme

e Entfernen Sie die Verpackung und Schutzfolien des Gerétes.

e Uberprifen Sie Gerét, Netzstecker und Kabel auf Beschédigungen.

e SchlieBen Sie das Gerét an das Stromnetz an. Das Gerédt muss sich im ausgeschalteten Zustand befinden.
e Kabel stolpersicher legen.

7. Anwendung

Vergewissern Sie sich, dass das Gerat ausgeschaltet ist, bevor Sie das Netzkabel einstecken. Schalten Sie das
Gerat mit der Ein/Aus Taste ein. Das Startprogramm startet.

Bei Bedarf kdnnen Sie durch Driicken der ,Speed-Taste” die Massagegeschwindigkeit um jeweils eine Stufe
erhéhen/verringern.

Durch Driicken der ,,Programs-Taste” kdnnen Sie zwischen 3 unterschiedlichen Massageprogrammen wahlen (mit
automatischen ablaufenden Geschwindigkeitsstufen).

- Relax: Wellenférmige und entspannende Massage.

- Vital: Lebendige und pulsierende Massage.

- Active: Tiefenwirksame und pulsierende Massage.

Die Infrarotheizung kann durch Betétigen der ,Heat-Taste” bei allen Massageprogrammen hinzugeschaltet werden.
Fihren Sie das Gerat mit einer oder beiden Handen zu dem zu massierenden Korperbereich. Sie kdnnen stehen,
sitzen oder liegen und bei sich selbst oder bei einer anderen Person massieren. Durch starkes oder weniger
starkes Drlicken des Massagegerates lasst sich die Massageintensitat verdndern. Massieren Sie eine bestimmte
Korperstelle nicht langer als 3 Minuten und wechseln Sie dann zu anderen Kérperbereichen.

Nach der Benutzung von maximal 20 Minuten stecken Sie das Gerdt wieder aus und lassen es abkihlen.
Bewahren Sie das Gerét trocken auf.



Hinweis

e Benutzen Sie das Massagegerat nicht kurz bevor Sie zu Bett gehen. Die Massage kann auch eine
stimulierende Wirkung haben und Einschlafstérungen verursachen.

e Das Gerét verfligt Uiber eine Abschaltautomatik, die auf eine maximale Betriebsdauer von 20 Minuten
eingestellt ist.

WARNUNG

¢ Die Massage muss zu jeder Zeit als angenehm und entspannend empfunden werden.
Brechen Sie die Massage ab oder &ndern Sie die Position des Massagegerétes, wenn Sie die Massage als
schmerzhaft oder unangenehm empfinden.

e Klemmen oder zwingen Sie kein Teil Ihres Kdrpers, insbesondere Finger, in den Bereich des Massagekopfes.

8. Reinigung und Pflege

Reinigung

Reiben Sie das ausgesteckte und abgekiihlte Gerat mit einem nur leicht angefeuchteten Microfasertuch ab. Sie
kdnnen dazu ein leichtes Reinigungsmittel verwenden.

WARNUNG

e Stecken Sie das Gerat vor jeder Reinigung aus.

¢ Reinigen Sie das Gerét nur in der angegebenen Weise. Es darf keinesfalls Fliissigkeit in das Gerat oder
das Zubehor eindringen.

e Benutzen Sie das Gerat erst wieder, wenn es vollstandig trocken ist.

Aufbewahrung
Lagern Sie das Massagegerét kindersicher an einem trockenen, kilhlen Platz. Wir empfehlen die Aufbewahrung in
der Original-Verpackung.

9. Was tun bei Problemen?

Problem Ursache Behebung

Massagekopf Gerét nicht am Netz Netzstecker einstecken und Gerat einschalten.
bewegt sich nicht. | angeschlossen.

Gerat ist nicht eingeschaltet. | Gerat einschalten.

Uberhitzungsschutz Gerat vom Stromnetz trennen, mindestens
ausgelost. 20 Minuten warten, erneut einstecken und einschalten.

10. Entsorgung

ACHTUNG

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerat am Ende seiner Lebensdauer nicht mit dem Haus-

mull entsorgt werden. Die Entsorgung kann Uber entsprechende Sammelstellen in Ihrem Land E
erfolgen. Entsorgen Sie das Gerat gemé&B der Elektro- und Elektronik Altgerdte EG-Richtlinie —

WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). Bei Riickfragen wenden Sie sich an die flr die  mmm
Entsorgung zusténdige kommunale Behdrde.

11. Technische Angaben
Versorgung 220-240 V~; 50 Hz; 20 W
MaBe 45x16x 14 cm
Gewicht ca. 1,74 kg

12. Garantie / Service
Nahere Informationen zur Garantie und den Garantiebedingungen finden Sie im mitgelieferten Garantie-Faltblatt.

Irrtum und Anderungen vorbehalten



ENGLISH

Read these instructions for use carefully and keep them for later use, be sure to make
them accessible to other users and observe the information they contain.

A\ WARNING

* This device may be used by children over the age of 8 and by people with
reduced physical, sensory or mental skills or a lack of experience or know-
ledge, provided that they are supervised or have been instructed on how to
use the device safely, and are fully aware of the consequent risks of use.

¢ Children must not play with the device.

¢ Cleaning and user maintenance must not be performed by children unless
supervised.

¢ |f the mains connection cable of this device is damaged, it must be disposed
of. If it cannot be removed, the device must be disposed of.

* Do not insert any objects in the device apertures or in the moving parts.
Ensure that the moving parts can move freely at all times.

* Do not force or jam any part of your body, in particular your fingers, between
the moving massage elements or their holders in the device.

* The device has a hot surface. Persons sensitive to heat must be careful when
using the device.

¢ Under no circumstances should you open or repair the device yourself, as
faultless functionality can no longer be guaranteed thereafter. Failure to com-
ply will invalidate the warranty.
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1. Included in delivery

Check that the exterior of the cardboard delivery packaging is intact and make sure that all contents are present.
Before use, ensure that there is no visible damage to the device or accessories and that all packaging material
has been removed. If you have any doubts, do not use the device and contact your retailer or the specified Cu-
stomer Service address.

¢ 1 x Infrared percussion massager

¢ 2 x Interchangeable massage attachments

¢ 1 x Operating instructions



2. Signs and symbols

The following symbols are used on the device, in these instructions for use, on the packaging and on the type
plate for the device:

Warning
Warning instruction indicating a risk of injury or damage to health

Important
Safety note indicating possible damage to the device/accessory

Product information
Note on important information

Read the instructions

Disposal in accordance with the Waste Electrical and Electronic Equipment EC Directive —
WEEE

Manufacturer

Protection class Il device
The device is double-protected and thus corresponds to protection class 2

Dispose of packaging in an environmentally friendly manner

CE labelling
This product satisfies the requirements of the applicable European and national directives.

The products demonstrably meet the requirements of the Technical Regulations of the
EAEU.

%

For indoor use only

UK
CA

United Kingdom Conformity Assessed Mark

3. Intended use

This device is intended only for the massaging of individual parts of the human body. It cannot replace medical
treatment. Do not use the massage device if any of the following warnings apply to you. Please consult your doctor
if you are unsure whether or not the massage device is suitable for you.

WARNING

Use of the massage device is prohibited in the following cases:

e On animals.

e On persons suffering from a herniated disk or from abnormal changes to the vertebrae.

¢ Never use the massage device to massage the heart region of persons fitted with a pacemaker. Always
consult a doctor before using the massage device on other parts of the body of a person fitted with a
pacemaker.

e Never use the massage device on swollen, burned, inflamed or damaged skin or body parts.

e The massage device must not be used during pregnancy.

e Do not use the massage device on the face (eyes), on the larynx or on other particularly sensitive parts of
the body.

e Never use the device while you are asleep.

e Never use the device after taking medication or consuming alcohol (reduced levels of awareness).
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You should consult your doctor before using the massage device if:

e you suffer from a serious illness or are recovering from an operation,

e you suffer from any of the following: common cold accompanied by a fever, varicose veins, thrombosis,
phlebitis, jaundice, diabetes, nervous system diseases (e.g. sciatica) or acute inflammations.

The device is only intended for the purpose described in these operating instructions. The manufacturer cannot be
held liable for damage occurring as a result of inappropriate or careless use.

4. Warnings and safety notes

Please read these operating instructions carefully. Failure to observe the information provided below can lead to
personal injury or material damage. Keep these instructions in a safe place where they can also be read by other
persons using the device. Always pass on these instructions together with the appliance if you sell it or pass it on.

WARNING
Keep children away from the packaging materials. Risk of suffocation.

Electric shock
WARNING

Just like any other electrical appliance, this massage device must be handled with due care and attention in
order to prevent the risk of electric shock.

For this reason, the device must only be operated as follows:

e with the mains voltage specified on the device only,

e never use the device if any damage to the appliance itself or to any of its accessories is evident,
e never during a thunderstorm.

In the event of a defect or malfunction, switch the device off immediately and disconnect it from the power
supply. Never pull on the power cable or on the appliance in order to disconnect the plug from the mains outlet.
Never hold or carry the device by the power cable. Keep the cables away from hot surfaces. Never open the
device for any reason. If the power cord of the device is damaged, it must be replaced by the manufacturer
or an authorised customer service technician in order to avoid hazard. Make sure that the massage device,
the plug and the cable do not come into contact with water or other fluids.

For this reason, the device must be operated as follows:
e only in dry inside rooms,

only with dry hands,

never in the bath, in the shower or near a filled basin,
never in swimming pools, whirlpools or in the sauna,
never out in the open.

Never try to retrieve the device if it falls into water. Disconnect the plug immediately from the mains outlet.

Repairs
WARNING
Repairs to electrical appliances must only be carried out by qualified persons. Incorrect repairs can lead to

considerable danger for the user. In the event of repairs, please contact our customer service or an author-
ised dealer.

Fire hazard
WARNING

There is arisk of fire if the device is used incorrectly or if it is not used according to these
operating instructions.

For this reason, the massage device must only be operated as follows:

e Never operate the massage device for longer than 20 minutes (risk of overheating) and allow it to cool off
for 15 minutes before using it again.

* Never leave the device unsupervised, particularly if children are around.

e Never use the device under covers, such as blankets or pillows.



Handling
CAUTION
Switch the device off and disconnect the power supply after every use and before every cleaning.
Make sure that all moving parts can move freely at all times.
Make sure that no hair can get caught in the device.
Avoid contact with sharp or pointed objects.
Do not kink the cable.
Make sure that the device is not too close to heat sources such as ovens, radiators or direct sunlight.

5. Device description

G A On/off button
B Speed
Adjustability of massage speed
C Programs
Selection of different massage programs
D Heat
Infrared heating
Start
Start program
Massage speed display
Massage program
Additional handle
Massage surface with infrared heating
Interchangeable massage attachments

m
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6. Initial use

e Remove the packaging and protective films from the device.

e Check the device, power supply and cables for damage.

e Connect the device to the mains power supply. The device must be switched off.
e Route the cable safely so that there is no risk of anyone tripping over it.

7. Usage

Ensure that the device is switched off before plugging in the mains cable. Switch on the device using the On/off
button. The start program starts.

The massage speed can be increased/decreased by one setting as required by pressing the “Speed” button.
You can choose between 3 different massage programs (with automatic speed settings) by pressing the
“Programs” button.

- Relax: A wave-action, relaxing massage.

- Vital: Vibrant and pulsating massage.

- Active: Penetrating and pulsating massage.

The infrared heating can be switched on in any massage program, using the “Heat” button.

Guide the device with both hands to the area of the body to be massaged. You can stand, sit or lie down and
can massage yourself or another person. The massage intensity can be altered by pressing more or less firmly
with the massage device. Do not massage a certain site of the body for longer than 3 minutes and then change
to other area of the body.

After using for a maximum of 20 minutes, unplug the device and let it cool down. Keep the device dry.

@ Note

e Do not use the massage device just before going to bed. The massage can also have a stimulating effect
and may cause difficulties in getting off to sleep.
e The device has an automatic shut-off mechanism set to a maximum operating period of 20 minutes.
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WARNING

® The massage must be pleasant and relaxing at all times. Stop the massage or change the position of the
massage device if you find it is painful or unpleasant.
e Do not jam or force any part of your body, in particular your fingers, into the area of the massage head.

8. Cleaning and maintenance
Cleaning

To clean the unplugged and cooled device, wipe with a slightly damp microfibre cloth. Then you can clean it with a
cloth which is no more than lightly moistened. You can also use a mild detergent.

WARNING

¢ Disconnect the device before cleaning it.

e Only clean the appliance in the manner specified. Fluid must never be allowed to enter into the device or
accessories.

* Do not use the device again until it is completely dry.

Storage

Keep the massage device in a cool and dry place where it is out of the reach of children. We recommend storing
the device in its original packaging.

9. What if there are problems?

Problem Cause Remedy
Massage head does | Appliance not connected Connect the plug to the mains supply and
not move. to the power supply. switch on the appliance.
Device is not does not move. | Switch on the appliance.
Overheating protection Disconnect device from mains power, wait at
tripped. least 15 minutes, plug in again and switch on.

10. Disposal

CAUTION

For environmental reasons, do not dispose of the device in the household waste at the end of its
useful life. Dispose of the unit at a suitable local collection or recycling point. Dispose of the device E\/
in accordance with EC Directive - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). If you have

any questions, please contact the local authorities responsible for waste disposal.

11. Technical specifications

Disposal 220-240 V~; 50 Hz; 20 W
Dimensions 45x 16 x 14 cm
Weight ca. 1.74 kg

12. Warranty / Service

Further information on the warranty and warranty conditions can be found in the warranty leaflet supplied.

Subject to errors and changes
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FRANGAIS

@I Lisez attentivement ce mode d’emploi, conservez-le pour un usage ultérieur, mettez-le

a disposition des autres utilisateurs et suivez les consignes qui y figurent.

/N AVERTISSEMENT

e Cet appareil peut étre utilisé par les enfants a partir de 8 ans ainsi que les
déficients physiques, sensoriels ou mentaux et les personnes ayant peu
de connaissances ou d'expérience a la condition qu'ils soient surveillés ou
sachent comment I'utiliser en toute sécurité et en comprennent les risques.

¢ | es enfants ne doivent pas jouer avec |'appareil.

* | e nettoyage et I'entretien ne doivent pas étre effectués par des enfants sans
surveillance.

* Si le cable d‘alimentation électrique de I‘appareil est endommagé, il doit étre
mis au rebut. S‘il n‘est pas détachable, I‘appareil doit étre mis au rebut.

* N'insérer aucun objet dans les ouvertures de I'appareil et ne rien glisser dans
les parties mobiles. Assurez-vous que les parties mobiles sont toujours libres
de mouvement.

* Ne coincez ou n’insérez aucune partie de votre corps, en particulier les
doigts, entre les éléments de massage mobiles de I'appareil ou dans leur
emplacement.

¢ | a surface de 'appareil est chaude. Les personnes sensibles a la chaleur
doivent faire attention lors de I‘utilisation de cet appareil.

¢ \Jous ne devez en aucun cas ouvrir ou réparer I'appareil ; le bon fonctionne-
ment de I'appareil ne serait plus assuré. Le non-respect de cette consigne
annulerait la garantie.

Sommaire

1. CONENU s 12 7. UHlISAtioN....c..ceeeereceiec s 15

2. Symboles UtiliSEs.........ccorreerinrecineeceeeee 13 8. Nettoyage et entretien........ccccovecniecccnnnee 16

3. Utilisation conforme aux recommandations..... 13 9. Que faire en cas de problemes 7 ................... 16

4. Consignes d’avertissement et de mise 10. Elimination ..c..c.cceveeerreereeeeeseeeseseeenes 16
€N QAL ..ot 14 11. Caractéristiques techniques.......c....cccevreennee 16

5. Description de I'appareil.......cccccoceveieneneriennnnn 15 12. Garantie / Maintenance..........cccoeeveveveerervenenn. 16

6. MiSE €N SEIVICE. ..o 15

1. Contenu

Vérifiez si I'emballage carton extérieur du kit est intact et si tous les éléments sont inclus. Avant I'utilisation, assu-
rez-vous que I'appareil et les accessoires ne présentent aucun dommage visible et que la totalité de I'emballage
a bien été retirée. En cas de doute, ne I'utilisez pas et adressez-vous a votre revendeur ou au service client indi-
qué.

¢ 1 x Appareil de massage a infrarouge par tapotement

® 2 x Embouts de massage interchangeables

¢ 1 x Mode d’emploi
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2. Symboles utilisés
Les symboles suivants sont utilisés sur le mode d’emploi, sur I'emballage et sur la plaque signalétique de I'appareil:

ﬁ Avertissement
Ce symbole vous avertit des risques de blessures ou des dangers pour votre santé

Attention
A Ce symbole vous avertit des éventuels dommages au niveau de I'appareil ou d’un accessoire

Information sur le produit
Indication d’informations importantes

] Lire les consignes

Equipment) relative aux déchets d’équipements électriques et électroniques

E Elimination conformément & la directive européenne WEEE (Waste Electrical and Electronic
]

Fabricant

IE' Appareil de classe de sécurité I

L’appareil bénéficie d’'une double isolation de protection et répond a la classe de sécurité 2

a%
ED @ Eliminer 'emballage dans le respect de I'environnement

Signe CE
c € Ce produit répond aux exigences des directives européennes et nationales en vigueur.

[H[ Les produits sont completement conformes aux exigences des réglements techniques de

I'UEEA.

ﬁ Pour une utilisation en intérieur uniquement

EE Marquage de conformité UKCA

3. Utilisation conforme aux recommandations

Cet appareil est congu pour le massage des différentes parties du corps humain. Il ne saurait remplacer un traitement
médical. N'utilisez pas I'appareil de massage si vous étes concerné par un ou plusieurs des avertissements suivants.
Si vous n’étes pas certain que I'appareil de massage soit adapté a votre cas, demandez conseil a votre médecin.

AVERTISSEMENT
L'utilisation de I'appareil de massage est interdite

pour les animaux,

en cas d’hernie discale ou de modification pathologique des vertébres,

pour les massages dans la zone du ceeur si vous portez un stimulateur cardiaque. Pour d’autres
parties du corps, demandez d’abord I'avis médical,

sur une peau et des parties du corps gonflées, brilées, présentant une inflammation ou une blessure,
pendant la grossesse,

sur le visage (yeux), sur le larynx ou d’autres parties du corps particulierement sensibles,

pendant le sommeil,

apres I'absorption de médicaments ou d’alcool (perception sensorielle limitée).

Avant d’utiliser I'appareil de massage, demandez I'avis médical
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e si vous souffrez d’une maladie grave ou si vous avez subi une opération,
e en cas de rhumes accompagnés de fiévre, en cas de varices, de thromboses, de phlébites, d’ictére, de
diabete, de pathologies nerveuses (par exemple sciatique) ou d’inflammations aigués.

L’appareil est uniquement prévu dans le but décrit dans le présent mode d’emploi. Le fabricant ne saurait étre
responsable des dommages causés par une utilisation incorrecte ou imprudente.

4. Consignes d’avertissement et de mise en garde

Lisez attentivement le présent mode d’emploi ! La non-observation des remarques suivantes peut causer des
dommages personnels ou matériels. Conservez le mode d’emploi et faites en sorte qu’il soit accessible aux autres
utilisateurs. Lors du transfert de I'appareil, n’oubliez pas de donner aussi le présent mode d’emploi.

AVERTISSEMENT
Ne laissez pas I'emballage a la portée des enfants. Risque d’asphyxie.

Electrocution
AVERTISSEMENT

Comme tout appareil électrique, cet appareil de massage doit étre utilisé avec prudence et avec soin afin
d’éviter tout danger d’électrocution.

Par conséquent, n’utilisez I'appareil

e qu’a la tension du secteur indiquée sur I'appareil,

e en aucun cas si I'appareil ou ses accessoires présentent des dommages visibles,
e en aucun cas pendant un orage.

En cas de défauts ou de dysfonctionnements, arrétez et débranchez immédiatement I'appareil. Ne tirez pas
sur le cordon d’alimentation ou sur I'appareil pour débrancher la fiche de la prise. Ne tenez ou ne portez
jamais I'appareil par son cordon d’alimentation. Eloignez les cordons des surfaces chaudes. N’'ouvrez en
aucun |'appareil.

Lorsque le cordon d’alimentation de I'appareil est endommagé, veuillez le faire remplacer par le fabriquant
ou un centre de service aprés-vente agréé.

Veillez a ce que I'appareil de massage, la fiche et le cordon ne soient pas au contact d’eau ni d’autres liquides.

Par conséquent, n’utilisez I'appareil

e qu’alintérieur, dans des pieces a I'abri de I'humidité,

e qu’avec les mains séches,

e en aucun cas dans la baignoire, la douche ou pres de lavabos pleins,
® en aucun cas dans une piscine, un jacuzzi ou un sauna,

e enaucun cas a I'extérieur.

N’attrapez en aucun cas un appareil tombé dans I'eau. Débranchez-le immédiatement.

Réparations
AVERTISSEMENT
Les réparations des appareils électriques doivent étre effectuées uniquement par des électriciens qualifiés.
Les réparations non conformes peuvent présenter des risques sérieux pour I'utilisateur. Pour toute réparation,
adressez-vous au service apres-vente ou a un dépositaire agréé.

Risque d’incendie
AVERTISSEMENT

Lutilisation incorrecte de I'appareil ou non conforme au présent mode d’emploi risque dans certains cas de
provoquer un incendie !

Par conséquent, n’utilisez I'appareil de massage

e en aucun cas pendant plus de 20 minutes (risque de surchauffe) ou laissez-le refroidir minimum 15 minutes
avant de le réutiliser,

e en aucun cas sans surveillance, notamment en présence d’enfants a proximité,

® en aucun cas sous une couverture, un coussin.
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Manipulation
ATTENTION

Aprés chaque utilisation et avant chaque nettoyage, arrétez I'appareil et débranchez-le.

e Veillez a ce que les piéces mobiles puissent toujours se déplacer sans entrave.

Veillez a ne pas vous prendre les cheveux dans I'appareil.

Evitez tout contact avec des objets pointus ou tranchants.

Ne pliez pas I'appareil ni son cordon.

Protégez I'appareil des sources de chaleur trop proches telles que fours, radiateurs ou rayons directs du
soleil.

5. Description de 'appareil

A Touche Marche/Arrét

B Speed
Réglage de la vitesse de massage
C Programs
Sélection des différents programmes de
massage
D Heat
Chauffage par infrarouge
E Start

Programme initial

Affichage de la vitesse de massage
Programme de massage

Poignée de maintien supplémentaire
Surface de massage par chauffage a infra-
rouge

J  Embouts de massage interchangeables

—Tom

6. Mise en service

¢ Retirez I'emballage et le film de protection de I'appareil.

¢ \érifiez que I'appareil, la fiche secteur et le cordon ne présentent aucun dommage.
¢ Branchez I'appareil sur le secteur. L'appareil doit se trouver en position éteinte.

e Disposez le cordon de sorte a ne pas trébucher dessus.

7. Utilisation

Assurez-vous que I'appareil est éteint avant de brancher le cable. Allumez I'appareil avec la touche Marche/Arrét.
Le programme initial démarre.

Au besoin, vous pouvez appuyer sur la « touche Speed » pour augmenter ou réduire la vitesse de massage.
Vous pouvez choisir entre 3 programmes de massage différents en appuyant sur la « touche Program » (avec
niveaux de vitesse automatiques).

- Relax : Massage ondulatoire et détente.

- Vital : Massage vif et vibrant.

- Active : Massage vibrant en profondeur.

Le chauffage a infrarouge peut étre activé dans tous les programmes de massage en appuyant sur la « touche Heat ».
D’une ou deux mains, faites glisser I'appareil sur la zone a masser. Vous pouvez étre en position debout, assise ou
couchée ; vous masser vous-méme ou masser une autre personne. Pour modifier I'intensité du massage, appuyez

I"appareil plus ou moins fortement sur le corps. Ne massez chaque endroit du corps a masser pas plus de trois
minutes et passez a un autre endroit.

Apres utilisation (d’au maximum 20 minutes), éteignez I'appareil et laissez-le refroidir. Rangez I'appareil dans un
endroit sec.
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Remarque

e N'utilisez pas I'appareil de massage juste avant de vous coucher. Le massage peut aussi avoir un effet
stimulant et provoquer des problémes d’endormissement.

e |’appareil dispose d’un arrét automatique réglé sur une durée maximale de fonctionnement de 20 minutes.

AVERTISSEMENT

e | e massage doit a tout moment étre ressenti comme quelque chose d’agréable et de relaxant.
Si le massage est douloureux ou désagréable, interrompez-le ou changez la position de I'appareil.

e Ne vous coincez ou n’insérez aucune partie de votre corps, en particulier les doigts, dans la zone de la
téte de massage.

8. Nettoyage et entretien

Nettoyage

Nettoyer I'appareil a I'aide d’un tissu en microfibre légérement humidifié, apres I'avoir débranché et laissé refroidir.
Vous pouvez pour cela utiliser un produit nettoyant Iéger.

AVERTISSEMENT

e Avant chaque nettoyage, débranchez I'appareil.

e Nettoyez I'appareil uniguement selon la méthode indiquée. Du liquide ne doit pénétrer en aucun cas dans
I’appareil ou dans les accessoires.

o Attendez que I'appareil soit complétement sec avant de le réutiliser.

Conservation

Rangez I'appareil de massage hors de portée des enfants, dans un endroit a I'abri de I’humidité et de la chaleur.
Nous vous recommandons de ranger I'appareil dans son emballage d’origine.

9. Que faire en cas de probléemes ?

Probléme Cause Reméde

La téte de mas- Appareil pas branché. Branchez I'appareil et allumez-le.

sage ne bouge L'appareil n’est pas allumé. | Mettez I'appareil en marche.

pas. Protection contre la sur- Débranchez I'appareil du secteur, attendez au moins
chauffe déclenchée. 20 minutes puis rebranchez et allumez.

10. Elimination

ATTENTION

Dans l'intérét de la protection de I'environnement, I'appareil ne doit pas étre jeté avec les ordures
ménageres a la fin de sa durée de service. L'élimination doit se faire par le biais des points de collecte Ef
compétents dans votre pays. Veuillez éliminer I'appareil conformément a la directive européenne —

WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment) relative aux appareils électriques et électroniques  mmmmmm
usagés. Pour toute question, adressez-vous aux collectivités locales responsables de I’élimination

et du recyclage de ces produits.

11. Caractéristiques techniques

Alimentation 220-240 V~; 50 Hz; 20 W
Dimensions 45x16 x 14 cm
Poids ca. 1,74 kg

12. Garantie / Maintenance

Pour plus d’informations sur la garantie et les conditions de garantie, veuillez consulter la fiche de
garantie fournie.

Sous réserve d’erreurs et de modifications
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ESPANOL

Lea atentamente estas instrucciones de uso, consérvelas para su futura utilizacion,
poéngalas a disposicion de otros usuarios y respete las indicaciones.

/\ ADVERTENCIA

e Este aparato puede ser utilizado por nifios mayores de 8 afos, asi como
por personas con facultades fisicas, sensoriales 0 mentales limitadas, o con
poca experiencia o conocimientos, siempre que estén vigilados o se les indi-
que como usarlo de forma segura y entiendan los peligros que conlleva.

¢ Los nifios no deberan jugar nunca con el aparato.

e | as tareas de limpieza y de mantenimiento ordinario no deberan ser realiza-
dos por nifos sin supervision.

¢ Si el cable de alimentacion de red de este aparato se dafa, debera susti-
tuirse. Si el cable no se puede extraer, el aparato debera sustituirse.

* No introduzca objetos en los orificios del aparato ni en las piezas mdviles.
Asegurese de que las piezas mdviles se puedan mover bien.

* No trate de meter por la fuerza ninguna parte de su cuerpo (en particular, los
dedos) entre los elementos moviles del aparato de masaje o su soporte.

* | a superficie del aparato esta caliente. Las personas que son sensibles al
calor deben tener especial cuidado al utilizar este aparato.

* No debe abrir ni reparar el aparato bajo ningiin concepto; en caso contrario,
ya no se garantizara su correcto funcionamiento. El incumplimiento de esta
disposicion anula la garantia.

Contenido

1. Articulos sumMINistrados...........ccoveererrrcesereenes 7. APlICACION ...
2. Explicacion de los simbolos 8. Limpieza y cuidado ...............

3. USO COMECI0...ecuiruirieieiese s 9. Resolucién de problemas

4. Indicaciones de advertencia y de seguridad.... 19 10. Eiminacion ...........c.ccccccevveeee.

5. Descripcion del aparato ..........cccceeveeeecrereenenne. 20  11. Datos técnicos.........ccccerueuenee.

6. Puesta en funcionamiento..........coceceevrerveeeeene 20  12. Garantia / Asistencia

1. Articulos suministrados

Compruebe que el embalaje de los articulos suministrados esté intacto y que su contenido esté completo. Antes
de utilizar el aparato deberd asegurarse de que ni este ni los accesorios presentan dafios visibles y de que se re-
tira el material de embalaje correspondiente. En caso de duda, no lo use y pdngase en contacto con su distribui-
dor o con la direccion de atencién al cliente indicada.

¢ 1 x Aparato de masaje de infrarrojos con percusion

e 2 x Accesorios intercambiables

e 1 x Instrucciones de uso
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2. Explicacion de los simbolos

En el aparato, en las instrucciones de uso, en el embalaje y en la placa de caracteristicas del aparato se utilizan
los siguientes simbolos:

Advertencia
Indicacién de advertencia sobre peligro de lesiones o riesgos para su salud

Atencion
Indicacién de seguridad sobre posibles dafios en el aparato o los accesorios

> B

Informacion sobre el producto
Indicacién de informacién importante

] Leer las instrucciones

Eliminacién segun la Directiva europea sobre residuos de aparatos eléctricos y electroni-
cos (RAEE)

Fabricante

Aparato de la clase de proteccién Il
El aparato cuenta con una proteccién de aislamiento doble y cumple también los requisi-
tos de la clase de proteccion 2

B K= B

2%
(D) @ Eliminar el embalaje respetando el medio ambiente
PAP

c € Marcado CE
Este producto cumple los requisitos de las directivas europeas y nacionales vigentes.

Esta demostrado que los productos cumplen los requisitos de las normas técnicas de la
Unién Econdmica Euroasiatica.

ﬂ Solo para uso en interiores

EE Marcado UKCA (Conformidad Evaluada del Reino Unido, por sus siglas en inglés)

3. Uso correcto

Este aparato esta destinado al masaje de distintas partes del cuerpo humano. No puede utilizarse como sustitucion
de un tratamiento médico. No utilice este aparato de masaje cuando una o varias de las siguientes advertencias sea
aplicable a su caso particular. Si no esta seguro de que este aparato de masaje pueda ser apropiado para Usted,
consultelo con su médico.

AVISO

No utilice este aparato de masaje

e en animales,

e en caso de hernia discal o en caso de alteraciones patoldgicas en las vértebras,

e en ningln caso para masajes en la zona del corazdn si lleva un marcapasos y consulte a su médico también
antes de utilizarlo en otras zonas del cuerpo,

nunca en zonas de la piel o del cuerpo inflamadas, quemadas, infectadas o lesionadas,

durante el embarazo,

en la cara (0jos), sobre la laringe u otras zonas corporales especialmente sensibles,

nunca mientras duerme,

tras la ingesta de medicamentos o de alcohol (percepcidn sensorial limitada).
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Consulte a su médico antes de utilizar este aparato de masaje

e si padece alguna enfermedad grave o si ha pasado alguna operacion,

e en caso de resfriado con fiebre, varices, trombosis, flebitis, icteria, diabetes, afecciones del sistema nervioso
(p-€j. ciatica) o inflamaciones agudas.

Este aparato esta previsto exclusivamente para el fin descrito en estas instrucciones de uso. El fabricante no se
responsabiliza de los dafos derivados de un uso indebido o imprudente.

4. Indicaciones de advertencia y de seguridad

Lea detenidamente estas instrucciones de uso. Si no se observan las siguientes indicaciones se pueden producir
dafios personales o materiales. Conserve estas instrucciones de empleo y péngalas a disposicion de los demas
usuarios. En caso de transmitir este aparato, entréguelo junto con estas instrucciones.

AVISO
Mantenga el material de embalaje fuera del alcance de los nifios. Existe peligro de asfixia.

Electrocucién
AVISO

El aparato de masaje también se debe utilizar con la precaucion y el cuidado que se aplica a todo aparato
eléctrico, para evitar los peligros de la corriente eléctrica.

Por este motivo, nunca lo utilice en los siguientes casos:
e silatension de red no es la indicada en el aparato,

e si el aparato o el accesorio presentasen danos visibles,
e durante un tormenta.

En caso de defectos o de fallos de funcionamiento, apague inmediatamente el aparato y desenchufelo de
la red eléctrica. Nunca tire del cable de corriente o del aparato para desconectar el enchufe de la toma de
red. Nunca sostenga o transporte el aparato por el cable de alimentacion. Mantenga los cables alejados de
superficies calientes. No abra el aparato bajo ningiin concepto. Si el cable de red del aparato esta dafiado,
se lo sustituira el fabricante o un centro de atencién al cliente autorizado.

Asegurese de que el aparato de masaje, el enchufe y el cable no entren en contacto con agua o con cualquier
otro liquido.

Por este motivo, utilice el aparato.

e (nicamente en habitaciones interiores secas,

Unicamente con las manos secas,

nunca en la bafiera, en la ducha o en un fregadero o lavabo,
nunca en piscinas, jacuzzis o en la sauna,

nunca en el exterior.

Nunca intente coger un aparato eléctrico que se ha caido al agua. Desenchufe inmediatamente la clavija de red.

Reparacién
AVISO

Las reparaciones realizadas de modo incorrecto pueden conducir a peligros considerables para el usuario.
Para realizar reparaciones dirijase al servicio postventa o a un distribuidor autorizado.

Peligro de incendio
AVISO

En caso de un uso indebido o de un uso contrario a las instrucciones adjuntas, existe peligro de incendio
en determinadas circunstancias.

Por ello, no accione el aparato de masaje

e nunca durante mas de 20 minutos (peligro de sobrecalentamiento) y deje que el aparato se enfrie durante
15 minutos antes de volver a usarlo.

® nunca sin vigilancia, especialmente cuando haya nifios en la proximidad,

e nunca bajo cubierto, como p.ej. bajo una manta, una aimohada, ...
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Manejo
ATENCION
Después de cada uso y antes de cada limpieza, se debe desconectar y desenchufar el aparato.
e Observe que las partes movibles del aparato siempre puedan moverse libremente.
e Tenga cuidado de que no se le enrede el pelo en el aparato.
Evite el contacto con objetos puntiagudos o afilados.
No doble el aparato ni el cable.
Proteja el aparato de fuentes de calor demasiado cercanas, como hornos, radiadores o luz solar directa.

5. Descripcion del aparato

G A Tecla de encendido y apagado
H B Speed

Ajuste de la velocidad de masaje

C Programs
Seleccion de los distintos programas de ma-
saje

D Heat
Calor por infrarrojos

E Start

Programa de inicio

Indicacion de la velocidad de masaje
Programas de masaje

Asidero adicional

Superficie de masaje con calor por infrarrojos
Accesorios intercambiables

&S
\/

J

«—zTom

6. Puesta en funcionamiento

e Retire el embalaje y las laminas de proteccion del aparato.

e Compruebe si el aparato, la clavija de red o el cable presentan dafios.
e Conecte el aparato a la red eléctrica. El aparato debe estar apagado.
¢ Tienda el cable de modo que nadie pueda tropezar.

7. Aplicacion

Asegurese de que el aparato esté apagado antes de enchufar el cable de alimentacién. Encienda el aparato con
la tecla de encendido/apagado. Comienza el programa de inicio.

En caso de ser necesario, pulse la tecla “Speed” para aumentar o bajar la velocidad de masaje (un nivel por cada
vez que la pulse).

Pulsando la tecla “Programs” puede elegir entre tres programas de masaje (con una regulaciéon automatica de los
niveles de velocidad).

- Relax: Masaje relajante en ondas.

- Vital: Masaje enérgico y pulsante.

- Active: Masaje profundo y pulsante.

Puede anadirse calor por infrarrojos en todos los programas de masaje mediante la tecla ,Heat".

Lleve el aparato con una o ambas manos a la zona del cuerpo a la que desea aplicar el masaje. Puede usted
hacerlo de pie, sentado o tumbado, y aplicar el masaje sobre si mismo o sobre otra persona. Presionando mas o
menos el aparato de masaje puede modificarse la intensidad del masaje. Dé masaje sobre una zona del cuerpo
determinada durante un tiempo no superior a 3 minutos y pase a continuacién a otra zona.

Después de un periodo de uso de 20 minutos como maximo, apague el aparato, desenchufelo y deje que se
enfrie. Guardelo en un lugar seco.
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@ Nota

e No utilice este aparato de masaje poco antes de ir a la cama. El masaje puede tener un efecto estimulante
y causar alteraciones en la conciliacién del suefio.

e El aparato dispone de un sistema de desconexién automatica que estd temporizado en una duracion
maxima de funcionamiento de 20 minutos.

A AVISO

¢ El masaje se debe percibir en todo momento como agradable y relajante. Interrumpa el masaje o cambie
la posicion del aparato de masaje cuando el masaje le resulte doloroso o desagradable.
e No apriete o fuerce ninguna parte del cuerpo, en particular los dedos, contra la zona del cabezal de masaje.

8. Limpieza y cuidado

Limpieza

Para limpiar el aparato, desconéctelo, déjelo enfriar y frételo con un pafio de microfibra muy poco humedecido.
Para ello Usted puede utilizar un producto de limpieza suave.

AVISO

e Desenchufe el aparato antes de cada limpieza.

e Limpie el aparato Unicamente de la manera indicada. En ningun caso debe penetrar ningun liquido en el
interior del aparato o accesorios.

e Utilice de nuevo el aparato solo una vez que esté completamente seco.

Almacenamiento

Guarde este aparato de masaje en un lugar seco y fresco, fuera del alcance de los nifios. Recomendamos el alma-
cenamiento en su envase original.

9. Resolucion de problemas

Problema Causa Remedio

El cabezal de Aparato no conectado a la Enchufar la clavija y encender el aparato.
masaje no se red.

mueve. El aparato no esta encendido. | Conectar aparato.

Proteccion contra recalenta- | Desconecte el aparato de la red eléctrica, espere al menos
miento activada. 20 minutos, vuelva a enchufarlo y a encenderlo.

10. Eliminacion

ATENCION

Afin de preservar el medio ambiente, cuando el aparato cumpla su vida util no lo tire con la basura
domeéstica. Se puede desechar en los puntos de recogida adecuados disponibles en su zona. E\/
Deseche el aparato segun la Directiva europea sobre residuos de aparatos eléctricos y electronicos

(RAEE). Para mas informacion, pongase en contacto con la autoridad municipal competente en
materia de eliminacion de residuos.

11. Datos técnicos

Alimentacién 220-240 V~; 50 Hz; 20 W
Dimensiones 45x16 x 14 cm
Peso ca. 1,74 kg

12. Garantia / Asistencia

Encontrara mas informacion sobre la garantia y yas condiciones de la misma en el folleto de garantia
suministrado.

Salvo errores y modificaciones
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ITALIANO

@I Leggere attentamente le presenti istruzioni per I‘uso, conservarle per impieghi futuri,

renderle accessibili ad altri utenti e attenersi alle indicazioni.

A\ AWISO

e Si el cable de alimentacion de red de este aparato se dafa, debera sustituirse
por un cable especial que le facilitara el fabricante o el servicio técnico.

e | bambini non devono giocare con |'apparecchio.

e | a pulizia e la manutenzione a cura dell'utente non devono essere eseguite
da bambini, a meno che non siano sorvegliati.

* Se il cavo di alimentazione dell‘apparecchio & danneggiato, € necessario
smaltirlo. Nel caso non sia rimovibile, &€ necessario smaltire I‘apparecchio.

* Non infilare alcun oggetto nelle fessure dell'apparecchio e non inserire nulla
tra le parti mobili dell'apparecchio. Accertarsi che le parti mobili siano sem-
pre libere.

* Non incastrare o forzare alcuna parte del corpo, in particolare le dita, tra gli
elementi massaggianti mobili o il relativo supporto nell'apparecchio.

¢ | ‘apparecchio ha una superficie calda. Si consiglia alle persone sensibili al
calore di utilizzare |‘apparecchio con cautela.

¢ Non aprire o riparare I'apparecchio per non comprometterne il funziona-
mento corretto. In caso contrario la garanzia decade.

Indice

1. FOrNItUra .ooveeeveeceeecececece e
2. Spiegazione dei simboli.
3. Uso conforme
4. Avvertenze e indicazioni di sicurezza............... 24 10. SMatimento ......cceeeeeeieecece s
5. Descrizione dell’apparecchio 11. Dati tecniCi.....cccoveveennene

6. Messa in funNzZione........ccceeeeeeeveeeceeceecreeeeenn 12. Garanzia / Assistenza

1. Fornitura

Controllare 'integrita esterna della confezione e la completezza del contenuto. Prima dell’'uso assicurarsi che
I’apparecchio e gli accessori non presentino nessun danno palese e che il materiale di imballaggio sia stato ri-
mosso. In caso di dubbio, non utilizzare I'apparecchio e consultare il proprio rivenditore o contattare il Servizio
clienti indicato.

¢ 1 x Apparecchio per massaggi a impulsi a raggi infrarossi

e 2 x Accessori per massaggio intercambiabili

¢ 1 x Manuale di istruzioni per I'uso
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2. Spiegazione dei simboli
| seguenti simboli sono utilizzati nelle istruzioni per I'uso, sul’imballo e sulla targhetta dell’apparecchio:

Avvertenza
Avvertimento di pericolo di lesioni o di pericoli per la salute

Attenzione
Indicazione di sicurezza per possibili danni all‘apparecchio/agli accessori

| ] Leggere le istruzioni

Smaltimento secondo la direttiva europea sui rifiuti di apparecchiature elettriche ed
elettroniche (RAEE)

Produttore

@ Informazioni sul prodotto
Indicazione di informazioni importanti
]

Apparecchio con classe di protezione Il
L‘apparecchio & dotato di doppio isolamento di protezione corrispondente alla classe di
protezione 2

A%
ED @ Smaltire la confezione nel rispetto dell‘ambiente
PAP

c € Marchio CE
Il presente prodotto soddisfa i requisiti delle direttive europee e nazionali vigenti.

[H[ | prodotti sono comprovatamente conformi ai requisiti delle normative tecniche dell‘'UEE.
ﬂ Solo per uso in ambienti chiusi
UK

=) Marchio UKCA (valutazione di conformita nel Regno Unito)

3. Uso conforme

Il presente apparecchio € destinato esclusivamente al massaggio di singole parti del corpo umano. Esso non puo
sostituire il trattamento medico. Non utilizzare I'apparecchio massaggiante nei casi elencati nella seguente tabella
di avvertenze. In caso di incertezza sull’idoneita dell’apparecchio massaggiante per I'impiego personale, consultare
il proprio medico.

AVVERTENZA
Non utilizzare I'apparecchio massaggiante

su animali,

in presenza di ernia del disco o di condizioni patologiche della colonna vertebrale,

mai per massaggi nella zona del cuore nei portatori di pacemaker, e consultare comunque il proprio medico
anche per I'applicazione su altre parti del corpo,

mai su parti della pelle e del corpo gonfie, infiammate, bruciate o lese,

durante la gravidanza,

sul viso (occhi), sulla laringe o altre parti del corpo particolarmente sensibili,

mai durante il sonno,

dopo I'ingestione di farmaci o il consumo di alcol (percettivita ridottal).
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Il presente apparecchio non € destinato ad essere utilizzato da persone (inclusi bambini) aventi capacita
fisiche, sensoriali e psichiche limitate 0 senza esperienza e/o cognizioni specifiche, a meno che non vengano
sorvegliate da una persona responsabile della loro sicurezza o non abbiano ricevuto da questa persona le
istruzioni necessarie per I'uso dell’apparecchio.

Sorvegliare i bambini per evitare che giochino con I'apparecchio.

Consultare il proprio medico prima di usare I'apparecchio massaggiante

e in presenza di gravi malattie o dopo aver subito un’operazione,

¢ in presenza di raffreddori con febbre, varici, trombosi, infiammazioni venose, itterizia, diabete, malattie
nervose (ad es. sciatica) o infiammazioni acute.

L’apparecchio & previsto esclusivamente per lo scopo descritto nelle presenti istruzioni per I'uso. Il produttore non
risponde di danni causati da un uso inappropriato o non conforme.

4. Avvertenze e indicazioni di sicurezza

Leggere accuratamente le presenti istruzioni per I'uso. La non osservanza delle avvertenze riportate qui di seguito
puo causare infortuni alle persone o danni materiali. Conservare le istruzioni per I'uso e metterle a disposizione anche
degli altri utenti. Consegnare queste istruzioni per I'uso a chiunque intenda servirsi dell’articolo.

AVVERTENZA
Tenere i bambini lontani dal materiale d’imballaggio. Pericolo di soffocamento.

Scossa elettrica
AVVERTENZA

Il presente apparecchio massaggiante deve essere utilizzato con cautela ed accortezza, come ogni altro
apparecchio elettrico, per evitare pericoli per la salute dovuti a scosse elettriche.

Per questo motivo utilizzare I'apparecchio

e esclusivamente con la tensione di rete indicata sull’apparecchio,

® mai quando I'apparecchio o gli accessori presentano danni visibili,
e non durante un temporale.

Spegnere immediatamente I'apparecchio e separarlo dalla rete elettrica in caso di difetti o in presenza di
anomalie di funzionamento. Non sconnettere la spina dalla presa elettrica tirando il cavo di alimentazione o
I’apparecchio. Non tenere o portare mai I'apparecchio per il cavo di alimentazione. Mantenere una distanza
adeguata tra i cavi e le superfici calde. Non aprire in nessun caso I'apparecchio. In caso di cavo di alimentazione
danneggiato, farlo sostituire da parte del produttore o da un rivenditore autorizzato.

Prestare attenzione a non mettere a contatto I'apparecchio massaggiante, la spina e il cavo con acqua altri liquidi.

Per questo motivo utilizzare I'apparecchio

e esclusivamente in ambienti chiusi e asciutti,

solo con mani asciutte,

mai nella vasca da bagno, sotto la doccia o con lavandini riempiti d’acqua,
mai in piscine, whirlpool o nella sauna,

mai all’aperto.

Non afferrare in nessun caso I'apparecchio caduto in acqua. Sconnettere immediatamente la spina elettrica.

Riparazione
AVVERTENZA

Le riparazioni di apparecchi elettrici devono essere effettuate esclusivamente da personale qualificato. Ripa-
razioni eseguite non correttamente o inadeguate possono creare gravi pericoli per I'utente. Per le riparazioni
rivolgersi al Servizio Assistenza o ad un rivenditore autorizzato.
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Pericolo d’incendio
A AVVERTENZA
In caso di uso improprio 0 non conforme alle presenti istruzioni d’uso sussiste il pericolo eventuale d’incendio!

Per questo motivo utilizzare I'apparecchio massaggiante

e 20 minuti al massimo (pericolo di surriscaldamento), e prima di riutilizzarlo lasciarlo raffreddare per almeno
15 minuti,

® mai incustodito, specialmente in presenza di bambini,

® mai sotto una copertura, come ad es. coperte, cuscini, ...

Manipolazione
ATTENZIONE

Spegnere e sconnettere sempre I'apparecchio dopo ogni uso e prima di ogni pulizia.

e Assicurarsi che i componenti mobili possano sempre muoversi liberamente.

e Prestare attenzione a non fare impigliare i capelli nell’apparecchio.

e Evitare il contatto con oggetti appuntiti o acuminati.

e Non piegare I'apparecchio ed il cavo.

e Non esporre I'apparecchio a fonti di calore come forni e radiatori o ai raggio diretti del sole.

5. Descrizione dell’apparecchio

A Pulsante On/Off

B Speed
Possibilita di impostare la velocita del
massaggio

C Programs

Scelta dei diversi programmi di massaggio
D Heat
Riscaldamento a infrarossi

E Start
Programma iniziale
F Indicazione della velocita del massaggio
G Programmi di massaggio
H Maniglia aggiuntiva
|

Superficie massaggiante con riscaldamento
a infrarossi

J  Accessori per massaggio intercambiabili

6. Messa in funzione

e Rimuovere I'imballaggio e le pellicole protettive dall’apparecchio.

e Controllare se I'apparecchio, la spina ed il cavo presentano segni di danni.

e Connettere I'apparecchio alla rete elettrica. L'apparecchio deve essere spento.
e Posare il cavo in modo tale da non presentare pericolo di inciamparvi.

7. Utilizzo

Prima di inserire il cavo di alimentazione, verificare che I'apparecchio sia spento. Accendere I'apparecchio per
massaggi con il pulsante On/Off. Il programma iniziale viene avviato.

Se necessario, & possibile aumentare o ridurre la velocita del massaggio di un livello premendo il pulsante “Speed”.

Tramite il pulsante “Programs” & possibile scegliere tra 3 diversi programmi di massaggio (con livelli di velocita
automatici).

- Relax: Massaggio ondulato e rilassante.

- Vital: Massaggio a impulsi energizzante.

- Active: Massaggio a impulsi profondo.

Il riscaldamento a infrarossi pud essere attivato per tutti i programmi di massaggio premendo il pulsante ,Heat".
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Portare |‘apparecchio con una o entrambe le mani in corrispondenza della zona del corpo da massaggiare. E pos-
sibile stare in piedi, seduti o sdraiati ed eseguire il massaggio su se stessi oppure su un‘altra persona. Premendo
pil 0 meno a fondo I‘apparecchio si pud modificare I‘intensita di massaggio. Massaggiare una determinata parte
del corpo per non pit di 3 minuti, quindi passare ad altre zone del corpo.

Dopo aver utilizzato I‘apparecchio per un massimo di 20 minuti, scollegarlo e lasciarlo raffreddare. Conservare
I‘apparecchio in luogo asciutto.

Nota

e Non utilizzare I'apparecchio massaggiante poco prima di andare a letto. || massaggio pud avere anche
un effetto stimolante e causare disturbi del sonno.

e |"apparecchio & dotato di uno spegnimento automatico impostato su una durata di funzionamento massima
di 20 minuti.

AVVERTENZA

¢ || massaggio deve essere sempre percepito come piacevole e rilassante. Interrompere il massaggio cam-
biare la posizione dell’apparecchio massaggiante, se si percepisce una sensazione dolorosa spiacevole.

e Non incastrare o inserire forzatamente nessuna parte del corpo, specialmente le dita, nella zona della
testina massaggiante.

8. Pulizia e cura

Pulizia

Per pulire I'apparecchio al termine dell’utilizzo, lasciarlo raffreddare e utilizzare un panno in microfibra solo legger-
mente inumidito.

E possibile utilizzare anche un detergente leggero.

AVVERTENZA

e Sconnettere I'apparecchio prima di iniziare qualunque intervento di pulizia.

e Pulire I'apparecchio solo nel modo indicato. Prestare la massima attenzione a non far penetrare liquidi
nell’apparecchio o negli accessori.

e Riutilizzare I'apparecchio solo quando ¢ perfettamente asciutto.

Custodia

Custodire I'apparecchio massaggiante fuori della portata dei bambini in un luogo fresco e arieggiato. Si consiglia
la custodia nell’imballo originale.

9. Che cosa fare in caso di problemi?

Problema Causa Rimedio
La testina mas- L’apparecchio non & Innestare la spina elettrica e accendere I'apparecchio.
saggiante non si | connesso alla rete.
muove. L’apparecchio non € acceso. |Accendere I'apparecchio.
E scattata la protezione Sconnettere I'apparecchio dalla rete elettrica, attendere
contro il surriscaldamento. almeno 20 minuti, riconnettere e accendere.

10. Smaltimento

ATTENZIONE

Per motivi ecologici, I'apparecchio non deve essere smaltito tra i normali rifiuti quando viene buttato

via. Lo smaltimento deve essere effettuato negli appositi centri di raccolta. Smaltire I'apparecchio Ef
secondo la direttiva europea sui rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche (RAEE). Per
eventuali chiarimenti, rivolgersi alle autorita comunali competenti per lo smaltimento.

26



11. Dati tecnici

Alimentazione

220-240 V~; 50 Hz; 20 W

Dimensioni

45x16 x 14 cm

Peso

ca. 1,74 kg

12. Garanzia / Assistenza
Per ulteriori informazioni sulla garanzia e sulle condizioni di garanzia, consultare la scheda di garanzia fornita.
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TURKCE

Bu kullanm kilavuzunu dikkatle okuyun, ileride gerekebilecegi icin saklayin, diger
kullanicilarin erigebilmesini saglayin ve icindeki yonergelere uyun.

/A UYARI

¢ Bu cihaz, 8 yas ve Uzeri cocuklar ve fiziksel, algisal ve akli becerileri kisitl
veya tecrlibesi ve bilgisi yetersiz olan kisiler tarafindan ancak gdzetim altinda
veya cihazin emniyetli kullanimi hakkinda bilgilendirilmis olmalari ve cihazin
kullanimi sonucu ortaya ¢ikabilecek tehlikelerin bilincinde olmalar koguluyla
kullanilabilir.

e Cocuklar cihazla oynamamalidir.

¢ Temizlik ve kullanici bakimi, gézetim altinda olmadiklar stirece cocuklar
tarafindan yapilmamalidir.

¢ Bu cihazin elektrik baglanti kablosu hasar gérdugiinde bertaraf edilmelidir.
GCikarnlamiyorsa, cihaz bertaraf edilmelidir.

¢ Cihazin acikliklar ve hareketli parcalari icine hicbir sey sokmayin. Hareketli
parcalarin serbestce hareket etmesini saglayin.

o Aletteki hareketli masaj pargalarinin veya bunlarin cihazdaki kelepcelerinin
arasina vicudunuzun hi¢bir bélimanda, ézellikle parmaklarinizi sikistirmayin
veya sokmayin.

¢ Aygitin ylzeyi sicaktir. Sicaga duyarli kisiler aygiti kullanirken dikkatli olmalidir.

¢ Cihazin icini kesinlikle agmayin veya onarmaya ¢alismayin, aksi halde kusur-
suz calismasi garanti edilemez. Bu husus dikkate alinmadigi takdirde garanti
gecerliligini yitirir.

Icindekiler

1. Teslimat Kapsami.........ccoeccuniciniciniicincicicie, 7. KUllanIM .
2. Isaretlerin aciklamasi........... 8. Temizlik ve bakim .......ccccecvvvevreennne

3. Amacina uygun kullanim ........ 9. Sorunlarin giderilmesi

4. Uyarilar ve guvenlik bilgileri............ 10. Bertaraf etme.......cocooevreiecncene.

5. Cihaz agiklamasi..................... 11, Teknik veriler ...,

6. lIk CaliStIrMa. ... 12. Garanti / Servi....coovecerneeereeereseeeseeenes

1. Teslimat kapsami

Teslimat kapsamini kontrol ederek karton ambalajin distan hasar gérmemis ve igerigin eksiksiz oldugundan emin
olun. Cihazi kullanmadan énce, cihazda ve aksesuarlarinda gériinir hasarlar olmadigindan ve tiim ambalaj malze-
melerinin ¢ikarildigindan emin olun. Stipheli durumlarda kullanmayin ve saticiniza veya belirtilen msteri hizmetleri
adresine basvurun.

¢ 1 x Kizilétesi tapotman masaj aleti
e 2 x Degistirilebilir masaj basliklari
e 1 x Kullanma kilavuzu
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2. Isaretlerin aciklamasi
Cihazin Uzerinde, kullanim kilavuzunda, ambalajinda ve model etiketinde asagidaki simgeler kullaniimistir:

Uyan
Yaralanma tehlikelerine veya sagliginizla ilgili tehlikelere yonelik uyari

Dikkat
Cihazdaki ve aksesuarlarindaki olasi hasarlara yonelik givenlik uyarisi

Uriin bilgisi
Onemli bilgilere yonelik uyari

Talimati okuyun

Elektrikli ve elektronik atik cihazlarla ilgili AB direktifine (WEEE - Waste Electrical and
Electronic Equipment) uygun sekilde bertaraf edilmelidir

Uretici

BEIx B O B> >

Koruma sinifi Il’ye ait cihaz
Cihaz iki kat koruyucu kaplamaya sahiptir ve ayrica koruma sinifi 2’ye uyar

N\
ED @ Ambalaj gevreye zarar vermeyecek sekilde bertaraf edilmelidir
PAP

c € CE isareti
Bu (riin gerekli Avrupa direktiflerinin ve ulusal direktiflerin gerekliliklerini karsilar.

[H[ Uriinler, AEB*nin belirledigi teknik kurallarin gerektirdidi sartlara kesin bir sekilde

uymaktadir.

ﬂ Yalnizca kapali alanda kullaniimalidir

EE Birlesik Krallik igin Uygunluk Degerlendirmesi Yapildi isareti

3. Amacina uygun kullanim

Bu cihaz, insan viicudunun farkli bélgelerine masaj uygulamak icin tasarlanmistir. Doktor tedavisi yerine gegcmez.
Eger asagidaki uyari bilgilerinden biri veya birkagi sizde de s6z konusu ise, masaj cihazini kullanmayiniz. Eger masaj
cihazinin sizin igin uygun olup olmadigi konusunda emin degilseniz, doktorunuza danisiniz.

UYARI
Masaj cihazini su durumlarda kullanmayiniz:

Hayvanlarda kullanmayiniz.

Bel fitig1 veya omurgada hastalik derecesinde deformasyon s6z konusu ise, kullanmayiniz.

Eger bir kalp pili kullaniyorsaniz, kalp bélgesinde masaj yapmayiniz ve viicudun diger bdlgeleri ne masaj
uygulamadan énce de doktorunuza daniginiz.

Sismis, yanmis, iltihapli veya yaralanmis cilt ve viicut kisimlarinda kesinlikle kullanmayiniz.

Hamilelik slresinde kullanmayiniz.

Yiizde (gozler), girtlakta veya viicudun ¢ok hassas olan diger bolgelerinde kullanmayiniz.

Kesinlikle uyurken kullanmayiniz.

ilag veya alkol aldiktan sonra (bu durumda hissetme ve algilama yetenegi sinirli olabilir) kullanmayiniz.
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Su durumlarda, masaj cihazini kullanmadan 6nce doktorunuza danisiniz:

e Eger adir bir hastaliginiz varsa veya bir ameliyat gegirdiyseniz.

e Atesli soguk alginliklarinda, varislerde, trombozlarda, toplar damar iltihaplarinda, sarilik hastaliginda, seker
hastaliginda (diyabet), sinir hastaliklarinda (6rn. siyatik) veya akut iltihap rahatsizliklarinda.

Cihaz sadece bu kullanma kilavuzunda belirtilen amaca uygun kullaniimaya yéneliktir. Kuraldisi veya dikkatsiz kul-
lanmadan dolayi s6z konusu olan hasarlardan Uretici sorumlu tutulamaz.

4. Uyarilar ve glivenlik bilgileri

Bu kullanma kilavuzunu itinayla okuyunuz! Asagidaki bilgi ve uyarilara uyulmamasi, insanlara ve esyalara zarar gel-
mesine neden olabilir. Bu kullanma kilavuzunu saklayiniz ve kilavuza bagska kullanicilarin da ulasabilmesini saglayiniz.
Cihazi bagka birine verdiginiz zaman, bu kullanma kilavuzunu da veriniz.

UYARI
Cocuklari, ambalaj malzemelerinden uzak tutunuz. Bogulma tehlikesi s6z konusudur.

Elektrik carpma tehlikesi
UYARI
Her elektrikli cihazda oldugdu gibi, bu masaj cihazinin kullaniminda da, elektrik carpmasindan kaynaklanabilecek
tehlikeleri 6Gnlemek igin, dikkatli ve éngérull olunmaldir.

Bu nedenle, cihazi

e sadece cihazin Uzerinde bildirilmis olan elektrik sebekesi gerilimi ile ¢alistiriniz,

e kendisinde veya aksesuarlarinda goriinlr herhangi bir hasar varsa, kesinlikle kullanmayiniz,
e firtinali (simsek, yildinm) havalarda kullanmayiniz.

Cihazda ariza veya islev bozukluklari olmasi durumunda, cihazi derhal kapatiniz ve cihazin fisini gekip prizden
cikararak, elektrik baglantisini kesiniz. Fisi elektrik prizinden ¢ikarmak igin, elektrik kablosundan veya cihaz-
dan tutup gekmeyiniz. Cihazi kesinlikle elektrik kablosundan tutarak tasimayiniz. Kablolar ile sicak ylzeyler
arasinda mesafe birakiniz. Cihazin gévdesini veya kasasini kesinlikle agmayiniz.

Cihazin elektrik kablosu bozuk veya hasarli ise, kablonun Uretici veya yetkili bir servis merkezi tarafindan
degistiriimesi gerekir. Masaj cihazinin, fisin ve elektrik kablosunun su veya baska sivilar ile temasini énleyiniz.

Bu nedenle, cihazi

e sadece kuru ve kapali yerlerde kullaniniz,

e sadece elleriniz kuruyken kullaniniz,

e kesinlikle kiivet icinde, dusun altinda veya i¢i su dolu lavabolarda kullanmayiniz,
e kesinlikle ylizme havuzunda, whirlpool veya sauna iginde kullanmayiniz,

e kesinlikle disarda (acik hava) kullanmayiniz.

Kesinlikle su icine diisen bir cihazi tutmaya calismayiniz. Derhal elektrik fisini gekip prizden cikariniz.

A UYARI

Elektronik cihazlarin onarimlari sadece uzman elemanlar tarafindan yapiimalidir. Gerektigi sekilde, uzmanca
yapilmayan onarim ¢alismalari, kullanici agisindan tehlikeli durumlar ortaya ¢ikmasina neden olabilir. Onarim
icin, musteri servisine veya yetkili bir saticlya bagvurunuz.

Yangin tehlikesi

A UYARI

Kural disi bir kullanim ya da isbu kullanma kilavuzunda belirtilen bilgi ve uyarilara aykiri bir kullanim halinde,
yangin tehlikesi s6z konusu olabilir!

Bu nedenle, masaj cihazini

e kesinlikle 20 dakikadan daha uzun bir siire kullanmayiniz (asir isinma tehlikesi) ve cihazi tekrar
kullanmadan énce, sogumasi icin en az 15 dakika bekleyiniz,

e ¢zellikle cocuklar cihazin yakinindayken, kesinlikle denetimsiz kullanmayiniz,

e kesinlikle Uzerini kapatarak (6rn. 6rtl, yastik, ... ile) kullanmayiniz.
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Kullanimi
DiKKAT
Her kullanimdan sonra ve her temizlik isleminden énce, cihaz kapatilmali ve elektrik figi gekilip prizden ¢ika-
riimalidir.
e Hareket edebilen pargalarin daima serbest hareket edebilir durumda olmasina dikkat ediniz.
e Cihaza saglarin takiimamasina dikkat ediniz.
e Cihazin, sivri veya keskin cisimler ile temasini énleyiniz.
e Cihazi ve elektrik kablosunu katlamayiniz.
e Cihaz, soba, kalorifer veya dogrudan gtines isi§1 gibi 1si kaynaklarina karsi koruyunuz.

5. Cihaz aciklamasi

A Agma/Kapama Digmesi

B Speed
Masaj hizinin ayarlanmasi
C Programs
Farkl masaj programlarinin segimi
D Heat
Kizilétesi 1sitma
E Start

Baslatma programi

Masaj hizi géstergesi

Masaj programlari

Ek tutamak

Kizilétesi 1sitmall masaj yuzeyi
Degistirilebilir masaj basliklar

. — T

6. ilk calistirma

e Cihazin ambalajini ve koruyucu folyolarini gikarin.

e Cihazda, elektrik fisinde ve elektrik kablosunda herhangi bir hasar olup olmadigini kontrol ediniz.
e Cihaz elektrik sebekesine baglayiniz. Cihaz kapall konumunda olmalidir.

e Kabloyu, takilinip distilmeyecek sekilde yerlestiriniz.

7. Kullanim

Sebeke kablosunu takmadan 6nce cihazin kapali oldugundan emin olun. Cihazi Agma/Kapama digmesi ile agin.
Baglatma programi baglar.

Gerekirse “Speed diigmesine” basarak masaj hizini bir kademe arttirabilir/azaltabilirsiniz.

“Programs diigmesine” basarak 3 farkli masaj programi arasindan segim yapabilirsiniz (otomatik olarak uygulanan
hiz kademeleri ile).

- Relax: Dalgalar halinde rahatlatici masaj.

- Vital: Canlandirici ve titresimli masaj.

- Active: Yogun etkili ve titresimli masaj.

Kizil6tesi isitma, ,Heat diigmesine” basarak tlim masaj programlarinda devreye alinabilir.

Cevirmeli regllator yardimiyla dilediginiz masaj hizini ayarlayiniz.

Cihazi tek elinizle veya iki elinizle masaji uygulayacaginiz viicut bélgesine gétiiriinliz. Ayakta durabilir, oturabilir
veya yatabilirsiniz ve masaji kendiniz lizerinde veya baska bir kisi (izerinde uygulayabilirsiniz.

Masaj yogunlugu, masaj cihazinin kuvvetli veya az kuvvetli bastirimak yoluyla degistirilebilir. Bir viicut bdlgesine 3
dakikadan fazla masaj uygulamayiniz ve sonra baska vicut bdlgelerine geginiz.

En fazla 20 dakikalik kullanimdan sonra cihazin fisini prizden gekiniz ve sogumasini bekleyiniz. Aleti kuru bir or-
tamda muhafaza ediniz.
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(i) Bilgi/Not

e Masaj cihazini yatmaya gitmeden kisa slre 6nce kullanmayiniz. Masaj uyarici etkiye neden olabilir ve uykuya
dalmanizda rahatsizliklara yol agabilir.
e Cihaz, azami 20 dakika calisma sliresine ayarll bir otomatik kapatma fonksiyonuna sahiptir.

UYARI

e Masaj her zaman glizel ve rahatlatici olarak algilanmalidir. Masaji agri verici veya rahatsiz edici olarak
algilarsaniz, masaj uygulamasini durdurunuz veya masaj cihazinin pozisyonunu degistiriniz.

e Masaj basliginin bulundugu cihaz bélimiinin igine viicudunuzun herhangi bir kismini, 6zellikle parmaklarinizi
sikistirmayiniz veya sokmayiniz.

8. Temizlik ve bakim
Temizlenmesi

Elektrik fisi prizden ¢ikariimis ve sogumus olan cihazi, sadece hafif nemli bir bez ile ovarak temizleyiniz. Bu islem
icin hafif bir temizlik malzemesi kullanabilirsiniz.

UYARI

e Her temizleme isleminden dnce, cihazin elektrik fisini prizden cikariniz.

e Cihazi sadece belirtildigi sekilde temizleyiniz. Cihazin veya aksesuarlarinin igine kesinlikle sivi
girmemelidir.

e Cihazi ancak tamamen kuruduktan sonra yeniden kullaniniz.

Muhafaza edilmesi

Cikarilan ve soguyan cihazi temizlemek igin yalnizca hafif nemli bir mikro elyafli bezle silin. Cihazi orijinal ambalaji
icinde muhafaza etmenizi tavsiye ediyoruz.

9. Sorunlarin giderilmesi

Problem Nedeni Giderilmesi
Masaj bashig Cihaz elektrik sebekesine Elektrik fisini prize takiniz ve cihazi devreye sokunuz.
hareket etmiyor. | bagl degil.
Cihaz agik degil. Cihazi devreye sokunuz.
Asiriisinmaya karsi koruma | Cihazi elektrik sebekesinden ayiriniz, en az 20 dakika
sistemi devreye girdi. bekleyiniz, fisi tekrar prize takiniz ve cihazi aginiz.

10. Bertaraf etme

DIKKAT

Cevreyi korumak igin, kullanim émri dolan cihazi evsel atiklarla beraber elden ¢ikarmayin. Cihaz,
Ulkenizdeki uygun atik toplama merkezleri izerinden bertaraf edilebilir. Cihazi hurda elektrikli ve Ef
elektronik esya direktifine - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment) uygun olarak bertaraf

edin. Bertaraf etme ile ilgili sorularinizi, ilgili yerel makamlara iletebilirsiniz. I

11. Teknik veriler

Glg kaynagi 220-240 V~; 50 Hz; 20 W
Olgiler 45x16x 14 cm
Agirlik ca. 1,74 kg

12. Garanti / Servi

Garanti ve garanti kosullari ile ilgili ayrintili bilgileri cihazla birlikte verilen garanti brostrtinde bulabilirsiniz.

Hata ve degisiklik hakki saklidir
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PYCCKUN

BHuMmaTenbHO npouyTUTEe 3Ty WHCTPYKLUMIO MO MNPUMEHEHUI0, COXpaHWUTe ee Ans
nocnefyolero UCNoNb30BaHUs, XpaHUTe B AOCTYNHOM ANsi APYrux nonb3oBaTenen

MecTe U cregynTe ee yKa3aHusm.

A MNMpepoctepexeHne

e [1aHHbIi NpMOOP MOXET UCMONb30BaTLCA AETbMI CTapLle 8 NeT, a Takxe
nMLAMMN C OrpaHNYeHHbIMY (PUSNHECKUMI, CEHCOPHBLIMMW SN YMCTBEH-
HbIMI CMNOCOBHOCTSAMM B TOM Cly4ae, eCi OHW HAXOAATCSA NOA, MPUCMOTPOM
B3POCAbIX NN MPOVNHCTPYKTMPOBaHbI 0 6€30MacHOM NpUMeHeHUK npubopa
1 BOBMOXHbIX OMacHOCTSX.

¢ He no3eonsiite 4eTsM Urpatb ¢ Nprbopom.

e QunCTKa 1 TEXHUYEeCKoe 06CnyXBaHNe OETbMI JONYCKAETCS TOMLKO MOA,
MPUCMOTPOM B3POCHbIX.

¢ Ecnu NpoBof CETEBOMO NUTaHUSA Nprbopa NOBPeXXAeH, ero HeobxoaMMo
3aMeHUTb. ECnn XXe OH HECBHEMHBIN, TO HEOOXOAUMO YTUNN3MPOBATL CaM
npubop. Cam npoBog 1 paboTa Mo ero 3ameHe nnatHas ycnyra.

¢ He 3acoBbIBaiTe HUKaKne NPeaMETbl B OTBEPCTUSA Ha NpUOOpPE 1 He BCTaB-
NATEe HAYEro B ero NoABMXHbIe YacTu. CneguTe 3a Tem, 4ToObl MOABVKHbIE
4acTU He BblnKn 3aXKaTbl.

* He HanpaBnsaiTe 1 He 3aXX1ManTe YacTy BaLlero Tena, 0Co6eHHO nanbupbl,
MeXAy NOABUKHBIMU MaCCaXXHbIMU 3fiEMEHTaMU UK UX KPEMAEHNEM B NpW-
6ope.

¢ [loBepxHOCTb Npubopa HarpesaeTcs BO Bpems paboTsl. Jlnua, 4yBCTBUTENbHbIE
K Tenny, QOMKHbI cobnoaaTb OCTOPOXHOCTb NPY UCMONb30BaHUN Nprbopa.

* Hu B KOEM cny4ae He OTKpbIBaiTe MPUGOP 1 HE PEMOHTUPYITE ero CamoCTo-
ATENbHO, MOCKONbKY HAAEXXHOCTb ero paboThl B 3TOM Clly4ae He rapaHTupy-
eTcs. HecobniogeHune aTnx TpeboBaHWil BEAET K NOTEPE rapaHTum.

CopaepxaHue
1. KOMNAEKT MOCTABKM .vvveeneenreiesrenreereerenseeseenis 33 7. TIPUMEHEHUIE ....ooviviiricrieiieieie et 36
2. TNOACHEHNS K CUMBOMAM....c.veeeereierneeeeesreneees 34 8. OUMCTKA U YXOM cvvveuererenirenrereeresienesessenesesenens 37
3. Vicnonb3oBaHne Mo HABHAYEHUIO .........ceveeenen. 34 9. Y10 fenatb Npy BO3HMKHOBEHWM Npobnem? .. 37
4. [penocTepexxeHns N ykasaHus no TeXHUKe 10. YTUNNSAUNS .oveveiecieeeeeeee e 37
BEB0MACHOCTM vt see et eeneas 35  11. TEXHUYECKNE OAHHDBIE .....evvrneeeereerierienieeeeeans 38
5. ONnCaHNE NMPUOOPA. ......cerrereereereeresreereseneens 36  12.TapaHTus/cepBriCHOE OOCNYXUBAHUE ........... 38
6. [MOArOTOBKA K PABOTE .evevveereereereesressessessesennnas 36

1. KomnnekT noctaBku

[poBepbTe KOMMNNEKTHOCTb NOCTABKM M YOEAUTECh, YTO HA KAPTOHHOW YNaKoBKe HET BHELLHWX NOBPEXAeHWN. Nepen
ncnonb3oBaHnem ybeauTech, HTo Nprubop 1 ero NPUHAANEXHOCTM HE IMEIOT BAAMMBIX NOBPEXAEHWNA, N yAanuTe
BCE YNakoBOYHbIE MaTepumanbl. [py HanM4un COMHEHWIA He Nenonb3yinTe Npubop 1 0BpaTUTECH K NPOAABLY Uu
B CEPBUCHYI0 Cy>6y Mo yKasaHHOMY aapecy.
e 1 x MNpunbop Ana NHPPaKpacHoOro NOXNOMNbLIBAOLLEro Maccaxa
e 2 x CMeHHble Hacagkm ansg Maccaxa
e 1 x VIHCTpYyKUMsA NO NpYMEHeHo
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2. NMosicHeHna K cumBoiam

Ha npnbope, B MHCTPYKLMM NO MPUMEHEHMIO, Ha YakoBKe 1 (hrPMeHHOI Tabnmyke npubopa MCnonb3yTcs cne-
LyoLyie CUMBOSbI.

MpepynpexaeHue

A MpepynpexpaeT 06 0NacHOCTV TPAaBMUPOBaHUS N yiuep6a s 340PoBbs

BHumaHue
YKa3bIBaeT Ha BO3MOXHble MOBPEXAEHNS NPrbopa/NpuHaanexXHoCTel

WHdbopmauus 06 napgenum
Ob6pallaeT BHUMaHVE Ha BaXKHYO MH(OPMAaLIMIO

—

—

MpouyTuTe MHCTPYKLUUIO

anekTpoHHoro obopynoBaHns — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment)

E YTunusaumus npnoopa B COOTBETCTBUM C ,D,VIpeKTI/IBOVI EC no otxopgam ANIEKTPN4EeCKOoro n
—_—

WsrotoButenn

IE Mpu6op knacca 3awurhi Il

Mpn6op nmeet ]J,BOI7IHyI0 3aLUNTHYIO N30NAUNIO U COOTBETCTBYET KNacCy 3allnNTbl 2

é?) @ YTUnn3upyiite ynakoBKy B COOTBETCTBIW C NPELMMCAHUSIMA MO OXPaHE OKPYXXatoLL el

cpenpl

c € 370 n3genne COOTBETCTBYET TPEOOBAHNSAM AECTBYIOLLMX EBPONENCKIX 1 HALMOHABHbIX

3Hak CE

ONPEKTUB.

[H[ MpoayKums NpoLuna NofBepXXAeHNe COOTBETCTBIS TPEGOBAHNAM TEXHUHECKNX

pernamexToB EASC.

ﬁ Tonbko N5t UICNOMb30BaHUS BHYTPY MOMELLEHNS

UK

cA 3Hak cooTBeTCTBMA TpeboBaHnaM Benvkobpuranum

3. Ucnonb3oBaHue MO Ha3HA4YEeHU o
[aHHbIii npubop NpegHasHadveH ofis Maccaxa OTAeNbHbIX vYacTel Tena. OH He MOXET 3aMEHATb MeAULMHCKOe
neyeHue. He I'IOJ1b3yl7ITECb MaccaXxepowm, ecnn Bac kacatotcsa OOHO NN HECKObKO NMPUBEAEHHbIX HXXE NpenocTe-
pexeHuii. Ecnn Bbl He yBEpEHbI, NOAXoauT I Maccaxep Anst Bac, NpoKOHCYNETMPYITECH C BPaYoM.
ﬁ NPEAOCTEPE)XXEHUE!
He ncnonb3yite maccaxep

OJ151 XKNBOTHBIX,

MPpU rpbiXe MEXMO3BOHOYHOrO AVCKA UMW NPY NaTONOrMYECKUX U3MEHEHUSIX B MO3BOHOUHIIKE,

OJ15 Maccaxa B 0611acTy cepaua, cnm Bl HocuTe KapanoCTUMYNISTOP , 1 MPOKOHCYNETUPYITECH C BPaioM
11 B OTHOLLIEHWM LIpYrux YacTeii Tena,

MpU ONyXOonsiX, OXXOrax UM TpaBMax KOXI UK YacTel Tena,

BO Bpemsi 6epeMeHHOCTH,

B 06/1acTy nnua (rnas), ropTaHu UM Opyrux YyBCTBUTENbHbIX YacTell Tena,

BO BPEMSI CHa,

nocne nprieMa MeayKameHTOB U CTIMPTHBIX HANMTKOB (OrpaHuyeHHas CioCOGHOCTb K BOCTIPUSTUIO).
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Mepen ncnonb3oBaHeM MaccaXxepa NPOKOHCYETUPYITECH C BPaYoM

e ecnu Bbl cTpagaete TsxenbIM 3a60/1€BaHNEM UM MEPEHECN ONepaLyio,

® B Clyyae COMPOBOXAIOLLMXCS BbICOKOI TeMnepaTypoii 3a601eBaHnii, paclupeHust BeH, TPOMG030B,
BOCManeHus BeH, XXenTyxu, auabeta, 6epeMeHHOCTY, HEPBHbIX 3a60neBaHnii (Hanpumep, uwnaca) um
OCTPbIX BOCMNANEHWIA.

I'IpV|6op npegHasHaveH ToNnbKo Ans uenen, YKa3aHHbIX B LaHHom NHCTPYKLUNX NO NPUMEHEHUIO. W3roToBuTene He
HeCeT OTBETCTBEHHOCTN 3a yu4ep6, Bbl3BaHHbI HenpaBubHbIM UK HEOCTOPOXXHbIM NCMOSIb30BAHNEM.

4. MpepocTepexeHns N yKasaHusi N0 TEXHMKe 6e30MacHOCTH

BHuMaTenbHO NpoYTUTE AaHHYI0 MHCTPYKLMIO MO npuMeHeHuto! HecobniofeHne npuBeaeHHbIX HUXE yKasaHui
MOXXET MPUBOANTL K TPaBMaM JIOAE Unu matepuansHoMy yiiep6y. BHUMAaTENbHO NpoYTHTe JaHHY0 MHCTPYKLA,
COXpaHUTE €€ 11 03HAKOMBTE C Hell 1 Apyrux nonb3osateneit. MNpu nepepade npréopa ApyrumM nnuam nepepasaite
TaKXXe 1 AaHHYI0 MHCTPYKLMIO.

ﬁ NPEOOCTEPEXEHUE!
He ponyckaiite nonagaqie ynakoBo4HOro Matepuana B pyku feTeil. [posuT onacHOCTb yayLbS.

MopaxkeHne anekTpM4ECKUM TOKOM
NPEAOCTEPEXXEHUE!

Kak 11 ¢ nto6bIM ApYriM 311eKTPUHECKIM NPUGOPOM, 06PALLATLCS C TUM MacCaXepOoM CIEQyeT OCTOPOXKHO
11 BHAMATENBHO, YTOBbI NPELOTBPATUTL OMACHOCTb MOPaXKEHUS ANIEKTPUHECKIIM TOKOM.

Moatomy akcnnyatupyiite npuéop

® TOMBbKO C yKa3aHHbIM Ha MPMBOPE CETEBbIM HaNPsXKEHNEM,

© HYI B KOEM Cy4ae, eCiiv NpUGOp U NPUHAANEXHOCTY UMEOT BALVMbIE MOBPEXAEHNS,
® HYI B KOEM Cly4ae BO BPEMS IPO3bl.

B cnydyae HevicnpaBHOCTeN Unn nepeboeB B paboTe He3aMeIUTENbHO BbIKMOUIUTE NPUOOP 1 OTCOEAUHNTE
€ro OT 3NeKTPUYECKOI ceTn. [inst Toro, YTo6bl BbITALWTL BANKY U3 PO3ETKMU, HE TSHUTE 3a SNEKTPUYECKNii
kabenb nnn 3a npubop. He gepxunTe n He HocuTe Npubop 3a ceTeBoi kabenb. He gonyckanTe KOHTaKTa
Mexay kabenem n rops4mMm NoBEPXHOCTAMM.

KaTteropunyecku 3anpeLLaeTcst oTKpbiBaTb Npubop. Ecnu ceTeBon kabenb Nprbopa NoBpeXxaeH, OH AOMKEH
6bITb 3aMEHEH U3rOTOBUTENEM UM aBTOPU3OBAHHON CepBIUCHO cnyxxboi. Cam kabenb 1 paboTta no ero
3amMeHe NnaTHble YCyri.

Cregute 3a Tem, 4To6bI Maccaxep, Buska n kabenb He KOHTaKTMpoBanun ¢ BOAOW UK LPYrUMU XNOKOCTAMW.

MoaTomy ncnonb3ynte Nprdop

® TONbKO B CyXUX BHYTPEHHUX MOMELLEHUSIX,

TONBbKO C CYXMMI pyKamu,

HI B KOEM Cly4ae B BaHHe, AyLUe U Haf 3anofiHEHHbIM YMbIBASIbHIKOM,
HI B KOEM cryyae B 6acceiHax, fKakysu unu cayHax,

HI B KOEM Cry4ae nof OTKPbITbIM HEGOM.

He xBaraiitect 3a npu6op, ynasLunil B Bogy. HezamegauTensHo BbiTalluTe BASIKY U3 PO3ETKU.

PemoHT

NPEQOCTEPEXXEHUE!

PeMOHT anekTponprbopoB pa3peLLaeTcs BbINOAHATb TONBKO crieumanucTam. 3-3a HenpasuibHO BbINon-
HEHHOrO PEMOHTa MOTYT BO3HUKATb CEPbE3HbIE ONACHOCTY ANs NoNb30BaTENS.

Mpu HeobXoAMMOCTN PEMOHTa 06PaTUTECH B CEPBICHYIO CNYXXOY 1n B aBTOPU3UPOBAHHYIO TOProByO
opraHusaumto.
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OnacHocTb noxapa
NPEOOCTEPEXXEHUE!
[Mpu HenpaBnILHOM CMONL30BAHY MW UCTIONB30BaHUM C HAPYLLEHEM JaHHON MHCTPYKLMM MO NPUMEHEHIIO
MOXET BO3HWKHYTb onacHocTb noxapa! [oaTtomy skcnnyaTupyite Maccaxep
® He 6onee 20 MUHYT (OMacHOCTL Neperpesa) U Nepeq NOBTOPHbLIM MCMOJb30BaHNeM fanTte Nprbopy oxna-
OUTbCS HE MeHee 15 MuHyT,
® HI B KoeMm cryyae 6e3 Haa3opa, 0CO6eHHO, ecni B6NM3N HaxoaaTcs AeTH,
® HI B KOEM Clly4ae 3aKpbITbIM, HaNpUMep, OAESNOM, NMOAYLLIKON, ...

MpaBuna o6palleHus
BHUMAHUE!
Mocne kaxgoro UCNonb3oBaHKs 1 NEPER KaXXAO0W OYNCTKON BbIKIOYUTb NPUGOP 1 BbITAHYTb BUKY W3
PO3ETKMU.
e CnepuTe 3a TeM, 4TOObI NOABVKHbIE YACTV BCEraa MO CBOGOAHO NepemeLLaThbes.
Cnepute 3a TeM, YTOObI BONOCHI HE 3anyTblBaNCh B NPUGOpe.
He L0NyCKaTb KOHTaKTa C OCTPbIMU NpeaMETaMU.
He nepern6atb npn6op 1 kabenb.
3awmarite Nnpmbop OT CANLIKOM 6AM3KO pacnonoXeHHbIX UCTOYHUKOB Temnna, Kak, Hanpumep, neyen,
pPagnaTopoB OTOMIEHUA NN NPAMbBIX CONTHEYHbIX J'Iy‘-lel7|.

5. OnucaHune npubopa

G A KHonka BKJ1./BbIKI1.
B Knonka Speed (CkopocTb)

B03MOXHOCTb HACTPOIIKN CKOPOCTH
Maccaxa

C Knonka Programs (lporpammbi)

Bbibop pa3nnyHbIx NporpammM Maccaxa
D KHonka Heat (DyHkuUus HarpeBa)
MHpakpacHbIi Harpes
Knonka Start (Myck)
Mporpamma 3anycka
MHaukaumsa ckopocTn maccaxa
Mporpammbl Maccaxa
[ononHuTenbHas pyyka
MoBepxHOCTb Maccaxa ¢ MH@PaKpacHbIM

\ / Harpesom

J J  CMeHHble Hacagku ons maccaxa

m

—Tom

6. MoprotoBka K pa6oTe

© PacnakyiTte Npubop 1 yaanuTe C HEro 3aLLyTHYIO MIEHKY.

e [poBepbTe NprGOP, BUIKY 1 Kabenb Ha OTCYTCTBIE NOBPEXAEHMIA.

e [MogkniounTe Nprbop K ceTu. MNMprnbop [OMKEH HAXOANTLCS B BbIKIIIOHEHHOM COCTOSHUN.
® Ynoxute kabenb Tak, 4ToObl He [OMNYyCKaTb CNOTbIKaHNs 06 Hero.

7. MpumeHeHne

Y6eputech B TOM, YTO NpUOOP BbIKMIOYEH, MPEXAE YEM BCTaBUTb BUNKY B PO3eTKy. Bknoyute npnbop Haxatnem
kHonky BKJT1./BbIKJ1. Bkntouutcs nporpamma 3anycka.

[pn HEOBXOAVMMOCTI HaXKaTUEM KHOMKN Speed MOXHO YBENNYUTb UM YMEHBLUNTL CKOPOCTb MaccaXka Ha ofHy
CTyNeHb.

KHonka Programs no3BonsieT Bbl6paTb OAHY W3 TPeX NporpamMm maccaxa (C aBToMaTMHecKy 3amyckaeMbiMu
YPOBHSIMI CKOPOCTM).

- Paccna6nsaiowmin maccax: BonHoBol 1 paccnabnsioLmin maccax.
- BoccTaHaBnuBatowmin maccax: BocctaHaBnnBaroLLmin U NyNbCUPYIOLLMIA Maccax.
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- AKTMBHbI Maccax: [TynbCupyoLwmii Maccax rmy6oKoro AenCTBiS.

MHbpakpacHblii HarpeB MOXXHO MOAKHOYUTL MPU BLIMOMHEHUN BCEX MACCaXHbIX MPOrpaMm HaXXaThem KHOMKM
Heat.

MopHecuTe annapat OfHON UK ABYMsi pyKamu K Maccupyemoii obnacti Tena. Bel MoxeTe CTosiTb, CULETb Ui
nexatb, MaccupoBaTh cebs CaMOCTOSTENBHO UM NPUGErHyTb K MOMOLLM APYroro Ninua. Bbl MoXeTe N3MeHsTb
VHTEHCUBHOCTb Maccaxa, CifibHee 1 cnabee npydknMasi MaccaxHblid annapart. Kaxzblii y4acTok MaccupyiTe
He [onblue 3 MIHYT, 3aTeM NMepexoanTe K Lpyroi o6nacTu.

lMocne Toro, kak anmnapart 1crnosnb3oBancs B TeveHne 20 MUHYT, 06S3aTeNbHO OTKIIOYNTE ero 1 aiiTe eMy oCTbITb.
XpaHuTe annapat B CyxoM Buge.

@ YkasaHue

® He nonb3yiTech MacCaXepoM HEMOCPEACTBEHHO Neper CHOM. Maccax MOXET OKasbiBaTb CTUMYNMPYHOLLEE
[elicTBME 1 NPUBOANTL K HapYLLIEHUSIM 3acbinaHus.

e [Tpnbop ocHaLleH (hyHKLMEN aBTOMATUYECKOrO OTKIIOHEH NS, KOTOpasi HACTPOeHa Ha Makc.
ANMTENBHOCTb PaboThbl 20 MUHYT.

A NPEOOCTEPEXXEHUE!
e Maccax Bcerga [JOMmKeH NPYHOCUTL paccnadnsioLLee n NpUATHoe YyBCTBO.
Ecnm maccax npuHocuT 6011e3HEHHbIE UM HEMPUSITHBIE YYBCTBA, MPEPBUTE €ro UM CMEHNTE MONOXKEHNe
maccaxepa.
® He 3axumanTe n He BBOAONTE Kakune-nmbo Yactu Tena, 0cobeHHO nanblpl, B 30HY MacCa)XHOW roNIoBKMU.

8. Oumnctka n yxop
Ouunctka

[ns o4ncTKy Npbop HEOOXOANMO OTCOEAUHNTL OT UCTOYHVKA NUTaHUA 1 AaTb eMy OCTbITb, 3aTeM NPOTepeTb
cnerka CMoYeHHo MUKpPotbpoBoii candeTKoil. Bbl MOXXeTe NCNoNb30BaTh HENTPaNbHOE YNCTSILLEE CPELCTBO.

BHumaHue!

e [lepeq KaXX[0N OYUCTKOW OTKItOYaiiTe Nprnoop OT CeTy.

e BbinonHaiTe o4ncTKy npuéopa TonbKo yKa3aHHbIM 06pa3oM. He gonyckaiite nonagaHus XupkocTen B
npueop NN NPUHAANEXHOCTM.

e Vlcnonbayiite Npu6OpP TONLKO MOCHE TOro, Kak OH MOMHOCTLIO BbICOXHET.

XpaHeHue

XpaHuTe Maccaxep B CyXOM, MPOXNagHOM MECTE, HELOCTYNHOM st feTell. Mbl peKOMeHyeM XpaHeHne B opi-
MMHamNbHO yrakoBKe.

9. Yto genaTtb Npu BOSHMKHOBEHMM Npo6nem?

Mpo6nema MpuunHa YcTpaHeHue

MaccaxHas Mpubop He NPUCOEANHEH | BcTaBuTb BUNKY B PO3ETKY 11 BKIOYNTL NpU6op.

rosioBKa He K CETU.

nepemeiyaeTcs. Mpnbop He BKITHOHEH. Bkntouuts nprbop.
Cpa6oTana 3awura ot Mpnbop 0TCOEAMHUTL OT CETU, NOFJOXAATbL He MeHee 20
neperpesa. MWHYTb, CHOBA NPVUCOEAVNHUTL K CETU U BKITIOYUTb.

10. YTunusaums

BHUAMAHMUE!

B nHTEpecax oxpaHbl OKpy>xatoLLel cpefpl KaTeropnyecku 3anpeLLaeTcs BoibpachiBaTb Npuoop
Mo 3aBepLUEHNN CPOKa ero cry>X6bl BMecTe C ObITOBbIMY OTXOA4amu. YTunmsaums GomKHa npo-
N3BOONTLCS Yepe3 COOTBETCTBYOLLME MYHKTbI c6opa B Balueli ctpaHe. MNMpubop cnenyet
yTUnM3unpoBatb cornacHo [dnpektnee EC no oTxogam anekTpu4eckoro 1 3afeKTPOHHOro
obopynosaHusa — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). B cnyyae Bonpo-

COB O6paLLanTeCh B MECTHYIO KOMMYHambHYIO CNy>KOY, OTBETCTBEHHYIO 32 YTWINZAUMIO  pm
OTXOA0B.
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11. TexHn4yeckue paHHble

OnekTponuTaHme 220-240 B~; 50 'u; 20 Bt
Paamepbl 45x16 x 14 Mm
Bec ca.1,74r

12. NapaHTus/cepBucHoe o06cnyxmBaHme
Bonee nogpo6Hyo MHopMaLio 0 rapaHTM 1 YCAOBUAX rapaHTV CM. B MpuaaraeMoM rapaHTUNHOM NNCTe.
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POLSKI

Ll

/N OSTRZEZENIE

¢ Urzadzenie moze by¢ obstugiwane przez dzieci od 8 roku zycia oraz osoby
Z ograniczong sprawnoscig fizyczng, ruchowa i umystowa lub brakiem
doswiadczenia i wiedzy tylko wtedy, gdy znajduja sie one pod nadzorem lub
otrzymaty instrukcje w jaki sposob bezpiecznie korzystac z urzadzenia i sg
Swiadome zagrozen wyniktych z jego uzytkowania.

¢ Dzieciom nie wolno bawic sie urzgdzeniem.

e Czyszczenie i konserwacja urzadzenia nie moga by¢ przeprowadzane przez
dzieci, chyba ze znajduja sie one pod opiekg osoby doroste;.

e Jesli kabel zasilajgcy urzadzenia ulegnie uszkodzeniu, nalezy go zutylizowaé.
Jesli nie ma mozliwosci wyjecia kabla, nalezy zutylizowac urzadzenie.

¢ Do otwordw urzadzenia i jego ruchomych czesci nie wolno wkfadac¢ zadnych
przedmiotéw. Zwrdci¢ uwage, aby czesci ruchome miaty miejsce zapewnia-
jace im swobodny ruch.

¢ W ruchome elementy masujace i inne czesci urzadzenia oraz ich mocowanie
nie nalezy wkfadac zadnych czesci ciata, w szczegolnosci palcow.

* Powierzchnia urzadzenia jest gorgca. Osoby wrazliwe na ciepto powinny
zachowac ostrozno$c, korzystajgc z urzgdzenia.

¢ W Zzadnym wypadku nie wolno samodzielnie otwiera¢ ani naprawiac urza-
dzenia, gdyz moze to zaburzy¢ jego prawidtowe dziatanie. Nieprzestrzeganie
skutkuje utratg gwarancji.

Nalezy doktadnie przeczytaé niniejszg instrukcje obstugi, zachowac¢ ja i przechowywaé
w miejscu dostepnym dla innych uzytkownikdéw oraz przestrzegaé¢ podanych w niej
wskazowek.

Spis tresci

1. Zawarto$é opakowania ...........cceeeeeerrererrenienens 39 7. ZaStOSOWANIE ....cuveveeerereiee s sieeere e 42

2. Objasnienie Symboli........cccccvrerrreennenreineneene 40 8. Czyszczenie i KONSEIrWacja.......covvereererverenene 43

3. Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem .......... 40 9. Postepowanie w przypadku problemow ........ 43

4. Ostrzezenia i wskazdwki dotyczace 10. UtYliIZacja .cveeveerreieecicecesiee e
bezpIeCZENSIWA. ... 41 11. Dane techniczne

5. Opis Urzadzenia.......cccverererieierenieeneeseseenens 42 12. Gwarancja / SErWiS ..ccoveeeerereererereeenerennas 43

6. UruChomienie ........cceveereirieirieireieeseesesienens 42

1. Zawartos¢ opakowania

Zestaw nalezy sprawdzi¢ pod katem zewnetrznych uszkodzen kartonowego opakowania oraz kompletnosci
zawartosci. Przed uzyciem upewnic sig, ze na urzadzeniu ani na akcesoriach nie wida¢ zadnych uszkodzen, a
wszystkie czeséci opakowania zostaty usuniete. W razie watpliwosci zaprzesta¢ uzywania urzadzenia i zwrdcic sie
do sprzedawcy lub pod podany adres dziatu obstugi klienta.

¢ 1 x Urzadzenie do masazu ostukujgcego z podczerwienia

® 2 x Wymienne nasadki masujace
¢ 1 x Instrukcja obstugi



2. Objasnienie symboli
Na urzadzeniu, w instrukcji obstugi, na opakowaniu i tabliczce znamionowej urzadzenia zastosowano
nastepujace symbole:

Ostrzezenie
Wskazdwka ostrzegajaca przed niebezpieczeristwem odniesienia obrazen lub zagrozenia
zdrowia

> B

Uwaga
Zasada bezpieczenstwa odnoszaca sie do ewentualnych uszkodzen urzadzenia/akcesori-
ow.

Informacja o produkcie
Wskazdwka z waznymi informacjami.

Nalezy przeczytac instrukcije

Utylizacja zgodnie z dyrektywa WE o zuzytych urzadzeniach elektrycznych i elektronicz-
nych - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).

Producent

Urzadzenie klasy ochronnosci Il
Urzadzenie ma podwdjna izolacje ochronna i spetnia wymogi klasy ochronnosci 2.

Opakowanie zutylizowa¢ w sposdb przyjazny dla Srodowiska.

Oznakowanie CE
Niniejszy produkt spetnia wymagania obowigzujgcych dyrektyw europejskich i krajowych.

Produkty spetniaja wymogi przepiséw technicznych obowigzujacych w Euroazjatyckiej Unii
Gospodarcze;.

Tylko do uzytku wewnetrznego

UK
CA

Oznaczenie zgodnosci z wymogami w Wielkiej Brytanii

3. Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem

Niniejsze urzadzenie przeznaczone jest do masazu pojedynczych czesci ludzkiego ciata. Urzadzenie nie moze zastgpic¢
leczenia przez lekarza. Nie uzywac urzadzenia, jezeli jedna lub kilka wskazéwek ostrzegawczych odnosi sig do Pani-
stwa. Jesli nie sa Pafistwo pewni, czy urzadzenie masujace jest dla Pafistwa wskazane, nalezy zasiegna¢ opinii lekarza.

A OSTRZEZENIE
Nie stosowac urzadzenia
® do zwierzat,
e w przypadku choroby krazka miedzykregowego wzgl. przy chorobowych zmianach kregostupa,
e do masazu w obrebie serca, kiedy maja Panstwo rozrusznik serca, a do innych czesci ciata po konsultacii
z lekarzem,

do spuchnigtych, poparzonych czesci ciata, poranionych czesci ciata lub skory, badz wykazujacych zapalenie,
W czasie cigzy,

na twarzy (oczy), krtani lub innych, szczegdlnie czutych czesciach ciata,

W czasie snu,

w okresie zazywania lekarstw lub alkoholu (ograniczona zdolno$¢ percepcjj).
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Przed uzyciem urzadzenia nalezy skonsultowacé sie z lekarzem

e jesli choruja Panstwo na ciezka chorobe lub majg za sobg operacje,

e przy przezigbieniach z goraczka, zylakach, zapaleniach zyt, zakrzepowych zapaleniach zyt, zéttaczce,
cukrzycy, chorobach nerwéw (np.: rwa kulszowa) i ostrych zapaleniach.

Urzadzenie moze by¢ uzywane jedynie w celu opisanym w niniejszej instrukcji obstugi. Producent nie ponosi odpo-
wiedzialnosci za szkody wynikte z niewtasciwego uzytkowania.

4. Ostrzezenia i wskazéwki dotyczace bezpieczenstwa

Nalezy przeczyta¢ starannie instrukcje obstugi! Niezastosowanie si¢ do ponizszych wskazéwek moze spowodowac
szkody rzeczowe i osobowe. Nalezy przechowywac niniejsza instrukcje obstugi i udostepniaé jg takze innym uzytkow-
nikom. Przy odstapieniu urzadzenia przekaza¢ niniejsza instrukcje obstugi wraz z urzadzeniem.

OSTRZEZENIE
Trzymac z dala od dzieci opakowanie. Niebezpieczenstwo uduszenia sie.

Porazenie pradem

A OSTRZEZENIE
Aby uniknaé ryzyka porazenia pradem, urzadzenia do masazu nalezy uzywac - jak kazdego innego urzadzenia
elektrycznego - z zachowaniem nalezytej ostroznosci.

Z tego wzgledu eksploatacja urzadzenia powinna odbywac sie w nastepujacych warunkach:

e wytacznie w sieci z napieciem odpowiadajagcym podanemu na aparacie,

e nigdy w przypadku stwierdzenia widocznych uszkodzen urzadzenia lub dodatkowego wyposazenia,
e nigdy podczas burzy.

W przypadku stwierdzenia uszkodzen lub awarii nalezy natychmiast wytaczyé urzadzenie i odtgczy¢ od sieci.
Aby wyciagna¢ wtyczke z kontaktu, nigdy nie nalezy ciagna¢ za kabel lub urzadzenie. Nigdy nie trzymac
ani nie przenosi¢ urzadzenia trzymajac za kabel zasilajgcy. Zachowaé odstep pomiedzy kablami a cieptymi
powierzchniami. Pod zadnym pozorem nie otwiera¢ urzadzenia. Jezeli przewdd sieciowy urzadzenia jest
uszkodzony, moze zostaé wymieniony wytacznie przez producenta lub autoryzowany serwis.

Nalezy upewni¢ sie, ze urzadzenie do masazu, wtyczka i kabel nie majg kontaktu z woda lub inng ciecza.

Z tego wzgledu eksploatacja urzadzenia powinna odbywac sie w nastepujacych warunkach:
e tylko w suchych pomieszczeniach,

e tylko suchymi rekami,

* nigdy w wannie, pod prysznicem lub przy wypetnionej wodga umywalce,

e nigdy w basenie, jacuzzi czy saunie,

® nigdy na wolnym powietrzu.

Nie nalezy siega¢ po urzadzenie, ktére wpadto do wody. W takiej sytuacji nalezy natychmiast wyciagna¢
wtyczke z kontaktu.

Naprawa
OSTRZEZENIE
Naprawy urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane jedynie przez fachowy personel. Nieprawidtowo
przeprowadzone naprawy moga by¢ przyczyna powaznych zagrozen dla uzytkownika. W sprawie naprawy
zwré¢ sie do dziatu Obstugi Klienta lub do autoryzowanego sprzedawcy.

Niebezpieczenstwo pozaru
OSTRZEZENIE

Przy niewtasciwym uzytkowaniu wzgl. niezgodnie z zawartymi w niniejszej instrukcji obstugi informacjami
powstaje niebezpieczenstwo pozarul!

Z tego wzgledu urzadzenie nalezy uzywac

e nie dtuzej niz 20 minut (niebezpieczenstwo przegrzania) i schtadzaé urzadzenie przez 15 minut przed
ponownym zataczeniem,

e nie uzywac bez nadzoru, w szczegdlnosci, gdy w poblizu znajduja sie dzieci,

e nie uzywacé pod przykryciem, jak np.: koc, podzfzka,



Uzywanie
UWAGA
Po zakonczeniu masazu i przed kazdym czyszczeniem nalezy wytaczy¢ urzadzenie i wyciaggnac wtyczke z
kontaktu.
e Nalezy zwrdci¢ uwage na to, aby ruchome czesci mogty caty czas poruszaé sie swobodnie.
e Nalezy uwazac, aby witosy nie wplataty sie¢ w urzadzenie.
e Unika¢ kontaktu ze szpiczastymi lub ostrymi przedmiotami.
¢ Nie zgina¢ urzadzenia ani kabla.
e Chroni¢ urzadzenie przed bliskim kontaktem ze zrodtami ciepta takimi jak piece i kaloryfery oraz przed
bezposrednim dziataniem promieni stonecznych.

5. Opis urzadzenia

A Przycisk Wt./Wyt.
B Przycisk Speed
Ustawianie predkosci masazu
C  Przycisk Programs
Wybdr programu masazu
D Przycisk Heat
Ogrzewanie podczerwienia

| E Przycisk Start
Program startowy
F  Wskazanie predkosci masazu
G Programy masazu
H Dodatkowy uchwyt
|

Powierzchnia masowania z ogrzewaniem
podczerwienia
J  Wymienne nasadki masujace

&S
\/

J

6. Uruchomienie

e Usun opakowanie oraz folie ochronne z urzadzenia.

e Sprawdzi¢, czy urzadzenie, wtyczka i kabel nie sg uszkodzone.

e Podtaczy¢ urzadzenie do pradu. Urzadzenie musi by¢ przy tym wytaczone.
e Utozy¢ kabel tak, aby nie stanowit zagrozenia potknigcia sie.

7. Zastosowanie

Przed podtaczeniem przewodu zasilania nalezy upewnic sie, ze urzadzenie jest wytaczone. Wtacz urzadzenie za
pomoca przycisku Wt/Wyt. Rozpocznie sie program startowy.

W razie potrzeby za pomoca przycisku Speed mozna zwigkszyé lub zmniejszyé predkos¢ masazu (nacisniecie
przycisku zmniejsza lub zwieksza predko$c¢ o jeden poziom).

Naciskajac przycisk Programs, mozna wybra¢ sposréd 3 réznych programéw masazu (w ktérych predko$¢ ma-
sazu jest juz ustawiona).

- Relax: Relaksujacy masaz falowy.

- Vital: Energiczny masaz pulsacyjny.

- Active: Gteboko dziatajagcy masaz pulsacyjny.

W przypadku kazdego programu masazu mozna wtaczy¢ ogrzewanie podczerwienia, naciskajac przycisk Heat.

Urzadzenie nalezy poprowadzi¢ jedna lub dwiema rekami do obszaru ciata, ktéry ma byé masowany. Mozliwe jest
masowanie w pozycji stojacej, siedzacej lub lezacej siebie lub innej osoby. Poprzez silny lub stabszy nacisk apa-
ratu do masazu mozliwa jest zmiana intensywnosci masazu. Okreslone miejsce ciata nalezy masowac nie dtuzej
niz 3 minuty, a nastepnie przej$¢ do innych obszardw ciata.

Po uzyciu przez maksymalnie 20 minut nalezy wytaczy¢ urzadzenie i pozostawi¢ do ochtodzenia. Urzadzenie
nalezy przechowywa¢ w suchym miejscu.
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Wskazowka

¢ Nie uzywac urzadzenia na krétko przed pdjSciem do t6zka. Masaz moze mie¢ takze dziatanie stymulujace
i spowodowaé niemoznos¢ zasniecia.

e Urzadzenie zostato wyposazone w funkcje automatycznego wytaczania, ktére ustawiono na maksymalny
czas pracy réwny 20 min.

OSTRZEZENIE

e Masaz musi by¢ przez caly czas odbierany jako przyjemny i relaksujacy. Nalezy przerwaé masaz lub zmienic¢
pozycje urzadzenia, jezeli masaz odczuwany jest jako nieprzyjemny lub bolesny.

¢ Nie zaciskac¢ ani nie wciskac na site zadnych czesci ciata, w szczegdlnosci palcéw w okolicy gtowic ma-
sujacych.

8. Czyszczenie i konserwacja

Czyszczenie
Odfaczone i schtodzone urzadzenie przeciera¢ tylko lekko nawilzong Scierka. Uzywac lekkiego $rodka czyszczacego.

OSTRZEZENIE

e Przed kazdym czyszczeniem odtaczy¢ urzadzenie.

e Urzadzenie czysci¢ tylko w podany sposob. Do urzadzenia i osprzetu nie moze przedostaé sie zaden ptyn.
e Urzadzenia uzywaé dopiero po catkowitym wyschnigeciu.

Przechowywanie
W celu wyczyszczenia urzadzenia nalezy je odtaczyé od gniazdka i poczeka¢ do schtodzenia. Nastepnie urzadzenie
przetrzeé lekko zwilzong $ciereczka antystatyczna. Zaleca sie przechowywanie w oryginalnym opakowaniu.

9. Postepowanie w przypadku probleméw

Problem Przyczyna Usuniecie usterki

Gtowica Urzadzenie nie jest podtaczone do pradu. | Podtaczyé wtyczke sieciowa i wiaczy¢ urzadzenie.

n}asujqca Urzadzenie nie jest wigczone. Wiaczy¢ urzadzenie.

Nie porusza | 7, 4ziatato zabezpieczenie termiczne. Odtaczy¢ urzadzenie od pradu, odczekaé min. 20 mi-

sie. nut, po czym ponownie wiozy¢ wtyczke do kontaktu i
wiaczy¢ urzadzenie.

10. Utylizacja
UWAGAI
Ze wzgledu na ochrone Srodowiska naturalnego po zakoriczeniu okresu eksploatacji urzadzenia nie
nalezy go wyrzuca¢ wraz ze zwyktymi odpadami domowymi. Utylizacje nalezy zleci¢ w odpowied- ﬁ
nim punkcie zbiérki w danym kraju. Urzadzenie nalezy zutylizowaé zgodnie z dyrektywa o zuzytych
urzadzeniach elektrycznych i elektronicznych - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).
W razie pytan nalezy zwrdcié¢ sie do odpowiedniej instytucji odpowiedzialnej za utylizacje.

11. Dane techniczne

Zasilanie 220-240 V~; 50 Hz; 20 W
Wymiary 45x16x 14 cm
Waga ca. 1,74 kg

12. Gwarancja / Serwis

Szczegdtowe informacje na temat gwaranciji i warunkéw gwarancji znajduja si¢ w zataczonej ulotce
gwarancyjne;.

Zastrzega sie prawo do pomytek i zmian
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