AEG
_

OX©)

OMB6G261TT

CS
ET
HU
LT
Lv
PL
SK

Uzivatelska PFirugka | Mikrovinna trouba
Kasutusjuhend | Mikrolaineahi
Felhasznaldi utmutatéd | Mikrohullamii siité
Mikrobangy krosnelé | Naudotojo vadovas
Lietotaja rokasgramata | Mikrovilnu krasns
Instrukcja obstugi | Kuchenka mikrofalowa
Navod Na Obsluhu | Mikrovinna Rara

B

aeg.com/register

20
38
57
75
93
113



Witamy w AEG! Dziekujemy za wyboér naszego urzadzenia.

Uzyskaj porady dotyczgce uzytkowania, broszury oraz informacje dotyczace
rozwigzywania problemow, serwisu i napraw na stronie aeg.com/support

AEG Aby uzyska¢ wiecej przepiséw kulinarnych, wskazéwek i informacji dotyczacych
m} rozwigzywania problemow, pobierz aplikacje My AEG Kitchen.

Available on the A\, GET IT ON
. App Store >/’ Google Play

Moze ulec zmianie bez powiadomienia.
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1./\WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE
BEZPIECZENSTWA

» Urzadzenie mogqg uzytkowac dzieci powyzej 8 roku zycia
oraz osoby o ograniczonych mozliwosciach fizycznych
lub umystowych, przez osoby niedoswiadczone lub o
niewystarczajgcej wiedzy pod warunkiem, ze korzystajg
z urzgdzenia pod nadzorem lub zostaty poinstruowane
w zakresie bezpiecznej obstugi urzgdzenia i znajg
niebezpieczenstwa zwigzane z uzytkowaniem urzadzenia.
Nalezy dopilnowac, aby dzieci nie bawity sie urzadzeniem.
Dzieci powyzej 8 roku zycia nie mogg czyscic i
przeprowadza¢ konserwacji urzgdzenia bez nadzoru.

» Urzadzenie nie nadaje sie do uzytku na wysokosci powyzej
2000 m.

« WAZNE! WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE
BEZPIECZENSTWA: NALEZY PRZECZYTAC JE UWAZNIE
| ZACHOWAC DO UZYTKU W PRZYSZLOSCI.
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- OSTRZEZENIE! Nie uzywaj urzgdzenia bez talerza
obrotowego ani jego wspornika. Nie nalezy uzywac pustego
urzgdzenia.

« OSTRZEZENIE! Jesli drzwiczki lub uszczelki drzwiczek sg
uszkodzone, nie wolno korzystac¢ z kuchenki, dopdki nie
zostanie naprawiona przez wykwalifikowanego serwisanta.

- OSTRZEZENIE! Wszelkie czynnosci serwisowe lub
naprawy wymagajgce demontazu obudowy chronigcej przed
promieniowaniem mikrofalowym mogg by¢ wykonywane
wytgcznie przez wykwalifikowane osoby.

« OSTRZEZENIE! Nie wolno podgrzewaé ptynéw ani zywnosci
w szczelnych pojemnikach, poniewaz mogg wybuchnac.

» Urzadzenie przeznaczone jest do uzytku domowego i
podobnych zastosowan takich jak: kuchnie dla personelu
w sklepach, biurach i innych pomieszczeniach roboczych;
gospodarstwa; przez klientow w hotelach, motelach i
innych pomieszczeniach mieszkalnych; pensjonaty i pokoje
goscinne.

» Nalezy uzywac wytgcznie naczyn i sztuécow przeznaczonych
dla kuchenek mikrofalowych.

» Korzystanie z metalowych naczyh do przygotowania zywnosci
I napojow w kuchence mikrofalowej jest zabronione.

» Korzystajac z jednorazowych pojemnikéw na zywnos¢
wykonanych z plastiku, papieru lub innych tatwopalnych
materiatéw nie nalezy pozostawia¢ kuchenki bez nadzoru.

» Kuchenka mikrofalowa stuzy do podgrzewania pozywienia
i napojow. Suszenie w niej pozywienia lub ubran i
podgrzewanie plastrow rozgrzewajgcych, kapci, ggbek,
wilgotnych szmatek itp. niesie ryzyko obrazen, zaptonu lub
pozaru.

« Jezeli podgrzewana zywnos¢ zacznie dymi¢, NIE WOLNO
OTWIERAC Drzwi. Nalezy wytaczy¢ urzadzenie, odigczyé je
od zrédta zasilania i poczekac, az zywnos$¢ przestanie dymic.
Otwarcie drzwi, gdy zywnos¢ dymi moze spowodowac pozar.
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Podgrzewanie napojéw w kuchence mikrofalowej moze
spowodowac opdznione wrzenie z wyrzutem ptynu,

dlatego podczas wyjmowania pojemnika nalezy zachowac
ostroznosc.

Zawarto$¢ butelek do karmienia niemowlat oraz stoiczkéw z
zywnoscig dla dzieci powinna by¢ przed

podaniem do spozycia zamieszana lub wstrzg$nieta, a ich
temperatura sprawdzona, zeby unikng¢ oparzen.

W kuchenkach mikrofalowych nie nalezy gotowac jajek w
skorupkach ani podgrzewac catych jajek na twardo, poniewaz
mogq wybuchng¢ nawet po zakonczeniu gotowania.

Jesli przewdd zasilajgey jest uszkodzony, musi zostac
wymieniony przez producenta, jego autoryzowanego
serwisanta lub odpowiednio wykwalifikowang osobe, zeby
unikng¢ niebezpieczenstwa.

1.1 Konserwacja i czyszczenie
Drzwi:

Aby usungc brud, nalezy regularnie czyscic¢ obie ich strony,
uszczelki drzwi oraz powierzchnie uszczelniajgce miekkg

i wilgotng Sciereczkg. Do czyszczenia szyby drzwi nie
nalezy uzywac agresywnych srodkéw sciernych ani ostrych
metalowych druciakéw, poniewaz moze to spowodowac
uszkodzenie szyby.

Whnetrze kuchenki:

W celu wyczyszczenia nalezy wytrze¢ plamy miekkq i
wilgotng Sciereczkg lub gabkg po kazdym uzyciu, gdy
kuchenka jest ciepta. Trudniejsze do usuniecia plamy nalezy
kilkakrotnie przecierac $ciereczkg zwilzong w fagodnym
roztworze mydta, az do usuniecia plamy. Nie nalezy
zdejmowac ostony generatora mikrofal. Nalezy uwazac, aby
tagodny roztwor mydta ani woda nie dostaty sie do matych
otworéw w Sciankach, poniewaz moze to spowodowac
uszkodzenie kuchenki.

We wnetrzu kuchenki nie nalezy uzywac srodkéw
czyszczacych w aerozolu. Kuchenke nalezy regularnie
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podgrzewac, uzywajac grilla. Pozostawione resztki zywnosci
| ttuste plamy mogg spowodowac powstawanie dymu lub
nieprzyjemnych zapachéw. Po zakonczeniu korzystania
nalezy wyczysci¢ ostone generatora mikrofal, wnetrze
kuchenki, podstawe obrotowg i podpoérke podstawy
obrotowej. Elementy te muszg by¢ suche i nie mogg by¢
tluste. Nagromadzony tluszcz moze sie przegrzac i zaczac
dymic¢ lub zapali€ sie.

Obudowa kuchenki:

Obudowe kuchenki mozna fatwo wyczys$cic tagodnym
roztworem wody i mydta. Mydio nalezy wytrze¢ wilgotng
Sciereczkg i osuszy¢ obudowe miekkim recznikiem.

Panel sterowania:

Przed rozpoczeciem czyszczenia nalezy otworzy¢ drzwi w
celu wytgczenia panelu sterowania. Podczas czyszczenia
panelu sterowania nalezy zachowac ostroznos¢. Nalezy uzyc
tylko Sciereczki zwilzonej wodg i delikatnie przetrze¢ az do
wyczyszczenia. Nie nalezy uzywac nadmiernej ilosci wody.
Nie nalezy uzywac srodkow chemicznych ani Sciernych.

Podstawa obrotowa i podporka podstawy obrotowej:

Podstawe obrotowg i podpdérke podstawy obrotowej nalezy
wyjac z kuchenki. Nalezy je umyc¢ tagodnym roztworem
mydfa. Nalezy je wytrze¢ miekkg Sciereczkg. Podstawe
obrotowg i podporke podstawy obrotowej mozna my¢ w
zmywarce.

Ruszt:
* Ruszt mozna je my¢ w tagodnym roztworze ptynu do naczyn i

wysuszy¢. Ruszt mozna my¢é w zmywarce do naczyn.

« WAZNE! Kuchenke nalezy czysci¢ regularnie i usuwac

resztki zywnosci. Zaniedbanie czyszczenia kuchenki moze
prowadzi¢ do zniszczenia zanieczyszczonych powierzchni,
zmniejszenia trwatosci urzgdzenia, a nawet spowodowac
zagrozenie.

« Wyjmujgc naczynia z kuchenki, nalezy zachowac szczegoing

ostroznos$¢, zeby nie przesungc talerza obrotowego.
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« WAZNE! Nie nalezy uzywaé urzadzen do czyszczenia
parowego.

» Ta kuchenka jest przeznaczona do instalacji w zabudowie.

 Nie wolno umieszczac¢ urzgdzenia wewnatrz szafki.

» Urzadzenie i jego dostepne czesci nagrzewajqg sie podczas
uzytkowania. Nalezy uzytkowac urzgadzenie ostroznie, aby ich
nie dotykac.

- OSTRZEZENIE! Aby zapobiec poparzeniu nie pozwalaé
dzieciom na przebywanie w poblizu drzwi urzgdzenia. Nie
wolno dotyka¢ drzwiczek kuchenki, zewnetrznej obudowy,
panelu tylnego, scianek komory, otworéw wentylacyjnych,
akcesoriow ani naczyn podczas pracy w trybie.

« WAZNE! Do czyszczenia jakiejkolwiek czesci kuchenki
mikrofalowej nie nalezy uzywac dostepnych w sprzedazy
Srodkoéw czyszczgcych do kuchenek, urzgdzen do
czyszczenia parowego, srodkow Sciernych, zrgcych srodkéw
czyszczacych, srodkéw zawierajgcych wodorotlenek sodu lub
druciakow.

2. MONTAZ

Kuchenke mikrofalowg mozna zamontowa¢ w
pozyciji A lub B:

Wymiary wneki
szer. gleb. wys.

Pozycja

A 562 x 550 x 380

B 562 x 500 x 380

Wymiary w mm
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2.1 Montaz urzadzenia

—>
— 4 mm
-
I
o
Il Il
4 mm 4 mm

Wil

1. Zdejmij opakowanie i sprawdz dokfadnie,
czy urzgdzenie nie jest uszkodzone.

2. Zamontowac¢ haczyki mocujgce na szafce
kuchennej, korzystajgc z dostarczonej
instrukcji oraz schematu.

3. Powoli wsung¢ urzadzenie do szafki
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kuchennej, bez uzycia sity. Urzgdzenie
nalezy podniesc¢ i umiesci¢ na haczykach
mocujgcych, a nastepnie opusci¢ na
miejsce. W przypadku problemoéw w trakcie
montazu haczyk mozna odwrdci¢. Przednia
obudowa kuchenki powinna scisle
wypetnia¢ przedni otwér szafki.

4. Sprawdz, czy urzgdzenie jest stabilne
i nieprzechylone. Sprawdz, czy odstep
miedzy drzwiczkami szafki u gory, a gérng
czescig ramy wynosi 4 mm (patrz rysunek).

2.2 Podtaczanie urzadzenia do zrédta
zasilania

* Gniazdko elektryczne powinno by¢
tatwo dostepne, aby w sytuacji awaryjnej
mozna byto szybko odtgczy¢ urzadzenie.
Ewentualnie nalezy umozliwi¢ odtgczenie
kuchenki od zrodta zasilania, podtgczajgc
wytgcznik do instalacji zgodnie z
odpowiednimi zaleceniami dotyczgcymi
okablowania.

* Wytgcznie elektryk moze dokona¢ wymiany
przewodu zasilajgcego.

» Jesli przewdd zasilajgcy jest uszkodzony,
musi zosta¢ wymieniony przez producenta,
jego autoryzowanego serwisanta lub
odpowiednio wykwalifikowang osobe, zeby
unikng¢ niebezpieczenstwa.

* Gniazdko nie powinno by¢ umieszczone za
szafka.

* Najlepsza pozycja, to gniazdko
umieszczone nad szafkg, patrz pozycja (A).

* Podiagcz urzgdzenie do jednofazowego
zrodia zasilania prgdem zmiennym
0 napieciu 220-240 V/50 Hz za
posrednictwem prawidtowo zamontowanego



i uziemionego gniazdka. Obwdd gniazdka
elektrycznego nalezy zabezpieczy¢
bezpiecznikiem 16 A.

* Przed rozpoczeciem montazu nalezy
przywigzac¢ sznurek do przewodu
zasilajgcego w celu utatwienia podigczania

do punktu (A) podczas montazu urzadzenia.

* Podczas wktadania urzadzenia do wysokiej
szafki nalezy uwazac, aby NIE przygnies¢
przewodu zasilajgcego.

* Nie nalezy zanurza¢ przewodu zasilajgcego
ani wtyczki w wodzie lub innych ptynach.

* Nie nalezy umieszczac przewodu
zasilajgcego nad gorgcymi lub ostro
zakonczonymi powierzchniami, na przyktad
otworem odprowadzania gorgcego
powietrza u gory tylnej czesci kuchenki.

2.3 Dodatkowe wskazowki

Nie nalezy uzywa¢ kuchenki mikrofalowej do
podgrzewania oleju w celu smazenia. Kontrola
temperatury bedzie niemozliwa, a olej moze sie
zapali¢. Aby przygotowaé prazong kukurydze,
nalezy uzyc¢ specjalnych pojemnikow.

Osoby korzystajagce z ROZRUSZNIKOW
SERCA powinny skontaktowa¢ sie lekarzem
lub producentem rozrusznika, aby uzyskac¢
informacje o srodkach ostroznosci dotyczacych
korzystania z kuchenek mikrofalowych.

Nie nalezy wlewac ptyndw ani wktadaé zadnych
przedmiotow do otwordw blokady drzwi ani
otworédw wentylacyjnych. W przypadku zalania
kuchenki nalezy natychmiast odtaczy¢ ja

od sieci elektrycznej i porozumiec sie z
autoryzowanym serwisem ELECTROLUX.

Nie wolno w zaden sposéb modyfikowaé
kuchenki.

Nalezy uzywaé wytacznie podstawy obrotowe;j i
podpdrki podstawy obrotowej przeznaczonych
dla tej kuchenki. Nie nalezy uzywac kuchenki
bez podstawy obrotowe;.

Aby unikng¢ uszkodzenia podstawy obrotowe;:

*  Przed wymyciem podstawy obrotowej
nalezy pozostawi¢ jg do ostygniecia.

* Nie nalezy ktas¢ gorgcych potraw ani
sztu¢cow na zimng podstawe obrotowa.

* Nie nalezy ktas¢ zimnych potraw ani
sztuccow na gorgcg podstawe obrotowa.

Do pracy z mikrofalami nie nalezy uzywac¢
plastikowych naczyn, jesli kuchenka jest nadal
gorgca po pracy w trybie GRILLOWANIA

lub PODWOJNYM, poniewaz mogtoby

to spowodowac ich stopienie. Nie nalezy
korzystac z plastikowych naczyn w powyzszych
trybach, chyba ze ich producent okresli, ze sg
odpowiednie.

Producent ani sprzedawca nie ponoszg
odpowiedzialnosci za obrazenia ciata
spowodowane nieprawidtowym wykonaniem
procedury podtgczania do zrodta zasilania. Na
obudowie kuchenki lub wokot uszczelki drzwi
moze czasami gromadzi¢ sie para wodna

lub krople wody. Jest to normalne zjawisko i
nie oznacza nieszczelnosci ani uszkodzenia
kuchenki.

Informacja dotyczaca o$wietlenia w urzadzeniu
i elementéw o$wietleniowych sprzedawanych
osobno jako czesci zamienne: Zastosowane
elementy o$wietleniowe sg przystosowane

do pracy w wymagajacych warunkach
fizycznych (temperatura, drgania, wilgotnos¢) w
urzgdzeniach domowych lub sg przeznaczone
do sygnalizacji stanu dziatania urzadzenia. Nie
sg one przeznaczone do innych zastosowan

i nie nadajg sie do o$wietlania pomieszczen
domowych.
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3. PRZEGLAD URZADZENIA

3.1 Kuchenka mikrofalowa

Korzystajac z kuchenki mikrofalowej,
nalezy zawsze uzywac¢ poszczegoélnych
elementdw talerza obrotowego.

Tych czesci nalezy uzywac wytacznie w
trybie pracy z grillem.

Grzatka grilla

Plyta czolowa

Oéwietlenie kuchenki

Panel sterowania

Przycisk otwierania drzwi

ﬂ Ostona generatora mikrofal (nie usuwac)
Whetrze kuchenki

B Uszczelka

B Uszczelki drzwii powierzchnie uszczelniajgce
3.2 Akcesoria

Nalezy sprawdzi¢, czy z kuchenkg dostarczone

sg nastepujgce akcesoria:

. Podstawa obrotowa

. Podpdrka podstawy obrotowej
Utéz podporke podstawy obrotowej na dnie
komory kuchenki.

* Nastepnie ustaw podstawe obrotowg na
podpérce podstawy obrotowej.

® Aby unikng¢ uszkodzenia podstawy
obrotowej, podczas wyjmowania potraw
lub pojemnikéw z kuchenki nalezy upewnic
sie, ze sg one podnoszone bez dotykania
pierscienia podstawy obrotowe;.

100 POLSKI

Ruszt

Zamawiajgc akcesoria, nalezy

poda¢ sprzedawcy lub pracownikowi
autoryzowanego serwisu ELECTROLUX
dwie informacje: nazwe czesci i nazwe
modelu.

3.3 Panel sterowania
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Wskazniki na wyswietlaczu:

Ulubione

VOV

Timer kuchenny

% | Automatyczne rozmrazanie
7 | Grill

=] | Podwojny

Mikrofale

Zatrzymaj/anuluj

EN

Zabezpieczenie przed dzieémi

C)

Ustaw zegar

| Elementy wyswietlacza

«Q

Masa

90W 270W 450W 630W 900W

Poziomy mocy

Przyciski pozioméw mocy

Przyciski ulubionych dan

n Przycisk grillowania

Przycisk automatycznego rozmrazania

E Przycisk Timer

Przyciski Gora/Dot

ﬂ Przycisk Start/ZatwierdZ/Przycisk Szybki start
B} Przycisk Stop

Przycisk otwierania drzwi

4. PRZED ROZPOCZECIEM KORZYSTANIA

4.1 Podtaczenie

Przy pierwszym wigczeniu kuchenki istnieje
mozliwos¢ ustawienia zegara. Kuchenka
wyposazona jest w 24-godzinny zegar.

1. Kuchenka wysle sygnat dzwiekowy i
wszystkie symbole na wyswietlaczu
zaswiecy sie przez pot sekundy. Naciskaj
przyciski GORA/DOL., dopdki nie pojawi sie
“on” lub “oFF”.

2a. Zeby wytgczy¢ zegar, naciskaj przyciski
GORA/DOL dopdki nie pojawi sie “oFF”,
a nastepnie nacisnij przycisk START.
Kuchenka jest gotowa do pracy.

Jesli zegar zostat wytgczony i chcesz

go ponownie wiaczy¢, nacisnij dwa razy
przycisk TIMER KUCHENNY i przejdz do
punktu 2b.

2b. Zeby wtaczyé zegar, naciskaj przyciski
GORA/DOL dopdki nie pojawi sie “on”, a
nastgpnie nacisnij przycisk START.

Przyktad: Ustawienie zegara na godzine

18:45.

1. Naciskajac przyciski GORA/DOL., ustaw
wskazanie godzin.

2. Nacisnij przycisk START, zeby zatwierdzi¢.

3. Naciskajac przyciski GORA/DOL., ustaw

wskazanie minut.
4. Naciénij przycisk START, zeby zatwierdzic.

Jesli zegar jest ustawiony, jego biezace
wskazanie bedzie widoczne na
wyswietlaczu.

4.2 Tryb czuwania (Tryb ekonomiczny)

Kuchenka przetgczy sie automatycznie do
trybu czuwania, jesli nie bedzie uzywana przez
ponad 5 minut.

Przyktad: Jesli zegar nie zostat jeszcze
ustawiony:

Wyswietlacz sie wylgczy. Zeby wyjsé z trybu
czuwania, otworz drzwiczki, nacisnij dowolny
przycisk lub obré¢ pokretto.

Przyktad: Jesli zegar zostat juz ustawiony:

Po uptywie 5 minut wskazanie zegara bedzie
widoczne.

4.3 Ponowne ustawienie zegara

Po ustawieniu zegara mozesz ponownie

zmieni¢ jego ustawienie.

Przyktad: Zmiana ustawienia z 18:45 na

19:50.

1. Nacisnij dwa razy przycisk TIMER
KUCHENNY.
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2. Nacisnij przycisk START.

3. Naciskaj przyciski GORA/DOL., dopdki nie
pojawi sie “19”.

4. Nacisnij przycisk START.

5. Naciskaj przyciski GORA/DOL., dopoki nie
pojawi sie “50”.

6. Nacisnij przycisk START.

4.4 Zeby wylaczyé zegar i ustawié¢
tryb czuwania (Tryb ekonomiczny)

1. Nacisnij dwa razy przycisk TIMER
KUCHENNY.

2. Naciskaj przyciski GORA/DOL., dopdki nie
pojawi sie “oFF”.

3. Nacisnij przycisk START, zeby zatwierdzic.

4.5 Zabezpieczenie przed dzie¢mi

Kuchenka wyposazona jest w funkcje
zabezpieczajaca, ktdra chroni przed jej
przypadkowym uruchomieniem przez dzieci.
Jesli zabezpieczenie zostanie wtgczone,

nie bedzie mozna uruchomi¢ zadnej

funkcji kuchenki do momentu wytgczenia
zabezpieczenia.

Wigczenie lub wytgczenie zabezpieczenia
jest mozliwe tylko wtedy, gdy kuchenka nie
znajduje sie w trakcie pracy.

Przyktad: Wiaczenie zabezpieczenia przed
dzie¢mi. Nacisnij i przytrzymaj przycisk STOP,
dopdki nie pojawi sie wskaznik “zabezpieczenie
przed dzie¢mi”.

5. OBSLUGA

5.1 Gotowanie z uzyciem mikrofal

Przyktad: Aby podgrza¢ zupe przez 2 minuty i

30 sekund z mocg 630 W.

1. Naciskaj przycisk POZIOM MOCY z prawej
strony tréjkata, dopdki nie pojawi sie
wskazanie “630 W”.

2. Wprowadz czas, naciskajgc przyciski
GORA/DOL.

3. Naciénij przycisk START.

W trybie pracy z mikrofalami mozesz
wyregulowac¢ poziom mocy kuchenki,
naciskajgc przycisk znajdujacy sie
bezposrednio ponizej zgdanego
ustawienia.

Mozesz ustawi¢ poziom mocy mikrofal
w trakcie pracy kuchenki, naciskajgc i

Przyktad: Wylgczenie zabezpieczenia przed
dzie¢mi. Naciénij i przytrzymaj przycisk
STOP, dopodki nie wytgczy sie wskaznik
“zabezpieczenie przed dziecmi”.

Gdy zabezpieczenie jest wigczone,
wszystkie przyciski oprocz przycisku
STOP sg wytgczone.

4.6 Poczatkowe oczyszczenie

OSTRZEZENIE!

Zapoznaj sie z sekcjg ,Czyszczenie i

konserwacja

*  Wyjmij wszystkie akcesoria z
kuchenki mikrofalowe;.

*  Ostroznie oczy$¢ komore operacyjng
wilgotng miekka Sciereczka.

4.7 Rozgrzewanie

Przed pierwszym uzyciem nalezy rozgrza¢
puste urzgdzenie.
1. Ustaw funkcje [f]
2. Pozostaw urzadzenie wigczone przez
30 minut.
3. Wylgcz urzadzenie i poczekaj, az ostygnie.
4. Oczysc komore operacyjng wilgotng
miekka Sciereczky i doktadnie osusz.
Urzadzenie moze wydziela¢ nieprzyjemny
zapach i dym. Upewnij sie, ze przeptyw
powietrza w pomieszczeniu jest wystarczajacy.

przytrzymujac zadany przycisk POZIOM
MOCY, dopoki n owe ustawienie mocy nie
zostanie pods$wietlone na wyswietlaczu.
Ustawienie zbyt wysokiej mocy lub

zbyt dtugiego czasu gotowania moze
spowodowac przegrzanie zywnosci i
doprowadzi¢ do pozaru.

Jesli wybrany zostanie poziom mocy
900 W, maksymalny czas procesu, ktory
mozna ustawi€, zostanie ograniczony do
15 minut.

Jesli kuchenka pracuje w dowolnym trybie
przez 3 minuty lub dtuzej, wentylator
wigczy sie i bedzie pozostawat wigczony
jeszcze przez 2 minuty od wytgczenia
gotowania. Otworz drzwiczki, a wentylator
zatrzyma sie. Po ponownym zamknieciu
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drzwiczek wentylator bedzie kontynuowat
prace, az do uptywu 2 minut (wtgczajgc w
to czas otwarcia drzwiczek). Jesli kuchenka
pracuje przez czas krétszy niz 3 minuty,
wentylator nie wigczy sie.

Po zakonczeniu gotowania talerz obrotowy
bedzie obracat sie do momentu, w ktérym
naczynie z potrawg nie znajdzie sie w
potozeniu poczatkowym. O$wietlenie

kuchenki bedzie pozostawato wtgczone
do poki obrot sie nie zakonczy lub przez

5 sekund (w zaleznosci od tego, co bedzie
trwato dtuzej). Po zakonczeniu kuchenka
wyemituje sygnat dzwiekowy. Jesli
drzwiczki zostang otwarte w trakcie tego
procesu, obroty zostang zatrzymane.

5.2 Poziomy mocy

Ustawienie s
mocy Zalecane uzycie

900 W/ Stuzy do szybkiego gotowania lub odgrzewania (np. zupy, zapiekanki, potraw z puszki, gorace

WYSOKA napoje, warzywa, ryba itp).

630 W Stuzy do diuzszego gotowania gestych potraw, takich jak pieczen, migso mielone i dania gotowe
oraz potrawy delikatne, na przykitad sos serowy i biszkopty. Po ustawieniu mniejszej mocy sos nie
zagotuje sie, a potrawa zostanie ugotowana réwnomiernie bez przypalenia na bokach.

450 W Stosowane do gestych potraw, ktére wymagajg dtugiego czasu gotowania podczas tradycyjnego
przyrzgdzania, np. potrawy z wotowiny. Uzycie tego poziomu mocy jest zalecane, aby migso byto
delikatne.

270 W/ W celu rozmrozenia nalezy wybra¢ to ustawienie, aby zapewni¢ réwnomierne odmrozenie

ROZMRAZ- potrawy. To ustawienie jest takze odpowiednie do duszenia ryzu, makaronu, pierogow i

ANIE gotowania kremu z jajek.

90 W Nadaje sie takze do delikatnego rozmrazania (na przykfad ciasta z kremem).

ow Przeznaczone do uzycia z timerem kuchennym.

W =WATT

5.3 Obnizony poziom mocy

Tryb gotowania Standardowy czas Obnizony poziom mocy
Mikrofale 900 W 15 minut Mikrofale 630 W
Grill 10 minut Grill 500 W
Podwajne grillowanie 10 minut Grill 500 W
5.4 Regulacja czasu procesu w 5.6 Timer kuchenny

trakcie jego trwania

Czas procesu mozna modyfikowac¢ w trakcie

pracy kuchenki.

Przyktad: Wydtuzenie procesu o 2 minuty

(120 sekund) przy pomocy przycisku START.

1. Nacisnij przycisk START cztery razy. Czas
gotowania wydtuzy sie o 120 sekund.

5.5 Korzystanie z przycisku STOP
Nacisnij jeden raz przycisk STOP, zeby
wigczy¢ pauze.

Nacisnij ponownie przycisk STOP, zeby
anulowac ustawiony czas procesu.

Ustawienie timera.

1. Nacisnij przycisk TIMER KUCHENNY.

2. Wprowadz czas, naciskajac przyciski
GORA/DOL.

3. Nacisénij przycisk START. Timer
automatycznie rozpocznie odliczanie.

Czas mozna wydtuzyé w trakcie pracy
timera poprzez obrot pokretta lub
nacisniecie przycisku START. Funkcja
timera jest dostepna tylko wtedy, gdy
kuchenka nie pracuje.
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5.7 Szybki start

Kuchenke mozna uruchomi¢ bezposrednio z
mocg 900 W/WYSOKA na 30 sekund poprzez
nacisniecie przycisku START.

Zeby dodatkowo wydtuzyé czas, nacisnij
przycisk START.

5.8 Wyltaczenie sygnalizaciji

dzwiekowej

Zeby wylaczy¢ sygnalizacje dzwiekowa.

1. Nacisénij przycisk TIMER KUCHENNY
3 razy, dopdki nie pojawi sie komunikat
“Soun”.

2. Naciskaj przyciski GORA/DOL., dopoki nie
pojawi sie “oFF”.

3. Nacisnij przycisk START.

Zeby wigczyé sygnalizacje dzwiekowa.

1. Nacisnij przycisk TIMER KUCHENNY
3 razy, dopoki nie pojawi sig¢ komunikat
“Soun”.

2. Naciskaj przyciski GORA/DOL., dopdki nie
pojawi sie “on”.

3. Naciénij przycisk START.

5.9 Pauze

Zeby wigczy¢é tryb pauzy, gdy kuchenka pracuje.
1. Nacisnij przycisk STOP lub otworz drzwiczki.

2. Kuchenka przetaczy sie w tryb pauzy
trwajacy maksymalnie 5 minut.

3. Naciénij przycisk START, zeby
kontynuowac¢ gotowanie.

5.10 Tryb Grillowania i Podwéjny

Kuchenka mikrofalowa udostepnia dwa tryby
grillowania:

Tylko grillowanie

Podwaojne grillowanie (grillowanie z uzyciem
mikrofal)

WAZNE! Do grillowania zalecane jest
uzycie rusztu. Podczas pierwszego
grillowania moze by¢ widoczny dym lub
wyczuwalny zapach spalenizny. Jest to
normalny objaw i nie oznacza usterki
kuchenki. Aby unikngé tego problemu,
podczas pierwszego uzycia kuchenki
nalezy wiaczy¢ grill na bez wktadania
potraw na 30 minut.

1. Wprowadz czas, naciskajac przyciski
GORA/DOL.

2. Naciénij jeden raz przycisk
GRILLOWANIA, zeby wigczy¢ tryb
podwajny (grill + mikrofale), a nastgpnie
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nacisnij przycisk START. Nacisnij
ponownie przycisk GRILLOWANIA, zeby
wybraé tryb pracy z samym grillem.

3. Nacisnij przycisk START.

W trybie podwajny poziomy

mocy mikrofal 90 W i 900 W sg
niedostepne. Zeby anulowad tryb
podwadjny lub grillowania, naciskaj
przycisk GRILLOWANIA, dopdki na
wyswietlaczu nie pojawi sie symbol
pracy wytacznie z mikrofalami.

5.11 Ulubione

Opisywana kuchenka ma zaprogramowane 3
przepisy kulinarne.

1\V) Zmiekczanie masta

D Topienie czekolady

) Ciasto w kubku

Przyktad: Zmigkczanie masta.

1. Nacisnij jeden raz przycisk ULUBIONE 1.

2. Wprowadz mase, naciskajgc przyciski
GORA/DOL.

3. Naciénij przycisk START.

Jesli segmenty na wyswietlaczu
pokazujg obracajacy sie wzér, oznacza
to, ze potrawa wymaga zamieszania
lub odwrécenia. Zeby kontynuowaé
gotowanie, nacisnij przycisk START.
Na koncu czasu automatycznego
rozmrazania program automatycznie
sie zatrzyma. Poziomdw mocy w
zaprogramowanych programach
ulubionych nie mozna zmienia¢. Mozna
ugotowac jednoczesnie od 1 do 4 ciastek
w kubku.

AOSTRZEZENIE! Czekolada moze by¢
bardzo goraca. Jesli czekolada wymaga
diuzszego czasu gotowania, dodaj
10 sekund. Postepuj ostroznie, poniewaz
czekolada moze sie przegotowac i
przypalic.

Zeby zaprogramowac wiasny ulubiony program.

1. Nacisnij przycisk POZIOM MOCY, zeby
wybra¢ zgdang moc.

2. Wprowadz czas, naciskajgc przyciski
GORA/DOL.

3. Nacisnij i przytrzymaj przycisk ULUBIONY,
ktéry chcesz zaprogramowac, dopoki
nie ustyszysz pojedynczego sygnatu
dzwiekowego i nie pojawi sie symbol
gwiazdki.



Przywrdcenie fabrycznych programéw
ulubionych.

1.
2.

5.12 Automatyczne rozmrazanie

Funkcja automatycznego rozmrazania
automatycznie dobiera wtasciwy tryb i czas
gotowania na podstawie masy potrawy.
Dostepne sg 2 programy automatycznego
rozmrazania.

1.

2,

Nacisnij przycisk STOP.

Naci$nij i przytrzymaj przyciski POZIOM
MOCY 450 W przez 3 sekundy. Kuchenka
przywrdéci fabryczne ustawienia ulubionych
programow.

Automatyczne rozmrazanie: Mieso/Ryby/
Drob
Automatyczne rozmrazanie: Pieczywo

6. TABELE GOTOWANIA

6.1 Ulubione

Przyktad: Rozmrazanie 0,2 kg steka.

1.

Wybierz menu programéw automatycznego
rozmrazania, naciskajgc jeden raz przycisk
AUTOMATYCZNE ROZMRAZANIE.
Wprowadz mase, naciskajgc przyciski
GORA/DOL.

Nacisnij przycisk START.

Jesli segmenty na wyswietlaczu
pokazujg obracajacy sie wzor, oznacza
to, ze potrawa wymaga zamieszania

lub odwrdcenia. Zeby kontynuowaé
gotowanie, nacisnij przycisk START.

Na koncu czasu automatycznego
rozmrazania program automatycznie sie
zatrzyma. Ustawienia czasu/mocy sg
niedostepne w trybie automatycznego
rozmrazania.

Ulubione Ciezar Przycisk

Procedura

Zmigkczanie masta

0.05-0.25 kg

O

Umies¢ je w szklanym naczyniu zaroodpornym. Po
zakonczeniu procesu dobrze zamieszaj.

Topieni czekolady

0.1-0.2 kg

O

Potam czekolade na mate kawatki. Wtéz czekolade
do szklanego naczynia zaroodpornego. Zamieszaj
po ustyszeniu sygnatu dzwiekowego. Po
zakonczeniu procesu dobrze zamieszaj.

OSTRZEZENIE: Czekolada moze by¢ bardzo
gorgca. Jesli czekolada wymaga dtuzszego
czasu gotowania, dodaj 10 sekund. Postepu;j
ostroznie, poniewaz czekolada moze sie
przegotowacé i przypali¢.

Ciasto w kubku

1-4 kubki

O

Przygotuj ciasto wedtug przepisu. Postaw kubek
na podstawie obrotowej w poblizu jego brzegu. Po
zakonczeniu procesu odstaw na 30 sekund.
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6.2 Przepisy na ciasto w kubku

Czekoladowe ciasto w kubku

Ciasto z dzemem malinowym w kubku

Sktadniki na 1 kubek:

Skfadniki na 1 kubek:

2% tyzki stotowej (25 g) zwyktej maki

2% tyzki stotowej (25 g) zwyktej maki

2 tyzki (12 g) kakao 2% tyzki stotowej (30 g) drobnego cukru do wypiekéw
2% tyzki stotowej (30 g) drobnego cukru do wypiekéw Ya tyzeczki proszku do pieczenia
Ya tyzeczki proszku do pieczenia 1% tyzki (15 g) oleju roslinnego
1% tyzki (15 g) oleju roslinnego Ya tyzeczki aromatu waniliowego
Ya tyzeczki aromatu waniliowego 1 $rednie jajko
1 $rednie jajko 1% tyzki malinowego bez pestek

Postepowanie:

1. Wsyp wszystkie suche sktadniki do kubka i
wymieszaj je dobrze widelcem.

2. Dodaj olej roslinny, aromat waniliowy i
jajko, a nastepnie dobrze wymieszaj.

3. Ustaw kubek poza srodkiem podstawy
obrotowe;. s

4. Gotuj, uzywajac: \_) . Ciasto wyrosnie z
kubka podczas gotowania.

Po zakonczeniu procesu odstaw na 30 sekund.

Udekoruj mastem czekoladowym.
Wskazéwka: Zeby przygotowaé czekoladowo-
pomaranczowe ciasto w kubku, zastap aromat

waniliowy V% tyzeczki aromatu pomaranczowego.

Ciasto z mastem orzechowym w kubku

Sktadniki na 1 kubek:

2% tyzki stotowej (25 g) zwyktej maki

2 tyzki (30 g) drobnego cukru brgzowego

Ya tyzeczki proszku do pieczenia
1% tyzki (15 g) oleju roslinnego
Ya tyzeczki aromatu waniliowego
2 tyzki (30 g) gtadkiego masta orzechowego
1 Srednie jajko

Postepowanie:

1. Wsyp wszystkie suche sktadniki do kubka i
wymieszaj je dobrze widelcem.

2. Dodaj olej roslinny, aromat waniliowy,
masto orzechowe i jajko, a nastepnie
dobrze wymieszaj.

3. Ustaw kubek poza srodkiem podstawy
obrotowe;.

4. Gotuj, uzywajac: 3\7 . Ciasto wyrosnie z
kubka podczas gotowania.

Po zakonczeniu procesu odstaw na 30 sekund.

Pokryj masg czekoladowa.
Wskazowka: Jesli wolisz, mozesz uzy¢
chrupigce masto orzechowe.
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Postepowanie:

1. Wsyp wszystkie suche sktadniki do kubka i
wymieszaj je dobrze widelcem.

2. Dodaj olej roslinny, aromat waniliowy i
jajko, a nastepnie dobrze wymieszaj.

3. Ostroznie dodaj dzem tak, by wniknat w
mieszanine.

4. Ustaw kubek poza $rodkiem podstawy
obrotowej.

5. Gotuj, uiywajap:@ . Ciasto wyrosnie z
kubka podczas gotowania.

Po zakonczeniu procesu odstaw na 30 sekund.

Udekoruj mastem waniliowym.

Ciasto w kubku z ponczem cytrynowym
Sktadniki na 1 kubek:
2% tyzki stotowej (25 g) zwyktej maki
2% tyzki stotowej (30 g) drobnego cukru do wypiekéw

Ya tyzeczki proszku do pieczenia
1% tyzki (15 g) oleju roslinnego
1 tyzeczka startej skorki cytrynowej
1 $rednie jajko
Poncz: 1 tyzka soku z cytryny

zmieszana z 2 tyzkami cukru
do wypiekdéw

Postepowanie:

1. Wsyp wszystkie suche sktadniki do kubka i
wymieszaj je dobrze widelcem.

2. Dodaj olej roslinny, startg skorke cytrynowg
i jajko, a nastepnie dobrze wymieszaj.

3. Ustaw kubek poza $rodkiem podstawy
obrotowej. 5

4. Gotuj, uzywajac:\_). Ciasto wyrosnie z
kubka podczas gotowania.

5. Przygotuj poncz, mieszajgc sok z cytryny z
cukrem do wypiekow.

6. Po zakonczeniu pieczenia, wyjmij ciasto,
ponaktuwaj je od gory patyczkiem do
pieczenia, a nastepnie polej je ponczem i
odstaw na 30 sekund.



Angielska szarlotka (apple crumble) w kubku

Ciasto marchewkowe w kubku

Sktadniki na 1 kubek:

Skfadniki na 1 kubek:

25 tyzki stotowej (25 g) zwyktej maki

2% tyzki stotowej (25 g) zwyktej maki

2 tyzki (30 g) drobnego cukru brazowego 2% tyzki (30 g) cukru brgzowego
Ya tyzeczki proszku do pieczenia Ya tyzeczki proszku do pieczenia
Ya tyzeczki tartego cynamonu Ya tyzeczki tartego cynamonu
1% tyzki (15 g) oleju roslinnego Ya tyzeczki tartej gatki muszkatotowej
1 $rednie jajko 1tyzka startych migdatéw

1% tyzki (30 g) musu jabtkowego

1% tyzki (15 g) oleju roslinnego

pét (7 g) herbatnika, rozkruszonego

Starta skoérka z %2 pomaranczy

Postepowanie:

1. Wsyp wszystkie suche sktadniki do kubka
(oprocz herbatnika) i wymieszaj je dobrze
widelcem.

2. Dodaj olej roslinny i jajko, a nastepnie
dobrze wymieszaj.

3. Ostroznie dodaj mus jabtkowy tak, by
wniknat w mieszanine.

4. Posyp okruchami z herbatnika

5. Ustaw kubek poza $rodkiem podstawy
obrotowe;.

6. Gotuj, uzywajac: ‘7’\‘) Ciasto wyro$nie z
kubka podczas gotowania.

Po zakonczeniu procesu odstaw na 30 sekund.

Na wierzch potdz kulke lodéw waniliowych.

OSTRZEZENIE: Mus jabtkowy bedzie
goragey.

6.3 Automatyczne rozmrazanie

309 startej marchewki

1 $rednie jajko

Masa kremowa do 15 g masta, migkkiego,
pokrycia: 40 g cukru pudru,
40 g petnottustego
kremowego twarogu,
s tyzeczki soku z pomaranczy

Postepowanie:

1. Wsyp wszystkie suche sktadniki do kubka i
wymieszaj je dobrze widelcem.

2. Dodaj olej stonecznikowy, tartg skorke
pomaranczowa, tartg marchewke i jajko;
dobrze wymieszaj.

3. Ustaw kubek poza srodkiem podstawy
obrotowe;.

4. Gotuj, uzywajac: ZO . Ciasto wyrosnie z
kubka podczas gotowania.

5. Przygotuj pokrycie, mieszajgc masto,
cukier puder, kremowy twarog i sok
pomaranczowy.

Po zakonczeniu procesu odstaw na 30 sekund.

Odstaw ciasto do ostygniecia, a nastepnie

dodaj pokrycie.

Automatyczne A0 .
rozmrazanie Ciezar Przycisk Procedura
Migso/ryba/dréb (cate 0.2-1.0 kg ,x( * W6z potrawe do naczynia do tarty na srodku podstawy
ryby,steki rybne filety Alto X1 obrotowej.
rybne,udka kurze, *  Po wyemitowaniu sygnatu dzwiekowego odwro¢, zmien

piersi kurze, migso
mielone, stek, kotlety,
burgery, kietbaski) .

utozenie i rozdziel potrawe. Zaston cienkie kawatki i
ciepte miejsca folig aluminiowa.

Po rozmrozeniu zawin potrawe w folie na 15-45 minut, az
do catkowitego rozmrozenia.

Mieso mielone: Po wyemitowaniu sygnatu dzwigkowego
odwroé potrawe. W razie potrzeby wyjmij rozmrozone
czesci.

@ Nieodpowiednie dla catego kurczaka.
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Chleb 0.1-1.0 kg

[
AUTO X2

Rozmie$¢ potrawe w naczyniu do tarty ustawionym na
$rodku podstawy obrotowej. Potrawe o cigzarze 1.0 kg
umie$¢ bezposrednio na podstawie obrotowe;j.

Po wyemitowaniu sygnatu dzwigkowego odwré¢, zmien
utozenie potrawy i wyjmij rozmrozone kawatki.

Po rozmrozeniu przykryj potrawe folig aluminiowa i
pozostaw na 5-15 min, az do catkowitego rozmrozenia.

Nalezy wprowadzi¢ tylko mase potrawy. Nie nalezy dodawa¢ masy naczynia. W przypadku potraw o masiefilosci
innej niz podano w tabeli nalezy stosowac¢ ustawienia reczne. Temperatura koncowa bedzie ré6zna w zaleznosci
od temperatury poczatkowej. Steki i kotlety nalezy rozmrazanie w jednej warstwie. Migso mielone nalezy
rozmraza¢ w cienkich warstwach.

6.4 Podgrzewanie potraw i napojow

llosé

Ustawienie Czas

Potrawa/napgj -g/ml- Ustawienie =~ -~ cy e Metoda
Mieko 1 filizanka 150 Mikrofale 900 W 1 nie przykrywaé
Woda, 1 filizanka 150 Mikrofale 900 W 2 nie przykrywaé
6 filizanek 900 Mikrofale 900 W 8-10 nie przykrywac
1 naczynie 1000 Mikrofale 900 W 9-11  nie przykrywac

Potrawa na jednym talerzu 400 Mikrofale 900 W 4-6 pola¢ sos odrobing wody, przykryé,
wymiesza¢ w potowie gotowania

Zupa/gulasz 200 Mikrofale 900 W 1-2  przykryé, wymieszaé po ugotowaniu

Warzywa 500 Mikrofale 900 W 3-5 w razie potrzeby dodac¢ niewielkg ilos¢
wody, przykry¢, wymiesza¢ w potowie
gotowania

Migso, 1 plaste V 200 Mikrofale 900 W 3 posmarowac gérng czesé cienkg
warstwa sosu, przykry¢

Filet rybny 200 Mikrofale 900 W 3-5  przykryé

Ciasto, 1 kawatek 150 Mikrofale 450 W Y%-1  umiesci¢ w naczyniu do tarty

Jedzenie dla dzieci, 1 stoik 190 Mikrofale 450 W Y2-1  przetozy¢ do pojemnika odpowiedniego
dla kuchenek mikrofalowych, po
podgrzaniu dobrze wymieszac i
sprawdzi¢ temperature

Rozpuszczanie margaryny 50 Mikrofale 900 W Y% przykryé

lub masta

Rozpuszczanie czekolady 100 Mikrofale 450 W 3-4  mieszac co pewien czas

) zamrozone

6.5 Rozmrazanie

Czas
llos¢ .. Ustawienie Czas pozosta-
Potrawa -o- Ustawienie =~ ocy  -min- Metoda e
-min-
Gulasz 500 Mikrofale 270 W 8-9 wymiesza¢ w potowie rozmrazania 10-30
Ciasto, 1 150  Mikrofale 90 W 1-3  umiescié w naczyniu do tarty 5
kawatek
Owoce 250 Mikrofale 270 W 35 roztozy¢ réwnomiernie, odwroci¢ w potowie 5

rozmrazania
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6.6 Gotowanie od stanu zamrozonego

Czas
llos¢ .. Ustawienie Czas pozosta-
Potrawa -o- Ustawienie =~ ocy i Metoda .
-min-
Filet rybny 300  Mikrofale 900 W 9-11  przykry¢ 2
Potrawa na 400  Mikrofale 900 W 8-10 przykry¢, wymieszaé po 6 minutach 2
jednym talerzu
6.7 Gotowanie i grillowanie
Czas
llosé .. Ustawienie Czas pozosta-
Potrawa -o- Ustawienie =~ ocy  -min- Metoda Tl
-min-
Brokuty/ 500 Mikrofale 900 W 6-8 dodac 4-5 tyzek stolowych wody, przykry¢, -
Groszek wymiesza¢ w potowie gotowania
Marchewka 500 Mikrofale 900 W 9-11  pokroi¢ w plasterki, doda¢ 4-5 tyzek -
stotowych wody, przykry¢, wymiesza¢ w
potowie gotowania
Pieczen 1000 Mikrofale 450 W 16-17 doprawi¢ do smaku, umiesci¢ na podstawa 10
Podwdjne- 450 W 9-10" obrotowa, odwrdci¢ po "
grillowanie
Mikrofale 450 W 9-10
Grill 9-10
Steki 2 kawatki 400 Grill 10-11" umiesci¢ na ruszt, odwréci¢ po ", doprawic¢
Grill 10-11  po grillowaniu
Przyrumienianie Girill 12-15 umiesci¢ naczynie na ruszt
w naczyniu do
zapiekania
Tosty zserem 1 porcja Grill 450 W 4-5  umiesc¢ 2 kromki chleba na ruszt, przykryj
Grill 3-4%  jedng kromke serem i rozpocznij proces ",
utéz stostowang kromke na plastrze sera i
rozpocznij proces ?
Mrozona pizza 400 Mikrofale 450 W 4-5Y umiesci¢ na podstawa obrotowa "
Podwdjne- 450 W 5-6? umiesci¢ naczynie na ruszt?
grillowanie

Jesli kuchenka pracuje w dowolnym trybie przez 3 minuty lub diuzej, wentylator wtaczy sie i bedzie
pozostawat wtgczony jeszcze przez 2 minuty od wytaczenia gotowania. Otworz drzwiczki, a wentylator
zatrzyma sie. Po ponownym zamknigciu drzwiczek wentylator bedzie kontynuowat prace, az do uptywu 2
minut (wlgczajac w to czas otwarcia drzwiczek). Jesli kuchenka pracuje przez czas krotszy niz 3 minuty,

wentylator nie wigczy sig.

POLSKI 109



7. PODPOWIEDZI | WSKAZOWKI

7.1 Pojemniki przeznaczone do kuchenek mikrofalowych

Pojemnik

Przeznaczone
do kuchenek
mikrofalowych

Uwagi

Folia aluminiowa/ VI X Matych kawatkéw folii aluminiowej mozna uzy¢ do zabezpieczenia potrawy

pojemniki z folii przed przegrzaniem. Folia powinna znajdowac sie co najmniej 2 cm od
$cianek kuchenki, w przeciwnym razie moze doj$¢ do powstania tuku
elektrycznego. Stosowanie pojemnikéw z folii nie jest zalecane, chyba ze
producent okreslit model. Nalezy doktadnie przestrzegaé instrukcji.

Porcelana i ceramika VI X Porcelana, wyroby ceramiczne, garnki glazurowane i ceramika wypalana
sg zwykle odpowiednie, z wyjatkiem tych z metalowymi dekoracjami.

Szkio np. Pyrex® v Nalezy zachowa¢ ostrozno$¢ podczas korzystania z cienkich pojemnikéw
szklanych, poniewaz moga pekna¢ po nagtym podgrzaniu.

Metal X Stosowanie pojemnikéw metalowych w kuchenkach mikrofalowych nie jest
zalecane, poniewaz powodujg one powstawanie tuku elektrycznego, co
moze spowodowac pozar.

Plastik/polistyren np. v Nalezy zachowa¢ ostrozno$¢, poniewaz niektore pojemniki odksztatcajg

pojemniki na potrawy sie, topig i odbarwiajg w wysokiej temperaturze.

typu fastfood

Woreczki do 4 Nalezy je przektu¢, aby umozliwi¢ wydostawanie sig pary. Nalezy upewni¢

zamrazania/pieczenia sig, ze woreczki mozna stosowa¢ w kuchenkach mikrofalowych. Nie nalezy
uzywac plastikowych ani metalowych opasek, poniewaz mogg sie stopic¢
lub zapali¢ z powodu powstania tuku elektrycznego.

Papier - talerze, kubki i v Nalezy uzywaé tylko do podgrzewania lub pochtaniania wilgoci. Nalezy

papier $niadaniowy zachowac ostrozno$c¢, poniewaz przegrzanie moze spowodowac pozar.

Pojemniki ze stomy lub v Korzystajac z tych materiatow nalezy zawsze nadzorowac kuchenke,

drewna poniewaz przegrzanie moze spowodowa¢ pozar.

Papier makulaturowy X Moze zawiera¢ czasteczki metalu, ktére spowodujg powstanie tuku

i gazety

elektrycznego, co moze doprowadzi¢ do pozaru.

7.2 Porady dotyczace gotowania w kuchence mikrofalowej

Porady dotyczace gotowania w kuchence mikrofalowej

Sktad Potrawy zawierajace duzg ilo$¢ ttuszczu lub cukru (np. pudding lub paszteciki) wymagajg
ogrzewania przez krétszy czas. Nalezy zachowaé ostrozno$é, poniewaz przegrzanie moze
spowodowac pozar.

Wielkos¢ W celu réwnomiernego ugotowania wszystkie kawatki powinny by¢ tej samej wielkosci.

Temperatura Poczatkowa temperatura potrawy z nadzieniem wptywa na wymagany czas gotowania. Potrawy z

potraw nadzieniem (np. paczki) nalezy przektu¢, aby wypusci¢ ciepto lub pare.

Rozmieszczenie

Najwigksze kawatki potrawy, na przyktad udka, nalezy umiesci¢ przy zewnetrznych $ciankach
naczynia.

Przykrycie

Nalezy uzy¢ folii spozywczej z otworami do kuchenek mikrofalowych lub odpowiedniej pokrywki.

Przekluwanie

Potrawy w skorupce, ze skorg lub bfong nalezy przed gotowaniem lub odgrzaniem naktu¢ w kilku
miejscach, poniewaz wewnatrz potrawy gromadzi sig para, ktéra moze spowodowac¢ wybuch
potrawy, (np. ziemniaki, ryba, kurczak lub kietbaski).

WAZNE! Nie nalezy podgrzewadé jajek, na przyktad sadzonych lub na twardo, za pomoca
mikrofal, poniewaz moga wybuchngé nawet po zakonczeniu gotowania.

Mieszanie,
obracanie i
zmiana utozenia

W celu réownomiernego ugotowania konieczne jest, aby podczas gotowania mieszac, obracac i
zmieniac utozenie potrawy. Zawsze nalezy mieszac i zmienia¢ utozenie od zewnatrz do $rodka.
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Pozostawienie Po ugotowaniu potrawe nalezy pozostawi¢ na pewien czas, aby umozliwi¢ rownomierne
rozproszenie ciepta w catej potrawie.

Ostona Nagrzane czgsci mozna ostoni¢ matymi kawatkami folii aluminiowej, ktore odbijajg mikrofale, (np.
udka i skrzydetka kurczaka).

Podczas wyjmowania zywnosci z kuchenki nalezy uzywaé odpowiednich uchwytéw i rekawic, aby unikng¢

@ oparzen. Nalezy zawsze otwiera¢ pojemniki, pojemniki do kukurydzy prazonej, worki do gotowania itp. z
dala od twarzy i rak, aby unikng¢ oparzen oparami. Nalezy zawsze sta¢ z dala od otwieranych drzwiczek,
aby unikng¢ oparzen spowodowanych wydostajgca sie parg lub goracym powietrzem. Potrawy nadziewane
nalezy pokroi¢ po podgrzaniu, aby uwolni¢ gorgce powietrze i unikng¢ oparzen.

8. ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Problem Sprawdz, czy . ..
Kuchenka mikrofalowa nie  «  Bezpieczniki w skrzynce bezpiecznikéw dziatajg prawidtowo.
dziata prawidtowo? *  Nie wystepuje przerwa w dostawie energii.
»  Jezeli bezpieczniki sg nadal wytaczane, skontaktuj si¢ z wykwalifikowanym
elektrykiem.

Tryb gotowania mikrofalami «  Drzwi sg prawidiowo zamkniete.
nie dziata prawidtowo? *  Uszczelki drzwi i powierzchnie uszczelniajgca sg czyste.
*  Nacisniety zostat przycisk START.

Podstawa obrotowa nie *  Podpodrka podstawy obrotowej jest prawidtowo zatozona na naped.

obraca sie? *  Naczynie nie jest wieksze od podstawy obrotowej.
»  Potrawa nie jest wigksza od podstawy obrotowej, co uniemozliwia jej obracanie.
*  We wgtebieniu pod podstawg obrotowa nie znajduja si¢ zadne przedmioty.

Kuchenka mikrofalowa nie  «  Odtgcz urzadzenie od zrédta zasilania.

wytgcza sie? *  Wezwij pracownika autoryzowanego serwisu ELECTROLUX.

Oswietlenie wnetrza nie *  Wezwij pracownika autoryzowanego serwisu ELECTROLUX. Lampke

dziata prawidtowo? podswietlajgcg wnetrze kuchenki moga wymienia¢ wytacznie osoby upowaznione
przez firmg¢ ELECTROLUX.

Podgrzewanie potraw trwa ¢ Ustaw dluzszy czas gotowania (podwdjna ilos¢ = niemal dwa razy diuzszy czas)
dtuzej niz wczesniej? lub
*  Jezeli potrawa jest zimniejsza niz zwykle, co pewien czas obré¢ jg lub odwréé lub
*  Ustaw wyzszg moc.

Drzwiczki nie otwierajg siez +  Otwdrz drzwiczki ostroznie, ciagnac je na zewnatrz za prawy dolny naroznik
powodu przerwy w dostawie szklanej powtoki drzwi.
pradu?

9. DANE TECHNICZNE

Napiecie przemienne 220-240 V, 50 Hz, jednofazowe
Bezpiecznik line Dystrybucja/wytacznik Minimalny 16 A
Pobér mocy: Mikrofale 1.4 kW
Grill 0.85 kW
Mikrofale/Grill 2.20 kW
Moc wyj$ciowa: Mikrofale 900 W (IEC 60705)
Grill 800 W
Czestotliwo$¢ mikrofal 2450 MHz" (Grupa 2 / Klasa B)
Wymiary zewnetrzne: OMB6G261TT 596 mm (szer.) x 388 mm (wys.) x 404 mm (gteb.)
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Wymiary wnetrza 342 mm (szer.) x 207 mm (wys.) x 368 mm (gteb.)?

Pojemnos¢ kuchenki 26 litrow?
Podstawa obrotowa @ 325 mm, szkio
Masa ok. 19,5 kg

" To urzadzenie jest zgodne z wymaganiami normy europejskiej EN55011. Zgodnie z tg norma, ten produkt
zaklasyfikowano jako urzadzenie grupa 2 klasa B. Grupa 2 oznacza, ze urzgdzenie celowo generuje energie o
czestotliwosci radiowej w postaci promieniowania elektromagnetycznego w celu podgrzewania potraw. Klasa B
oznacza, ze urzadzenie moze byé uzywane w budynkach mieszkalnych.

2 Pojemno$¢ wewnetrzng oblicza sie, mierzac maksymalng szeroko$c¢, glebokosé i wysokosé. Rzeczywista
pojemnos$¢ przeznaczona dla potraw jest mniejsza.

10. EFEKTYWNOSC ENERGETYCZNA

Informacje o urzadzeniu dotyczace poboru mocy i maksymalnego czasu
osiggniecia odpowiedniego trybu niskiego poboru mocy

Pobdr mocy w trybie czuwania przy wiaczonym wys$wietlaczu 0.8 W
Pobdr mocy w trybie czuwania przy wytaczonym wyswietlaczu 0.5W
Maksymalny czas potrzebny urzadzeniu na automatyczne przejscie do trybu niskiego poboru mocy 5 minut

11. INFORMACJE DOTYCZACE OCHRONY SRODOWISKA

o klasie efektywnosci energetycznej F. oznaczonych symbolem razem
z odpadami domowymi. Nalezy
B \\roci¢ produkt do miejscowego
punktu ponownego przetwarzania
lub skontaktowac sie z odpowiednimi
wiadzami miejskimi.

Ten produkt jest wyposazony w zrodto swiatta E Nie wolno wyrzuca¢ urzagdzen

Materiaty oznaczone symbolem {:‘_) nalezy
poddac utylizacji. Opakowanie urzadzenia
wiozy¢ do odpowiedniego pojemnika w celu
przeprowadzenia ponownego przetworzenia.

Nalezy zadbac o ponowne przetwarzanie
odpadow urzadzen elektrycznych i
elektronicznych, aby chroni¢ srodowisko
naturalne oraz ludzkie zdrowie.
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