PRZED WYKONANIEM BADANIA NALEZY DOKEADNIE ZAPOZNAC SIE Z INSTRUKCJA

Multi TEST narkotykowy z moczu | !

Jednorazowy domowy test zanurzeniowy do jednoczesnego wykrywania w moczu amfetaminy, kokainy,
morfiny, heroiny, marihuany i haszyszu

Wyréb medyczny do samokontroli

WSTEP

Multi TEST narkotykowy z moczu jest testem wieloparametrowym i sktada sie z 4 paskéw testowych
umieszczonych w jednej plastikowej obudowie. Kazdy pasek odpowiada za wykrycie innego narkotyku w moczu:
AMP - amfetaminy, COC - kokainy, MOR - morfiny i heroiny, THC - marihuany i haszyszu. Multi TEST narkotykowy
Z moczu nalezy stosowac woéwczas, gdy nie wiadomo doktadnie, ktéry z narkotykéw zostat uzyty. Wykonanie
badania testem Multi TEST narkotykowy z moczu jest bardzo proste, wystarczy zanurzy¢ panel paskéw
testowych w prébce moczu, a wyniki w postaci barwnych prazkéw odczytuje sie juz po 5 minutach. Multi TEST
narkotykowy z moczu dostarcza informacji o stanie patologicznym spowodowanym uzywaniem narkotykéw
i tym samym jest pomocny w diagnozowaniu uzaleznien od narkotykoéw. Test jest réwniez pomocny
w monitorowaniu dziatan terapeutycznych zwigzanych z leczeniem tych uzaleznien.

SKEAD OPAKOWANIA

Opakowanie Multi TEST narkotykowy z moczu zawiera wyposazenie niezbedne do wykonania jednego badania:
» 1foliowa szczelnie zamknieta kopertke, w ktérej znajduje sie: 1 test i 1 Srodek pochtaniajacy wilgo¢

» 1instrukcje uzywania wyrobu

Przed wykonaniem badania nalezy przygotowaé papierowy recznik i zegarek, ktéry bedzie potrzebny do
odmierzenia czasu odczytu wyniku testu.

BUDOWA TESTU
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WAZNE UWAGI PRZED WYKONANIEM BADANIA

» Oznaczenie powinno by¢ wykonane z préobki swiezego moczu zebranego do czystego i suchego pojemnika.

» Mocz moze by¢ pobrany o dowolnej porze dnia.

Jesli jednak badania nie mozna wykonac tuz po pobraniu moczu, wéwczas badany mocz mozna przechowac
do 48 godzin w chtodziarce (temperatura 2 - 8°C). Przed wykonaniem badania pojemnik z moczem wystawic
z chtodziarki i pozostawic na pét godziny w temperaturze pokojowej.

Jesdli test byt przechowywany w temperaturze 2 - 8°C, to na p6t godziny przed wykonaniem badania nalezy
wyjac go z chtodziarki i doprowadzi¢ jego temperature do temperatury pokojowe;j.

Podczas zanurzania testu w moczu nalezy zwréci¢ uwage, aby:

» nie dotyka¢ moczu plastikowa obudowa - testu nie wolno zanurza¢ w moczu za gteboko, tzn. nie wolno
zanurzac powyzej dolnej krawedzi plastikowej obudowy,

o test byt zanurzony w moczu na tyle dtugo (zwykle wystarcza 15 sekund), aby pojawity sie prazki kontrolne
w okienkach wynikowych,

* badany mocz nie dostat sie bezposrednio do okienek wynikowych testu.

WYKONANIE BADANIA

Tuz przed wykonaniem badania otworzy¢ foliowa kopertke przez jej rozdarcie.
Wyjac test chwytajac za jego gorng czesc. Zwréci¢ uwage, aby nie dotykac palcami
okienek wynikowych testu. W kopertce znajduje sie rowniez srodek pochtaniajacy
wilgoé, ktory nalezy wyrzuci¢ do domowych sSmieci.

» Zdjac plastikowa ostone z panela paskéw testowych. Zanurzy¢ w badanym moczu
wystajace z obudowy paski testowe tak, aby nie dotknaé¢ powierzchni moczu
dolna krawedzia plastikowej obudowy testu @.

» Panel paskéw testowych nalezy zanurzy¢ w moczu i trzymacé w nim ok. 15 sekund,
(2] do momentu pojawienia sie prazkéw kontrolnych C w okienkach wynikowych dla
poszczegdlnych paskow testowych.

» Gdy pojawig sie prazki kontrolne, wyjac panel testowy z moczu i umiescic test na
poziomej powierzchni.

» Wynik odczytywac niezaleznie dla kazdego narkotyku po 5 minutach od momentu
5 MIN zanurzenia panela paskéw testowych w moczu @.

» UWAGA: Nie bra¢ pod uwage wynikéw otrzymanych po czasie dtuzszym niz
8 minut. Po uptywie 8 minut intensywnosc¢ barwy prazkéw moze ulec zmianie lub
moze pojawic sie nowy prazek.

INTERPRETACJA WYNIKOW TESTU

Wynik dodatni:
c Pojawia sie tylko jeden barwny prazek: w strefie kontrolnej C.
Brak barwnego prazka w strefie testowej T.
T W badanym moczu stwierdza sie obecno$¢ narkotyku lub jego
metabolitu.
Wynik ujemny:
Pojawiaja sie dwa barwne prazki: w strefie testowej T i kontrolnej C.
o [— o Intensywnos$¢ barwy prazka testowego moze by¢ stabsza lub
mocniejsza niz prazka kontrolnego. Jednak, jesli pojawi sie
T T jakikolwiek $lad prazka testowego, to wynik testu nalezy
interpretowac jako ujemny.
W badanym moczu nie stwierdza sie obecnosci narkotyku lub jego
metabolitu.
C C Wynik niewazny:
Pojawia sie tylko prazek testowy T lub nie pojawia sie zaden prazek.
| T T Badanie nalezy powtérzy¢ uzywajac nowego testu.
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Zobacz jak wykonac test

oraz interpretowac wyniki na:
www.youtube.com
/domowelaboratorium



SRODKI OSTROZNOSCI

» Test stuzy wytacznie do uzytku zewnetrznego.

» Opakowanie z testem nalezy przechowywac w temperaturze 2 - 30°C. Nie zamrazac.

» Nie uzywac testu po dacie waznosci umieszczonej na opakowaniu.

» Nie uzywac testu w przypadku, gdy kopertka foliowa jest uszkodzona, poniewaz wilgo¢ z powietrza mogta
uszkodzic test.

» Test jest przeznaczony tylko do jednokrotnego uzycia.

» Zuzyty test usuwac jak kazdy inny odpad domowy.

» Test przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci.

» Nie nalezy podejmowac zadnych decyzji o charakterze medycznym bez uprzedniej konsultacji z lekarzem.

ZASADA DZIAXANIATESTU

Multi TEST narkotykowy z moczu sktadasie z 4 paskdw testowych umieszczonych w jednej plastikowej obudowie.
Kazdy z tych paskéw jest niezaleznie dziatajacym testem, w ktérym narkotyk lub jego metabolit zawarty
w badanym moczu wchodzi w odpowiednie reakcje immunologiczne z substancjami aktywnymi (barwny koniugat
narkotyku lub jego metabolitu i koniugat przeciwciata skierowanego przeciwko narkotykowi lub jego
metabolitowi ze ztotem koloidalnym), ktére zostaty naniesione na membrane w procesie produkcji testu.

W przypadku, gdy dany narkotyk lub jego metabolit jest obecny w badanym moczu, na pasku testowym pojawia
sie tylko jeden barwny prazek. W przypadku, gdy dany narkotyk lub jego metabolit nie wystepuje w badanym
moczu, na pasku testowym pojawiaja sie dwa barwne prazki.

Multi TEST narkotykowy z moczu jest testem immunochromatograficznym do jakosciowego wykrywania
nastepujacych narkotykéw w moczu:

Skrot Narkotyk Wykrywana substancja Cut-off Orlenta.cyjny czas Szybkos¢ ellmlnac!l po uzyciu

wykrycia po uzyciu (orientacyjna)

AMP amfetamina | d-amfetamina 500 ng/ml | 4-6godz. 2-3dni

CcocC kokaina benzoiloekgonina 300 ng/ml 2-6godz. 2-3dni

MoR | Mmorfina morfina 300ng/ml | 2-6godz. 1-3dni
i heroina

marihuana 2-10dni,

THC ihaszysz 11-nor-A9-THC-9-COOH | 50 ng/mi 1-3godz. 10 - 20 dni przy dtugotrwatym uzywaniu

Zwiazki pochodne narkotykdw iich stezenia [ng/ml], powyzej ktorych Multi TEST narkotykowy z moczu pokazuje

wynik dodatni:

» Zwiazkipochodneamfetaminy:d-Amphetamine (500),l-Amphetamine(100000),3,4-Methylenedioxyamphe-
tamine (MDA) (1 250), Phentermine (1 250), Paramethoxyamphetamine (PMA) (625), Tyramine (100 000)

» Zwiazki pochodne kokainy: Benzoylecgonine (300), Cocaine (1 000), Ecgonine (100 000)

» Zwigzkipochodne THC: 11-nor-A9-THC-9-COOH(50),11-nor-A8-THC-9-COOH(50),A9-tetrahydrocannabinol
(15 000), A8-tetrahydrocannabinol (15 000), Cannabinol (>20 000)

» Zwiazki pochodne morfiny: Morphine (300), Acetylcodeine (150), Buprenorphine (3 125), Codeine (250),

Diacetyl morphine (Heroine) (250), Dihydrocodeine (586), Ethylmorphine (200), Hydrocodone (12 500),
Hydromorphone (12 500), 6-Monoacetylmorphine (250), Morphine-3-glucuronid (2 500), Nalorphine (25 000),

Thebaine (25 000)

Badania testow Multi TEST narkotykowy z moczu pod katem reakcji krzyzowych wykazaty, ze ponizsze zwiagzki

nie daja wynikow fatszywie dodatnich, jesli ich stezenie jest ponizej 100 pg/ml:

(-)-Ephedrine b-Phenylethyl-amine Guaiacol Glyceryl Ether Protonix
(+)-Naproxen Caffeine Hemoglobin Pseudoephedrine
4-Dimethylaminoantipyrine Chloroquine Ibuprofen Quinidine
Acetaminophen Chlorpheniramine Imipramine Ranitidine
Acetone Creatine Isoproterenol Sertraline
Albumin Dextromethorphan Lidocaine Trimeprazine
Amitriptyline Dextrorphan tartrate Methadone Tyramine
Ampicillin Dopamine Oxalic Acid Venlafaxine
Aspartame Erythromycin Penicillin-G Vitamin C (Ascorbic Acid)
Aspirin Ethanol Pheniramine

Benzocaine Furosemide Phenothiazine

Bilirubin Glucose Procaine

OGRANICZENIA METODY

Multi TEST narkotykowy z moczu jest testem do diagnostyki in vitro przeznaczonym do wykrywania obecnosci
narkotykoéw i/lub ich metabolitéw w ludzkim moczu.

Multi TEST narkotykowy z moczu dostarcza jedynie wstepnych wynikéw analitycznych. W celu potwierdzenia
wynikéw nalezy przeprowadzi¢ dodatkowe badania laboratoryjne; zaleca sie metode chromatografii gazowe;j
i/lub spektrometrii masowej (GC/MS).

Wszystkie wyniki, zwtaszcza dodatnie, wymagaja potwierdzenia dodatkowymi badaniami laboratoryjnymi.
Nieprzestrzeganie instrukcji wykonania testu, jak réwniez niektére substancje i czynniki moga zaktécac
badanie, dajac wyniki fatszywe.

Whyniki dodatnie wskazuja jedynie na obecnos$¢ narkotyku/jego metabolitu w badanej prébce moczu i nie
okreslajg poziomu odurzenia.

Wyniki ujemne nie wykluczaja obecnosci narkotyku/jego metabolitu w badanym moczu, gdyz stezenie
narkotyku/jego metabolitu moze by¢ nizsze niz minimalny poziom detekcji (cut-off) dla danego parametru
testu.

Multi TEST narkotykowy z moczu nie réznicuje narkotykéw i lekéw.

ODPOWIEDZI NA NAJCZESCIEJ POJAWIAJACE SIE PYTANIA

Co nalezy zrobic, jesli uzyskasz dodatni wynik dla ktoregokolwiek narkotyku?
Jesliuzyska sie wynik dodatni dla ktéregokolwiek narkotyku, nalezy obserwowac osobe, ktérej mocz byt badany.
Jesliwynik dodatni bedzie sie powtarzaé, nalezy zgtosi¢ sie do odpowiedniej jednostki po fachowa pomoc.

»

Czy wynik ujemny daje pewnos¢, ze osoba, ktérej mocz byt badany, nie brata narkotykéw?

Wynik ujemny generalnie oznacza, ze w badanym moczu nie zostaty wykryte narkotyki lub ich metabolity. Jednak

otrzymanie wyniku ujemnego nie zawsze oznacza, ze osoba ktérej mocz byt badany, nie brata narkotykéw,

poniewaz:

» istniejg tatwo dostepne substancje maskujace, ktére dodane do moczu z narkotykiem lub jego metabolitem,
daja wynik fatszywie ujemny,

» jesli uptynat zbyt dtugi czas od momentu uzycia narkotyku, to jego poziom lub poziom jego metabolitu
w badanym moczu jest tak niski, Ze test moze go nie wykryc.

Co oznacza niewazny wynik testu?

W bardzo rzadkich przypadkach moze zdarzy¢ sie, ze w okienku wynikowym pojawi sie tylko prazek testowy T
lub nie pojawi sie zaden prazek. Dzieje sie tak najczesciej, gdy:

» test byt zanurzony w moczu za gteboko - powyzej dolnej krawedzi plastikowej obudowy,

» test byt zanurzony w moczu za krétko - nie pojawity sie prazki kontrolne w okienkach wynikowych,

» badany mocz dostat sie bezposrednio do okienek wynikowych testu.

W takich przypadkach wynik jest niewazny i nalezy powtdrzy¢ badanie uzywajac nowego testu, scisle
przestrzegajac instrukcji wykonania badania.

Co zrobic, aby mie¢ pewnosc¢ uzyskania prawidtowego wyniku?
Jesli chce sie mie¢ pewnosé, ze uzyskuje sie prawidtowe wyniki, nalezy doktadnie przestrzegac
instrukcji wykonania i czasu czytania wyniku testu.
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