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R-92ST

MICROWAVE OVEN WITH GRILL AND CONVECTION - OPERATION MANUAL
KUCHENKA MIKROFALOWA Z GRILLEM I TERMOOBIEGIEM - INSTUKCJA OBStUGI
ENATQriKOX ®OYPNOZ MIKPOKYMATQN ME FKPIA - ETXEIPIAIO AEITOYPTIAL
MIKROVALOVNA PECICA Z ZAROM IN KONVEKCIJO - NAVODILA ZA UPORABO
MIKROVLNNA TROUBA S GRILEM A KONVEKCi - NAVOD K OBSLUZE
MIKROVLNNA RURA S GRILOM A HORUCIM VZDUCHOM - NAVOD NA POUZITIE
GRILLEZOS ES KONVEKCIOS MIKROHULLAMU SUTO - KEZELES| UTMUTATO
MIKROVILNU KRANS UN KONVEKCIJA - LIETOSANAS INSTRUKCIJA

MIKROBANGY KROSNELE SU KEPIMO GROTELEMIS
IRKARSTO ORO PUTIMO FUNKCLJA - VALDYMO VADOVAS

GRILLI JA KONVEKTSIOONIGA MIKROLAINEAHI - KASUTUSJUHEND
MUWUKPOBDBJIHOBA ®YPHA CTPUJ1 1 OBUKHOBEHA ®YPHA - PbKOBOACTBO 3A YIOTPEBA
CUPTOR CU MICROUNDE CU GRILL $1 CONVECTIE - MANUAL DE UTILIZARE

ROMANA | BbATAPCKA EESTI LIETUVISKAI | LATVIESU MAGYAR | SLOVENSKY

900 W (IEC 60705)
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This operation manual contains important information which you should read carefully before using your microwave oven.
Important: There may be a serious risk to health if this operation manual is not followed or if the oven is modified so that it operates with the
door open.

Ninigjsza instrukcja zawiera wazne informacje, z ktdrymi nalezy sie zapoznac przed przystapieniem do korzystania z kuchenki.
Wazne: Nieprzestrzeganie informacji zawartych w niniejszej instrukcji lub doprowadzenie do uruchomienia kuchenki przy otwartych
drzwiczkach moze by¢ przyczyna niebezpieczefistwa dla zycia i zdrowia.

Auté 10 eyxelpiblo Aemoupyiag mepIEXEl aNUAVTIKEG TANPOYOPIES, TIG omroieg Ba mpémel va SlaBAoETe MPOCEKTIKA TPV TN XPI0N TOU GOUPVOU
UIKPOKUUATWV.
Inpavtiko: Evdéyetat va umdpSel ooBapdc kivbuvog yia v uyeia, av dev akohoubroete autd To eyxelpidlo Aetoupyiag, iy av Tpomomoindei o
(OUPVOC ETOL (YOTE VOl AETOUPYE L€ TNV MOPTA AVOIKTH.

V teh navodilih za uporabo najdete pomembne informacije, ki jih pred uporabo pecice pozomo preberite.
Pomembno: Ce teh navodil za uporabo ne upostevate ali pecico predelate tako, da deluje z odprtimi vrati, lahko to resno $koduje vasemu
zdravju.

@

Tento ndvod k obsluze obsahuje dtilezité informace, které byste si méli pozorné pirecist pred pouZitim této mikrovinné trouby.
Dalezité: Pokud se nebude postupovat podle tohoto navodu k obsluze nebo se mikrovinna trouba upravi tak, Ze bude moci pracovat s otevienymi
dveimi, m0ze dojit k vaznému ohroZeni zdravi.

GO

Tento navod na obsluhu obsahuje dolezité informécie, ktoré by ste si mali pred pouzitim mikrovinnej riiry pozorne precitat.
Dolezité: Nedodrzanie pokynov uvedenych v tomto navode na pouZitie, ako aj akykolvek zasah, ktory dovoluje prevadzkovanie riry s otvorenymi
dvierkami, moze viest k zavaznému poskodeniu zdravia osob.

®

A kezelési Gitmutatd fontos informaciokat tartalmaz. Olvassa végig figyelmesen a mikrohulldmu siit6 haszndlata el6tt!
Fontos: A jelen kezelési Utmutato eldirasainak be nem tartésaval, illetve a mikrohullama siitd nyitott ajtaju miikodését lehetévé tevé médositasaval
stilyos egészségkarosodasi kockazatot vallal!

®

Si lietoanas instrukcija ietver svarigu informéciju, kuru pirms mikrovilnu krsns lietosanas jums vajadzétu uzmanigi izlasit.
Svarigi: Sis lietosanas instrukcijas neievérosana vai krasns parveidosana ta, lai ta darbotos ar atvértam durvim, var nopietni apdraudét veselibu.

®

Siame valdymo vadove rasite svarbig informacij, kuria, prie naudodamiesi mikrobangy krosnele, turite atidZiai perskaityti.
Svarbu: Jasy sveikatai gali kilti rimtas pavojus, jei nesivadovausite Siuo valdymo vadovu ar krosnelé veiks su atidarytomis durelémis.

®

Kaesolev juhend sisaldab olulist teawvet, mis tuleks teil enne oma mikrolaineahju kasutamist téhelepanelikult l&bi lugeda.
Tahtis: kdesoleva juhendi eiramine vdi ahju muutmine selliselt, et see té6tab ka avatud ukse korral, vdib kujutada tervisele tésist ohtu.

ToBa PbKOBOACTBO 33 YNIOTPEOa ChAbPXKA MHOOPMALWA, KOATO TPAGBa Ja NPOUETETE BHUMATENHO, NPEAI 4a 3aM0uHeTe Aa v3non3sate Bawwara
MKPOBbHOBA BypHa.
BaxHO: MOXe Jja Ma Cep103eH PHCK 3a 3APABETO, aKO He Ce CMa3Ba HACTOALLATa UHCTPYKLMA Ui dypHaTa e NpenpaseHa Taka, Ye fa paboTu 1
Mpu OTBOPEHa BpaTa.

Acest manual de utilizare contine informatii importante, care trebuie citite cu atentie inainte de utilizarea cuptorului cu microunde.
Important: Nerespectarea instructiunilor descrise in acest manual sau modificarea cuptorului pentru a functiona cu uga deschisa poate duce la

ranirea utilizatorului.
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Uwaga:
Panstwa produkt
jest oznaczony
tym symbolem.
Oznacza on,
ze zuzytych
urzadzen elek-
trycznych i elek-
tronicznych nie
mozna taczyc ze
zwyktymi odpada-
mi z gospodarstw
domowych. Dla
tych produktow
istnieje oddzielny

system zbidrki
odpadow.
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/ A. Informacje dla uzytkownikéw \
(prywatnych gospodarstw domowych) dotyczace usuwania odpadéw

1. W krajach Unii Europejskiej

Uwaga: Jesli chcg Panstwo usunac to urzadzenie, prosimy nie uzywac zwyktych

pojemnikéw na smieci!

Zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny nalezy usuwa¢ oddzielnie, zgodnie

z wymogami prawa dotyczacymi odpowiedniego przetwarzania, odzysku i

recyklingu zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego.

Po wdrozeniu przepiséw unijnych w Panstwach Cztonkowskich prywatne

gospodarstwa domowe na terenie krajow UE moga bezptatnie* zwraca¢ zuzyty

sprzet elektryczny i elektroniczny do wyznaczonych punktéw zbiérki odpadéw.

W niektorych krajach* mozna bezptatnie zwrdcic stary produkt do lokalnych punktéw

sprzedazy detalicznej pod warunkiem, ze zakupig Pafstwo podobny nowy produkt.

*) W celu uzyskania dalszych informacji na ten temat nalezy skontaktowac sie
z lokalnymi wtadzami.

Jesli zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny jest wyposazony w baterie lub aku-

mulatory, nalezy je usuna¢ oddzielnie, zgodnie z wymogami lokalnych przepiséw.

Jesli ten produkt zostanie usuniety we witasciwy sposéb, pomoga Panstwo

zapewni¢, ze odpady zostang poddane przetworzeniu, odzyskowi i recyklingo-

wi, a tym samym zapobiec potencjalnym negatywnym skutkom dla srodowiska

naturalnego i zdrowia ludzkiego, ktére w przeciwnym razie mogtyby mie¢ miej-

sce na skutek niewtasciwej obrébki odpadow.

2. Kraje pozaunijne
W celu uzyskania szczegétowych informacji na temat prawidtowej metody

pozbycia sie zuzytego urzadzenia, prosimy o kontakt z wtadzami lokalnymi.

W Szwajcarii: Zuzyte urzadzenia elektryczne lub elektroniczne mozna bezptat-
nie zwracac do sprzedawcy, nawet jesli nie zostanie zakupiony nowy produkt.
Szczeg6ty na temat punktéw zbidrki odpadéw sa wymienione na stronie:
www.swico.ch lub www.sens.ch.

B. Informacje dla uzytkownikow biznesowych dotyczace usuwania odpadéw
1. W krajach Unii Europejskiej

W przypadku gdy produkt uzywany jest do celéw biznesowych i zamierzaja go
Panstwo usunac:

Nalezy skontaktowac sie z dealerem firmy SHARP, ktéry poinformuje o mozli-
wosci zwrotu wyrobu. By¢ moze beda Panstwo musieli ponies¢ koszty zwrotu

i recyklingu produktu. Produkty niewielkich rozmiaréw (i w matych ilosciach)
mozna zwrdcic¢ do lokalnych punktéw zbidrki odpadow.

W Hiszpanii: W celu usuniecia zuzytego produktu prosimy o skontaktowanie sie
wyznaczonym punktem systemu zbidrki odpadéw lub wtadzami lokalnymi.

2. Kraje pozaunijne

W celu uzyskania szczegétowych informacji na temat prawidtowej metody
pozbycia sie zuzytego urzadzenia, prosimy o kontakt z wtadzami lokalnymi.

N /
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Instrukcja obstugi
INFORMACJE DOTYCZACE POSTEPOWANIA ZE ZUZYTYMI URZADZENIAMI

SPIS TRESCI

DANE TECHNICZNE

KUCHENKA | JEJ WYPOSAZENIE

PANEL STEROWANIA

WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

INSTALACJA

PRZED PRZYSTAPIENIEM DO PRACY

USTAWIENIE ZEGARA

POZIOM MOCY MIKROFAL

STEROWANIE RECZNE

w
O WO NNAWNN =

TRYB PRACY Z MIKROFALAMI

o]

TRYB PRACY Z GRILLEM / TRYB PRACY KOMBINOWANEJ Z GRILLEM

TRYB PRACY Z TERMOOBIEGIEM

INNE UZYTECZNE FUNKCJE

PROGRAMY ROZMRAZANIA WEDLUG WAGI | WEDEUG CZASU ROZMRAZANIA

PROGRAMY AUTOMATYCZNEGO GOTOWANIA
TABELA PROGRAMOW AUTOMATYCZNEGO GOTOWANIA

PRZYDATNE NACZYNIA

CZYSZCZENIE | KONSERWACJA

ADRESY AUTORYZOWANYCH PUNKTOW SERWISOWYCH

S NI
oUW WN=—=O

)
I
Typ kuchenki: R-92ST
Napiecie zasilajace 1230V /50 Hz, prad zmienny jednofazowy
Bezpiecznik/wytacznik automatyczny :16 A
Wymagana moc wejsciowa:  Mikrofale 11450 W
Moc wyjsciowa: Mikrofale 1900 W
Grill gérny (podczerwony) : 1100 W
Termoobieg 12500 W
Tryb wytaczenia (oszczedzania energii) | : mniej niz1,0 W
Czestotliwos¢ mikrofal : 2450 MHz*
Wymiary zewnetrzne (szer.) x (wys.) x (gt.)** mm :520,0x335,0x510,0
Wymiary komory operacyjnej (szer.) x (wys.) x (gh.)*** mm :1334,0x 244,0x 347,5
Pojemnos¢ kuchenki : 28 litrow***
Talerz obrotowy (szklany) :2315mm
Ciezar :ok.19,9kg
Lampka oswietleniowa :25W/240V

*  Opisywane urzadzenie spetnia wymagania europejskiego standardu EN55011.

Zgodnie z tym standardem urzadzenie zostato sklasyfikowane jako sprzet nalezacy do grupy 2 i klasy B.
Przynaleznos¢ do grupy 2 oznacza, ze urzadzenie w sposdb zamierzony generuje fale radiowe stuzace do podgrze-

wania jedzenia.

Przynaleznos¢ do klasy B oznacza, ze urzagdzenie moze pracowacé w gospodarstwach domowych.

**  Glebokos¢ bez uchwytu do otwierania drzwiczek.

*** Pojemnos¢ kuchenki jest obliczana poprzez pomnozenie maksymalnej szerokosci, gtebokosci i wysokosci komory

operacyjnej. Rzeczywista pojemnos¢ przeznaczona na potrawy jest mniejsza.

STAWIAJAC SOBIE ZA CEL CIAGLE DOSKONALENIE SWOICH PRODUKTOW FIRMA SHARP ZASTRZEGA SOBIE PRAWO
DO ZMIANY WYGLADU | DANYCH TECHNICZNYCH URZADZENIA BEZ UPRZEDZENIA.

PL-2
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KUCHENKA
Drzwiczki
Zawiasy drzwiczek
Lampka oswietleniowa
Ostona zrodta mikrofal (NIE USUWAJ)
Gniazdo napedowe
Komora operacyjna
Wentylator termoobiegu (ostoniety)
Element grzejny grilla (pod gdrna $cianka)
Panel sterowania
10. Zatrzaski drzwiczek
11. Uszczelki drzwiczek i powierzchnie uszczelniajace
12. Zatrzaski bezpieczenstwa drzwiczek
13. Otwory wentylacyjne
14 14. Obudowa
15. Przewdd zasilajacy
16. Uchwyt drzwiczek

YeNoUuRWN=

WYPOSAZENIE:
Nalezy upewnic sie, ze wraz z kuchenka dostarczone zostaty
nastepujace akcesoria:
(17) Talerz obrotowy (18) Podstawa talerza obrotowego (19)
Gniazdo napedowe (20) Ruszt (21) Talerz do przyrumieniania
- Podstawe talerza obrotowego nalezy umiesci¢ posrodku
Piasta (wewnatrz) na spodzie kuchenki, zeby mogta swobodnie obracac sie
wokdt gniazda napedowego, a nastepnie doktadnie zamo-
cowac talerz obrotowy w gniezdzie napedowym.
17.Talerz obrotowy — + Podczas wyjmowania z kuchenki naczyn lub pojemnikéw
(szklany) nalezy ostroznie unosi¢ je nad krawedzia talerza obroto-
| wego, zeby zapobiec uszkodzeniu talerza.

« Porady na temat wykorzystania rusztu znajdziesz w czesci
dotyczacej obstugi funkgji grillowania na stronie PL-10.

« Talerz do przyrumieniania potraw z nieprzywierajaca
powtoka moze by¢ wykorzystywany we wszystkich try-
bach gotowania, pozwalajac uzyskac chrupigce potrawy i

21.Talerzdo 19. Gniazdo — 18. Podstawa najwyzszg wydajnos¢ gotowania. Doskonale nadaje sie do
przyru- napedowe talerza przyrzadzania potraw, takich jak frytki, pizza itp., lub moze
mieniania obrotowego  chroni¢ kuchenke przed pryskaniem podczas grillowania

potraw bezposrednio na powierzchni rusztu.
Nigdy nie dotykaj nagrzanego rusztu.
UWAGA: W celu zaméwienia wyposazenia dodatkowego
20. Ruszt nalezy skontaktowac sie z lokalnym sprzedawca produktow
firmy SHARP. Prosimy podac typ kuchenki oraz nazwe czesci.

UWAGI:

- Ostona zrédta mikrofal jest wrazliwa na uszkodzenia. Nalezy zachowac szczegdlng ostroznos¢ w trakcie
czyszczenia wnetrza kuchenki.

« Po gotowaniu ttustych potraw bez uzycia ostony zawsze doktadnie wyczys¢ komore operacyjna, w szczegdlnosci
element grzejny grilla - musi by¢ on suchy i wolny od ttuszczu. Nagromadzony ttuszcz moze spowodowac
przegrzanie, dymienie, a nawet pozar.

« Zawsze uzywaj kuchenki z poprawnie zamontowanym talerzem obrotowym i jego podstawa. Pomaga
to w réwnomiernym gotowaniu potraw. Zle zamontowany talerz obrotowy moze sie kotysa¢, obraca¢
nieprawidtowo, a nawet spowodowac uszkodzenie kuchenki.

« Wszelkie przeznaczone do gotowania produkty i naczynia z potrawami nalezy zawsze ustawiac na talerzu obrotowym.

« Talerz obraca sie w prawo lub w lewo. Kierunek obrotu moze by¢ inny przy kazdym uruchomieniu kuchenki.
Nie wptywa to na efektywnos¢ gotowania.

/NOSTRZEZENIE:

Drzwiczki, obudowa, komora operacyjna, elementy wyposazenia i naczynia bardzo silnie sie nagrzewaja
podczas pracy kuchenki. Wyjmujac naczynia i talerz obrotowy z kuchenki nalezy chwytac je przez grube
rekawice, zeby zapobiec poparzeniom.

PL-3
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1. WYSWIETLACZ CYFROWY i WSKAZNIKI:

Wskaznik wysokiej temperatury

Wskaznik niskiej temperatury
(® ] Wskaznik TERMOOBIEGU
#%| Wskaznik ROZMRAZANIA
Wskaznik AUTOMATYCZNEGO GOTOWANIA
Wskaznik BLOKADY RODZICIELSKIEJ
Wskaznik MIKROFAL
Wskaznik GRILLA
°C Wskaznik TEMPERATURY
g Wskaznik WAGI
Opcje funkcji automatycznego gotowania:
@éé) A1: Podgrzanie
@ A2: Ziemniaki w mundurkach

=3 A3:Mieso

&S A4 Swieze warzywa

@n/@  STOP .
8§ —————— ) G——— 4 == A5:Ryba
. Q\Cf) A6: Makaron
30w

€> A7:Zupa

I\d\B) A8: Biszkopt
&% n9: Zamrozona pizza

&7 A10: Kurczak

2.  Przycisk trybu GRILLA/KOMBINOWANEGO Z GRILLEM

3. Przycisk ROZMRAZANIE WEDLUG WAGI/
ROZMRAZANIE WEDLUG CZASU

4. Przycisk STOP

5. Pokretlo WYBORU

/ Przekre¢, zeby wybrac czas gotowania, godzine, poziom mocy,

temperature, wage i program automatycznego gotowania.

6. Przycisk POZIOM MOCY MIKROFAL:
Nacis$nij, zeby wybrac poziom mocy mikrofal.

7. Przycisk TERMOOBIEG

8. Przycisk USTAWIANIE ZEGARA/
WLACZENIE Z OPOZNIENIEM

9. Przycisk START/+30sec/ZATWIERDZ

PL-4
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10.

11.

12.

13.

14.

Opisywana kuchenka zostata zaprojektowana do
instalacji na blacie szafki. Nie jest przeznaczona
do instalacji w zabudowie. Nie wolno umieszczac
kuchenki wewnatrz szafki.

Podczas pracy kuchenki jej drzwiczki bardzo sie na-
grzewaja, dlatego kuchenke nalezy ustawi¢ przynajm-
niej 85 cm nad poziomem podtogi. Nie wolno pozwa-
la¢ dzieciom, zeby zblizaty sie do drzwiczek podczas
pracy kuchenki, poniewaz mogtyby sie poparzy¢.

Nad kuchenka nalezy pozostawi¢ co najmniej 30 cm
wolnej przestrzeni.

Urzadzenie to nie moze by¢ obstugiwane przez
osoby (wiacznie z dzie¢mi) z obnizonymi zdolnos-
ciami fizycznymi, zmystowymi badz umystowymi,
a takze przez osoby bez doswiadczenia i wiedzy
na temat obstugi, chyba ze dostaty pozwolenie,
badz udzielono im instrukcji obstugi urzadzenia
przez osobe odpowiedzialng za ich bezpieczeni-
stwo.

Dzieci powinny pozostawa¢ pod opieka, aby nie
bawity sie urzadzeniem.

OSTRZEZENIE: Dzieci moga korzysta¢ z kuchenki
bez nadzoru tylko wtedy, jesli zostaty szczegé-
towo poinstruowane o sposobie bezpiecznego
uzywania urzadzenia i rozumiejg zagrozenia
zwigzane z niewlasciwym uzyciem.
OSTRZEZENIE: Dzieci powinny uzywa¢ kuchenki
wytacznie pod nadzorem dorostych, gdy urzadzenie
pracuje w tryh GRILLA/PRACY KOMBINOWANEJ Z

GRILLEM (E35(&

B[&®)[=)) i trybie z TERMOOBIEGIEM (&)
ze wzgledu na generowanie wysokiej temperatury.
OSTRZEZENIE: Nie wolno dopusci¢, zeby do ku-
chenki zblizaty sie dzieci, poniewaz niektore jej
elementy bardzo sie nagrzewaja.
OSTRZEZENIE: Nie uzywaj kuchenki, jesli
drzwiczki lub uszczelki drzwi sg uszkodzone.
Naprawe nalezy powierzy¢ wykwalifikowanym
pracownikom serwisu.

OSTRZEZENIE: Nigdy nie prébuj samodzielnie
regulowac, naprawia¢ ani modyfikowac urzadze-
nia. Wszelkie naprawy, zwtaszcza wiazace sie z
otwarciem obudowy, moga by¢ przeprowadzone
wylacznie przez wykwalifikowanych pracowni-
kow serwisu firmy SHARP.

Jesli ulegnie uszkodzeniu przewdd zasilajacy, na-
lezy zainstalowa¢ nowy kabel tego samego typu.
Wymiane musi przeprowadzi¢ upowazniony pra-
cownik serwisu firmy SHARP.

OSTRZEZENIE: Plynéw i innych pokarméw nie
wolno podgrzewac¢ w zamknietych pojemnikach,
poniewaz moga one eksplodowac.

Podczas przenoszenia pojemnika z ptynem pod-
grzanym w kuchence nalezy zachowac szczegdl-
ng ostroznos¢, poniewaz moze nastapi¢ opdznio-
ne wykipienie cieczy.

Nie nalezy uzywac kuchenki do gotowania jajek
w skorupkach ani do podgrzewania jajek gotowa-
nych na twardo. Moga one eksplodowac¢ nawet
po zakonczeniu procesu gotowania. Przed goto-
waniem lub podgrzewaniem jajek nie roztrzepa-
nych czy rozmieszanych nalezy przektu¢ zéttko

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24.

?

I

i biatko, gdyz w przeciwnym razie jajka moga
eksplodowac. Jajka ugotowane na twardo nalezy
przed podgrzewaniem w kuchence mikrofalowe;j
obrac i pokraja¢ w plasterki.

Stosuj wylacznie pojemniki i naczynia przeznaczone
do kuchenek mikrofalowych (patrz strona PL-15).

W celu unikniecia poparzen nalezy zawsze spraw-
dzac temperature pokarméw dla niemowlat i mie-
sza¢ zawartos¢ butelek i naczyn przed podaniem.
Drzwiczki, zewnetrzna obudowa, komora opera-
cyjna kuchenki, wyposazenie, naczynia, a szczegol-
nie elementy grzejne grilla bardzo sie nagrzewaja.
Otwierajac drzwiczki i wyjmujac naczynia z kuchen-
ki nalezy uzywa¢ grubych rekawic, zeby zapobiec
poparzeniom. Przed przystapieniem do czyszczenia
poczekaj na wystygniecie urzadzenia, akcesoriow i
naczyn. Korzystajac z plastykowych, papierowych
lub innych tatwopalnych pojemnikéw na zywnos¢
nigdy nie pozostawiaj urzadzenia bez nadzoru.
Jedli podgrzewane produkty zaczng dymi¢, wy-
tacz kuchenke lub odtacz wtyczke i odczekaj, az
podgrzewane produkty przestang dymic.
Kuchenke nalezy regularnie czysci¢ i usuwac z
niej wszystkie pozostatosci jedzenia.
Dopuszczenie do nadmiernego zanieczyszczenia
kuchenki moze spowodowac zniszczenie jej Scia-
nek, doprowadzi¢ do jej przedwczesnego zuzycia
oraz moze wywotac sytuacje niebezpieczne.

Nie nalezy stosowac srodkéw do szorowania lub in-
nych srodkéw powodujacych zadrapania, ktére mo-
glyby uszkodzic¢ szklang powierzchnie drzwiczek.
Do czyszczenia zadnego elementu kuchenki nie
nalezy uzywac odkurzaczy parowych.

Instrukcje dotyczace czyszczenia uszczelek drzwi-
czek, komory operacyjnej i sasiednich elementéw
znajdziesz na stronie PL-16.

Zeby unikna¢ niebezpieczenstwa pozaru:
1.
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Nie powinno sie pozostawia¢ pracujacej kuchenki bez
nadzoru. Ustawienie zbyt wysokiego poziomu mocy
lub zbyt dlugiego czasu gotowania moze doprowa-
dzi¢ do przegrzania potrawy i spowodowac pozar.
Gniazdko elektryczne, do ktérego podfaczana jest
kuchenka, musi by¢ stale dostepne, zeby w razie ko-
niecznosci mozna byto po prostu wyciagnac wtyczke.
Napiecie sieci musi wynosi¢ 230 V (prad zmienny,
50 Hz), instalacja elektryczna powinna by¢ wypo-
sazona w bezpiecznik/wytacznik automatyczny o
dopuszczalnym pradzie 16 A lub wiekszym.
Zaleca sie podtaczenie urzadzenia do niezalezne-
go obwodu pradu.

Nie nalezy stawia¢ urzadzenia w poblizu zrédet
ciepta, np. w poblizu zwyktego piecyka.

Nie nalezy instalowac¢ kuchenki w miejscach o duzej
wilgotnosci lub tam, gdzie moze sie skraplac para.
Nie nalezy przechowywac ani uzytkowac urza-
dzenia na wolnym powietrzu.

Ostone zrodta mikrofal, komore operacyjna, talerz
obrotowy i jego podstawe nalezy oczysci¢ po
uzyciu. Czesci te powinny by¢ suche i bez ttusz-
czu. Nagromadzony ttuszcz moze sie przegrzac,
zaczg¢ dymic lub zapali¢ sie.
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9. W poblizu urzadzenia lub jego otworéw wentylacyjnych
nie wolno przechowywa¢ materiatéw fatwopalnych.

10. Nigdy nie blokuj otworéw wentylacyjnych.

11. Usuwaj z produktéw i opakowan wszystkie me-
talowe zamkniecia, druty itp. Powstawanie tuku
elektrycznego na powierzchniach metalu moze
doprowadzi¢ do pozaru.

12. Nie uzywaj kuchni mikrofalowej do smazenia
potraw w gtebokim oleju. Temperatury oleju nie
mozna kontrolowac i ttuszcz moze sie zapali¢.

13. Do prazenia kukurydzy powinny by¢ uzywane
wylacznie do tego przeznaczone naczynia.

14. Nie przechowuj w urzadzeniu zadnej zywnosci ani
innych przedmiotéw.

15. Po uruchomieniu kuchenki sprawdz ustawienia, zeby
upewnic sig, ze pracuje ona zgodnie z zyczeniem.

16. Zeby unikna¢ przegrzania lub pozaru, nalezy zacho-
wac szczego6lna ostroznos$¢ podczas gotowania i pod-
grzewania potraw zawierajacych duze iloéci cukru lub
thuszczu, np. krokietéw z miesem lub budyniu.

17. Niniejszej instrukgji obstugi nalezy uzywac razem z po-
danymi dalej wskazéwkami dotyczacymi gotowania.

Zeby unikna¢ obrazen ciata:

1. OSTRZEZENIE:

Nie uzywaj kuchenki, jezeli jest uszkodzona lub

wykazuje wadliwe funkcjonowanie. Przed uzy-

ciem sprawdz nastepujgce punkty:

a) Drzwiczki: musza sie zamykac prawidtowo i nie
moga by¢ skrzywione lub scentrowane.

b) Zawiasy oraz zatrzaski bezpieczenstwa: nalezy
sie upewnic, ze nie sg ztamane ani luzne.

¢) Uszczelki drzwiczek i ich powierzchnie: nie
moga by¢ uszkodzone.

d) Wewnatrz urzadzenia i na drzwiczkach: nie moze
by¢ zadnych wgniecen ani innych uszkodzen

e) Przewdd zasilajacy oraz wtyczka: nie moga by¢
uszkodzone.

2. Nie uzywaj kuchenki przy otwartych drzwiczkach
lub zamknieciu przerobionym w jakikolwiek sposob.

3. Nie uzywaj kuchenki, jesli pomiedzy uszczelkami
drzwiczek a powierzchniami uszczelniajacymi
znajduja sie jakie$ przedmioty.

4. Nie dopuszczaj do gromadzenia sie ttuszczu i
zabrudzen na uszczelkach drzwiczek i sgsiednich
elementach. Stosuj sie do wskazéwek z rozdziatu
,Czyszczenie i konserwacja” na stronie PL-16.

5. Osoby majace ROZRUSZNIK SERCA powinny za-
pytac¢ swojego lekarza lub producenta rozruszni-
ka o srodki ostroznosci podczas postugiwania sie
kuchenkami mikrofalowymi.

Zeby unikna¢ porazenia pradem elektrycznym:

1. W Zzadnym wypadku nie wolno zdejmowac ze-
wnetrznej obudowy kuchenki.

2. Nie nalezy wprowadza¢ zadnych przedmiotéow
ani ptynéw w otwory zatrzaskéw bezpieczenstwa
drzwiczek ani w otwory wentylacyjne. Jesli jaki$
ptyn rozleje sie wewnatrz kuchenki, urzadzenie
nalezy natychmiast wytaczy¢, wyjac¢ wtyczke
przewodu zasilajgcego z gniazda i zwrdcic sie do
serwisu firmy SHARP.

3. Przewodu zasilajacego ani wtyczki nie wolno za-
nurza¢ w wodzie ani jakiejkolwiek innej cieczy.

4. Przewdd nie powinien by¢ zawieszony na krawe-
dzi stotu lub blatu kuchennego.

Przewéd zasilajacy nalezy prowadzi¢ z dala od
powierzchni nagrzewajacych sie, wiacznie z tylng
scianka kuchenki.

Nie wolno samodzielnie wymienia¢ lampki
oswietleniowej w kuchence ani tez pozwala¢, by
wymieniat ja ktokolwiek, niebedacy elektrykiem
upowaznionym przez firme SHARP.

Zeby unikna¢ eksplozji i wyklplenla

Nigdy nie wolno uzywac szczelnie zamknietych

pojemnikéw. Przed uzyciem nalezy zdja¢ pokryw-

ki i wieczka. Szczelnie zamkniete pojemniki moga
wybuchna¢ wskutek wzrostu cisnienia, nawet po
wyfaczeniu kuchenki.

Przy podgrzewaniu ptynéw w kuchence nalezy

zachowac szczeg6lng ostroznos¢. Stosuj naczynia

o szerokim wylocie, aby pecherzyki pary mogty

swobodnie uchodzic.

Nigdy nie nalezy ogrzewa¢ ptynéw w pojemni-

kach o waskich szyjkach, takich jak butelki dla

niemowlat, poniewaz goracy ptyn moze z nich
gwaltownie wytrysna¢, powodujac oparzenia.

Zeby unikna¢ gwattownego wytrysniecia wrzacej

cieczy i oparzen:

1.Nie nalezy przekracza¢ zalecanych czaséw
podgrzewania.

2. Ptyn nalezy przed podgrzaniem zamieszac.

3.Wskazane jest wiozenie do naczynia szklanej
pateczki lub podobnego przedmiotu na czas
ogrzewania.

4. Po zakonczeniu ogrzewania ptyn nalezy pozo-
stawic¢ co najmniej 20 sekund w kuchence, aby
zapobiec op6znionemu wykipieniu.

Przed gotowaniem nalezy przektu¢ skorke takich

produktéw jak ziemniaki, paréwki i owoce — w

przeciwnym razie moga eksplodowac.

Zeby unikna¢ poparzen:
1

5.

Podczas wyjmowania potraw z kuchenki nalezy uzy-
wac chwytek do garnkéw lub rekawic kuchennych.
Pojemniki, naczynia do prazenia kukurydzy, worecz-
ki do pieczenia itp. nalezy otwiera¢ w taki sposéb,
by para nie wydobywata sie z nich na twarz i rece.
W celu unikniecia poparzen nalezy zawsze
sprawdza¢ temperature pokarmow i mieszaé
je przed podaniem; szczeg6lng ostroznos¢
nalezy zachowac¢ w przypadku temperatury
pokarmoéw i napojow przeznaczonych dla nie-
mowlat, matych dzieci oraz oséb starszych.
Temperatura naczynia nie jest miarodajnym wskaz-
nikiem temperatury pokarmu czy napoju; zawsze
nalezy sprawdzac¢ temperature samego pokarmu.
Przy otwieraniu drzwiczek kuchenki nalezy za-
chowac ostroznos¢, by nie ulec poparzeniu wy-
dobywajaca sie z wnetrza para i fala goraca.
Pieczone potrawy z nadzieniem nalezy po przy-
rzadzeniu pokrajac w plastry, by para mogta ujsc.

Zeby zapobiec niewlasciwemu uzyciu przez dzieci:
1.
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Nie wolno opierac sie ani hustac¢ na drzwiczkach
kuchenki.

Dzieciom nalezy wpoic zasady bezpieczerstwa:
uzywanie rekawic kuchennych, ostrozne zdejmo-
wanie pokrywek, zachowanie szczegdlnej ostroz-
nosci co do opakowan (np. materiatéw samona-
grzewajacych sie), gdyz opakowania te moga by¢
bardzo gorace.
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Inne ostrzezenia:

1. Nie wolno w Zaden sposéb samodzielnie dokony-
wac modyfikacji kuchenki.

2. Nie wolno porusza¢ kuchenka podczas jej pracy.

3. Kuchenka ta stuzy wytacznie do przygotowywania
potraw w warunkach domowych i mozna jej uzy-
wac tylko do takich celéw. Nie jest ona przeznaczo-
na do uzytku przemystowego ani laboratoryjnego.

Zeby zapewni¢ niezawodna prace kuchenki i unik-

na¢ uszkodzen:

1. Nigdy nie nalezy wiaczac pustej kuchenki, o ile
nie jest to wyraznie zalecone w instrukgji obstugi.
Uruchomienie pustego urzadzenia moze spowo-
dowac jego uszkodzenie.

2. Uzywajac naczynia powodujgcego rumienienie
potraw lub materiatéw samonagrzewajacych
sie, zawsze nalezy pod nimi umiesci¢ izolacje
termiczng, na przyktad porcelanowy talerz, zeby
zapobiec uszkodzeniu talerza obrotowego i pod-
stawy talerza na skutek nadmiernego wzrostu
temperatury. Niedopuszczalne jest przekraczanie
czasu podgrzewania, podanego w przepisach.

3. Nie wolno uzywac naczyn metalowych odbijaja-
cych mikrofale i mogacych spowodowac powsta-
wanie tukéw elektrycznych. Nalezy uzywac wy-
tacznie talerza obrotowego i jego podstawy prze-
znaczonych dla tego typu kuchenki. Nie uzywaj
kuchenki, jesli zostat wyjety z niej talerz obrotowy.

4. Podczas pracy urzadzenia nie nalezy na jego obu-
dowie stawiac¢ jakichkolwiek przedmiotow.

1. Wyjmij ze srodka kuchenki wszystkie elementy
opakowania i zdejmij warstwe ochronng znajduja-
cg sie na obudowie urzadzenia. Sprawdz uwaznie,
czy na kuchence nie ma $ladéw uszkodzen.

2. Ustaw kuchenke na réwnym i ptaskim podtozu,
dostatecznie wytrzymatym, by mogto unies¢ ciezar
kuchenki wraz z przyrzadzana w niej zywnoscia.
Nie wolno umieszcza¢ kuchenki wewnatrz szafki.

3. Wybierz miejsce, ktére zapewni dostateczng ilos¢
wolnej przestrzeni dla prawidtowego dziatania
otworow wlotowych i/lub wylotowych powietrza.
Tylna scianka kuchenki moze opierac sie o Sciane.

Pomiedzy kuchenka a sasiadujacymi scianami

nalezy pozostawi¢ przynajmniej 7,5 cm wolnej

przestrzeni. Jedna scianka urzadzenia musi pozo-
sta¢ odstonieta.

Nad kuchenka nalezy pozostawi¢ co najmniej 30 cm

wolnej przestrzeni.

Nie nalezy demontowa¢ ndzek znajdujacych sie

na spodzie kuchenki.

Zablokowanie otworéw wlotowych i/lub wylotowych

powietrza moze spowodowac uszkodzenie kuchenki.

Kuchenke nalezy ustawi¢ w mozliwie najwiekszej odle-

gtosdci od odbiornikéw radiowych i telewizyjnych. Ko-

rzystanie z kuchenki mikrofalowej moze powodowac
zaktécenia odbiornikéw radiowych i telewizyjnych.

UWAGA:

W przypadku watpliwosci co do sposobu przytaczenia
kuchenki nalezy skontaktowac sie z upowaznionym,
wykwalifikowanym elektrykiem. Producent ani sprze-
dawca nie ponosza zadnej odpowiedzialnosci za
uszkodzenie kuchenki lub obrazenia ciata powstate
wskutek zaniedban w przeprowadzeniu poprawnych
potaczen elektrycznych. Na $ciankach kuchenki lub
wokot uszczelki drzwiczek moze czasami pojawiac
sie para wodna lub krople wody. Jest to zjawisko nor-
malne i nie $wiadczy o wydobywaniu sie mikrofal na
zewnatrz ani o wadliwym dziataniu kuchenki.

Wolna |
przestrzen

4. Podczas pracy kuchenki jej drzwiczki bardzo sie nagrze-
waja, dlatego kuchenke nalezy ustawi¢ przynajmniej
85 c¢m nad poziomem podtogi. Nie wolno pozwalac
dzieciom, zeby zblizaty sie do drzwiczek podczas pracy
kuchenki, poniewaz mogtyby sie poparzyc.

5. Podtacz wtyczke kuchenki do standardowego uzie-
mionego gniazdka elektrycznego.

OSTRZEZENIE: Nie nalezy stawia¢ urzadzenia w po-
blizu zrodet ciepta, w miejscach o duzej wilgotnosci
(np. w poblizu zwyktego piekarnika) lub w poblizu
palnych materiatéw (np. zaston).

Nie nalezy blokowac ani zastania¢ otworédw wentylacyjnych.
Nie nalezy ustawia¢ zadnych przedmiotéw na obudo-
wie urzadzenia.
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Podiacz kuchenke do sieci elektrycznej. Na wyswietlaczu pojawi sie:,0:00" i zostanie wyemitowany jeden raz sygnat dzwiekowy.
Opisywany model wyposazony jest w zegar. W trybie czuwania kuchenka zuzywa ponizej 1,0 W. Zeby ustawi¢ zegar, postepuj wedtug ponizszego opisu.

Zegar moze pracowac w jednym z dwéch trybdw wys$wietlania czasu: 12- lub 24-godzinnym. .

1. Zeby uruchomi¢ zegar w trybie 24-godzinnym, jeden raz nacisnij przycisk USTAWIANIE ZEGARA/WLACZENIE Z OPOZNIE-
NIEM @1/ @) - na wyswietlaczu pojawi sie napis “24H". Zeby uruchomic zegar w trybie 12-godzinnym, nacisnij jeszcze
raz przycisk USTAWIANIE ZEGARA/WLACZENIE Z OPOZNIENIEM (23 / @) - na wyswietlaczu pojawi sie napis “12H”.

. Obrdé¢ pokretto WYBORU, az wyswietli sie poprawna godzina. Czas powinien miescic sie w zakresie 0-23 (ze-
gar 24-godzinny) lub 1-12 (zegar 12-godzinny).

. Naciénij przycisk USTAWIANIE ZEGARA/WLACZENIE Z OPOZNIENIEM (C@ 0 / @). Minuty zaczng pulsowat.

. Ustaw minuty. Obré¢ pokretto WYBORU do momentu wys$wietlenia poprawnej wartosci minut. Wprowadza-
na wartos$¢ miesci sie w zakresie 0-59.

. Naciénij jeden raz przycisk USTAWIANIE ZEGARA/WLACZENIE Z OPOZNIENIEM (@0 / @), zeby urucho-

mic zegar. Symbol “” cyfrowego zegara zacznie pulsowac na wyswietlaczu.

UWAGI:

« Jedli zegar zostat ustawiony, po zakonczeniu gotowania na wyswietlaczu pojawi sie aktualna godzina. Jesli ze-
gar nie zostat ustawiony, na wyswietlaczu pojawi sie wskazanie ,0:00". .

« Zeby sprawdzi¢ wskazania zegara podczas gotowania, nacisnij przycisk USTAWIANIE ZEGARA/WLACZENIE Z OPOZNIENIEM
@@/ @). Na wyswietlaczu przez 2-3 sekundy widoczne bedzie wskazanie zegara. Nie wptywa to na proces gotowania.

« Jedli podczas ustawiania zegara zostanie nacisniety przycisk STOP, kuchenka powréci do poprzedniego ustawienia.

« Jedli wystapi przerwa w zasilaniu kuchenki, po przywrdceniu zasilania na wyswietlaczu co pewien czas bedzie pojawiac sie wskazanie ,0:00".

« Jesli przerwa w zasilaniu wystapi podczas pracy kuchenki, program zostanie skasowany. Ustawienie czasu zostanie réwniez skasowane.

wu H W N

=
=
Poziom mocy | Nacisnij przycisk | Wyéwietlany | Wyswietlacz | * Opisywana kuchenka posiada 5 pozioméw
POZIom MocY poziom (w | (Swiecace sig %%;yémggﬁéosg?grz Vr;éi)?zléeg%?gvbania nacis-
MIKROFAL ([&Z) | procentach) | wskazniki) | =y o ik pozIOM MOCY MIKROFAL ( 23
WYSOKI x1 P100 __ lub obré¢ pokretto WYBORU, dopdki nie wyswietli
(100%) sie zadany poziom mocy mikrofal. Naciénij przycisk
REDNIO 2 P80 START/+30sec/ZATWIERDZ (D> +30.cc/«),
WYSOKI (80%) &5 zeby zatwierdzic, wprowadz czas gotowania, a na-
¢REDNI 3 P50 stepnie przyciskiem START/+30sec/ZATWIERDZ
(50%) L (<D+3osec./<-|) uruchom kuchenke.
SREDNIO NISKI x4 30P — + W celu sprawdzenia poziomu mocy mikrofal w
(ROZMRAZANIE) (30%) &) KA trakcie gotowania nalezy nacisna¢ przycisk PO-
NISK] © 0P ZIOM MOCY MIKROFAL ( ). Biezace usta-
(10%) ] EF wienie mocy bedzie wyswietlane przez 2-3 sekun-
dy. Podczas wyswietlania poziomu mocy mikrofal
kuchenka nie przerywa pomiaru czasu gotowania.

W ogdlnym przypadku nalezy stosowac ponizsze zalecenia:

Poziom P100 (WYSOKA moc = 900 W) nalezy stosowa¢ podczas
szybkiego gotowania lub podgrzewania potraw, np. duszonego mie-
sa, puszkowanych produktéw, goracych ptynow, warzyw itp.

Poziom P80 (SREDNIO WYSOKA moc = 720 W) nalezy stosowac pod-
czas dtuzszego gotowania gestych potraw (np. pieczeni, klopséw
i potraw w panierce) oraz delikatnych dan, na przyktad pulchnego
ciasta. Przy tym poziomie mocy mikrofal potrawa bedzie gotowana
réwnomiernie bez przypalenia po jednej stronie.

Poziom P50 (SREDNIA moc = 450 W) nalezy stosowa¢ do gestych
potraw, ktére wymagaja diugiego czasu gotowania w przypadku

gotowania tradycyjnego, na przyktad dan z wotowiny. Uzycie tego
poziomu mocy mikrofal jest wskazane, zeby migso byto miekkie.
Poziom P30 (SREDNIO NISKA moc = ustawienie rozmrazania z mocg
270 W) stuzy do rozmrazania. Wybierz to ustawienie, zeby zapewnic
réwnomierne rozmrozenie dania. Jest ono réwniez idealne w przypad-
ku gotowanego ryzu, makaronu, knedli i stodkiego sosu z gotowanych
jajek z dodatkiem maki.

Poziom P10 - (NISKA moc = 90 W) stuzy do fagodnego rozmrazania,
na przyktad tortu lub ciasta z kremem.
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Otwieranie drzwiczek:
Pociagnij za uchwyt, zeby otworzy¢ drzwiczki.

Uruchamianie kuchenki:

Przygotuj i wtdz potraweg do odpowiedniego naczynia. Umieé¢ naczynie na talerzu obrotowym lub umieé¢ potrawe bezpoérednio
na talerzu obrotowym. Zamknij drzwiczki i po wybraniu zadanego trybu pracy naciénij przycisk START/+30sec/ZATWIERDZ.
Jesli nie nacisniesz przycisku START/+30sec/ZATWIERDZ po uptywie 5 minut po wyborze programu go-

towania, program zostanie anulowany.

Jesli podczas gotowania otwarte zostang drzwiczki, nalezy nacisna¢ przycisk START/+30sec/ZA-
TWIERDZ, zeby kontynuowac proces. Prawidtowe nacisniecie potwierdzane jest sygnatem dzwiekowym,
nieskuteczne nacisniecie nie spowoduje wyemitowania sygnatu.

Uzywaj przycisku STOP do:
1. Anulowania btedéw podczas programowania.
2. Tymczasowego przerwania pracy kuchenki.

3. Anulowania programu w trakcie pracy (nacisnij przycisk STOP dwa razy).
4. Wiaczanie i wylaczanie zabezpieczenia przed dzie¢mi (patrz strona PL-12).

Czas pracy kuchenki mozna zaprogramowac¢ do 95 minut (95.00).

Jednostke czasu gotowania (rozmrazania) mozna usta- | Czas gotowania |Jednostka czasu
wi¢ w zakresie od 5 sekund do 5 minut, w zaleznosci | 0-1 minut 5 sekund
od tacznego czasu gotowania (rozmrazania) potrawy | 1-5 minut 10 sekund
(patrz tabela obok). 5-10 minut 30 sekund
10-30 minut 1 minuta
30-95 minut 5 minut

START/+30sec/

S
)

D+30uc /4

C

Przycisk
ZATWIERDZ

TOP

I
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GOTOWANIE RECZNE/RECZNE ROZMRAZANIE

« Wprowadz czas gotowania lub rozmrazania i ustaw moc mikrofal na poziomie od P100 do P10, zeby urucho-
mi¢ gotowanie lub rozmrazanie (patrz przyktad ponizej).

« Jesli to mozliwe, zamieszaj lub obré¢ potrawe 2-3 razy podczas gotowania.

« Po gotowaniu przykryj jedzenie i odstaw przed podaniem, jesli jest to zalecane.

« Po rozmrozeniu przykryj jedzenie folig aluminiowa i pozostaw do catkowitego rozmrozenia.

Przyktad:
Gotowanie przez 2 minuty i 30 sekund z moca mikrofal 80%.

1. Wprowadz poziom 2. Nacisénij przycisk START/ 3. Wprowadz zadany czas 4. Nacisnij przycisk START/
mocy mikrofal naciskajac +30sec/ZATWIERDZ gotowania obracajac +30sec/ZATWIERDZ
dwa razy przycisk (D+30:c/«), zeby zaak-  pokretto WYBORU. (D +30sec /4, zeby
tnEI\SERI?X\IIaAl\JIZEyEng\IIaER ceptowac wybrany poziom urucho,mi_c' timer kuchenny.
walztof{ci PBV%\I(UB%RU oo Elglgpv(\;)gmg tsliaech)gliczanie
pokrettem ;
wybierz poziom mocy czasu gotowania.
mikrofal P80.

__ Na wyswietlaczu zaswieci sie wskaz- -
’ x2 lub @ nik mikrofal i wysokiej temperatury.
UWAGA:

« Po uruchomieniu kuchenki lampka oswietleniowa zaswieci sie a talerz zacznie sie obraca¢ w lewo lub w prawo. Jesli
podczas gotowania/rozmrazania otwarte zostang drzwiczki w celu zamieszania lub obrécenia potrawy, odliczanie czasu
gotowania na wyswietlaczu zostanie automatycznie wstrzymane. Odliczanie czasu zostanie wznowione po zamknieciu
drzwiczek i naciénieciu przycisku START/+30sec/ZATWIERDZ (<D+305ec./<-|).

« Jesli zegar zostat ustawiony, po zakoriczeniu gotowania/rozmrazania na wy$wietlaczu ponownie pojawi sie aktualna godzina.

7~

« Zeby podczas gotowania sprawdzi¢ poziom mocy mikrofal, nalezy nacisna¢ przycisk POZIOM MOCY MIKROFAL ( ).
Przez 2-3 sekundy bedzie wy$wietlany biezacy poziom mocy.

WAZNE:

+ Po zakoniczeniu gotowania lub rozmrazania nalezy zamkna¢ drzwiczki kuchenki. Nalezy pamietac, ze oSwietlenie wnetrza
kuchenki pozostaje wiaczone przez 10 minut, gdy drzwiczki sg otwarte. Wynika to ze wzgleddw bezpieczenstwa, zeby przy-
pomniec o koniecznosci zamknigcia drzwiczek.
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1. Tryb pracy tylko z wykorzystaniem GRILLA

Grill zamontowany nad komora operacyjna kuchenki ma tylko jedno ustawienie mocy. Obrotowy talerz wspomaga prace grilla zapew-
niajac réwne opiekanie potraw. Skorzystaj z rusztu podczas grillowania jedzenia o matych rozmiarach, takich jak bekon, szynka wedzo-
na i buteczki z rodzynkami. Jedzenie mozna umieszczac bezposrednio na ruszcie lub na ustawionym na nim naczyniu zaroodpornym.

Przyktad: =

Grillowanie przez 20 minut przy pomocy przycisku trybu GRILLA/KOMBINOWANEGO Z GRILLEM (&5 (&) ().

1. Naci$nij jeden raz przycisk trybu 2. Naciénij przycisk START/ 3. Przy pomocy pokretta 4. Naciénij jeszcze raz przycisk |
GRILLA/KOMBINOWANEGO Z +30sec/ZATWIERDZ WYBORU wprowadz czas START/+30sec/ZATWIERDZ
GRILLEM. Na panelu zaswieca (KD +30:ec/ <), 26by grillowania (20 minut). (D> +30:cc/ 4, 2eby rozpoczac
sie wskazniki G-11 gn”a' Zaakceptowaé Wybrany tryb grillowanie. (Na WyS’WietIaCZU

gotowania. rozpocznie si¢ odliczanie czasu
grillowania,)

Uwaga:

W potowie procesu grillowania wyemitowany zostanie dwa razy sygnat dzwiekowy przypominajacy o koniecznosci przewrécenia
potrawy na druga strone, zeby zapewnic jej réwne opiekanie. Nalezy pamietac, ze kuchenka nie wytaczy sie automatycznie podczas
pracy z grillem. W celu uzyskania lepszego efektu grillowania potrawe nalezy obrdci¢ w potowie czasu gotowania. Po obréceniu

potrawy zamknij drzwiczki kuchenki i naci$nij przycisk START/+30sec/ZATWIERDZ (<D+30sec./<-| ), zeby wznowic grillowanie.

2. TRYB PRACY KOMBINOWANE)J Z GRILLEM

Funkja trybu pracy KOMBINOWANEJ Z GRILLEM umotliwia potaczenie mocy mikrofal z grillem luby/i funkcja termoobiegu, a takze pofaczenie mocy mikrofal
z termoobiegiem. Na przemian stosowane jest promieniowanie mikrofalowe i opiekanie przy pomocy grilla. Tryb kombinowany pozwala na zmniejszenie czasu
gotowania oraz uzyskanie chrupiacych i zarumienionych potraw. Przy wygodzie szybkiego gotowania uzyskiwany jest tradycyjny, apetyczny wyglad potraw.

Dostepne s cztery kombinacje przedstawione w ponizszej tabeli:

Naciéij przycisk trybu GRILLA/KOMBINOWANEGO Z GRILLEM (m e —) | WySWietlacz | - Mikrofale Grill | Termoobieg
Dwa razy 1 ~ (450 W) ~(160-165°C)
Trzy razy C-2 .
Cztery razy C3 « (450 W) . +(195-200°C)
Pie¢ razy 4 < (450W) . +(195-200°C)
« = dostepna

Przyktad dziatania w trybie mikrofal z termoobiegiem:
Gotowanie przez 30 minut przy uzyciu mikrofal i termoobiegu (C-1).

1. Nacisnij jeden raz 2. Wybierzopcje C-1 naciskajgc 3. Nacisnij przycisk 4, Przy pomocy 5. Nacisnij przycisk START/

przycisk trybu GRIL- przycisk jeszcze raz lub START/+30sec/ pokretfa +30sec/ZATWIERDZ
LA/KOMBINOWANE- przekre¢ pokretio WYBORU ZATWIERDZ WYBORU (<D+3osec./<-l), zeby
GO ZGRILLEM. Na do mome"néu w%/é\{vigtlenia (D+30:c/ <), wprowadz %85 rozpoczac gotowanie. (Na
wyswietlaczu zaswieci sie pozycji C-1. Zaswieca seby zaak . gotowania . N
; . . FAPa h Y zaakceptowac } wyswietlaczu rozpocznie sie
sig wskanik G-1. 'ilerr\:: skabzin|k| mikrofali wybrany tryb minut). odliczanie czasu gotowania.)
« €Imoobiegu. gotowania.

UWAGI dotyczace trybéw GRILLA i PRACY KOMBINOWANEJ Z GRILLEM:

« Nie jest konieczne wstepne nagrzewanie grilla.

« Podczas zrumieniania potraw nalezy umieszczac je na niskim lub wysokim ruszcie albo w gtebokim naczyniu ustawionym na talerzu obrotowym.

« Przy pierwszym uzyciu grilla moze by¢ wyczuwalny zapach dymu lub spalenizny; jest to zjawisko normalne i nie $wiadczy o uszkodzeniu
kuchenki. Zeby uniknac tego problemu, nalezy przy pierwszym uruchomieniu wiaczy¢ pusta kuchenke na 20 minut w trybie pracy z grillem.

WAZNE: Podczas pracy nalezy otworzy¢ okno lub wiaczy¢ wyciag kuchenny, zeby zapewni¢ prawidtowe odprowadzanie dymu i zapachéw.

/\OSTRZEZENIE:
Drzwiczki, obudowa, komora operacyjna i elementy wyposazenia bardzo silnie si¢ nagrzewaja podczas pracy kuchenki.

Wyjmujac naczynia i talerz obrotowy z kuchenki nalezy chwytac je przez grube rekawice, zeby zapobiec poparzeniom.
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Kuchenki mozna uzywac jako konwencjonalnego piekarnika dzieki funkcji termoobiegu i 10 zaprogramowanym temperaturom. W celu uzyskania najlepszych

efektow zalecane jest przeprowadzenie wstepnego podgrzania. Wyboru temperatury mozna dokona¢ w zakresie od 140°C do 230°C ze skokiem 0 10°C.

Nacisnij przycisk TERMOOBIEG 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1.

Temperatura kuchenki (°C) 140 | 150 | 160 | 170 | 180 | 190 | 200 | 210 | 220 | 230

Przykiad 1: Gotowanie ze wstepnym podgrzaniem.
Przypusc¢my, ze chcesz wstepnie podgrzac kuchenke do 200° C, a nastepnie przygotowywac potrawe przez 25 minut w temperaturze 200°C.

Naciénij jeden raz przycisk TERMOOBIEG. 2. Wprowad? zadana temperature wstepnego 3. Naciénij przycisk START/+30sec/ZATWIERDZ
Na wyswietlaczu zacznie pulsowac warto$¢ podgrzewania naciskajac przycisk (<D+305e<./4-|), zeby zaakceptowac
140 i wskaznik temperatury oraz zaswieci sie TERMOOBIEG (6 razy) (& ]x6 lub Wybrana temperatur
wskaznik termoobiegu. pokrettem WYBORU ustaw na wyswietlaczu yurang temperanire.
(@ |x1 wartos¢ 200,
® ® ®

°C 200 | ¢ 200 | ¢

Naciénij jeszcze jeden raz przycisk START/ 5. Otworz drzwiczki, wéz potrawe do kuchenki 6. Naciénij przycisk START/+30sec/ZATWIERDZ
+305ec/ZATWIERDZ (<> +30:cc./ <), i zamknij drzwiczki. Przy pomocy pokretta (D> +30:c/ ), zeby rozpoczac gotowanie.

zeby rozpocza¢ podgrzewanie. Po WYBORU ustaw czas gotowania (25 minut) Na wyswietlaczu rozpocznie sie odliczanie
osiagnieciu wybranej temperatury zostanie czasu gotowania. Wskaznik termoobiegu
dwukrotnie wyemitowany sygnat dzwiekowy, bedzie pulsowat.

przypominajacy o koniecznosci umieszczenia

potrawy w kuchence. Wartos¢ biezacej

temperatury bedzie pulsowac na wyswietlaczu.

® ® ®

Przyklad 2: Przygotowanie potrawy bez wstepnego podgrzewania kuchenki.
Przypusc¢my, ze chcesz przygotowywac potrawe przez 20 minut w temperaturze 230°C.

1.

Otworz drzwiczki, wiéz potrawe 2. Wprowadz zadang 3. Naciénij przycisk 4. Przy pomocy 5. Nacisnij przycisk
do kuchenki i zamknij drzwiczki. temperature naciskajac START/+30sec/ pokretfa WYBORU START/+30sec/
Nacisnij jeden raz przycisk przycisk TERMOOBIEG ZATWIERDZ ustaw czas ZATWIERDZ
TERMOOBllEG. Na wﬁwig‘;lz(c)zu 9 rI?Z)g 9B Iggu (D +30:c/ ), gth\gania (20 (KD+30:c/ <),
zacznie pulsowac wartos¢ pokrettem : . minut). ; .
iwskaznik temperatury oraz ustaw na wyswietlaczu ﬁybbyr ;ﬁacheptowac éf)%\;;zrﬁgczqc
zaswieci sie wskaznik termoobiegu. wartos¢ 230. temperature.

(&«
® ®

® ® ®

Uwagi:

1.
2,

Saul b w

Nie mozna wprowadzi¢ czasu gotowania zanim nie zostanie osiggnieta temperatura wstepnego podgrzewania. Nastepnie
nalezy otworzy¢ drzwiczki kuchenki w celu wprowadzenia czasu.

Jesli przez 5 minut nie zostanie wprowadzony czas gotowania, funkcja podgrzewania z termoobiegiem automatycznie
wylaczy sie. 5 razy zostanie wyemitowany sygnat dzwiekowy, a na wyswietlaczu pojawi sie aktualny czas, jesli zegar zostat
wczesniej ustawiony. Jesli zegar nie zostat ustawiony, na wyswietlaczu pojawi sie tylko wskazanie ,0:00”.

. Podczas wstepnego podgrzewania talerz obrotowy powinien znajdowac sie w kuchence. Podczas wstepnego podgrzewania i gotowania z termo-

obiegiem styszalne bedzie cykliczne wiaczanie i wytaczanie wentylatora chtodzacego. Jest to normalne zjawisko i nie wptywa na proces gotowania.

. Instrukcje dotyczace gotowania podane przez producentow potraw stanowia jedynie ogélne wytyczne, wiec moze by¢ konieczne ich skorygowanie.
. Po zakonczeniu gotowania wentylator pracuje przez pewien czas, zeby schiodzi¢ elektryczne i mechaniczne czesci urzadzenia.
. Przy pierwszym uzyciu termoobiegu moze by¢ wyczuwalny zapach dymu lub spalenizny. Jest to zjawisko normalne i nie swiadczy o

uszkodzeniu kuchenki. Zeby uniknac¢ tego problemu, nalezy przy pierwszym uruchomieniu wiaczy¢ pusta kuchenke na 20 minut w
trybie pracy z grillem, a nastepnie w trybie pracy z termoobiegiem w temperaturze 230°C.

WAZNE: Podczas pracy nalezy otworzy¢ okno lub wiaczy¢ wyciag kuchenny, zeby zapewni¢ prawidtowe odprowadzanie
dymu i zapachdw. Nalezy sie rowniez upewnic, ze komora operacyjna kuchenki jest pusta.

/\OSTRZEZENIE:
Drzwiczki, obudowa, komora operacyjna i elementy wyposazenia bardzo silnie si¢ nagrzewaja podczas pracy kuchenki.
Wyjmujac naczynia i talerz obrotowy z kuchenki nalezy chwytac je przez grube rekawice, zeby zapobiec poparzeniom.
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1. GOTOWANIE SEKWENCYJNE

Ta funkgja stuzy do szybkiego rozmrazania potraw, umozliwiajac wybor odpowiedniego czasu rozmrazania w zaleznosci od rodzaju
potrawy. Zapoznaj sie z instrukcjami w ponizszym przyktadzie, zeby uzyskac szczegdtowe informacje na temat obstugi tej funkcji. Zakres
czasowy wynosi 0:10 - 99:50. Ta funkcja pozwala na gotowanie z 2 réznymi etapami, w ktorych wykorzystywane sg funkcje gotowania
recznego, recznego ustawienia czasu gotowania i/lub czasu rozmrazania oraz rozmrazania wedtug wagi. Po zaprogramowaniu nie ma
potrzeby ingerencji w proces gotowania, poniewaz kuchenka automatycznie przejdzie do kolejnego etapu. Po zakorczeniu pierwszego
etapu zostanie wyemitowany jeden raz sygnat dzwiekowy. Jesli wymagane jest rozmrazanie, powinno by¢ ono pierwszym etapem.

Uwaga: Programu automatycznego gotowania nie mozna wykorzystac jako jednego z etapéw gotowania sekwencyjnego.
Przyktad: Jesli chcesz rozmraza¢ potrawe przez 5 minut, a nastepnie gotowac ja przez 7 minut przy poziomie mocy
mikrofal P80, zaprogramuj nastepujace etapy:

~r

EET

- 1. Naciénij dwa razy przycisk ROZMRAZANIE WEDLUG WAGI/ROZMRAZANIE WEDLUG CZASU [E%]@, a na wyswietla-
czu pojawi sie numer programu dEF2.
- 2. Przy pomocy pokretta WYBORU ustaw na wyswietlaczu czas rozmrazania “5:00” minut.

- 3. Naciénij jeden raz przycisk POZIOM MOCY MIKROFAL ( ) _

- 4. Ustaw poziom mocy mikrofal naciskajac jeszcze jeden raz przycisk POZIOM MOCY MIKROFAL dla uzyskania war-
tosci P80 lub pokrettem WYBORU wybierz poziom mocy mikrofal P80.

- 5. Nacisnij przycisk START/+30sec/ZATWIERDZ (<D+305ec./4"), zeby zaakceptowac wybrane ustawienie.

- 6. Przy pomocy pokretta WYBORU ustaw na wyswietlaczu czas gotowania na “7:00” minut.

- 7.Naci$nij przycisk START/+30sec/ZATWIERDZ (®+305ec./<-l), zeby rozpoczac gotowanie.

2. FUNKCJA +30sec (bezposredni start)

Przycisk START/+30sec/ZATWIERDZ (<D+30sec./<-|) pozwala na obstuge dwdch nastepujacych funkgji:

a. Bezposredni start

Istnieje mozliwos¢ rozpoczecia gotowania przy ustawionym poziomie mocy P100 z czasem 30 sekund poprzez nacisniecie przycisku START/+30sec/ZA-

TWIERDZ. (®+3osec,/ ). Gotowanie rozpocznie sie natychmiast, a kazde nacisniecie przycisku spowoduje zwiekszenie czasu gotowania o 30 sekund.

b. Wydtuzenie czasu gotowania

Czas gotowania mozna wydtuzac w trybie gotowania recznego, grilla, pracy z termoobiegiem, trybu kombinowanego i podczas roz-

mrazania wedtug czasu o wielokrotno$¢ 30 sekund naciskajac przycisk START/+30sec/ZATWIERDZ (<D+3osec./<-|) w trakcie pracy

kuchenki. Podczas rozmrazania wedtug wagi, aktywnej funkgji automatycznego gotowania i gotowania sekwencyjnego nie mozna

zwiekszy¢ czasu gotowania przy pomocy przycisku START/+305EC/ZATWIERDZ’(®+30sec./4'l).

UWAGA: Czas gotowania mozna zwiekszy¢ maksymalnie do 95 minut.

3. WLACZENIE Z OPOZNIENIEM

Funkcja WEACZENIE Z OPOZNIENIEM pozwala zaprogramowa¢ kuchenke do rozpoczecia gotowania w pézniejszym mo-
mencie dnia.

Przed skorzystaniem z tej funkgji upewnij sie, ze zegar jest prawidtowo ustawiony.

Przyktad:

Wykonaj opisane ponizej czynnosci, zeby uruchomic¢ kuchenke w pdzniejszym momencie. Maksymalne dopuszczalne opéz-
nienie wynosi 23 godziny i 59 minut.

- 1) Naci$nij jeden raz przycisk MIKROFALE ( ) i pokrettem WYBORU ustaw poziom mocy mikrofal na opcje P80.

- 2) Naciénij przycisk START/+30sec/ZATWIERDZ (Q>+3om./<-l), zeby zaakceptowac wybrane ustawienie.
- 3) Przy pomocy pokretta WYBORU ustaw na wyswietlaczu czas gotowania na “7:00” minut. .
Po wykonaniu powyzszych czynnosci prosze nie naciska¢ przycisku START/+30sec/ZATWIERDZ (<D+3osec/4-|).

- 4) Naciénij jeden raz przycisk USTAWIANIE ZEGARA/WLACZENIE Z OPOZNIENIEM (T30 / @). Na wyswietlaczu pojawi
sie aktualny czas, a godziny zaczng pulsowac.

- 5) Pokrettem WYBORU ustaw zadany czas rozpoczecia gotowania. Dozwolone warto$ci mieszcza sie w przedziale 0-23 (dla
zegara 24-godzinnego) lub 1-12 (dla zegara 12-godzinnego). _

- 6) Naciénij przycisk USTAWIANIE ZEGARA/WLACZENIE Z OPOZNIENIEM (31 / @). Minuty zaczna pulsowac.

- 7) Pokrettem WYBORU ustaw zadany czas rozpoczecia gotowania. Dozwolone wartosci mieszcza sie w przedziale 0-59 minut.

- 8) Nacisnij przycisk START/+30sec/ZATWIERDZ (<D+3ose<./<-|), zeby zaakceptowac ustawione opdznienie wiaczenia.

4. ZABEZPIECZENIE PRZED DZIECMI:

Uniemozliwia obstuge kuchenki przez mate dzieci przy braku nadzoru osoby dorostej.
a. Wiaczenie BLOKADY RODZICIELSKIEJ:
Przytrzymaj wcidniety przycisk STOP przez 3 sekundy, dopdki nie zostanie wyemitowany dtugi sygnat dzwiekowy. Na wyswietlaczu zaswieci sie symbol blokady:

b. Wytaczenie BLOKADY RODZICIELSKIEJ:
Przytrzymaj wcidniety przycisk STOP przez 3 sekundy, dopdki nie zostanie wyemitowany dtugi sygnat dzwiekowy. Symbol blokady na wyswietlaczu zgasnie.
PL-12
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1. ROZMRAZANIE WEDLUG WAGI

Ustawienia czasu procesu i poziomu mocy kuchenki mikrofalowej zostaty wczesniej zaprogramowane, dzieki czemu rozmrazanie takich potraw
jak wieprzowina, wotowina i kurczak jest fatwe. Dla tych potraw mozna ustawic zakres wagowy od 100 do 2000 g (ze skokiem 100 g).

Zapoznaj sie z instrukcjami w ponizszym przykfadzie, zeby uzyskac szczegétowe informacje na temat obstugi tych funkgji.
Przykfad: Rozmrazanie pieczeni migsnej o wadze 1,2 kg z wykorzystaniem funkcji ROZMRAZANIA WEDLUG WAGI.
Ut6z mieso w naczyniu zaroodpornym lub na kratce do rozmrazania, umieszczonej na talerzu obrotowym.

1. Wybierz 73dana opcje z menu naciskajac jeden 2. Przy pomocy pokretta WYBORU ustaw 3. Naciénij przycisk START/+30sec/ZATWIERDZ

faz przycisk ROZMRAZANIE WEDLUG WAGI/ na wyswietlaczu zadang wage: (D+30sc /4, 2eby rozpoczac rozmrazanie.
ROZMRAZANIE WEDLUG CZASU. 1200 Zadwiecg sie wskazniki mikrofal i rozmrazania,
EHT Jednoczesnie nawyéwietlaczu zaswieci  Natomiast symbol “g” zgasnie. (Na wyswietlaczu

@x, sie symbol “g”. rozpocznie i odliczanie czasu rozmrazania.)

na wyswietlaczu pojawi sie:| dEF1

Zamrozone potrawy maja temperature poczatkowa -18°C.

Uwagi dotyczace ROZMRAZANIA WEDLUG WAGI:

« Przed zamrozeniem potrawy sprawdz, czy jest ona $wieza i dobrej jakosci.

« Potrawe o wadze mniejszej niz 200 g nalezy umiesci¢ na krawedzi talerza obrotowego, a nie na jego $rodku.

+ Wage potrawy nalezy zaokragli¢ z doktadnoscig do 100 g, na przyktad 650 g do 700 g.

« W razie potrzeby ostor niewielkie fragmenty miesa lub drobiu przy pomocy matych kawatkoéw folii aluminiowej. Zapobieg-
nie to ogrzaniu tych miejsc podczas rozmrazania. Upewnij sie, ze folia nie dotyka scianek komory kuchenki.

2. ROZMRAZANIE WEDLUG CZASU

Ta funkcja stuzy do szybkiego rozmrazania potraw, umozliwiajac wybér odpowiedniego czasu rozmrazania w zaleznosci od

rodzaju potrawy. Zapoznaj sie z instrukcjami w ponizszym przyktadzie, zeby uzyskac szczegdtowe informacje na temat ob-

stugi tej funkgji. Zakres czasowy wynosi 0:05 - 95:00.

Przyktad: Rozmrazanie przez 10 minut.
1. Wybierz zadang opcje zmenu naciskajacdwa 2. Przy pomocy pokretta WYBORU 3. Naciénij przycisk START/+30sec/ZATWIERDZ

razy przycisk ROZMRAZANIE WEDLUG WAGI/ ustaw na wyswietlaczu czas gotowania: (Q>+3osec,/ ), zeby rozpoczac rozmrazanie.
ROZMRAZANIE WEDLUG CZASU. 10:00

EET
EHDx,
na wyswietlaczu pojawi sie:
Zamrozone potrawy maja temperature poczatkowa -18°C.

Uwagi dotyczace ROZMRAZANIA WEDLUG CZASU:
+ Po zakonczeniu gotowania zostanie 5 razy wyemitowany sygnat dzwiekowy. Na wyswietlaczu pojawi sie aktualny czas, jesli zegar zostat
wczesniej ustawiony. Jesli zegar nie zostat ustawiony, po zakoriczeniu gotowania na wyswietlaczu pojawi sie tylko wskazanie ,0:00".

« Poziom mocy mikrofal jest zaprogramowany na 30 P i nie mozna wybrac innego poziomu.

Programy AUTOMATYCZNEGO GOTOWANIA umozliwiaja automatyczne dobranie najbardziej odpowiedniego trybu przygotowania potrawy (szczegétowe in-
formacje mozna znalez¢ na stronie PL-15). Zapoznaj sie z instrukcjami w ponizszym przyktadzie, zeby uzyskac szczegotowe informacje na temat obstugi tej funkeji.

Przyklad: Zeby ugotowac 350 g marchewek przy pomocy funkcji AUTOMATYCZNEGO GOTOWANIA dla $wiezych warzyw (opcja Ad).

Zaswieca sie wskazniki mikrofal i rozmrazania.

(I

1. Pokretlem WYBORU wybierz zadany 2. Nacisnij przycisk START/+30sec/ 3. Przy pomocy pokretta 4. Naciénij przycisk START/
program automatycznego gotowania. ZATWIERDZ (®+ 30sc/«¢d),  WYBORU ustaw na +30sec/ZATWIERDZ
zeby zaakceptowad wybrane wyéwietlaczu zadang wage: (D> +30:c/«), zeby
ustawienie. rozpocza¢ gotowanie. (Na
=~ auto] (K25 Jednocze$nie na wyswietlaczu wyswietlaczu rozpocznie sig
&= zaswieci sie symbo{”g”. odliczanie czasu gotowania.)
UWAGI:

+ Wage lub ilos¢ potrawy mozna wprowadzi¢ obracajac pokretto WYBORU, dopoki na wyswietlaczu nie pojawi sie zagdana waga/ilosc.
Nalezy wprowadzi¢ wytacznie wage zywnosci. Nie nalezy dodawac do niej wagi naczynia.
« W przypadku potraw o wadze odbiegajacej od podanej w tabeli programéw AUTOMATYCZNEGO GOTOWANIA na stronie PL-14 nalezy korzystac z recznego trybu pracy.

PL-13
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* Przygotowanie biszkopta (A8):

oOUhWN=

Uwagi:

. Rozdziel jajka na zéttka i biatka.
. Ucieraj zdttka, olej i wode przy pomocy recznego miksera (z matg predkoscia), dopoki nie stana sie lekkie i puszyste.
. Dodaj make i dobrze wymieszaj.
. Woddzielnym naczyniu ubij biatka, cukier i make kukurydziang przy pomocy recznego miksera (z duza predkoscia) do uzyskania gestej masy. Ostroznie dodaj do ciasta.
. Natéz wymieszang mase do natiuszczonej tortownicy i wygtadZ powierzchnie.

. Po wstepnym podgrzaniu kuchenki umie$¢ tortownice na ruszcie.

- Koncowa temperatura potrawy zalezy od jej temperatury poczatkowej. Po wytaczeniu kuchenki sprawdz, czy potrawa jest
wystarczajaco goraca. W razie potrzeby mozna wydtuzy¢ recznie czas procesu.

« Rezultaty zastosowania funkcji automatycznego gotowania zaleza od réznych czynnikéw, takich jak ksztatt i rozmiary potrawy oraz od osobistych preferen-
¢ji odnosnie postaci positku. Jesli nie jestes zadowolony z wynikéw dziatania zaprogramowanych funkgji, dostosuj czas gotowania do swoich potrzeb.

PL-14

Program automatycz- | Wyswie- | Sposob WAGA/PORCJE/NACZYNIA Procedura:
nego gotowania tlacz |gotowania
Ponowne podgrzanie A1 |100% mocy |150g,250g,350g,4509,600g |Umies¢ wstepnie ugotowana potrawe na talerzu.
potrawy na ptytkim talerzu mikrofal (temp. pocz. 5°C) Przykryj talerz oddychajaca folig do kuchenek
(potrawy wstepnie Talerz z oddychajaca foligdo | mikrofalowych lub odpowiednia pokrywka. Umiesé
ugotowane t,. migso, mikrofaléwek lub odpowiednig |talerz na srodku talerza obrotowego. Po podgrzaniu
warzywa i przybrania) pokrywka zamieszaj.
Ziemniaki A2 [100% mocy |1,2,3 ziemniaki (w plasterkach) |Wybierz ziemniaki mniej wiecej jednakowej wielkosci (o
w mundurkach mikrofal 1 ziemniak = ok. 230 g wadze ok. 230 g). Naktuj kazdy ziemniak w kilku miejscach
(temp. pocz. 20°C) i umies¢ przy krawedzi talerza obrotowego. Po uptywie
potowy czasu rozmrazania przewrd¢ na druga strone i
przetéz je. Odstaw na 3-5 minut przed podaniem.
Mieso, A3 [100% mocy |[150g,300g,450g,600g Pokréj mieso na mate paski i umiesc je w naczyniu
(mieso bez kosci, np. mikrofal (temp. pocz. 5°C) zaroodpornym. Przykryj naczynie oddychajaca folia do
wotowina, baranina, Naczynie zaroodporne z oddychajaca folig | mikrofaldwek lub odpowiednig pokrywka. Umies¢ naczynie
wieprzowina lub dréb) domikrofalowek lub odpowiednia pokrywk | Zaroodporne z potrawa na $rodku talerza obrotowego.
Swieze warzywa, np. A4 [100% mocy [1509,350g,5009 Pokrdj lub posiekaj $wieze warzywa na rdwne kawatki. W6z wieze
kalafior, marchewki, mikrofal (temp. pocz. 20°C) warzywa do odpowiedniego naczynia. Ustaw naczynie na talerzu
brokuty, koper wioski, Naczynie z pokrywa obrotowym. Dodaj wymagana ilo$¢ wody (1 tyzka stotowa na 100 ).
pory, papryki, cukinie itp. Przykryj pokrywka. Zmieszaj po ugotowaniu i odstaw na okoto 2 minuty.
Ryba A5 [80%mocy [1509,250q,3509,4509,600qg |Utdzjedna warstwe w naczyniu zaroodpornym.
(Wtym programie zalecane mikrofal (temp. pocz. 20°C) Przykryj naczynie oddychajaca folig do mikrofaléwek
jest uzywanie wylacznie Naczynie zaroodpome z oddychajaca folia | lub odpowiednia pokrywka.
filetow rybnych.) do mikrofalowek lub odpowiednia pokrywka
Makaron A6  [80% mocy [Makaron wody Umies¢ makaron w naczyniu o odpowiednim
(suszony makaron, mikrofal 509 450 ml rozmiarze i dodaj wody. Nie przykrywaj. Ustaw
np. Fusilli, Farfalle, 1009 800 ml naczynie na srodku talerza obrotowego.
Rigatoni) 1509 1200 ml Po zagotowaniu dobrze zamieszaj i odstaw na ok. 2 @
(temp. pocz. wody: 20°C) minuty przed odcedzeniem.
Duze i szerokie naczynie
Zupa A7 [100% mocy [200g,400g,600g Ustaw filizanki na talerzu obrotowym i zamieszaj po
mikrofal (temp. pocz. 5°C) zagotowaniu.
Filizanki (200 g na filizanke)
Biszkopt* A8  |Wstepne 475¢g Kuchenka nagrzeje sie do temperatury 160°C. Gdy
Sktadniki: podgrzanie |(temp. pocz. 20°C) temperatura zostanie osiagnieta, otworz drzwiczki
4 jajka do 160°C Tortownica i ustaw ciasto na niskim ruszcie. Nacisnij przycisk
110g cukru (okoto 26 cm $rednicy) Start/+30sec/zatwierdz (> +30:cc/ <), zeby
100 g maki Niski ruszt
10g maki kukurydzianej rozpoczac pieczenie.
60 g wody
60 g oleju
ro$linnego
Zamrozona pizza A9 |C4 2009,3009,4009 Usun opakowanie i umies¢ pizze bezposrednio
(Pizza przeznaczona (temp. pocz.-18°C) na niskim ruszcie. Nie jest konieczne odstawienie
do piekarnika > Niski ruszt potrawy.
wstepnie upieczona)
Pieczony kurczak A0 [C4 500 g, 7509, 1000 g, 1200 g W razie potrzeby przypraw solg, pieprzem i papryka.
(temp. pocz. 20°C) Naktuj skore kurczaka kilka razy. Umies¢ kurczaka
Niski ruszt piersig do gory na niskim ruszcie.
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Zeby mozliwe byto gotowanie/rozmrazanie w kuchence, promieniowanie mikrofalowe musi przenikna¢ przez
pojemnik do naczynia. Z tego wzgledu konieczne jest odpowiednie dobranie naczyn.

Zalecane sa naczynia owalne/okragte zamiast kwadratowych/prostokatnych, poniewaz zywnos¢ w rogach moze
sie nadmiernie zagotowywac. Mozna zastosowac rozmaite naczynia, zgodnie z ponizsza lista.

Naczynie Odpowiednie Grill Termoobieg | Gotowanie | Komentarze

do kuchenek w trybie

mikrofalowych mieszanym
Folia aluminiowa vV/X v v v / X | Mozna uzy¢ matych kawatkow folii aluminiowej
Naczynia z folii do ochrony potraw przed przegrzaniem. Folia po-

winna znajdowac sie przynajmniej 2 cm od Scianek
kuchenki, poniewaz moze dojé¢ do wytadowan.
Naczynia foliowe nie s3 zalecane, o ile wyraznie
nie okreslit tego producent (np. Microfoil ®).
Nalezy przestrzegac dotaczonych instrukgji.

Naczynia powodujace v X b 4 X Zawsze przestrzegaj zalecen producenta. Nie
rumienienie potraw nalezy przekracza¢ podanych czaséw nagrze-
wania. Zachowaj szczegdlng ostroznos¢, ponie-
waz te naczynia moga sie znacznie nagrzewac.

Porcelana i naczynia v/X X v v Porcelana, ceramika, ceramika glazurowana i por-
ceramiczne Tylkotryb | celana kostna sa zazwyczaj odpowiednie, z wyjat-
mieszanyz | kiem naczyn posiadajacych metaliczne ozdoby.
termoobiegiem
Naczynia szklane np. v v v v Nalezy zachowac szczeg6lng ostroznos¢ przy uzywa-
Pyrex © niu delikatnych naczyn szklanych, poniewaz moga
sie stiuc lub pekna¢ w wyniku nagtego podgrzania.
Metal b 4 v v b 4 Nie jest zalecane stosowanie metalowych naczyn,
@ poniewaz powoduja one wytadowania elektryczne,
a co za tym idzie moga doprowadzi¢ do pozaru.
Plastik/polistyren, np. v b 4 v v / X |Nalezy zachowac ostroznos¢, poniewaz nie-
naczynia z baréw szybkiej ktdre naczynia moga sie odksztatci¢, stopic lub
obstugi straci¢ kolor przy wysokich temperaturach.
Folia plastikowa v X b 4 b 4 Nie nalezy dotykac¢ potraw i folie nalezy prze-
ktu¢, zeby pozwoli¢ na wydostanie sie pary.
Torby do zamrazania/ v X v/X b 4 Torby nalezy przektu¢, zeby pozwoli¢ na wy-
pieczenia dostanie sie pary. Upewnij sig, ze torby nada-

ja sie do uzycia w kuchence mikrofalowej. Nie
nalezy ich wigza¢ materiatami plastikowymi
lub metalowymi, poniewaz moga sie stopi¢
lub zapali¢ w wyniku wytadowan.

Papierowe talerze, kubki 4 X X X Mozna uzywac tylko przy podgrzewaniu lub do wchta-
i papier kuchenny niania wilgoci. Nalezy zachowac ostroznos¢, poniewaz
nadmierne podgrzanie moze spowodowac pozar.
Naczynia stomiane i v b 4 b 4 X Zawsze nalezy nadzorowac kuchenke podczas
drewniane korzystania z takich materiatéw, poniewaz nad-
mierne podgrzanie moze spowodowac pozar.
Papier z recyklingu b 4 b 4 b 4 b 4 Moga zawierac skrawki metalu, ktére moga
i gazety powodowac wytadowania i wywotac pozar.
Ruszt v v v v Ruszty dostarczone z kuchenka zostaty specjalnie

dostosowane do wszystkich trybéw gotowania i
nie spowoduja uszkodzenia kuchenki.

/\OSTRZEZENIE:
Korzystajac z plastikowych, papierowych lub innych tatwopalnych pojemnikéw na zywnos¢ nigdy
nie pozostawiaj urzadzenia bez nadzoru.
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OSTRZEZENIE: DO CZYSZCZENIA ZADANEGO
ELEMENTU KUCHENKI NIE NALEZY UZYWAC
DOSTEPNYCH W SPRZEDAZY PREPARATOW DO
CZYSZCZENIA PIEKARNIKOW | KUCHENEK, ODKU-
RZACZY PAROWYCH, SRODKOW DO SZOROWANIA
ZAWIERAJACYCH WODOROTLENIEK SODU LUB
SZORSTKICH ZMYWAKOW.

Przed przystapieniem do czyszczenia nalezy sie
upewni¢, ze komora operacyjna, drzwiczki, obudo-
wa kuchenki i wyposazenie wystygty.

KUCHENKE NALEZY REGULARNIE CZYSCIC | USU-
WAC Z NIEJ WSZYSTKIE POZOSTALOSCI JEDZENIA.
Korzystanie z zanieczyszczonej kuchenki moze do-
prowadzi¢ do uszkodzenia $cianek komory opera-
cyjnej i szybszego zuzycia kuchenki. Moze by¢ row-
niez przyczyna powstania sytuacji niebezpiecznych.
Zewnetrzne elementy obudowy

Zewnetrzne elementy obudowy kuchenki mozna
fatwo oczysci¢ delikatnym detergentem i woda. Roz-
twor detergentu nalezy zetrze¢ wilgotna sSciereczka, a
nastepnie osuszy¢ powierzchnie miekkim recznikiem.

Panel sterowania

Przed czyszczeniem nalezy otworzy¢ drzwiczki ku-
chenki, zeby wytaczy¢ panel sterowania. Przy czysz-
czeniu panelu sterowania nalezy zachowac szcze-
g0lna ostroznos¢. Czysci sie go delikatnie pocierajac
$ciereczka zwilzong tylko woda, unikajac uzywania
nadmiernych ilosci wody. Nie nalezy uzywac zadnych
chemikaliéw ani srodkéw do szorowania.

Komora operacyjna

1. W celu utrzymania kuchenki w czystosci, nalezy po
kazdym uzyciu zetrze¢ wszelkie zachlapania i plamy
miekka, wilgotng Sciereczka lub gabka, dopdki ku-
chenka jest jeszcze ciepta. W wypadku silniejszego
zabrudzenia trzeba uzy¢ delikatnego detergentu i
wielokrotnie przeciera¢ zabrudzone miejsce wilgotna
Sciereczka, az do catkowitego usuniecia zabrudzenia.
Trwate zabrudzenia moga spowodowac przegrzewa-
nie, dymienie, pozar lub powstawanie tukdw elektrycz-
nych. Nie nalezy zdejmowac ostony zrédta mikrofal.

2. Nalezy zwraca¢ uwage, by woda lub roztwér deter-
gentu nie dostaty sie do matych otworéw wentyla-
cyjnych w sciankach kuchenki; mogtoby to spowo-

dowac uszkodzenie kuchenki.

3. Do mycia wnetrza kuchenki nie nalezy uzywac $rod-
kéw czyszczacych w aerozolu.

4. Regularnie rozgrzewaj kuchenke uzywajac funkgji
termoobiegu i grilla. Resztki jedzenia i krople ttusz-
czu na $ciankach komory operacyjnej moga powo-
dowac powstawanie dymu i przykrych zapachéw.

5. Z zywnosci podczas gotowania uwalniana jest para,
ktéra moze powodowac kondensacje wewnatrz
kuchenki i drzwiczek. Nalezy wyciera¢ kuchenke do
sucha. Kondensacja moze wspomaga¢ powstawa-
nie rdzy we wnetrzu kuchenki.

DODATKOWA UWAGA dotyczaca OSLONY ZRO-
DLA MIKROFAL: Ostone zrédta mikrofal nalezy utrzy-
mywac w statej czystosci. Ostona jest wykonana z deli-
katnego materiatu i nalezy zachowa¢ ostroznos¢ przy
jej czyszczeniu (przestrzegaj powyzszych instrukgji na
temat czyszczenia).

Nadmierne zmoczenie moze doprowadzi¢ do znisz-
czenia ostony zrédta mikrofal. Ostona zrédta mikrofal
nalezy do elementéw eksploatacyjnych i bez regular-
nego czyszczenia bedzie wymagata wymiany.
Wyposazenie

Wyposazenie, takie jak talerz obrotowy, podstawe
talerza obrotowego, ruszt i talerz do przyrumieniania,
nalezy my¢ w wodzie z ptynem do mycia naczyn i osu-
szy¢. Srodki do mycia naczyn sa bezpieczne.
DODATKOWA UWAGA dotyczaca PODSTAWY TA-
LERZA OBROTOWEGO:

Zawsze po gotowaniu nalezy czyscic¢ podstawe talerza
obrotowego, szczegdlnie w okolicach rolek. Powinny
one by¢ wolne od resztek jedzenia i ttuszczu. Trwate
zabrudzenia moga spowodowac przegrzewanie, dy-
mienie, pozar lub powstawanie tukéw elektrycznych.

Drzwiczki

W celu usuniecia wszelkich sladéw zabrudzen, obie
strony drzwiczek oraz uszczelki nalezy regularnie czy-
$ci¢ miekka, wilgotng Sciereczka. Nie nalezy stosowac
srodkéw do szorowania lub innych $rodkéw powodu-
jacych zadrapania, ktére mogtyby uszkodzi¢ szklang
powierzchnie drzwiczek.

UWAGA: Do czyszczenia zadnego elementu kuchenki

nie nalezy uzywac odkurzaczy parowych.

Porada utatwiajaca czyszczenie kuchenki:

Wtz potéwke cytryny do miski, dodaj 300 ml (troche wiecej niz szklanke) wody i podgrzej z mocg 100% przez

10-12 minut.

Wytrzyj kuchenke do czysta przy pomocy miekkiej, suchej $ciereczki.

WAZNE:

« Jedli gotujesz jedzenie dtuzej niz wynosi czas standardowy (patrz tabela ponizej) korzystajac z tego samego
trybu gotowania, uruchomia sie mechanizmy zabezpieczajgce kuchenki. Zostanie zmniejszona moc mikrofal

lub element grzejny grilla bedzie sie wtaczat i wytaczat.

Tryb pracy

Standardowy czas

Mikrofale 100 P

30 minut

Grill/termoobieg/tryb kombinowany | Praca przerywana, sterowana temperaturg i czasem

Informacje o najblizszym serwisie mozecie Panstwo uzyskac¢ dzwonigc pod numer 0 801 601 609 (koszt

polaczenia jak za potaczenie lokalne)
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