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English
Before using the device, review and download the latest Quick Start Guide at
https://consumer.huawei.com/en/support/.
Downloading Huawei Health
To download and install the Huawei Health app, scan the QR code on the right, or
search for Huawei Health in AppGallery or other app stores.
Blasting Caps and Areas
Turn off your mobile phone or wireless device when in a blasting area or in areas posted turn off
"two-way radios" or "electronic devices" to avoid interfering with blasting operations.
Petrol i and explosi
In locations with potentially explosive atmospheres, obey all posted signs to turn off wireless devices
such as your phone or other radio equipment. Areas with potentially explosive atmospheres include
fuelling areas, below decks on boats, fuel or chemical transfer or storage facilities, areas where the
air contains chemicals or particles, such as grain, dust, or metal powders.
Operation and safety
Ideal temperatures are 5°C to 40°C.
Keep the device and the battery away from excessive heat and direct sunlight. Do not place them
on or in heating devices, such as microwave ovens, stoves, or radiators. Do not disassemble,
modify, throw, or squeeze it. Do not insert foreign objects into it, submerge it in liquids, or expose
it to external force or pressure, as this may cause it to leak, overheat, catch fire, or even explode.
Please consult your doctor and the device manufacturer to determine if operation of your device
may interfere with the operation of your medical device.
This product is not designed to be a medical device, and is not intended to diagnose, treat, cure
or prevent any disease. All data and measurements should be used for personal reference only.
The product is suitable for daily use, especially for people who would like to understand more
about their weight, body shape, body fat, and muscle mass. The data it provides is for personal
reference only, and is not intended for medical treatment or as a basis for medical diagnosis, and
should not be used in clinics or other medical institutions such as hospitals.
Disposal and recycling information
The symbol on the product, battery, literature, or packaging means that the products and
batteries should be taken to separate waste collection points designated by local
authorities at the end of the lifespan. This will ensure that EEE waste is recycled and
treated in a manner that conserves valuable materials and protects human health and the
environment. For more information, please contact your local authorities, retailer, or
I |\ schold waste disposal service or visit the website https://consumer.huawei.com/en/.
EU regulatory conformance
Hereby, Huawei Device Co., Ltd. declares that this device HEM-B19 is in compliance with the
essential requirements and other relevant provisions of Directive 2014/53/EU.
The full text of the EU declaration of conformity and most recent information about accessories &
software are available at the following internet address: https://consumer.huawei.com/certification.
UK regulatory conformance
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Hereby, Huawei Device Co., Ltd. declares that this radio equipment is in compliance with the

relevant statutory requirements in the UK. The full text of the declaration of conformity is available at

the following internet address: https://consumer.huawei.com/certification.

RF exposure requirements

Your device is a low-power radio transmitter and receiver. As recommended by international guidelines,

the device is designed not to exceed the limits established by the European Commission for exposure to

radio waves.

Frequency bands and power

Frequency bands in which the radio equipment operates: Some bands may not be available in all

countries or all areas. Please contact the local carrier for more details.

HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm

ISED Canada compliance

RF exposure requirements

Important safety information regarding radio frequency (RF) radiation exposure:

The device complies with RF specifications when someone is standing on the device. Failure to

observe this guideline may result in RF exposure exceeding limits.

Certification information (SAR)

This device is also designed to meet the requirements for exposure to radio waves established by

Innovation, Science and Economic Development Canada (ISED).

The SAR limit adopted by Canada is 4.0W/kg averaged over 10 grams of tissue for use when

standing on the device, and the highest SAR value reported to the ISED for this device type

complies with this limit.

ISED Statement

This device complies with CAN ICES-3 (B)/NMB-3(B).

This device complies with Innovation, Science and Economic Development Canada licence-exempt

RSS standard(s). Operation is subject to the following two conditions: (1) this device may not cause

interference, and (2) this device must accept any interference, including interference that may cause

undesired operation of the device.

Frangais Canada

Avant toute utilisation de I'appareil, veuillez télécharger puis parcourir le Guide de démarrage rapide

le plus récent & la page https://consumer.huawei.com/fr/support/.

Téléchargement de Huawei Health

Pour télécharger et installer I'application Huawei Health, numériser le QR code

sur la droite ou recherchez I'application Huawei Health sur AppGallery ou d'autres

magasins d'applications.

Fonctionnement et sécurité

* Les températures idéales varient entre 5°C et 40°C.

« Tenez l'appareil et la batterie a I'écart de la chaleur excessive et de la lumiére directe du soleil.
Ne les placez pas sur ou a l'intérieur des appareils chauffants, comme les fours a micro-ondes,
les poéles ou les radiateurs. Veillez a ne pas les désassembler, les modifier, les lancer en I'air
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ou les écraser. N'y insérez pas d'objets étrangers. Ne les immergez pas dans I'eau ou dans
d’autres liquides et ne les exposez pas a une force ou une pression extérieure, car cela pourrait
provoquer une fuite, une surchauffe, un incendie ou méme une explosion au niveau de ceux-ci.
Veuillez consulter votre médecin et le fabricant du périphérique pour déterminer si son
fonctionnement peut perturber le fonctionnement de votre appareil médical.

Ce produit n'est pas destiné a étre utilisé comme un instrument médical, et n'est pas fait pour
diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une maladie quelconque. Toutes les données et mesures
obtenues devront étre utilisées pour référence personnelle uniquement.

Le produit est recommandé pour une utilisation quotidienne, en particulier pour les personnes qui
aimeraient en connaitre davantage sur leur poids, leur morphologie, leur masse adipeuse et leur
masse musculaire. Les données qu'il fournit le sont a titre de référence personnelle uniquement,
et ne sont pas destinées a un traitement médical ou a des fins de diagnostic médical et ne
devront pas étre utilisées dans les cliniques ni dans d’autres établissements médicaux comme
les hopitaux.

relatifs a I'élimination et au recyclag
Le symbole figurant sur le produit, la batterie, la documentation ou I'emballage
signifie que les produits et les batteries doivent étre apportés dans un centre distinct
de collecte des déchets issus d’équipements en fin de vie désigné par les autorités
locales. Cela permettra de s’assurer que les déchets DEEE sont recyclés et traités de
fagon a récupérer les matériaux précieux et a protéger la santé des étres humains et
B |cnvironnement. Pour de plus amples renseignements, veuillez contacter vos autorités
locales, votre revendeur ou votre service de collecte des ordures ménagéres, ou consulter notre site
https://consumer.huawei.com/en/.
Conformité a la réglementation de I'UE
Par la présente, Huawei Device Co., Ltd. déclare que cet appareil HEM-B19 est conforme aux
exigences fondamentales et aux autres dispositions pertinentes de la directive 2014/53/UE.
La version la plus récente et valide de la déclaration de conformité (DoC) peut étre consultée sur
https://consumer.huawei.com/certification/.
en matiére d'exposition aux radiofré (RF)
Votre appareil est un émetteur-transmetteur radio a basse consommation. Conformément aux
recommandations des directives internationales, le périphérique a été congu pour ne pas dépasser
les limites d’exposition aux ondes radio.
Bandes de fréquences et alimentation
Bandes de fréquences au sein desquelles I'équipement radio fonctionne: certaines bandes peuvent
ne pas étre disponibles dans tous les pays ou régions. Veuillez contacter votre opérateur local pour
obtenir davantage de détails.
HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm
Conformité aux normes d’ISDE Canada
Exigences en matiére d’ ition aux radiofré (RF)
Informations de sécurité importantes concernant la radioexposition par radiofréquence (RF) :
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Le périphérique est conforme aux spécifications RF lorsqu’une personne se tient debout sur celui-
ci. Si vous ne respectez pas cette directive, vous risquez une exposition aux RF supérieure aux
limites autorisées.
Informations relatives a la certification (DAS)
Ce périphérique est également congu pour satisfaire aux exigences en matiére d’exposition aux
ondes radio établies par Innovation, Sciences et Développement économique Canada (ISDE).
La limite DAS adoptée par le Canada est de 4,0 W/kg en moyenne sur 10 grammes de tissu pour
une utilisation en se tenant debout sur le périphérique, et la valeur DAS la plus élevée telle que
rapportée par I'lSDE pour ce type de périphérique ne dépasse pas ce seuil.
Déclaration de 'ISDE
Cet appareil est conforme a la norme CAN ICES-3 (B)/NMB-3(B).
Le présent périphérique est conforme a la/aux norme(s) CNR d’Innovation, Sciences et
Développement économique Canada applicables aux appareils radio exempts de licence. Le
fonctionnement est soumis aux deux conditions suivantes: (1) ce périphérique ne peut pas causer
d'interférence, et (2) ce périphérique doit accepter toute interférence, y compris I'interférence
pouvant causer un fonctionnement indésirable du périphérique.
Frangais européen
Avant toute utilisation de I'appareil, veuillez télécharger puis parcourir le Guide de démarrage rapide
le plus récent & la page https://consumer.huawei.com/fr/support/. .
Télécharger Huawei Health E
Pour télécharger et installer I'application Huawei Health, scannez le QR code a
droite ou recherchez Huawei Health sur le AppGallery ou dans d'autres magasins -
d'applications. E
Détonateurs électriques et zones de dynamitage
Eteignez votre téléphone portable ou vos appareils sans fil lorsque vous vous trouvez dans une
zone de dynamitage ou dans un endroit ol sont présentes des affiches exigeant I'extinction des
« radios émetteur-récepteur » ou des « appareils électroniques » afin d'éviter d'interférer avec les
opérations de dynamitage.
i rvice et p!
Dans les lieux ou I'atmosphére comporte un risque d'explosion, respectez toutes les consignes
affichées concernant I'extinction des appareils sans fil, comme votre téléphone ou tout autre
équipement radio. Les zones ou I'atmosphére comporte un risque d'explosion sont les zones
d'approvisionnement en carburant, les ponts inférieurs des bateaux, les installations de transfert
ou de stockage de carburant ou de produits chimiques, les zones dont I'air contient des produits
chimiques ou des particules telles que du grain, de la poussiére ou des poudres métalliques.
Utilisation et sécurité
« Latempérature idéale se situe entre 5°C et 40°C.
« Tenez l'appareil et la batterie a I'écart de la chaleur excessive et de la lumiére directe du soleil.
Ne le placez pas sur ou dans des appareils générant de la chaleur (fours micro-ondes, réchauds
ou radiateurs). Ne les démontez pas, ne les modifiez pas, ne les jetez pas ou ne les écrasez pas.
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N'y insérez pas de corps étrangers, ne les plongez pas dans des liquides et ne les exposez pas
a une force ou une pression extérieure, car cela pourrait provoquer des fuites, de la surchauffe,
leur faire prendre feu ou méme exploser.
Veuillez consulter votre médecin ainsi que le fabricant de I'appareil pour déterminer si I'usage de
votre appareil est susceptible d'interférer avec le fonctionnement de votre dispositif médical.
Utiliser I'équipement radioélectrique dans de bonnes conditions de réception pour diminuer la
quantité de rayonnements regus.
Eloigner les équipements radioélectriques du ventre des femmes enceintes.
Eloigner les équipements radioélectriques du bas-ventre des adolescents.
Respect des restrictions d'usage spécifiques a certains lieux (hopitaux, avions, stations-service,
établissements scolaires...).
Précautions a prendre par les porteurs d'implants électroniques (stimulateurs cardiaques,
pompes a insuline, neurostimulateurs...) concernant notamment la distance entre I'équipement
radioélectrique et I'implant (15 centimétres dans le cas des sources d'exposition les plus fortes
comme les téléphones mobiles).
Ce produit n'est pas congu pour étre utilisé en tant qu'appareil médical, et n'est pas destiné a
diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une maladie quelconque. Toutes les données et mesures
doivent étre utilisées a titre de référence uniquement.
Le produit convient a un usage quotidien, en particulier pour les personnes qui souhaitent en
savoir plus sur leur poids, leurs formes, leur graisse et leur masse musculaire. Les données qu'il
fournit sont uniquement destinées a des fins de référence personnelle; elles ne doivent pas étre
utilisées dans le cadre d'un traitement médical ou a titre de base d'un diagnostic médical; ces
données ne doivent pas étre utilisées dans des cliniques ou d'autres institutions médicales de
type hopitaux.
Consignes de mise au rebut et de recyclage
Le symbole sur le produit, la batterie, la documentation ou I'emballage indique que les
produits et les batteries doivent étre placés dans des points de collecte de déchets
distincts désignés par les autorités locales a la fin de leur durée de vie. De la sorte, les
déchets EEE seront recyclés et traités de maniére a préserver des matériaux précieux et
a protéger la santé humaine et I'environnement. Pour en savoir plus sur les lieux de
B ) |ccte et la maniére de mettre au rebut vos déchets électriques et électroniques,
contactez les autorités locales, votre détaillant ou le service des ordures ménagéres, ou rendez-
vous sur le site https://consumer.huawei.com/en/.
Conformité réglementaire UE
Par la présente, Huawei Device Co., Ltd. déclare que cet appareil HEM-B19 est conforme a la
directive suivante: 2014/53/UE.
Le texte intégral de la déclaration de conformité UE, les informations détaillées les informations les
plus récentes sur les accessoires et logiciels sont disponibles a I'adresse Internet suivante :
https://consumer.huawei.com/certification.
Exigences RF en matiére d'exposition
Votre appareil est un émetteur et récepteur radio de faible puissance. Comme les directives
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internationales le recommandent, I'appareil est congu pour ne pas dépasser les limites d’exposition aux
ondes radio établies par la Commission européenne.
Bandes de fréquences et alimentation .
Les bandes de fréquences sur lesquelles fonctionne I'équipement radiotéléphonique : E
Certaines bandes ne sont pas disponibles dans tous les pays ou dans toutes les régions.
Pour plus d'informations, veuillez contacter votre opérateur local.
HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm
Deutsch
Laden Sie vor dem Gebrauch des Gerats die neueste Kurzanleitung unter
https://consumer.huawei.com/de/support/ herunter und lesen Sie sich diese durch.
Herunterladen der Huawei Health-App
Scannen Sie den rechts abgebildeten QR-Code, um die Huawei Health-App herunterzuladen und zu
installieren, oder suchen Sie in der AppGallery bzw. in anderen App Stores nach ,Huawei Health“.
Sprengkapseln und -gebiete
Schalten Sie Ihr Mobiltelefon in Umgebungen aus, in denen Sprengarbeiten durchgefihrt werden
oder die mit Hinweisen versehen sind, dass Funksprechgerate oder elektronische Gerate
ausgeschaltet werden miissen, um Stérungen bei Sprengvorgéngen zu vermeiden.

und i dhrdete L
Befolgen Sie an Orten mit potenziell explosionsgefahrdeten Bereichen alle Hinweise zum
Ausschalten drahtloser Geréate, wie lhres Telefons oder anderer Funkeinrichtungen. Zu potenziell
explosionsgefahrdeten Bereichen zdhlen Tankstellen, Unterdecks auf Schiffen, Lager- und
Transportbetriebe fiir Kraftstoff und chemische Stoffe sowie Bereiche, in denen die Luft mit
Chemikalien oder Partikeln wie Fasern, Staub oder Metallpulver angereichert ist.
Betrieb und Sicherheit
Die idealen Betriebstemperaturen liegen zwischen 5°C und 40°C.
Halten Sie das Gerat und den Akku fern von tbermaRiger Hitze und direkter Sonneneinstrahlung.
Platzieren Sie sie nicht auf oder in Heizgeraten wie Mikrowellen, Herden oder Heizungen. Sie
dirfen nicht zerlegt, verandert, geworfen oder gequetscht werden. Fiihren Sie keine Fremdkorper in
diese ein, tauchen Sie sie nicht in Fliissigkeiten ein und setzen Sie sie nicht duleren Kraften oder
Druck aus, da sie dadurch auslaufen, tberhitzen, Feuer fangen oder sogar explodieren kdnnen.
Besprechen Sie mit Ihrem Arzt und Gerétehersteller, ob der Gebrauch dieses Gerats den Betrieb
Ihrer medizinischen Gerate beeinflussen kann.
Dieses Produkt wurde nicht als medizinisches Gerat entwickelt und dient nicht zu Diagnose-,
Behandlungs-, Heilungs- oder Vorbeugungszwecken jeglicher Krankheiten. Alle Daten und
Messungen sind nur zur persénlichen Referenz zu verwenden.
Das Produkt ist fiir den taglichen Gebrauch geeignet, insbesondere fiir Menschen, die mehr tiber
ihr Gewicht, ihre Kérperform, ihr Kérperfett und ihre Muskelmasse erfahren méchten. Die darin
bereitgestellten Daten dienen nur als personliche Referenz und sind nicht fir die medizinische
Behandlung oder als Grundlage fir eine medizinische Diagnose bestimmt. Sie dirfen nicht in
Kliniken oder anderen medizinischen Einrichtungen wie z. B. Krankenhausern verwendet werden.
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Hinweise zur Entsorgung und zum Recycling
Das Symbol auf dem Produkt, der Batterie, der Literatur oder der Verpackung bedeutet,
dass die Produkte und Batterien am Ende der Lebensdauer zu getrennten
Abfallsammelstellen gebracht werden sollten, die von den 6rtlichen Behérden festgelegt
wurden. Dadurch wird sichergestellt, dass Elektro- und Elektronik-Altgerate in einer
Weise recycelt und behandelt werden, die wertvolle Materialien schont und die
I menschliche Gesundheit und die Umwelt schiitzt. Fiir weitere Informationen wenden Sie
sich bitte an Ihre értlichen Behorden, Ihren Handler oder den Hausmiillentsorgungsdienst
oder besuchen Sie die Website https://consumer.huawei.com/en/.
Ei von EU
Huawei Device Co., Ltd. erklart hiermit, dass dieses Gerat, HEM-B19, den wesentlichen
Anforderungen und anderen relevanten Bestimmungen der Richtlinie 2014/53/EU entspricht.
Der vollstéandige Text der EU-Konformitétserklarung, ausfiihrliche Informationen zum Okodesign
sowie aktuelle Informationen zu Zubehor und Software sind unter folgender Internetadresse
verflgbar: https://consumer.huawei.com/certification.
Anforderungen tglich der F
Bei Ihrem Gerét handelt es sich um einen Funksender und -empfénger mit geringer Leistung. Es
wurde so entwickelt, dass die von internationalen Richtlinien empfohlenen und von der Européischen
Kommission festgelegten Grenzwerte fiir die Belastung durch Funkwellen nicht tiberschritten
werden.
Frequenzbander und Strom
Frequenzbénder, in denen das Funkgerat betrieben wird: Einige Bander sind moglicherweise nicht
in allen Landern oder Regionen verfiigbar. Wenden Sie sich fiir weitere Details bitte an lhren lokalen
Netzbetreiber.
HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm
Italiano
Prima di usare il dispositivo, leggere e scaricare la Guida Rapida piti recente all'indirizzo
https://consumer.huawei.com/it/support/.
Download di Huawei Health
Per scaricare e installare I'app Huawei Health, scansionare il codice QR sulla destra
oppure cercare Huawei Hea\th su AppGallery o altri app store.
D i e aree di
Spegnere il cellulare o il dispositivo wireless in aree di demolizione con esplosivi
oppure in cui é richiesto di spegnere "radio bidirezionali" o "dispositivi elettronici" per evitare
interferenze con le operazioni di demollzmne
ioni di servizio e
In luoghi con atmosfere potenzmlmeme esplosive, seguire tutti i segnali inviati che invitano a
spegnere i dispositivi wireless, come il telefono o altre apparecchiature radio. Le aree con atmosfere
potenzialmente esplosive includono aree di rifornimento, sottocoperte di imbarcazioni, impianti di
trasferimento o stoccaggio di combustibili o sostanze chimiche, aree in cui I'aria contiene sostanze
chimiche o particelle, come grano, polvere o polveri metalliche.
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Funzionamento e sicurezza

Le temperature ideali sono comprese tra 5°C e 40°C.

Conservare il dispositivo e la batteria al riparo da fonti di calore eccessivo e luce solare diretta.

Non posizionarli su o in dispositivi di riscaldamento, quali forni a microonde, stufe o radiatori. Non

smontare, modificare, gettare né schiacciare il prodotto o i relativi accessori. Non inserire oggetti

estranei nel prodotto o nei relativi accessori, non immergerli in liquidi, non esporli a forze o pressioni

esterne in quanto cid pud causare perdite, surriscaldamenti, incendi o addirittura esplosioni.

Consultare il proprio medico e il produttore del dispositivo per determinare se il funzionamento di

tale dispositivo puo interferire con quello dell'apparecchio medico.

Questo prodotto non & progettato per essere un dispositivo medico e non & destinato a

diagnosticare, trattare, curare o prevenire nessun tipo di malattia. Tutti i dati e tutte le misurazioni

devono essere usati unicamente a scopo personale.

Questo prodotto & idoneo all'uso quotidiano, in particolare per persone che desiderano maggiori

informazioni sul proprio peso, forma del corpo, grasso corporeo e massa muscolare. | dati che

fornisce sono a solo riferimento personale e non sono intesi per trattamenti medici o come base

per una diagnosi medica e non devono essere utilizzati in cliniche o altri istituti medici come gli

ospedali.

Infor ioni su i e rici
Questo simbolo presente su prodotto, batteria, documentazione o confezione indica che
al termine del loro ciclo di utilizzo i prodotti e le batterie devono essere portati in punti di
raccolta dei rifiuti separati indicati dalle autorita locali. Cid assicura che i rifiuti AEE
vengano riciclati e trattati in modo da conservare i materiali di valore, proteggendo inoltre
la salute degli esseri umani e I'ambiente. Per ulteriori informazioni, contattare le autorita

I 'ocali, il rivenditore o il servizio di smaltimento dei rifiuti domestici oppure visitare il sito
Web https://consumer.huawei.com/en/.

Conformita alla normativa UE

Con il presente documento, Huawei Device Co., Ltd. dichiara che questo dispositivo HEM-B19 &

conforme ai requisiti essenziali e alle altre disposizioni applicabili della Direttiva 2014/53/UE.

Il testo completo della dichiarazione di conformita UE le informazioni piti recenti in ambito di accessori

e software sono disponibili al seguente indirizzo: https://consumer.huawei.com/certification.

quisiti per I'esposizi alla radi

Questo dispositivo & un dispositivo di ricezione e trasmissione radio a bassa potenza. Come suggerito

dalle linee guida internazionali, il dispositivo & stato progettato in modo da non superare i limiti di

esposizione alle onde radio stabiliti dalla Commissione Europea.

Potenza e bande di frequenza

Bande di frequenza in cui operano le apparecchiature radio: Alcune bande potrebbero non essere

disponibili in tutti i Paesi o tutte le aree. Contattare I'operatore locale per maggiori dettagli.

HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm

Espaiiol

Antes de usar el dispositivo, revise y descargue la guia de inicio rapido mas reciente en

https://consumer.huawei.com/es/support/.




Como descargar Huawei Health

Para descargar e instalar la aplicacion Huawei Health, escanee el codigo QR que
se encuentra a la derecha o busque la aplicacion en AppGallery o otras tiendas de
aplicaciones.

Capsulas detonadoras y zonas de detonacion

Apague el teléfono mévil o dispositivo inalambrico cuando se encuentre en una zona
de detonacion o en zonas donde se indique apagar las "radios bidireccionales” o los "dispositivos
electronicos" para evitar que interfieran en las operaciones de detonacion.

asy p
En lugares con atmodsferas potencialmente explosivas, cumpla con todas las indicaciones de los
letreros que soliciten apagar dispositivos inalambricos como el teléfono y otros equipos de radio.
Entre las areas con atmoésferas potencialmente explosivas, se pueden mencionar las gasolineras,
las zonas debajo de las cubiertas de las embarcaciones, las instalaciones de almacenamiento o
transporte de productos quimicos o combustible, las areas en las que el aire contiene sustancias
quimicas o particulas, como polvo metalico, polvillo o granos.
Condiciones de uso
La temperatura ideal de uso es de 5°C a 40°C.
Mantenga el dispositivo y la bateria alejados del calor excesivo y la luz directa del sol.
No coloque el dispositivo sobre equipos generadores de calor, como por ejemplo, hornos
microondas, cocinas o radiadores. No los desmonte, no los modifique, no los arroje y no los
apriete. No inserte elementos extrafios en ellos, no los sumerja en agua u otros liquidos y no los
exponga a una fuerza o presion externa, ya que esto podria provocar que sufran pérdidas, se
sobrecalienten, se incendien o incluso exploten.
Consulte con el médico y con el fabricante del dispositivo para saber si el funcionamiento del
dispositivo puede interferir en el funcionamiento de su dispositivo médico.
Antes de iniciar la carga, limpie el puerto de carga con un pafio seco.Este producto no se ha
disefiado como dispositivo médico; no esta pensado para diagnosticar, tratar, curar ni prevenir
ninguna enfermedad. Todos los datos y las mediciones se deben utilizar solo con fines de
referencia personal.
El producto es adecuado para uso diario, especialmente para aquellas personas que estén
interesadas en tener mas informacion sobre su peso, forma y grasa corporal, y masa muscular.
Los datos que proporciona son solo con fines de referencia y no estan destinados para
tratamientos médicos o como base para diagnésticos; tampoco estan disefiados para ser usados
en clinicas ni en instituciones médicas, por ejemplo hospitales.
Informacién sobre eliminacion de residuos y reciclaje
Este simbolo en el producto, la bateria, los manuales o el embalaje indica que los
productos y las baterias deben ser llevados, al final de su vida dtil, a puntos limpios
especificos designados por las autoridades locales. Esto garantizara que los desechos
de aparatos eléctricos y electronicos se reciclen y se procesen de un modo que preserve
los materiales que puedan ser reutilizados y proteja la salud de las personas y el
I medioambiente. Para obtener mas informacioén, péngase en contacto con las autoridades
locales, la tienda minorista o el servicio de eliminacion de residuos domésticos, o visite
9



el sitio web https://consumer.huawei.com/en/.
Cumplimiento de las normas de la Unién Europea
Por el presente, Huawei Device Co., Ltd. declara que este dispositivo, HEM-B19, cumple con los
requisitos esenciales y demas disposiciones pertinentes de la Directiva 2014/53/EU.
El texto completo de la declaracion de conformidad de la Unién Europea, y la informacion mas
reciente sobre accesorios y software estan disponibles en la siguiente direcciéon web:
https://consumer.huawei.com/certification.
Requisitos sobre exposicion a la radiofi
El dispositivo es un radiotransmisor y receptor de baja potencia. Segun lo recomendado por las
directrices internacionales, se ha disefiado para que no supere los limites de exposicion a ondas de
radio establecidos por la Comision Europea.
Bandas de frecuencia y potencia
Bandas de frecuencia en las cuales funciona el equipo de radio: Es posible que algunas bandas
no estén disponibles en todos los paises o en todas las areas. Para obtener mas informacion,
comuniquese con el operador local.
HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm
Portugués
Antes de utilizar o dispositivo, reveja e transfira o Guia de inicio rapido mais recente em https://
consumer.huawei.com/pt/support/.
Transferir a aplicagdo Huawei Health
Para transferir e instalar a aplicagdo Huawei Health, escaneie o cédigo QR & direita
ou procure por Huawei Health na AppGallery ou outras lojas de aplicativos.
Areas e dispositivos de detonagao
Desligue o seu telemodvel ou dispositivo sem fios quando se encontrar numa area
de detonagao ou em areas com a sinalizagdo para desligar "radios bidirecionais" ou "dispositivos
eletrénicos" para evitar interferir com as operagdes de detonagéo.
Bombas de ina e H plosi
Em locais com ambientes potencialmente explosivos, respeite todos os avisos afixados para
desligar os dispositivos sem fios, tais como o telefone ou outro equipamento de radio. As areas com
ambientes potencialmente explosivos, que incluem areas de abastecimento de combustivel, por
baixo do convés dos navios, instalagdes de armazenamento ou transferéncia de produtos quimicos
ou combustivel, areas onde o ar contenha produtos quimicos ou particulas, tais como gréo, poeira
ou pds metalicos.

Operagao e seguranga

« As temperaturas ideais estdo entre os 5°C aos 40°C.

+ Mantenha o dispositivo e a bateria longe de calor excessivo ou de luz solar direta. Ndo os
coloque em cima ou dentro de dispositivos de aquecimento, tais como microondas, fornos,
ou radiadores. Nao os desmonte, modifique, atire ou aperte. Ndo insira objetos estranhos nos
mesmos, ndo os mergulhe em liquidos nem os exponha a forga ou pressao externa, pois podera
causar fugas, sobreaquecimento, incéndio ou explosdo dos mesmos.

« Consulte o seu médico e o fabricante do dispositivo para determinar se o funcionamento do seu
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dispositivo podera interferir com o funcionamento do seu dispositivo médico.

Este produto nao foi concebido para ser um dispositivo médico e néo se destina a diagnosticar,
tratar, curar ou prevenir doengas. Todos os dados e medidas devem ser utilizados apenas como
referéncia pessoal.

O produto é adequado para a utilizagéo diaria, especialmente para pessoas que gostariam de
saber mais sobre o seu peso, forma fisica, gordura corporal e massa muscular. Os dados que
fornece servem apenas para referéncia pessoal, ndo se destinando a tratamento médico ou
como base de um diagnéstico médico, e ndo deve ser utilizado em clinicas ou outras instituicoes
médicas, como hospitais.

sobre elimii er
O simbolo no produto, na bateria, na literatura ou na embalagem significa que os
produtos ou as baterias devem ser colocados/as em pontos de recolha separados
designados pelas autoridades locais no fim de vida. Isto ir4 garantir que o lixo EEE é
reciclado e tratado de uma forma que preserva os materiais valiosos e protege a saude
publica e o ambiente. Para mais informagoes, contacte as autoridades locais, um
EEE distribuidor local ou um servigo de eliminagao de lixo doméstico ou visite o site
https://consumer.huawei.com/en/.
Conformidade regulamentar UE
Através do presente, a Huawei Device Co., Ltd. declara que este dispositivo HEM-B19 estd em
conformidade com os requisitos essenciais e outros dispositivos relevantes da Diretiva 2014/53/EU.
O texto integral da declaragédo de conformidade da UE, e as informagbes mais recentes sobre
acessorios e software encontram-se disponiveis no seguinte enderego de Internet:
https://consumer.huawei.com/certification.
Requisitos de exposigao RF
O dispositivo € um transmissor e recetor de radio de baixa poténcia. Conforme recomendado pelas
diretrizes internacionais, o dispositivo foi concebido de modo a nao exceder os limites de exposicdo
a ondas de radio estabelecidos pela Comissdo Europeia.
Bandas de frequéncia e poténcia
Bandas de frequéncia nas quais o equipamento radio opera: Algumas bandas poderédo néo estar
disponiveis em todos os paises ou em todas as areas. Contacte a operadora local para mais
detalhes.
HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm
Nederlands
Lees en download de nieuwste Snelstartgids op https://consumer.huawei.com/nl/support/ voordat u
het apparaat gebruikt.
Huawei Health downloaden
Om de Huawei Health-app te kunnen downloaden en installeren, moet u de QR-code
rechts van deze tekst inscannen. U kunt zoeken op Huawei Health in de AppGallery
of de andere app-winkels.
(o] s en explosiegeb
Schakel uw mobiele telefoon of draadloos apparaat uit als u zich in een explosiegebied bevindt of
1"

Informag:




in gebieden waar aangegeven is dat “tweewegradio's” of “elektronische apparaten” moeten worden
uitgeschakeld om interferentie met explosieactiviteiten te voorkomen.
en exp e
Geef op alle locaties met mogelijke explosieve atmosferen gehoor aan alle borden waarop u wordt
gevraagd om uw draadloze apparaten uit te schakelen, zoals uw telefoon of andere radioapparatuur.
Gebieden met mogelijk explosieve atmosferen zijn onder meer gebieden waar wordt getankt, het
benedendek op een boot, plaatsen waar de overdracht van brandstof of chemische producten
plaatsvindt of opslagplaatsen van brandstof of chemische producten, gebieden waar de lucht
chemicalién of deelties bevatten, zoals korrels, stof of metaalpoeders.
Bediening en veiligheid
Ideale temperaturen zijn 5°C tot 40°C.
Houd het apparaat en de batterij uit de buurt van overmatige hitte en direct zonlicht. Plaats ze
niet op of in verwarmende apparaten, zoals magnetrons, ovens of radiators, emonteer, wijzig,
gooi of knijp ze niet. Steek er geen vreemde objecten in, dompel ze niet onder in vloeistoffen en
stel ze niet bloot aan externe kracht of druk, aangezien ze hierdoor kunnen lekken, oververhit
raken, in brand vliegen of zelfs exploderen.
Raadpleeg uw arts en de fabrikant van het apparaat om te bepalen of het gebruik van uw
apparaat het gebruik van uw medische apparaat negatief kan beinvioeden.
Dit product is niet ontworpen als medisch apparaat en is niet bedoeld om ziekte te diagnosticeren,
behandelen, genezen of voorkomen. Alle gegevens en metingen mogen uitsluitend voor
persoonlijke referentie worden gebruikt.
Het product is geschikt voor dagelijks gebruik, vooral voor mensen die meer willen weten
over hun gewicht, lichaamsvorm, lichaamsvet en spiermassa. De verstrekte gegevens dienen
uitsluitend ter persoonlijke referentie en zijn niet bedoeld voor medische behandeling of als
basis voor medische diagnose, en mogen niet worden gebruikt in klinieken of andere medische
instellingen zoals ziekenhuizen.
Informatie over verwijderen en recycling
Het symbool op het product, de batterij, de literatuur of de verpakking betekent dat de
producten en batterijen aan het einde van hun levensduur naar door de lokale instanties
aangewezen afzonderlijke afvalinzamelingspunten moeten worden gebracht. Dit zorgt
ervoor dat elektrische en elektronische apparatuur (EEA) wordt gerecycled op een
manier die waardevolle materialen behoudt en de volksgezondheid en het milieu
beschermt. Neem voor meer informatie contact op met de lokale instanties, met uw
I verkoper of met de inzamelingsdienst voor huishoudelijk afval. U kunt ook een kijkje
nemen op de website https://consumer.huawei.com/en/.
Naleving van Europese regelgeving
Hierbij verklaart Huawei Device Co., Ltd. dat dit apparaat, HEM-B19, voldoet aan de minimale
vereisten en andere relevante bepalingen van Richtlijn 2014/53/EU.
De volledige tekst van de EUconformiteitsverklaring, en de meest recente informatie over
accessoires en software zijn beschikbaar op het volgende internetadres:
https://consumer.huawei.com/certification.
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Eisen ten aanzien van blootstelling aan RF
Uw apparaat is een radiozender en -ontvanger met een laag vermogen. Het apparaat is ontwikkeld
om de limieten voor blootstelling aan radiogolven, die door internationale richtlijnen van de
Europese Commissie worden aanbevolen, niet te overschrijden.
Frequentiebanden en vermogen
Frequentieband waarbinnen de radioapparatuur functioneert: Sommige frequentiebanden zijn niet in
alle landen en regio's beschikbaar. Neem contact op met uw aanbieder voor meer informatie.
HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm
EAAnvika
MpIv XPNOIMOTIOINCETE TN CUOKEUR, SIaBACTE Kal KATERBACTE TOV TTO TIPOoPato Odnyd ypriyopng
évapgng on S1elBuvaon https://consumer.huawei.com/gr/support/.
Aqyn Tou Huawei Health
MNa va KaTeRACETE Kal Va EYKATAOTATETE TNV epappoyr Huawei Health, oapwoTe Tov
kwdiké QR oTa de€id | avadntioTe TNV pappoyr) Huawei Health oto AppGallery 1
GAAQ KATAOTAHATA EQAPHOYWV.
Mepioyég £§6pugng
ATrEvEpvoTrOltlT: TO KIVNTO Tr])\éq)wvo A TV acUppatn crum(zur] dtav BpiokeaTe o€ TEPIOXT £E6PUENG
1| O€ TIEPIOKEG OTTOU UTIGPXEI CALAVON ATIEVEPYOTIOINONG «AUQIBPOUWY PABIOTNAEQWVIKWY
GUOKEUWV» 1 «NAEKTPOVIKWV CUOKEUWVY yIa TNV aTTo@uyf TTapeuBoAwY e TIg epyacieg
TIUPOKPATNONG.
MpatApIa KAUGTHWY KAl EKPNKTIKA aTHOCPaIpa
Ze TIEPIOKEG HE DUVNTIKWG EKPNKTIKA aTUOOQAIPA, TNPEITE OAEG TIG AVAPTNMEVEG ONUAVOEIG YIOa
QTTEVEPYOTTOINON GOUPHATWY OUCKEUWYV, OTTWG €ival To TNAEQWVO oag, 1) GAAou e§otTAiIopol
padloouyvoTiTwy. O1 TTEPIOXEG PE BUVNTIKWG EKPNKTIKA ATUOC@AIPA €ival TIEPIOKEG AvEPODIATHOU
KQUOTHWY, KATWTEPO KATAOTPWHA OE TTAOIQ, EYKATAOTAOEIG HETAPOPAS I} ATTOBAKEUONG KAUTIHWY i
XNHIKWV, TIEPIOXEG OTTOU O AEPAg TIEPIEXEN XNUIKG 1) CWUATISIO, GTIWG KOKKOUG, OKOVN 1} KovidpaTta
HETAAWV.
Acitoupyia kai ag@aAeia
« O11davikég Beppokpaaieg ival 5°C £éwg 40°C.
« AilaTnprioTe TN CUOKEUR Kal TNV UTTatapia Pakpid atmd Tnv utrepBoAIKr Z€oTn Kal TNy dpeon ékBean
070 NAIOKG PWG. Mnv TIg TOTTOBETEITE TAVW N PECT OE BEPUAIVOPEVEG CUOCKEUEG, OTTWG QoUpvol
HIKPOKUPATWY, @oupvol fj KaAopipép. Mnv atmoouvapuoAoyeiTe, UnNV TPOTIOTIOIEITE, UN PIXVETE Kal
NV TECETE TN OUOKEUN Kai TNV pTratapia. Mnv ToTroBeTeiTe {éva avTIKEiueva uéoa OTn OUOKEUR
Kal TV grratapia, pnv Tig BuBideTe O€ UypPA Kal PNV TIG €KBETETE O€ EWTEPIKR dUvaun n Tieon,
KaBWGg autd PTTopei va TTpoKaAéael dlappor, uTTepBEppavan, TTUpKayid, akopa Kai EKpnén.
SZUUPBOUAEUTEITE TOV YIOTPO OAG KOl TOV KATAOKEUAOTH TNG OUCKEUNG YO Va TTPOCBIOPIoETE av
n Aeimoupyia TNG oUOKEURG oag evOEXETal va TTIPOKaAEi TTapepBoAég oTn AeiToupyia TG 1ATPIKAG
OUOKEUNG 00G.
AuTé TO TTPOIGV Bev £Xel OXESIAOTEI yia XPAON WG 1ATPIKA CUOKEUR Kal Sev TTpoopieTal yia
Bidlyvwaon, avTIETWTTIoN, Bepatreia | TPOANYN otroiacdhToTe acBéveiag. OAa ta dedopéva kai
OAEG OI JETPAOEIG TIPETTEI VO XPNOIHOTIOIOUVTAI ATTOKAEIOTIKG YIa TIPOCWTTIK avagopd.
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To Tpoidv eival katadAAnAo yia kaBnpepiviy Xprion, 13iwg yia dTopa TTou BEAOUV va KATAVORCOUV
TIEPIOTOTEPO AETITOPEPEIEG OTTWG TO BAPOG TOUG, TO OXAKA TOU GWHATOG, TO OWHATIKG AiTTog Kal
N Wuikn pada. Ta dedopéva Tou Trapéxel TTPoopifovTal HOVO Yia TTPOCWTTIKF EVNHEPWON Kal dev
TrpoopilovTal yia 1aTpikf Bepatreia A yia va amoteAéoouv Tn Baon 1aTpIkhg didyvwong Kai dev
TIPETTEI VO XPNOIPOTIOI00VTal O IaTPEia ) GAAX 1aTPIKE 1I5pUHATA, OTIWG VOOOKOUEIX.
MAnpo@opitg améppIYns Kal avakUKAwong
To oUuBoAo oTo TPOIdY, TNV pTTaTapia kai 7o QUAAGSIA 1} T CUCKEUATIa TOU TIPOIOVTOG
ONUaivel 0TI TIPETTEI VA PETAPEPETE OAA T TTPOIOVTA KAl OAEG TIG PTTATAPIEG OE XWPIOTA
anueia ouhhoyng amoBARTwyY TTou opifovTal aTré TIG TOTTIKEG ApXEG OTO TEAOG TNG
didpkelag {wrg Toug. Me autdv Tov TpéTIo SlacpaAiletal 6T Ta amOBANTA NAEKTPIKOU Kal
nAekTpovikoU egomrAiopoU (HHE) avakukAwvovTal kai utoBaAAovTal o eTTegepyacia pe
B POTTO TTou Slatnpei Ta TOAUTIHG UAIKG Kal TTpooTaTedel TV avBpwmivn uyeia kal 1o
TepIBaAAov. Ta TTEPICOOTEPEG TTANPOPOPIEG, ETTIKOIVWVACTE HE TIG TOTTIIKEG APXEG, TOV
METATIWANTA A TNV UTINPECIa aTTOPPIYPNG OIKIAKWY ATTOPPIMUATWY 1 ETTIOKEPTEITE TOV I0TOTOTIO
https://consumer.huawei.com/en/.
ZuppopewoN pE Toug kKavoveg Tng EE
Aia Tou TTapoévTog, n Huawei Device Co., Ltd. dnAwvel 611 n ouykekpipévn ouokeuri HEM-B19 Anpoi
TIG BAOIKEG ATTAITACEIG Kal GAAEG OXETIKEG Dlatdgeig Tng Odnyiag 2014/53/EE.
To TARpEG Keipevo TN dAwong ouppdpewong EE, ol o mpéogateg TTANPoQopieg OXETIKG e Ta
ageooudp kai To Aoyiopiké diatiBevral oTnv TTapakdTw dieiBuvon oTo IVTEPVET:
https://consumer.huawei.com/certification.
AmaiTioeig £€kBsang padiooguyveTnTag
H ouokeun oag eival évag XapnAng 10x00g TTOPTTOG Kal SEKTNG PadioCUXVOTATWY. ZUHQWVA HE
TIG OUOTACEIG TwV BIEBVWV KATEUBUVTAPIWY 0B8NYIWY, N CUOKEUN €ival OXedIAopévn WOTE VA
unv utrepBaivel Ta dpia Trou £xel kaBopioel n Eupwtrdikr) EmTpoT doov agopd Tnv £ékBeon ot
padiokupara.
ZWVEG oUXVOTNTAG Kal I0XUG
ZWVEG OUXVOTATWY OTIG OTIOIEG AEITOUPYEI O PadIoPwVIKOG €EOTTAIOUOG: OpIoHEVEG JUVEG UTTOPED
va pn diatiBeval og OAEG TIG XWPEG 1 OAEG TIG TTEPIOKEG. ETTIKOIVWVACTE UE TOV TOTTIKG Qopéa yia
TTEPIOOOTEPEG AETITOEPEIEG.
HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm
Polski
Aby dowiedzie¢ sie wigcej o urzadzeniu | jego zaawansowanych funkcjach pobierz i przeczytaj
najnowsza wersje rozszerzonej instrukcji obstugi. https://consumer.huawei.com/pl/support/.
ie baterii ur iani
Otworz pokrywe baterii z tylu wagi, wiéz do urzadzenia baterig, a nastgpnie zamknij
pokrywe.
Pobieranie aplikacji Huawei Health (Zdrowie)
Aby pobra¢ i zainstalowa¢ aplikacje Huawei Health (Zdrowie), zeskanuj kod QR po
prawej albo poszukaj aplikacji Huawei Health (Zdrowie) w sklepie AppGallery lub innym
sklepie z aplikacjami.
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Obstuga i bezpieczenstwo uzycia
Odpowiednie temperatury to od 5°C do 40°C.
Nie nalezy naraza¢ baterii ani urzadzenia na dziatanie silnych zrédet ciepta i bezposrednich promieni
stonecznych. Nie nalezy umieszcza¢ ich wewnatrz ani na powierzchni urzadzen wydzielajgcych
ciepfo, takich jak kuchenki mikrofalowe, kuchenki lub grzejniki. Nie nalezy ich demontowac,
modyfikowac, upuszczac ani $ciskac. Nie nalezy wktadac do nich innych przedmiotow, zanurzac ich w
plynach ani naraza¢ na dziatanie zewnetrznego nacisku lub ci$nienia, poniewaz moze to spowodowaé
wyciek, przegrzanie si¢, pozar, a nawet wybuch.
Skonsultuj sie z lekarzem i producentem urzadzenia, aby ustali¢, czy jego dziatanie moze zakiocac
prace uzywanego przez Ciebie urzadzenia medycznego.
Ten produkt nie stanowi wyrobu medycznego i nie jest przeznaczony do diagnozowania, leczenia
ani prewencji choréb. Wszelkie dane i pomiary stuzg wytacznie do uzytku osobistego.
Produkt jest odpowiedni do codziennego uzytkowania, szczegdlnie przez osoby pragngce
uzyskac wiecej informacji dotyczacych wtasnej wagi, typu budowy ciata, tkanki ttuszczowej i
masy migéniowej. Dane podawane sg wytacznie w celach pogladowych. Nie sg przeznaczone do
celéw leczniczych ani diagnostyki medycznej i nie nalezy z nich korzysta¢ w przychodniach ani
pozostatych placéwkach opieki zdrowotnej, takich jak szpitale.
Informacje o utylizacji i recyklingu
Ten symbol na etykiecie produktu, na baterii, w dokumentacji lub na opakowaniu
oznacza, ze urzgdzenia elektroniczne i baterie po zakorczeniu eksploatacji muszg zosta¢
oddane do wyspecjalizowanych punktéw odbioru wyznaczonych przez lokalne wiadze.
Dzigki temu odpady pochodzace z urzadzen elektrycznych i elektronicznych zostang
poddane recyklingowi i bedg traktowane w sposéb umozliwiajgcy odzyskanie cennych
I surowcow oraz ochrone zdrowia ludzkiego i $rodowiska naturalnego. Wiecej informacji
mozna uzyskac¢, kontaktujgc sie z lokalnymi wtadzami, sprzedawcyg urzadzenia lub lokalnym
przedsigbiorstwem utylizacji odpadéw, albo odwiedzajac witryne https://consumer.huawei.com/pl/.
Utylizacja i recykling odpadow
Niniejszym informujemy, ze gtéwnym celem regulacji europejskich oraz ustawy z dnia 11 wrze$nia
2015 r o zuzytym sprzecie elektrycznym i elektronicznym jest ograniczenie ilo$ci odpadow
powstatych ze sprzetu oraz zapewnienie odpowiedniego poziomu zbierania, odzysku i recyklingu
zuzytego sprzetu oraz zwigkszenie $wiadomosci spotecznej o jego szkodliwosci dla $rodowiska
naturalnego, na kazdym etapie uzytkowania sprzetu elektrycznego i elektronicznego.
Majgc na uwadze powyzsze nalezy wskazac, iz w powyzszym procesie gospodarstwa domowe
spetniajg bardzo wazng role w przyczynianiu si¢ do ponownego uzycia i odzysku, w tym recyklingu
zuzytego sprzetu. Stosownie do art. 35 ww. ustawy uzytkownik sprzetu przeznaczonego dla
gospodarstw domowych jest bowiem obowigzany do oddania zuzytego sprzetu zbierajgcemu zuzyty
sprzet.
Pamietac jednak nalezy, aby produkty nalezace do grupy sprzetu elektrycznego lub elektronicznego
byty utylizowane w:
« lokalnych punktach zbioru (sktadowisko, punkt zbiérki itp.). Informacje na temat lokalizacji tych
punktow mozna uzyskac od wiadz lokalnych.
* miejscach sprzedazy podobnych urzadzen. Sprzedawcy detaliczni i sprzedawcy hurtowi sg
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zobowigzani sg nieodptatnego przyjecia zuzytego sprzetu w ilosci nie wigkszej niz sprzedawany

nowy sprzet, jezeli zuzyty sprzet jest tego samego rodzaju.
Jesli twoj produkt zawiera baterig nalezy pamietac, iz baterii nie nalezy wyrzuca¢ wraz z innymi
odpadami w tym samym pojemniku. Baterie nalezy wyrzuci¢ do specjalnie oznaczonych pojemnikéw
przy punktach zbierania odpadéw lub w sklepach ze sprzetem elektronicznym.
Szczegdtowych informacji na temat jak i gdzie mozna pozby¢ sig zuzytych baterii udzielajg wiadze
lokalne.
W ten sposéb mozesz uczestniczy¢ w procesie ponownego wykorzystywania surowcow i wspiera¢
program utylizacji odpadéw elektrycznych i elektronicznych, co moze mie¢ wptyw na $rodowisko
i zdrowie publiczne. Pamieta¢ nalezy, iz prawidtowa utylizacja sprzetu umozliwia zachowanie
cennych zasobéw i uniknigcie negatywnego wptywu na zdrowie i $rodowisko, ktére moze by¢
zagrozone przez nieodpowiednie postgpowanie z odpadami i sktadnikami niebezpiecznymi.
Zgodnos¢ z przepisami UE
Niniejszym firma Huawei Device Co., Ltd. o$wiadcza, ze urzadzenie HEM-B19 jest zgodne z
podstawowymi wymogami i odpowiednimi postanowieniami Dyrektywy 2014/53/UE.
Petng tre$¢ deklaracji zgodnosci z normami UE, oraz aktualne informacje dotyczace akcesoriow i
oprogramowania mozna uzyskac pod nastepujgcym adresem: https:/consumer.huawei.com/certification.
Wymagania dotyczace narazenia na promieniowanie radiowe
Urzadzenie jest jednoczesnie przekaznikiem i odbiornikiem fal radiowych o niskiej mocy. Zgodnie
z miedzynarodowymi wytycznymi zostato ono zaprojektowane tak, aby nie przekraczato limitow
ekspozycji na dziatanie fal radiowych okreslonych przez Komisje Europejska.
Pasma czestotliwosci i moc
Pasma czestotliwosci, w ktérych dziata sprzet radiowy: niektére pasma mogg nie by¢ dostepne we
wszystkich krajach lub wszystkich obszarach. Wigcej szczegotéw mozna uzyska¢ od lokalnego
operatora.
HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm
LatvieSu
Pirms ierices lietoSanas lejupieladé&jiet un izskatiet jaunako Tso pamacibu, kas ir pieejama vietné
https://consumer.huawei.com/Iv/support/.
Huawei Health lejupielade
Lai lejupieladétu un instalétu lietotni Huawei Health, skengjiet labaja pusé redzamo
QR kodu vai mekléjiet Huawei Health lietotné AppGallery veikals vai citi lietotnu
veikali.
LietoSana un droSiba
Piemérotakais temperatiiras diapazons ir no 5°C Iidz 40°C.
Neturiet ierici un akumulatoru parak karsta vieta vai tieSos saules staros. Nenovietojiet tos
uz karstumu izdalo$am iericém un nelieciet to tajas, piemé&ram, mikrovilnu krasnis, uz plits
un radiatoriem. Neizjauciet, nemodificjiet, nemetiet un nesaspiediet tos. Neievietojiet tajos
sveskermenus, neiegremdgjiet tos tdent vai citos Skidrumos un nepaklaujiet aréja spéka vai
spiediena iedarbibai, citadi var rasties to noplade, parkar$ana, aizdegSanas vai pat spradziens.
Lai noteiktu, vai jusu ierices darbiba var ietekmét jisu izmantotas mediciniskas ierices darbibu,
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sazinieties ar arstu un ierices razotaju.

So izstradajumu nav paredzéts izmantot ka medicinas ierici, tostarp slimibu diagnosticésana,

arstésana vai profilaksé. Visi iegitie dati un mérijumi ir jaizmanto tikai informativa noltika.

Sis produkts ir piemérots lietodanai ikdiena, it seviski personam, kuras vélétos uzzinat vairak par

savu svaru, kermena formu, kermena taukiem un muskulu masu. Taja sniegtie dati ir paredzéti

tikai personigai uzzinai, tos nav paredzéts izmantot mediciniskai arstéSanai vai mediciniskas
diagnozes noteikdanai, un tos nedrikst lietot klinikas vai citas arstniecibas iestadés, pieméram,
slimnicas.

Informacija par utilizaciju un parstradi

Simbols, kas attélots uz izstradajuma, akumulatora, iepakojuma vai dokumentacija,
norada, ka izstradajumi un akumulatori to darbmiza beigas janodod attiecigas
pasvaldibas noraditas atkritumu savaksanas vietas. Tadéjadi nodrosinasiet, ka EEI
atkritumi tiek parstradati un apstradati, saglabajot vértigus materialus un nekaitéjot
cilvéku veselibai un videi. Lai sapemtu plasaku informaciju, sazinieties ar savu

- pasvaldibu, mazumtirgotaju vai sadzives atkritumu savak$anas uznémumu vai art

apmekilgjiet timek|a vietni https://consumer.huawei.com/en/.

Atbilstiba ES regul&jumam

Ar S0 Huawei Device Co., Ltd. pazino, ka &7 ierice HEM-B19 atbilst direktivas 2014/53/ES

pamatprasibam un citiem batiskiem nosacijumiem.

Pilns ES atbilstibas deklaracijas teksts, ka arT jaunaka informacija par piederumiem un

programmatdru ir pieejama $aja interneta adresé: https://consumer.huawei.com/certification.

Prasibas attieciba uz RF iedarbibu

Jasu ierice darbojas ka mazjaudas radioraiditajs un uztvéréjs. Saskana ar starptautiskajas vadlinijas

sniegtajiem ieteikumiem ierice ir konstruéta ta, lai neparsniegtu Eiropas Komisijas noteiktas

radiovilnu iedarbibas robeZvértibas.

Frekvencu joslas un jauda

Frekvencu joslas, kuras radio aprikojums darbojas: Atseviskas joslas var nebit pieejamas visas

valstis vai regionos. Lai iegttu papildinformaciju, sazinieties ar vietéjo mobilo sakaru operatoru.

HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm

Lietuviy

Prie$ pradédami naudotis jrenginiu, perzitrékite ir atsisiyskite naujausig sparciosios paleisties

vadovg i$ https://consumer.huawei.com/It/support/.

,»,Huawei Health* atsisiuntimas

Norédami atsisiysti ir jdiegti ,Huawei Health" programéle, nuskaitykite QR kodg

desSinéje arba ieSkokite ,Huawei Health” ,AppGallery" arba kitose programy

parduotuvése.

Naudojimas ir sauga

« Ideali eksploatacijos temperatra: nuo 5°C iki 40°C.

+ Saugokite jrenginj ir akumuliatoriy nuo karscio ir tiesioginés saulés Sviesos. Nedékite jy ant Sildymo
prietaisy ar j jy vidy, pavyzdziui, mikrobangy krosneliy, orkaiiy arba radiatoriy. Jy neardykite,
nemodifikuokite, nemeétykite ir nespauskite. Nekiskite j juos pasaliniy daikty, nenardinkite ju j jokj
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skystj, saugokite nuo i$orinio poveikio ar spaudimo, nes dél to i$ jy gali pradéti tekéti elektrolitas, jie

gali perkaisti, uzsidegti ar netgi sprogti.

Pasiteiraukite savo gydytojo ir jrenginio gamintojo, ar jrenginio veikimas netrikdo medicinos

prietaiso veikimo.

Sis gaminys neskirtas naudoti kaip medicinos prietaisas. Be to, jis neskirtas naudoti diagnostikos,

gydymo ar ligy prevencijos tikslais. Visus duomenis ir iSmatuotus rodiklius reikéty naudoti tik

asmeniniais tikslais.

Gaminys tinka naudoti kasdien, ypa¢ tinka Zmonéms, pageidaujantiems geriau pazinti savo svorj,

kino forma, kino riebalus ir raumeny mase. Jo teikiami duomenys skirti naudoti tik asmenigkai,

jy negalima naudoti medicininiais tikslais arba medicininei diagnozei formuoti. Be to, jy nederéty

naudoti klinikoje ar kitose medicinos jstaigose, pvz., ligoninése.

Informacija apie atlieky tvarkyma ir perdirbima
Ant gaminio, akumuliatoriaus, literattiroje arba ant pakuotés pateiktas simbolis reiskia, kad
gaminiai ir akumuliatoriai eksploatacijos pabaigoje turi bati nugabenti j savivaldybés
nurodytg atskirg atlieky surinkimo vietg. Tokiu bidu bus uZtikrinta, kad EE] atliekos baty
tinkamai perdirbtos ir tvarkomos tausojant vertingus medziagy isteklius, saugant Zmoniy
sveikatg ir aplinkg. Daugiau informacijos gausite kreipesi j savivaldybe, mazmenininkg ar

I buitiniy atlieky tvarkymo tarnyba, taip pat — apsilanke interneto svetainéje
https://consumer.huawei.com/en/.

Atitiktis ES reglamentams

Siuo dokumentu ,Huawei Device Co., Ltd.* pareiskia, kad jrenginys HEM-B19 atitinka esminius

Direktyvos 2014/53/ES reikalavimus ir kitas atitinkamas nuostatas.

Visg ES atitikties deklaracijos versija, ir naujausios informacijos apie priedus bei programing jrangg

rasite $ioje svetaingje: https://consumer.huawei.com/certification.

Reikalavimai dél radijo daznio poveikio

Sis jrenginys — tai mazai energijos vartojantis radijo siystuvas ir imtuvas. Vadovaujantis tarptautinémis

rekomendacijomis, jrenginys suprojektuotas taip, kad nevirSyty Europos Komisijos nustatyty radijo

bangy poveikio riby.

Daznio diapazonai ir galia

Daznio diapazonai, kuriais veikia radijo jranga: kai kurie diapazonai galimi ne visose Salyse ir

regionuose. ISsamesnés informacijos kreipkités j vietinj tinklo operatoriy.

HEM-B19: ,Bluetooth 2.4G": 10 dBm, ,W-iFi 2.4G": 20 dBm

Eesti

Enne seadme kasutamist vaadake uusim Kiirtutvustus 1abi ja laadige see alla aadressilt

https://consumer.huawei.com/ee/support/.

Rakenduse Huawei Health allalaadimine

Rakenduse Huawei Health allalaadimiseks ja installimiseks skannige paremal olevat

QR-koodi voi otsige Huawei Health AppGallery’ist v6i muudes rakenduste poodides.

Kasutamine ja ohutus

« ldeaalne temperatuurivahemik on 5°C kuni 40°C. -

« Hoidke seadet ja akut lilemaarase kuumuse ning otsese péikesevalguse eest. Arge pange
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neid kiitteseadmete peale ega sisse (nt mikrolaineahjudesse, ahjudesse, radiaatoritele). Arge
demonteerige, muutke, visake ega muljuge neid. Arge sisestage nendesse voorkehi, uputage
neid vedelikesse ega rakendage nendele joudu ega survet, sest see vdib pdhjustada nende
lekkimise, tlekuumenemise, sittimise voi isegi plahvatuse.
Pdéoérduge arsti voi seadme tootja poole, et valja selgitada, kas seadme kasutamine voib hairida
teie meditsiiniseadme t66d.
See seade ei ole meditsiiniseade ja see ei ole mdeldud (ihegi haiguse diagnoosimiseks,
ravimiseks ega ennetamiseks. Kéik andmed ja médtmised on mdeldud ainult isiklikuks teabeks.
Toode sobib igapédevaseks kasutamiseks, eriti inimestele, kes soovivad oma kaalu, keha kuju,
keharasva ja lihasmassi kohta rohkem teada saada. Selle esitatud andmed on méeldud ainult
isiklikuks kasutamiseks ega ole ette nahtud raviks v6i meditsiinilise diagnoosimise aluseks ning
i tohi kasutada Kliinikutes ega muudes meditsiiniasutustes, naiteks haiglates.
kor ise ja ri otu kohta
Tootel, akul, dokumentatsioonil v6i pakendil olev siimbol tdhendab, et tooted ja akud
tuleb nende todea 16pus viia kohalike voimude méaaratud eraldi jaatmete
kogumispunktidesse. See tagab elektri- ja elektroonikaseadmete jaatmete ringlussevotu
ning vaartuslikke materjale, inimeste tervist ja keskkonda saastva kaitlemise. Lisateabe
saamiseks votke Gihendust kohaliku omavalitsusasutuse, jaemiitja voi olmejaatmeid
I «iitleva ettevottega voi minge veebisaidile https://consumer.huawei.com/en/.
El igusnormide jargimine
Kaesolevaga kinnitab Huawei Device Co., Ltd., et seade HEM-B19 vastab direktiivi 2014/53/EL
pohinduetele ja muudele asjakohastele satetele.
ELi vastavusdeklaratsiooni taielik versioon, ning vérskeim tarvikuid ja tarkvara puudutav teave on
saadaval jargmisel internetiaadressil: https://consumer.huawei.com/certification.
g
Teie seade on vaikese voimsusega raadiosaatja ja -vastuvétja. Seade on rahvusvaheliste
soovituslike suuniste jérgi konstrueeritud nii, et see ei lletaks Euroopa Komisjoni poolt maaratud
raadiolainetega kokkupuute piirnorme.
Sagedusribad ja véimsus
Sagedusribad, millel raadioseade té6tab: méned ribad ei pruugi koikides riikides voi piirkondadel
saadaval. Uksikasju kiisige kohalikult operaatorilt.
HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm
Romaéna
inainte de utilizarea dispozitivului, revizuiti si descarcati cea mai recenta versiune
a Ghidului de pornire rapida de la https://consumer.huawei.com/ro/support/.
Descércare Huawei Health
Pentru a descarca si instala aplicatia Huawei Health, scanati codul QR din partea
dreapta sau cautati Huawei Health in AppGallery sau alte magazine de aplicatii.
Detonatoare i zone explozive
Opriti telefonul sau dispozitivul fara fir in zonele in care au loc detonari sau care sunt marcate cu
semnele pentru inchiderea ,aparatelor de emisie-receptie” sau a ,dispozitivelor electronice”, pentru
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a evita interferentele cu operamle de detonare.
ariile si mediile exp
n locatiile cu atmosfere potential explozive, respectati toate semnele afisate privind oprirea
dispozitivelor wireless, precum telefonul dvs. sau alte echipamente radio. Zonele cu potential
exploziv includ zonele de alimentare cu carburanti, spatiile de sub punte ale ambarcatiunilor, zonele
de transfer sau depozitare a combustibililor sau substantelor chimice si zonele in care aerul contine
substante chimice sau particule, cum ar fi granule, praf sau pulberi metalice.
Operare si siguranta
Temperaturile ideale sunt cuprinse intre 5°C si 40°C.
Feriti dispozitivul si bateria de calduré excesiva si de bataia directd a razelor de soare. Nu le asezati
pe sau in dispozitive de incalzit, cum ar fi cuptoare de microunde, masini de gatit sau radiatoare. Nu
le dezasamblati, nu le modificati, nu le aruncati si nu le strangeti. Nu introduceti obiecte stréine in ele,
nu le scufundati in lichide si nu le expuneti la presiune sau forte externe, deoarece riscati sa provocati
scurgeri, supraincalzire, aprindere sau chiar explozie.
Consultati doctorul dvs. si producétorul dispozitivului pentru a afla daca utilizarea dispozitivului
poate deranja functionarea dispozitivului dvs. medical
Acest produs nu este conceput pentru a fi un dispozitiv medical si nu este destinat diagnosticarii,
tratamentului, vindecdrii sau prevenirii vreunei boli. Toate datele si masurétorile trebuie utilizate
doar ca referinta personala.
Produsul este potrivit pentru utilizarea zilnica, in special pentru persoanele care doresc sa
nteleagd mai multe despre propria greutate, forma a corpului, grasime corporalé si masa
musculara. Datele pe care le furnizeaza au un caracter exclusiv informativ si nu sunt destinate
pentru a fi folosite la tratamente medicale sau ca bazé pentru diagnosticul medical si nu trebuie
utilizate in clinici sau in alte institutii medicale, cum ar fi spitalele.
Informatii referitoare la eliminare si reciclare
Acest simbol de pe produs, baterie, documentatie sau ambalaj inseamna c4, la sfarsitul
duratei de viata, produsele si bateriile trebuie predate la punctele de colectare separaté a
deseurilor indicate de autoritatile locale. Acest lucru va asigura reciclarea si tratarea
deseunlor EEE fintr-un mod prin care sa se recupereze materiale valoroase si sa se
protejeze sanétatea umana si mediul inconjurator. Pentru mai multe informatii, contactati
EEm 2vtoritatile locale, distribuitorul sau serviciul de eliminare a deseurilor menajere sau sa
vizitati site-ul web https://consumer.huawei.com/en/.
Conformitatea cu reglementarile UE
Prin prezenta, Huawei Device Co., Ltd. declara ca acest dispozitiv HEM-B19 este in conformitate cu
reglementarile esentiale si cu alte prevederi relevante ale Directivei 2014/53/UE.
Textul complet al Declaratiei de conformitate pentru UE, si cele mai recente informatii despre
accesorii si software sunt disponibile la urméatoarea adresa internet:
https://consumer.huawei.com/certification.
Cerinte privind expunerea la RF
Dispozitivul functioneaza ca emitator si ca receptor de unde radio de putere redusa. Conform
recomandarilor |nternat|onale dlspozmvul este proiectat astfel incat sa nu depaseasca limitele de
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expunere la unde radio stabilite de Comisia Europeana.
Benzi de frecventa si putere
Benzile de frecventa in care functioneazé echipamentele radio: Este posibil ca unele benzi s& nu fie
disponibile in toate tarile sau in toate zonele. Pentru detalii suplimentare, contactati-va operatorul
local.
HEM-B1
Pycckuit
Mepen ncnonb3oBaHNEM YCTPOMCTBA NPOYTUTE KpaTKoe PYKOBOACTBO MOSb30BATENsl, aKTyarbHYI0
BEPCUI0 KOTOPOTO MOXHO 3arpy3nTb Ha BeB-caiTe https://consumer.huawei.com/en/support/.
[=
e

Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm

3arpyska npunoxenus Huawei Health
YUTto6bl 3arpy3unTb U ycTaHoBUTL npunoxeHne Huawei Health, otckannpyiite QR-kon E
crnpaBa W BbINOIHUTE Mouck NpunoxeHus Huawei Health B marasvHe npunoxenui
AppGallery unu apyrie mMarasuHbl NPUNOKEHNIA.
BesonacHas akcnnyarauus
Temnepatypa akcnnyatauum yctpoiictea: ot 5°C go 40°C.
He ponyckaiite Ype3amepHOro neperpesa ycTpoicTBa 1 akkyMynsTOpHOW Gatapeu 1 nonagaHns Ha
HUX NPSIMbIX COMHEYHbIX Myyer. He pasmetliaiiTe yCTPOCTBO 1 akkyMynsTopHyto 6aTapeto B6nman
VCTOYHMKOB Tenna, Hanpyumep psifoM C MUKPOBOMHOBOW NEeYbio, lyXOBbIM LKachoM i paaraTopoM.
He pasbupaiite, He MoanduUMpyiTe, He PoHsITE N He CxuMaiTe ux. He pasmeliaiite mexay
HIAMIW NOCTOPOHHNE NPEAMETHI, HE MOTPYXKaiTe UX B XMAKOCTU, HE MPUMEHSINTE K HUM Ype3MEPHOro
[i@BreHns, B NPOTMBHOM Crly4ae MOXeT MPOWU3OMTH yTeuka Toka, Neperpes, BO3ropaHiue 1 Aaxe
B3PbIB.
YTo6bl OnNpeaenuTh, He NoMelwaeT M yCTPOUCTBO paboTe MeanLMHCkoro o6opyaoBaHus,
NPOKOHCYMNLTUPYATECH C NEYaLLMM BPaioM 1 NPOM3BOAUTENEM yCTPOIICTBa.
[laHHOE YCTPOIICTBO He ABNSIETCS MeAMLNHCKUM 06OpyaoBaHNEM U He NpeaHasHadyeHo Ans
AMAarHoCTHKW, NeYeHns unu npeaynpexaeHns sabonesaquii. Bce gaHHble W pesynsTatsl
M3MepPEHUit HOCST CTIPABOYHBIN XapaKTep.
[laHHbI7 NPOAYKT NOAXOANT ANS €XEAHEBHOTO UCMOMNBL30BAHMS 1 MOXET BbITb 0COGEHHO noneseH
ANs Noaen, KoTopble CneasT 3a CBOMM BECOM, pUrypoit, NPOLEHTOM Xupa B OpraHuame u
MbILIEYHOW Maccoi. PesynsraThl 3MEPEHWA HOCAT CNPaBOYHbI XapakTep, He NpeaHasHa4YeHb!
ANA NCNonb3oBaHWA B MEAUUMHCKUX Uensax, He MOryT CNyXuWTb OCHOBaHWEM Ans npoBeaeHns
[AMarHoCTVKU U He [IOMKHbI UCMONb30BATLCA B KMUHMKAX U APYTAX MEAULIMHCKNAX YUPEXAEHUSIX,
Hanpumep GonbHULax.
WHcTpyKumMmn no ytunusaumm
OTOT CMMBON Ha yCTPOWCTBE, Garapee, MHCTPYKUMM WM YNaKoBKE O3HAYAET, YTO Camo
YCTPOWCTBO 1 €ro Gatapes Mo UCTEYEHUN Cpoka CryxGbl AOMKHbI GbiTb YTUNN3NPOBAHLI
B CneunarnbHelX NyHKTax Npuema, y4pexaeHHbIX TopoACKOi agMuHUcTpaumeil. 3to
obecneunsaeT Haanexaumit c6op N yTUNN3aLMIO INEKTPOHHOTO U SNEKTPUYECKOTO
060py/10BaHWsA, NO3BOMSET MOBTOPHO MCMOMNb30BaThL LEHHBIE MaTepuarnsl 1 3alnTUTL
300pOBLE HYenoBeka u okpyxaloulylo cpeay. [ns nonyyenus Gonee noapobHon
uHdbopmauumn obpaulaiTece B MECTHYIO TOPOACKYI0 afgMUHUCTPaUMio, CnyxBy
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YHUUTOXEHMS! GbITOBLIX OTXOOB WM Mara3iH PO3HUYHOW TOPrOBMM, B KOTOPOM GbINIo NPMOGPETEHO
YCTPOIACTBO, NGO noceTute Be6-canT https://consumer.huawei.com/en/.

Heknapauua cootBetcTBus EC

Hactoswwmm komnanua Huawei Device Co., Ltd. 3asBnser, uto ycrporicteo HEM-B19 otBevaet
OCHOBHbIM TPeBGOBaHUSIM W MPOYUM MONOXeHUsM AupekTubl 2014/53/EU.

MonHbIi TekcT Aeknapauumn cootsetcTust EC, 1 aktyanbHyto nHgopmauuio o6 akceccyapax u
nporpamMmHoM obecnedeHn MoOHO HanTu Ha BeG-caiTe: https://consumer.huawei.com/certification.
PaavoyacToTHoe u3nyyeHue

[laHHOe yCTpOIiCTBO SBNSETCS NPUeMonepeaaTinkoM paauocurHanos Manoi MoLLHOCTU. [laHHoe
yCTpOMCTEO CKOHCTPYMPOBAHO B COOTBETCTBMM C MeXAYHAapOAHbIMWU AUPEKTUBaMM NO NpeaensHomMy
YPOBHIO 0BNyYeHIs B paaMo4acTOTHOM [uanasoHe, yCTaHoBNeHHOMY EBponeiickoit komucenedi.

il yacTtot u b

[ana3oHkl 4acToT, B KOTOPbIX paGoTaeT 3T0 PaNo0GOPYAOBaHNE: HEKOTOPLIE AMANa3oHkl YacToT
HE WCMONb3YI0TCA B ONpeAeneHHbIX CTpaHax unu pervoHax. bonee nogpoGHyio MHbopmaumio
CcrpaluvBaiiTe y MECTHOTO onepaTopa CBA3u.

HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 gbm, Wi-Fi 2.4G:20 nbm

MakenoHcku

Mpena Aa ro KOpUCTUTE ypeaoT, NperneaajTe ro U Npe3emeTe ro HajHoBOTO YNaTcTeo 3a 6p3 nodetok
op https://consumer.huawei.com/mk/support/.

Ce npe3sema Huawei Health

3a fa ja npesemeTe v WHCTanvparte annvkauvjata Huawei Health, ckennpajte ro QR-
KOAOT oA flecHata cTpaHa unu npebapajte 3a Huawei Health Bo AppGallery unn apyru
NPOAABHNLM 33 aNn KaLyn.

Pa6ora u 6esbeaHocT

WpeanHu Temnepatypu ce of 5°C go 40°C.

Yysajte r1 ypenot v GaTepujata noganeky of npekymepHa TOMAWHa U AMPEKTHa COHYeBa
cBeTnMHa. He cTaBajTe rv Ha ypeau 3a 3aTonnyBakee UMW BO YpeaW 3a 3aTonsnysakbe, Kako LWTo
ce MUkpobpaHoBM NeYku, LWNopeTn unu paaujatopu. He packnonysajte ru, He U3MeHyBajTe i,
He cpnajte rm 1 He rmeyete rv. He cTasajTe Tyfu Tena BO HUB, HE NMOTOMYBajTE MM BO TEYHOCTM
1 He U3NOXyBajTe MM Ha Ha[BOPELUHa CUMa UK NPUTUCOK BUAEjkM Toa MoXe Aa Npeau3BuKa
VICTeKyBatse, Nperpesakbe 1 3ananysatse, na Aypy v Aa eKCnioaupaar.

Wcknyyete ro 6e3xn4HUOT ypes Kora ke ce nobapa o Bac Aofeka cTe Bo GONHULM, KNUHUKW Unn
[ApYTV 30paBCTBEHN ycTaHoBU. Llenta Ha oBue Gapata € Aa ce cnpeyn MoXHa nHTeptepeHumja
CO UYyBCTBUTENHA MEAULIMHCKa Onpema.

OBoj npoussos He € AW3ajHMpPaH Aa Guae MeAUUMHCKN ypel U He e HaMeHeT 3a
AvjarHocTULMpatbe, TpeTMaH, NekyBare Unu cnpevysake kakea 6uno Gonect. Cute nogatoum u
Mepera TpeGa Aa ce KopUCTaT camo 3a MHGOPMATUBHA HaMEHa.

Mpou3BOAOT € COOABETEH 3a CEKOjJHEBHO KOPUCTEH:E, 0COBEHO 3a rnyfe kou cakaaT /ia [jo3HaaT
noseke 3a cBojaTa TeXWHa, hopmata Ha TenoTo, MacCHOTMUTE BO TENOTO M MyCKyfnHaTa Maca.
[o6ueHnTe nogaToun ce camo 3a nuuHa WHgopmaLmja n He ce HaMeHeTU 3a MeJULMHCKO
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nekyBarbe, HUTY f1a NpeTcTaByBaaT OCHOBA 3a MeAMLIMHCKa AujarHosa u He Tpeba Aa ce kopuctat
BO KMMHUKN UMM MEAVLIMHCKN MHCTUTYLIMM KaKo LITO ce GOMHML.
3a | up p

Cumbonot Ha npousBoaoT, 6aTtepujaTta, nuTepaTtypata unv ambanaxara 3HavaT geka

npoussoauTe v Gatepunte Tpeba Aa ce oAHecaT BO MocebHN MecTa 3a cobuparse oTnas,

oflpeAieHn oA NOKaNHNTE BNacTh No kpajoT Ha paGOTHMOT Bek. Ha Toj HauuH ke ce

obe3beau aeka 0TNaAoT Of enekTpUiHaTa U enekTpoHckaTa onpema ke ce peuuknupa u ke

Ce TPETVPa Ha HauWH LITO M1 3a4yByBa BPeHIUTE MaTepujani 1 ro 3alTUTysa 31pasjeto Ha

I nyreTo 1 okonuHata. 3a noseke MHMOPMaLMU, KOHTAKTUPajTE CO NOKanHUTE BnacTy,
npogasaqoT unu cryx6ata 3a dpnare Ha 0TNafoT Of AOMaKMHCTBATA UMK noceTeTe ja

Beb-nokauwjata https://consumer.huawei.com/en/.

MounTyBatbe Ha NpaBHUTE oApea6u Ha EY

Hwve, Huawei Device Co., Ltd., nusjasysame pgeka osoj ypenq HEM-B19 e Bo cormacHocT co

HeonxopHuTe Gapatsa u Apyrute penesaHTHW oapeatu oa Aupektusarta 2014/53/EY.

Llenwuot TekcT Ha [leknapauwjata 3a ycornaceHoct 3a EY, u HajHoBuTe nHchopmaumm 3a Joaatoum n

codbTeep ce AocTanHn Ha criefHaBa UHTepHeT-agpeca: https://consumer.huawei.com/certification.

B 3am y Ha paavio-|

YpenoT e paguonpesasaTen 1 PaaMoNpUEMHIUK CO HUCKa MOKHOCT. Kako WwTo e npenopayaHo

co MefyHapoaHUTE ynaTcTBa, ypeaoT e HanpaBeH Aa He M HaAMWHYBa OrpaHudyBakaTa Ha

EBporickata kom1cuja 3a U3foxyBare Ha paavuobpaHosu.

P onceaun n Mok

®pekBeHLNCK Oncean Ha paboTekse Ha paavo onpemara: Hekou oncesn Moxe Aa He ce

[10CTanH1 BO CUTE 3eMj1 UK CuTe 0BnacTy. KoHTakTMpajTe co NMoKanH1oT onepaTop 3a nofeTanHu

nHbopmaumn.

HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm

Bbnrapcku

Mpeau fa usnonaeate yCTPOICTBOTO, MperneaanTe U UsTerneTe Haii- akTyanHoto PLKOBOACTBO 3a

6bp3 cTapT Ha https://consumer.huawei.com/bg/support/.

WUaternsive Ha Huawei Health

3a pa uaternuTe 1 MHcTanupare npunoxenneto Huawei Health, ckanupaiite QR koga

BAACHO nn noTbpceTe Huawei Health B AppGallery unu apyrv MarasvHm 3a NpunoxeHus.

Ynotpe6a u 6e3onacHocT

* WpeanHu Temneparypu ca ot 5°C o 40°C.

* He uanaraiite ycTpoiicTBOTO 1 GaTepusiTa Ha NPeKOMEpHa ropellHa 1 Npsika CribHYeBa CBETNNHE.

He v noctassiiTe BbPXy MNU B HArpsiBaLLy Ce Ypeau, KaTo MKPOBBIHOBM Neyki, hypHU 1nm

paavatopu. He rv pasrnobsisaiite, MoanduLmpaiiTe, U3xBbprisiiTe unu ctuckaiite. He nocraesiite

UyXau Tena B TsX, He M NOTansiATe B TEYHOCTI W HE M U3NaraiiTe Ha BbHLIHN CUMN UNN HATUCK, Tbit

KaTo TOBa MOXe /ia A0Be/ie A0 NPOTUYaHe, NperpsisaHe, Bb3annameHsiBaHe Uk [opn eKCroaus.

KoHcynTupaiite ce ¢ nekaps cu 1 ¢ Npou3BOAMTENSA Ha yCTPOWCTBOTO, 3a Aa npeuleHuTe aanu

paboTarta Ha yCTPOMCTBOTO BM MOXe /la CMyLLiaBa IeNCTBUETO Ha MEANLIMHCKOTO BN YCTPOICTBO.
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To3u NpoAykT He e npoekTupaH Aa Gbae MeAULMHCKO YCTPOCTBO 1 He e NpeHasHayeH 3a

[AnarHocTULMpaHe, TpeTpaHe, NeYeHne unu NpefoTepaTsBaHe Ha Gonectu. Beuukn aaHHM n

M3MepBaHWs CriefiBa [ja Ce U3Non3ear camo 3a fiiHa Cripaska.

MpoaykTbT € noaxoasiy 3a exeAHeBHa ynotpeba, ocobeHo 3a xopa, kouTo Guxa uckanu ga

pasGepaT noseye 3a CBOETO Terno, popma Ha TAMOTO, TENECHN Ma3HUHU U MyCKynHa maca.

[laHHUTe, KOUTO MPeoCTaBs, Ca €ANHCTBEHO 3a NUYHA CNpaBka U He ca NpeaHasHayeHun 3a

MENLIMHCKO NeYeHe UM 3a OCHOBAHWE 3a MeANLMHCKa AnarHo3a 1 He TpsibBsa fa ce u3nonasar

B KIMHUKM UV IPYTV 3APEBHY 3aBEEHNS, KaTo Hanpumep GOMHULK.

WHd 3a U3XBBLP. TO N p paHeTo
CuMBONBT BbpXYy GaTepusiTa, JOKYMEHTUTE UMW ONakoBkaTa O3Hayasa, Ye Korato
HabnuxaT Kkpasi Ha NonesHus cu XKUBOT, NPoAyKTUTE W BGatepunte TpsibBa aa GbaaT
OCTaBeHW B OTAENHM NYHKTOBE 3a CbGUpaHe Ha OTNaabLy, 0GO3HAYEHN OT MECTHUTE
BnacTu. ToBa Le rapaHTupa, Ye otnaabuute B EEO ce peuyuknupat u o6pabotsat no
HauuH, KOMTO 3ana3Ba LeHHUTE MaTepuani 1 npeanassa YoBeLIKOTO 34paBe U okorHaTa

—ts 3a noeye MHOPMALMA Ce CBLPXKETE C MECTHUTE BNacTy, CbC CBOSI Thprosel|
Ha Ape6HO unn cbe cnyxbata 3a cbbUpaHe Ha AOMaKUHCKU OTNafbLUW UMK noceTete

yebcaiita https://consumer.huawei.com/en/.

CboTBeTCTBME C HOPMaTUBHUTE U3NCKBaHMA Ha EC

C HacTosworto Huawei Device Co., Ltd. aeknapupa, ye ToBa yctpoiictso, HEM-B19, e B choTBeTcTBIE C

OCHOBHWTE U3VCKBAHWS! U APYrATE NPUIOXUMI pasnopeadu Ha dupekTvea 2014/53/E0.

LlenusiT TeKCT Ha Aeknapauysita 3a cboTeeTcTeme Ha EC, 1 Halt-ckopoluHaTa nHgopMaLms OTHOCHO

aKcecoapuTe 1 codTyepa Ca HannyHN Ha CIeHNS UHTEPHET afIpec:

https://consumer.huawei.com/certification.

M3ncKBaHNA OTHOCHO PaANOYECTOTHUTE U3NLYBAHUSA

BalleTo yCTPOMCTBO € HUCKOYECTOTEH paavonpeasaTen 1 paaMonpuemHuk. Mo npenopbka ot

MeX/yHapoaHUTe pasnopeadn YCTPocTBoTo € ¢ 0 fa He orp: Ta 3a

n3naraHe Ha pavoBbITHN, YCTaHOBEHM OT EBponerickata komucust.

YeCTOTHM NEHTU 1 3aXpaHBaHe

YeCTOTHM NeHTH, B KoUTo paboTn paanooGopyasaHeTo: Hsikon neHTu Morat Aa He GbaaT AOCTbIHN

BbB BCUYKM CTPAHN UNK BCUYKN oBnacTi. Monsi, CBbpXeTe Ce C MECTHUSI MPEXoB onepaTop 3a

noBeye NoAPOGHOCTM.

HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm

Cestina

Pfed pouzitim zafizeni si pfectéte a stahnéte nejnovéjsi Strunou tvodni pfirucku na

adrese https://consumer.huawei.com/cz/support/.

Stazeni aplikace Huawei Health

Aplikaci Huawei Health muzZete stdhnout a nainstalovat naskenovanim QR kédu

vpravo, vyhledanim aplikace v AppGallery nebo jiné obchody s aplikacemi.

PfisluSenstvi

Pouzivani neschvaleného nebo nekompatibilniho napajeciho adaptéru, nabijecky
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nebo baterie mize zpUsobit pozar, explozi nebo jind nebezpedi.
Cerpaci stanice a vybu$né prostiedi
V mistech, kde hrozi riziko vybuchu, dodrzujte veskeré pfikazové znacky nabadajici k vypnuti
bezdratovych pfistroju, jako jsou telefony a dali zdroje radiového signalu. Mezi oblasti s
rizikem vybuchu patfi mj. ¢erpaci stanice a jejich okoli, podpalubi lodi, mista uskladnéni
nebo pfepravy paliv a chemickych latek, pfip. takové oblasti, kde jsou ve vzduchu obsazeny
chemické latky nebo pevné Castice, napf. obili, prach nebo kov.
Provoz a bezpe¢nost
« Idealni teploty jsou v rozsahu 5°C az 40°C.
Zafizeni a baterii chrafte pfed nadmérnym teplem a pfimym slunecnim zafenim. Nepokladejte
je na topna télesa, napfiklad mikrovinné trouby, pece ani radiatory. Nerozebirejte je, neupravujte,
nevyhazuijte ani nestlacujte. Nevsouvejte do nich cizi pfedméty, neponofuite je do vody ani jinych
kapalin a nevystavuite je externi sile nebo tlaku, protoZe takové jednani muze zptsobit Ginik obsahu,
prehrati, vzniceni nebo dokonce explozi.
Poradte se s Iékafem i vyrobcem vami pouzivaného zdravotniho zafizeni — zjistéte, zda vase
zafizeni nenaruduje ¢innost zdravotniho zafizeni.
Tento produkt neni navrzen jako zdravotnicky prostfedek a neni zamyslen jako nastroj pro
diagnostiku, 1écbu nebo pro prevenci onemocnéni. VSechna data a méfeni byste méli vyuZivat
vyhradné pro osobni referenci.
Tento produkt je vhodny pro kazdodenni pouZiti, predevsim pro osoby, které chtéji Iépe pochopit
informace o své hmotnosti, tvaru téla, télesném tuku a svalové hmoté. Zjisténa data slouzi
vyhradné k osobnimu uziti a nejsou zamyslena pro Iékafskou IéEbu nebo jako zaklad pro
diagnézu zdravotniho stavu. Neméla by byt pouZivana na klinikach nebo v jinych zdravotnickych
institucich, jako jsou nemocnice.
Informace o likvidaci a recyklaci
Symbol baterie na produktu, baterii, literatufe nebo baleni znamena, Ze produkty a baterie
by mély byt odvezeny do sbérnych mist uréenych mistnimi Urady pro separovany odpad
na konci Zivotnosti. Tim bude zajisténo, Ze odpad EEZ bude recyklovan a zpracovavan
zpusobem, ktery Setfi cenné materidly a chrani lidské zdravi a Zivotni prostfedi. Dalsi
informace ziskate od mistnich Gfad(, maloobchodnika, sluzby svozu komunalniho
EEE odpadu nebo na nai webové strance https://consumer.huawei.com/en/.
Prohlaseni o shodé s predpisy EU
Spole¢nost Huawei Device Co., Ltd. timto prohlasuje, Ze toto zafizeni HEM-B19 splfiuje hlavni
pozadavky a vSechna relevantni ustanoveni smérnice 2014/53/EU.
Uplné znéni prohlaseni o shodé s nafizenimi EU, podrobné informace o pfisludenstvi a softwaru
jsou k dispozici na této |nternetove adrese: https://consumer.huawei.com/certification.
Pozadavky tykajici se vy énimu zareni
Toto zafizeni je nizkonapétovy radlovy prijimac a vysila¢. Zafizeni je navrzeno tak, aby nepfekracovalo
limity pro vystaveni radiovym vinam, které stanovila Evropska komise.
Frekvenéni pasma a vykon
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Frekvencni pasma, ve kterych radiové zafizeni pracuje: Néktera pasma mohou byt nedostupna v

nékterych zemich a oblastech. Pro vice informaci kontaktujte mobilniho operatora.

HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm

Slovencina

Pred pouzitim zariadenia si stiahnite a precitajte najnovsiu struént dvodnu prirucku

na adrese https://consumer.huawei.com/sk/support/.

Prevzatie Huawei Health

Na prevzatie a instalaciu aplikacie Huawei Health naskenuijte kod QR vpravo alebo v

Obchode AppGallery, pripadne v inych obchodoch s aplikaciami vyhladajte "Huawei Health".

Prevadzka a bezpeénost’

Idedlna teplota je medzi 5°C az 40°C.

Nevystavte zariadenie a batériu extrémnemu teplu alebo priamemu slne¢nému Ziareniu.

Nepokladajte ich na alebo do vykurovacich zariadeni, akymi st mikrovinné rury, sporaky alebo

radiatory. Nerozoberajte ich, neupravujte, nehadzte nimi, ani ich nestlacajte. Nevkladajte do nich

cudzie predmety, neponarajte ich do kvapalin, ani ich nevystavujte narazom alebo tlaku, pretoze

to moze sposobit’ vyteCenie, prehriatie, vznietenie alebo dokonca vybuch.

So ziadostou o informaciu, & pouzivanie zariadenia méze rusit vasu zdravotnicku pomécku, sa

obratte na svojho lekara alebo na vyrobcu zariadenia.

Tento produkt nie je navrhnuty ako zdravotnicke zariadenie a neslizi na diagnostikovanie, napravu,

lieCenie alebo prevenciu akejkolvek choroby. V3etky Gdaje sliZia len na osobné informacné ucely.

Produkt je vhodny na kazdodenné pouZitie, najma pre ludi, ktori by chceli lepsie porozumiet

svojej hmotnosti, tvaru tela, telesnému tuku a svalovej hmote. Udaje, ktoré poskytuje, sliZia iba

na osobné cely a nie st uréené na lekarske oSetrenie alebo ako zaklad pre lekarsku diagnostiku

a nemali by sa pouzivat na klinikach alebo v inych zdravotnickych zariadeniach, ako su

nemocnice.

Informécie o likvidacii a recyklacii
Symbol na produkte, batérii, literatire alebo obale znamena, Ze produkty a batérie by sa
mali na kongi ich Zivotnosti odovzdat na osobitné zberné miesta odpadu uréené miestnymi
organmi. Tym sa zabezpeci, Ze odpad typu EEZ sa recykluje a spracuje spdsobom, ktory
Setri cenné materidly a chrani ludské zdravie a Zivotné prostredie. Ak sa chcete dozvediet
dal$ie informacie, kontaktujte svoje miestne urady, predajcu, alebo sluzbu pre likvidaciu
komunalneho odpadu, alebo navstivte webovu stranku https://consumer.huawei.com/en/.

Sulad s nariadeniami EU

Spolo¢nost Huawei Device Co., Ltd. tymto vyhlasuje, Ze toto zariadenie HEM-B19 je v sulade so

zakladnymi poZiadavkami a dalimi prislusnymi ustanoveniami smernice 2014/53/EU.

Uplné znenie vyhlasenia o zhode EU, podrobné informacie o prislusenstve a softvéri st dostupné na

nasledujlcej internetovej adrese: https://consumer.huawei.com/certification.

Pozi y pri vy iu radiofr ¢ Ziareniu

Zariadenie je radiovy vysiela¢ a prijima¢ s nizkym vykonom. Ako odporucaji medzinarodné smernice,

zariadenie je vyrobené tak, aby neprekracovalo limity Eurépskej komisie pre vystavenie G¢inkom
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radiovych vin.

Frekvenéné pasma a ziarenie

Vysielacie Casti zariadenia funguju na uvedenych frekvenénych pasmach: Niektoré pasma

nemusia byt dostupné vo v8etkych krajinach alebo v8etkych oblastiach. Viac podrobnosti ziskate

u svojho telekomunikacného operatora.

HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm

Magyar

Akésziilék hasznalata el6tt olvassa el és toltse le a legujabb Gyors utmutatot a

https://consumer.huawei.com/hu/support/ weboldalrol.

Huawei Health letoltése

A Huawei Health alkalmazas letéltéséhez és telepitéséhez szkennelje be a jobb

oldalon taldlhaté QR-kddot, vagy keresse meg a Huawei Health alkalmazast az

AppGallery vagy mas alkalmazasaruhazakban.

Robbantasi teriiletek

Kapcsolja ki mobiltelefonjat vagy vezeték nélkiili készilékét, ha a robbantasi teriileten vagy olyan helyen

van, ahol a robbantasi miiveletek megzavarasanak elkeriilése érdekében kérik a "radios ado-vevs" vagy
e\ektromos keszulekek" klkapcsolasat

és élyes korny
Olyan helyeken ahol a kémyezet robbanasveszélyes lehet, tartsa be az osszes klhelyezen utasltast
amely a vezeték nélkili késziilékek, példaul az On telefonja vagy méas 1dezések kikar

vonatkozik. A potencidlisan robbanasveszélyes kérnyezetek kozé tartoznak a benzinkutak, a hajok
belseje, az lizemanyag vagy vegyi anyag szallitdsara vagy tarolasara szolgalo létesitmények, és az
olyan teriiletek, ahol a leveg6 vegyi anyagokat vagy részecskéket, példaul szemcséket, port vagy
fémport tartalmaz.

Miikodtetés és biztonsag

* Az idedlis hémérséklet: 5°C-t6l 40°C-ig.

+ Tartsa késziiléket és az akkumulatort tavol a tulzott hétdl és a kézvetlen napfénytdl. Ne helyezze hét
fejlesztd eszkozokre vagy eszkozokbe, példaul mikrohullamu sitébe, sitébe vagy radiatorra. Ne
szerelje szét, ne modositsa, ne dobja el vagy nyomja 6ssze. Ne helyezzen bele idegen targyakat,
ne meritse folyadékba, ne tegye ki kiils6 eré vagy nyomas hatasanak, mivel ezzel az akkumulator
szivargasat, tilmelegedését, meggyulladasat vagy robbanasat okozhatja.

Kérjlik, azzal kapcsolatban, hogy a késziilék mikodtetése zavarhatja-e az orvosi eszkdzok
miikddését, kérje ki orvosa és a késziilék gyartojanak tanacsat.

Ez a termék nem orvostechnikai eszkdz, és nem célja barmilyen betegség diagnosztizalasa,
kezelése, gyogyitasa vagy megelézése. Minden adat és mérés kizardlag személyes
tajékoztatasra szolgal.

Ez a termék napi hasznalatra alkalmas kiléndsen azok szamara, akik tobbet szeretnének
tudni a sulyukrol, testalakjukrdl, testzsirjukrol és izomtdmegiikrél. A készulék altal adott adatok
személyes tajékoztatasul szolgalnak, és nem hasznalhaték orvosi kezelésekhez, illetve nem
szolgalnak orvosi diagnozis alapjaként, azokat klinikak vagy egyéb egészségligyi intézmeények,
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mint példaul kérhazak nem hasznélhatjak.

t é ési és Ujr itasi i
A terméken, akkumulatoron, dokumentacion vagy csomagolason talalhaté szimbolum azt jelzi,
hogy a terméket és az akkumulatort a helyi hatdsagok altal kijeldlt kiilon hulladékgy(ijté pontokra
kell vinni az élettartamuk végén. Ez biztositia az EEE hulladékok Ujrahasznosithatésagat és
kezelését olyan modon, hogy az értékes anyagaik megérizhetok legyenek, és azoktél az emberi
egészség és a kornyezet megovhatoé legyen. BSvebb informacioért kérjuk, vegye fel a

B apcsolatot a helyi hatésagokkal, a viszonteladéval vagy a haztartasi hulladékot kezeld

szolgaltatoval, illetve latogasson el a https://consumer.huawei.com/en/ weboldalra.

EU eléira valé 6sé

A Huawei Device Co., Ltd. ezennel kijelenti hogy a HEM-B19 késziilék megfelel a 2014/53/EU

iranyelv alapvetd kévetelményeinek és egyéb vonatkozoé rendelkezéseinek.

Az EU- megfelel6ségi nyilatkozat teljes szévege, a kiegészitékre, illetve a szoftverre vonatkozé

legfrissebb informaciok a kévetkezd internetcimen allnak rendelkezésre:

https://consumer.huawei.com/certification.

iof ias sugarzas p

Ez a késziilék egy kis teljesitmény radiofrekvencias adovevo. A késziilék kialakitasa megfelel

a nemzetkozi iranyelveknek, az altala okozott radiéfrekvencias kitettség nem lépi tul az Eurdpai

Bizottsag altal meghatarozott hatarértékeket.

F és y

Frekvenciasavok, amelyeken a radiéberendezés lizemel: Bizonyos savok nem minden orszagban,

illetve régidban érhetdk el. Tovabbi részletekért forduljon a helyi szolgaltatohoz.

HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm

Srpski

Pre kori$¢enja uredaja, pregledaijte i preuzmite najnovije Kratko uputstvo na

https://consumer.huawei.com/rs/support/.

Preuzimanje aplikacije Huawei Health

Da biste preuzeli i instalirali aplikaciju Huawei Health, skenirajte QR kod na desnoj

strani ili potrazite aplikaciju Huawei Health u prodavnicama AppGallery ili drugim

prodavnicama aplikacija.

Rukovanje i bezbednost

* Idealne temperature su u opsegu od 5°C do 40°C.

« Drzite uredaj i bateriju podalje od jakih izvora toplote i direktne sunceve svetlosti. Nemojte ih

ostavljati u ili na grejnim uredajima, poput mikrotalasne pecnice, Sporeta ili radijatora. Nemojte

ih rastavljati, modifikovati, bacati ili stiskati. Nemojte umetati strane predmete u njih, nemojte ih

potapati u tecnosti, niti izlagati spoljnoj sili ili pritisku, jer to moZe dovesti do toga da procure, da se

pregreju, zapale ili ¢ak i da eksplodiraju.

Posavetujte se sa svojim lekarom i proizvodacem uredaja da biste utvrdili da li rad vaseg uredaja

moze ometati rad vaSeg medicinskog sredstva.

« Ovaj proizvod nije dizajniran kao medicinski uredaj i nije namenjen za dijagnostikovanje, tretman,
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le¢enie ili sprecavanije bilo koje bolesti. Sve podatke i merenja treba koristiti samo za li¢ne potrebe.

Proizvod je pogodan za svakodnevnu upotrebu, posebno za ljude koji Zele da saznaju vise o

svojoj tezini, obliku tela, telesnoj masnoci i misi¢noj masi. Podaci koje on pruza sluze samo za

licne potrebe i nisu predvideni za medicinsko lecenje ili kao osnova za medicinsku dijagnostiku

i ne smeju da se koriste na klinikama ili u drugim medicinskim ustanovama kao $to su bolnice.

Informacije o odlaganju i reciklazi

Simbol na proizvodu, bateriji, u literaturi ili na pakovanju ozna¢ava da proizvodi i baterije

na kraju svog radnog veka moraju da se odnose na posebna mesta za skupljanje otpada

koja su odredile lokalne viasti. To ¢e osigurati da se EEE otpad reciklira i obraduje tako

da se sacuvaju vredni materijali i da se zaétiti ljudsko zdravlje i okolina. Za vie

informacija obratite se lokalnim viastima, prodavcu ili preduze¢u koje odlaZe kuéni otpad
I ili posetite veb-sajt https:/consumer.huawei.com/en/.

Uskladenost sa propisima EU

Kompanija Huawei Device Co., Ltd. ovim izjavljuje da je ovaj uredaj HEM-B19 u saglasnosti sa

osnovnim zahtevima i drugim relevantnim odredbama Direktive 2014/53/EU.

Celokupan tekst EU deklaracije o usagla$enosti, i najnovije informacije o dodatnoj opremi i softveru

dostupni su na sledecoj internet adresi: https://consumer.huawei.com/certification.

Zahtevi u vezi sa izlaganjem RF zraéenju

Va$ uredaj je radio predajnik i prijemnik male snage. Prema preporukama medunarodnih smernica,

uredaj je dizajniran tako da ne prelazi granice za izlaganje radio-talasima koje je utvrdila Evropska

komisija.

Frekventni opsezi i snaga

Frekventni opsezi u kojima funkcioni$e radio-oprema: Neki opsezi mozZda nisu dostupni u svim

zemljama ili oblastima. Vise informacija zatraZite od lokalnog mreZnog operatera.

HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm

Hrvatski

Prije upotrebe uredaja pregledajte i preuzmite najnoviji Vodi¢ za brzi po¢etak na adresi

https://consumer.huawei.com/hr/support/.

Preuzimanje aplikacije Huawei Health

Da biste preuzeli i instalirali aplikaciju Huawei Health, skenirajte QR kod na desnoj

strani ili potraZite aplikaciju Huawei Health u trZznici AppGallery ili druge prodavnice

aplikacija.

Rukovanje i sigurnost

« Idealne temperature su od 5°C do 40°C.

« Uredaj i bateriju drZite podalje od izvora prekomjemne topline i izravna sunceva svjetla. Ne stavljajte ih
na il u uredaje za grijanje, kao Sto su mikrovalne pecnice, pecnice ili radijatori. Nemojte ih rastavljati,
preinacavati, bacati ili stiskati. Nemojte u njih umetati strane predmete, nemojte ih uranjati u tekucine,
kao ni izlagati vanjskoj sili ili pritisku jer to moZe uzrokovati curenje, pregrijavanje, zapaljivanje, pa ¢ak i
eksploziju.

+ Posavjetujte se s lije¢nikom i proizvodacem uredaja kako biste utvrdili hoce li rad uredaja ometati rad
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vaSeg medicinskog uredaja.

Ovaj proizvod nije osmisljen kao medicinski uredaj te nije namijenjen dijagnostici, tretiranju, lije¢enju

ili prevenciji bilo koje bolesti. Svi podaci i mjerenja trebaju se upotrebljavati samo za osobne potrebe.

Proizvod je prikladan za svakodnevnu uporabu, pogotovo kad je rije¢ o ljudima koji bi htjeli doznati

vise o svojoj tezini, figuri, masnom tkivu i misiénoj masi. Podaci koje pruza isklju¢ivo sluze za

osobnu uporabu. Nisu namijenjeni za medicinsko lije¢enje ni kao temelj za postavljanje medicinskih

dijagnoza, stoga se ne bi trebali upotrebljavati u klinikama ili drugim medicinskim ustanovama (npr.

bolnicama).

Informacije o odlaganju i recikliranju
Simbol na proizvodu, bateriji, dokumentaciji ili pakiranju oznacava da se proizvode i
baterije mora na kraju radnog vijeka odnijeti na zasebna mjesta za prikupljanje otpada
koja su odredile lokalne vlasti. Time ¢e se osigurati da se recikliranje otpadne elektri¢ne i
elektroni¢ke opreme (EEE) te rukovanje njome obavlja na nacin koji ¢uva vrijedne
materijale i $titi ljudsko zdravlje i okoli§. Za viSe informacija obratite se lokalnim vlastima,

B mMaloprodajnom trgoveu, sluzbi za odlaganje komunalnog otpada ili posjetite web-mjesto
https://consumer.huawei.com/en/.

Uskladenost s propisima EU

Ovim putem poduzec¢e Huawei Device Co., Ltd. izjavljuje da je ovaj uredaj HEM-B19 sukladan s

osnovnim zahtjevima i ostalim pripadaju¢im odredbama Direktive br. 2014/53/EU.

Potpuni tekst EU izjave o sukladnosti, detaljne informacije o dodacima i softveru dostupne su na

sliedecoj internetskoj adresi: https://consumer.huawei.com/certification.

Zahtjevi o izlaganju radijskoj frekvenciji (RF)

Vas je uredaj radioodasilja¢ i radioprijamnik male snage. Prema preporukama medunarodnih smjernica,

uredaj je osmislien tako da se njime ne prelaze grani¢ne vrijednosti izloZenosti radiovalovima koje je

odredila Europska komisija.

Frekvencijski pojasevi i snaga

Frekvencijski pojasevi u kojima radi radijska oprema: Neki pojasevi mozda nisu dostupni u svim

drzavama ili svim podrucjima. Obratite se lokalnom operateru kako biste saznali viSe pojedinosti.

HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm

Slovenséina

Pred uporabo naprave preglejte in prenesite najnovejsi Vodnik za hiter zacetek na

https://consumer.huawei.com/si/support/.

Prenos aplikacije Huawei Health

Ce zelite prenesti in namestiti aplikacijo Huawei Health, odgitajte kodo QR na desni

strani ali poiscite aplikacijo Huawei Health v trgovini AppGallery ali drugih trgovinah z

aplikacijami.

Uporaba in varnost

+ Optimalne temperature so od 5°C do 40°C.

« Napravo in baterijo hranite tako, da ne bosta izpostavljeni prekomerni toploti in neposredni sonéni

svetlobi. Ne postavljajte ju na oz. v grelne naprave, kot so mikrovalovne pecice, Stedilniki ali
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radiatorji. Naprav ne razstavljajte, spreminjajte, mecite ali stiskajte. Vanje ne vstavljajte tujkov,
ne potapljajte jih v tekocine in ne izpostavljajte jih zunaniji sili ali pritisku, saj lahko to povzroci
puscanje, pregrevanje, vzig ali celo eksplozijo.
Posvetujte se s svojim zdravnikom in proizvajalcem naprave, da ugotovite, ¢e lahko delovanje
naprave moti delovanje vasSega medicinskega pripomocka.
Ta izdelek ni medicinski pripomocek in ni namenjen diagnosticiranju, obravnavanju, zdravljenju ali
preprecevanju katere koli bolezni. Vsi podatki in meritve so zgolj informativni.
Izdelek je primeren za vsakdanjo uporabo, zlasti za osebe, ki Zelijo ve¢ podatkov o svoji tezi,
postavi, telesni mascobi in misi¢ni masi. Pridobljeni podatki so namenjeni le za osebno uporabo
in se ne smejo uporabljati za namene medicinskega diagnosticiranja ali zdravljenja, naprava se
prav tako ne sme uporabljati v klinicnem okolju ali zdravstvenih ustanovah, kot so bolni$nice.
Informacije o odstranjevanju in recikliranju
Ta simbol na izdelku, bateriji, dokumentaciji ali embalaZi pomeni, da je treba izdelek in
baterije ob koncu Zivljenjske dobe odloZiti na locenih zbirnih mestih za odpadke, ki jih dolocijo
lokalni organi. S tem bo odpadna elektri¢na in elektronska oprema (EEO) reciklirana in
obravnavana na nacin, ki ohranja dragocene materiale ter varuje zdravje ljudi in okolje. Za
ve¢ informacij se obrnite na lokalne organe, prodajalca ali sluzbo za odstranjevanje
I gospodinjskih odpadkov oz. obiscite spletno mesto https://consumer.huawei.com/en/.
Skladnost s predpisi EU
Druzba Huawei Device Co., Ltd. izjavlja, da je ta naprava HEM-B19 skladna z bistvenimi zahtevami in
drugimi ustreznimi dolo¢bami Direktive 2014/53/EU.
Celotno besedilo izjave EU o skladnosti, podrobne informacije o dodatni in programski opremi so na
voljo na naslednjem mtemetnem naslovu https /lconsumer.| huawel com/certification.
Zahteve glede izp:
Vasa naprava je radijski oddajnlk in spre]emmk 2z nizko porabo energue Naprava je v skladu s priporogili
mednarodnih smernic zasnovana tako, da ne presega omejitev glede izpostavljenosti radijskim
valovom, ki jih je dolocila Evropska komisija.
Frekvenéni pasovi in mo¢
Frekvencni pasovi, v katerih deluje radijska oprema: Nekateri pasovi morda ne bodo na voljo v vseh
drzavah ali obmogjih. Za ve¢ podrobnosti se obrnite na lokalnega operaterja.
HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm
Svenska
Innan du anvander enheten ska du ladda ned den senaste snabbstartsguiden pa
https://consumer.huawei.com/se/support/ och lasa den.
Hémta Huawei Health
Hémta och installera Huawei Health-appen genom att skanna QR-koden till héger
eller genom att s6ka efter Huawei Health i AppGallery eller andra appbutiker.
Drift och sékerhet
 Perfekt temperatur ar 5°C till 40°C.
+ Hall enheten och batteriet borta fran stark véarme och direkt solljus. Ldgg dem inte pa
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uppvarmningsanordningar, till exempel mikrovagsugnar, spisar eller element. Demontera inte, &ndra
inte, kasta inte och tryck inte ihop dem. For inte in fraimmande féremal i dem, sénk inte ned dem i
vétskor och exponera dem inte for extern kraft eller externt tryck eftersom det kan leda till lackage,
brand eller till och med explosion.
Radfraga din lakare och tillverkaren av enheten for att faststalla om anvandning av enheten kan
stéra driften av din medicintekniska enhet.
Den hér produkten ar inte designad for att vara en medicinsk enhet och &r inte avsedd for att
diagnostisera, behandla, bota eller férhindra nagon sjukdom. Alla data och matt ska endast
anvandas for personlig referens.
Den har produkten ar lamplig for daglig anvandning, séarskilt for personer som vill f& mer
information om sin vikt, kroppsform, kroppsfett och muskelmassa. Data som tillhandahalls ar
endast for personlig referens, och ar inte avsedda for nagon medicinsk behandling eller som en
bas for medicinsk diagnos, och ska inte anvandas pa kliniker eller andra medicinska institutioner,
t.ex. sjukhus.
Information om avfallshantering och atervinning
Symbolen pa produkten, batteriet, litteraturen eller forpackningen betyder att produkterna
och batterierna ska tas till kommunens separata stationer for avfallsinsamling i slutet av
livslangden. Detta garanterar att elektroniskt och elektriskt avfall (EEE) atervinns och
behandlas pa ett satt som bevarar vardefulla material och skyddar ménniskors hélsa och
miljon. Kontakta kommunen, aterforsaljaren eller avfallshantering, eller besok webbsidan
L https://consumer.huawei.com/en/, om du behéver mer information.
Overensstimmelse med EU-krav
Harmed deklarerar Huawei Device Co., Ltd. att denna enhet HEM-B19 uppfyller de vasentliga
kraven i direktiv 2014/53/EU.
Hela texten i EU-férsékran om dverensstammelse, och den senaste informationen om tillbehér och
programvara ar tillgangliga pa 6ljande internetadress: https://consumer.huawei.com/certification.
Stralningsbestammelser
Enheten ar en radiosandare och mottagare med I&g effekt. Enheten &r utformad sa att den inte
overskrider granserna som uppréttats av Europeiska kommissionen for exponering for radiovagor,
enligt internationella riktlinjer.
Frekvensband och effekt
Frekvensband som radioutrustningen anvander: Vissa band kanske inte ar tillgangliga i alla lander
eller alla omraden. Kontakta din lokala operator for mer information.
HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm
Suomi
Ennen kuin kaytat laitetta, lataa ja lue uusin pika-aloitusopas osoitteesta
https://consumer.huawei.com/fi/support/.
Huawei Healthin lataaminen
Voit ladata ja asentaa Huawei Health —sovelluksen skannaamalla oikeanpuoleisen
QR-koodin tai etsimalla Huawei Health —sovelluksen AppGallerysta tai muista E
sovelluskaupoista.

32



Kaytto ja turvallisuus
Ideaalilampdtilat ovat valilla 5°C - 40°C.
Ala altista laitetta ja akkua korkeille 1ampétiloille tai suoralle auringonvalolle. Ala suolta
lammi itteiden, kuten mi Junien, liesien tai [ammityspattereiden, paalle tai sisélle. pura,
muuta, heita tai purlsta niitd. Ala tyénna niihin vieraita esineita, upota niita nesteisiin tai altista niita
ulkoiselle voimalle aineelle, koska tama voi aiheuttaa akun vuodon, ylikuumenemisen, tuleen
syttymisen tai jopa rajahdyksen.
Ota yhteys laakariisi ja laitteen valmistajaan, jotta voidaan maaritella, voiko laite héirita Iaakinnallisen
laitteesi toimintaa.
Tata tuotetta ei ole suunniteltu laakinnalliseksi laitteeksi, eika sité ole tarkoitettu minkaan sairauden
diagnosointiin, hoitoon, parantamiseen eiké ehkaisyyn. Kaikkia tietoja ja mittauksia tulee kayttaa
vain henkilokohtaisena viitteena.
Tuote soveltuu paivittdiseen kayttoon, erityisesti henkildille, jotka haluavat lisda tietoja painostaan,
kehon muodosta, kehon rasvasta ja lihasmassasta. Sen tarjoamat tiedot on tarkoitettu vain
henkilokohtaiseksi viitteeksi; niita ei ole tarkoitettu laaketieteelliseen hoitoon eika laéketieteellisen
diagnoosin perustaksi, eika niita tule kéayttaa klinikoilla tai muissa ladketieteellisissa instituutioissa,
kuten sairaaloissa.
Havittamista ja kierratysta koskevat tiedot
Tuotteessa, akussa, kirjallisuudessa tai pakkauksessa nakyva symboli tarkoittaa, etté tuotteet
ja akut on vietava erillisiin, paikallisten viranomaisten osoittamiin jatteenkerayspisteisiin niiden
kayttoian paattyessa. Tama varmistaa, ettd EEE-romu kierratetaan ja kasitell. tavalla,
joka sailyttaa arvokkaat materiaalit ja suojelee ihmi erveyttd ja ympéristoa. Lisatietoja
on saatavana paikallisilta viranomaisilta, jalleenmyyjalta, jatehuoltopalvelusta tai osoitteesta
L https://consumer.| huawel com/en/.
Y i EU:n maaray kanssa
Huawei Device Co., Ltd. vakuuttaa taten, etta laite HEM-B19 on yhdenmukainen direktiivin 2014/53/
EU olennaisten vaatimusten ja sen muiden asiaankuuluvien séanndsten kanssa.
Taysi EUvaatimustenmukaisuusilmoitus, ja viimeisimmat lisavaruste- ja ohjelmistotiedot ovat
saatavana seuraavasta internet-osoitteesta: https://consumer.huawei.com/certification.
RF-altistumisen vaatimukset
Laite on matalatehoinen radiolahetin ja -vastaanotin. Laite on suunniteltu kansainvélisten
vaatimusten mukaisesti, eikd se ylitd Euroopan komission asettamia radiotaajuuksille altistumisen
rajoja.
Taajuusalueet ja teho
Taajuusalueet, joilla radiolaite toimii: Jotkut alueet eivat valttamatta ole kaytettavissa kaikissa maissa
tai kaikilla alueilla. Kysy lisatietoja paikalliselta operaattoriltasi.
HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm
Dansk
Inden du bruger enheden, ber du leese og hente den nyeste hurtigstartguide pa
https://consumer.huawei.com/dk/support/.
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Hent Huawei Health
For at hente og installere Huawei Health-appen skal du scanne QR-koden til hgjre
eller sege efter Huawei Health i AppGallery eller andre app-butikker.
Betjening og sikkerhed
Den ideelle temperatur er mellem 5°C og 40°C.
Hold enheden og batteriet veek fra kraftig varme og direkte sollys. De méa ikke
placeres pa eller i varmeafgivende udstyr som f.eks. mikrobglgeovne, komfurer eller radiatorer.
Undga at skille dem ad, modificere dem, kaste dem eller kliemme dem. Seet ikke fremmedlegemer
ind i dem, nedszenk dem ikke i veesker, og udseet dem ikke for eksterne kreefter eller eksternt tryk,
da dette kan fa dem til at laekke, blive overophedede, bryde i brand eller eksplodere.
Tal med din lzege og enhedens producent for at afgere, om betjening af din enhed kan forstyrre
dit medicinske apparats funktion.
Dette produkt er ikke designet til at vaere en medicinsk enhed og er ikke beregnet til
diagnosticering, behandling, helbredelse eller forebyggelse af sygdomme. Alle data og malinger
ma udelukkende bruges til personlig reference.
Produktet egner sig til daglig brug, iseer for personer, der gerne vil have en sterre forstaelse af
deres veegt, kropsform, kropsfedt og muskelmasse. De data, det stiller til radighed, er til personlig
orientering og er ikke beregnede til medicinsk behandling eller som grundlag for medicinsk
diagnosticering, og de ber ikke bruges pa klinikker eller andre sundhedsfaglige institutioner som f.eks.
hospitaler.
Oplysninger om bortskaffelse og genbrug
Symbolet pa produktet, batteriet, tekstmaterialet eller emballagen betyder, at brugte
produkter og batterier skal indleveres til separate affaldsindsamlingssteder, som er udpeget
af de lokale myndigheder. Dette sikrer, at EEE-affald genbruges og behandles pa en made,
som bevarer veerdifulde materialer og beskytter det menneskelige helbred og miljget. Hvis
du har brug for flere oplysninger, bedes du kontakte de lokale myndigheder, forhandleren
B |lcr renovationsselskabet eller besage webstedet https://consumer.huawei.com/en/.
O med EU-lovgivning
Huawei Device Co., Ltd. erkleerer hermed, at denne enhed HEM-B19 er i overensstemmelse med
de vaesentlige krav og andre relevante bestemmelser i direktiv 2014/53/EU.
EU overensstemmelseserkleeringens fulde tekst, de seneste oplysninger om tilbehar og software er
tilgeengelige pa folgende internetadresse: https://consumer.huawei.com/certification.
Krav til RF-eksponering
Enheden er en radiomodtager- og sender med lav effekt. Som anbefalet af internationale
retningslinjer er enheden designet til ikke at overskride de graenser for eksponering for radiobalger,
som EU-kommissionen har fastsat.
Frekvensband og effekt
Frekvensband, hvor radioudstyr fungerer: Nogle band er muligvis ikke tilgaengelige i alle lande eller
alle omrader. Kontakt det lokale teleselskab for at fa flere oplysninger.
HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm
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Norsk
Les gjennom og last ned den nyeste hurtigstartveiledningen ved
https://consumer.huawei.com/no/support/ fer du begynner & bruke enheten.
Last ned Huawei Health
For & laste ned og installere Huawei Health-appen, skann QR-koden til hoyre eller
sok etter Huawei Health i AppGallery eller andre app-butikker.
Bruk og sikkerhet
Idealtempartur ved bruk er 5°C til 40°C.
Ikke utsett batteriet eller enheten for ekstrem varme og direkte sollys. Ikke plasser dem pa varmekilder
som for eksempel mikrobglgeovner, komfyrer eller radiatorer. Ikke demontere, endre, kaste eller klem
dem. Stikk ikke fremmedlegemer inn i dem, ikke legg dem i vaesker eller utsett dem for ekstern kraft
eller trykk, da det kan fore til at de lekker, overoppheter, tar fyr, eller til og med eksploderer.
Sper legen og produsenten av enheten for & finne ut om bruk av enheten kan forstyrre det medisinske
utstyret du bruker.
Dette produktet er ikke designet for & vaere medisinsk utstyr, og er ikke ment for & diagnostisere,
behandle, kurere eller forhindre sykdommer. Alle data og mélinger skal bare brukes til personlig
referanse.
Produktet er egnet til daglig bruk, spesielt hos personer som liker & vite mer om deres vekt,
kroppens form, kroppsfett og muskelmasse. Dataene leveres kun som personlig referanse og
er ikke beregnet som medisinsk behandling eller grunnlag for medisinsk diagnose og skal ikke
brukes i klinikker eller medisinske institusjoner som f.eks.sykehus.
Informasjon om avhending og resirkulering
Symbolet pa produktet, batteriet, litteraturen eller innpakningen betyr at produktene og batteriene
som er pa slutten av sin levetid, skal kastes i separate returpunkter utpekt av lokale myndigheter.
Dette vil sgrge for at EEE-avfall resirkuleres og behandles pa en mate som konserverer
verdifulle materiale og beskytter menneskelig helse og miljg. For mer informasjon, vennligst
kontakt lokale myndigheter, forhandler, eller tjeneste for husholdningsavfall, eller besgk
I | ctedet https://consumer.huawei.com/en/.
Samsvar med EU-regler
Huawei Device Co., Ltd. erkleerer at denne enheten HEM-B19, er i samsvar med de grunnleggende
kravene og gvrige relevante bestemmelser i direktiv 2014/53/EU.
Den fulle teksten i EU samsvarserkleeringen, den nyeste informasjonen om tilbehgr og programvare
er tilgjengelig pa felgende internettadresse: https://consumer.huawei.com/certification.
RF-eksponering
Enheten din er en svak radiosender og -mottaker. Enheten er konstruert for & overholde de anbefalte
grensene for radiobelgeeksponering i trdd med retningslinjene som er gitt av Europakommisjonen.
Frekvensband og effekt
Frekvensband der radioutstyret opererer i: Enkelte band kan veere utilgjengelige i alle land eller alle
omrader. Ta kontakt med den lokale mobiloperatgren for mer informasjon.
HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm
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YkpaiHcbka

Mepes BMKOPUCTAHHAM NPUCTPOID 3aBaHTaXTe i NepernsaHbTE OCTaHHIO BEPCilo KOPOTKOro
nociGHuka kopucTyBava 3a nocunamHsm https://consumer.huawei.com/ua/support/. -
3aBaHTaxeHHs nporpamu Huawei Health E Tak: E
LLIo6 3aBaHTaXKMTK Ta BCTaHOBUTM AoaaTok Huawei Health, BinckaHyiite QR-koa npasopyy y ;
abo BukoHanTe nowyk goaatky Huawei Health B marasuHi gopartkis AppGallery abo
iHLLOMY MaraauHi JoaaTKiB.

Be3neyHa ekcnnyartauis

Temnepartypa ekcnnyarauii npuctpoto: sig 5°C go 40°C.

He ponyckaiite HaaMipHOrO neperpiBy NPUCTPOIO i akyMynsTOpHOI GaTapei i MoTpannsHHS Ha HUX
MPAMUX COHSIMHVX MPOMEHIB. He poawiLyiiTe npucTpift Ta akymynsitopHy Gatapeto 6inst pkepen Tenna,
Hanpuknaz, NopyM i3 MIKpOXBMILOBOKO Mikilo, AyXOBOI0 Wadpoto abo papiatopom. He posupaiite, He
3MiHIONTE, He KMAaliTe it He CTUCKaiiTe iX. He HamaraiiTecs BCTaBUTU B HUX CTOPOHHI NpeameTH, He
3aHypioiTe ix y Boay abo iHLLi piauHK, a Takox He nigaasarTe Aii 30BHILLHBOT CUK YK TUCKY, OCKINbKA
Lie MOXE CMPUYMHITY BUTIKaHHS €NeKTPOniTy, NeperpisaqHs, 3aiiMaHHa abo HasiTb BUGYX.

LL|o6 3'sicyBaTy, YN MoXe poGoTa NPUCTPOIO BNNNBATU Ha (DYHKLIOHYBaHHS BaLLOrO MeANYHOro
NPUCTPOIO, 3BEPHITLCA A0 CBOTO Nikapsi a6o BUPOGHMKA MEANYHOTO NPUCTPOIO.

Bupi6 He MOXHa BUKOPUCTOBYBATU SIK MEAWYHUIA NPUCTPIN ANst AIarHOCTUKY i NiKyBaHHs XBOpo6,
a Takox 3anobiraHHa HUM. Yci faHi Ta BUMIpIOBaHHA MOXHA BUKOPUCTOBYBATU fnulle Ans
0COBUCTMX Uinen.

Lleit npoayKT npusHayeHo Ans LWOAEHHOTO BUKOPUCTaHHS, 0cobnuBo Ans niofgen, siki 6axaroTb
oTpumaTth Binblue iHdopmalii npo cBoto Bary, chopmy Tina, TiNecHWii xwup i M'a3oBy macy. [aHi,
K Hagae NPoAyKT, NPU3HAYeHo nuLle Ans o3HaWoMmneHHs. He cnig BukopucToByBaTy ix ans
npi HTO3HOTO MKy , Ik OCHOBY ANSA [iarHOCTYBaHHA, a TakoX Y KniHikax
W HWKWX MeaUYHUX YCTaHOBAX, TakuX SIK NikapHi.

PekomeHpaauii 3 ytunisau
Lleit cumeon Ha BupoGi, akymynsTopi, AokymeHTaLii a6o nakysaHHi osHauae, Wo nicns
3aBepluUeHHs TepMiHy excnnyatauii BUPoby Ta akymynaTopu HeobxiaHo BigHoCUTH A0
cnedi NYHKTIB NP , npw: MiICLIEBMMM OpraHamu Bnaaun.
3aBasku UbOMY Biaxoau eneKTpquoro Ta enekTPoHHOro obnagHaHHs GyayTe
yTunizoBaHi Ta 06poBeHi HaNeXHUM CrnocoB6oM, sikMiA Aae MOXKIMBICTL 36epertn LiHHI
marepianu 1 3axucTUTK 300POB’S Niofel i HaBkonuLHe cepegoeuLle. o6 aisHaTtucs
6Ginblue, 3BEPHITLCA A0 MICLEBNX OpraHis Bnaau, po3apiGHOrO NPoAaBUs YM CryX6n
yTunizauii nobyTosux Bigxogis abo BiaginanTe BeGcanT hitps:/consumer.huawei.com/en/.
Mexnapauis BignosigHocTi €C

Lium komnanist Huawei Device Co., Ltd. 3asBnsie, wo npuctpiit HEM-B19 Bianosigae Bumoram Takux
[OvpekTus: RED 2014/53/EU.

3 NoBHUM TEKCTOM Aeknapalii Npo BiAnosigHICTL HopMaTMBHUM BUMOram €C, a Takox HalHOBILLIOoW
iHdopmaLiieto Npo akcecyapu Ta nporpamHe 3abesneveHHs MOXHa 03HaMOMUTUCA Ha CTOPIHL
https://consumer.huawei.com/certification.
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PapgioyacToTHe BUNPOMiIHIOBaHHA

[MpuCTpit — Lie ManonoTyxHwit nepeaasad i npuitvay pagiocurHanis. Moro koHCTpykuis Bianosinae
MiXXHaPOZHUM BUMOTaM, 3aBAskN YOMY BiH HE NEPEBMLLYE rPaHNYHIX 3HAYEHb BUNPOMIHIOBAHHS!
pagioHacToTHUX curHanis, siki BCTaHoBWUNa E€Bponeicbka KoMicis.

[iana3oHu 4acToT i NOTYXHIiCTb

[iana3oHu pagioqacToT, y skux npatoe Le paaioobnagHaHHs: Jeski AianasoHn MoxyTb GyTn
HeOCSXHUMM Y Aiesikvx kpaiHax abo obnacTsx. [letanbHy iHchopmallito Moxe HaaaTh MicLeBuii
oneparop.

HEM-B19: Wi-Fi 2.4G: 2400-2483, 5 MI'y, 20 gbm  Bluetooth 2.4G: 2400-2483, 5 MI'y, 10 abm.
CMPOLLEHA OEKNAPALIS npo BignoBigHicTL

CnpasxHim Huawei Device Co., Ltd. 3asiBnse, wo tvn pagioobnagHanus HEM-B19

Bignosigae TexHiYHOMY pernameHTy paaioobnaaHaHHs;

MOBHUI TEKCT AeknapaLii npo BiANOBIAHICTL AOCTYMHWIA Ha BEG-CaiTi 3a Takol
agpecoto:https:/consumer.huawei.com/certification.

Tirkge

Huawei Tirkiye Destek Hatti: 4447988.

Huawei iiriniintiz hayirli olsun. Uriin hakkinda detayli bilgi almak igin Huawei Destek Hatti'ni arayabilirsiniz.
Cihazi kullanmadan 6nce https://consumer.huawei.com/tr/support/adresinde Hizli Baslangi¢ Kilavuzunun
son strliminii inceleyin ve indirin.

Huawei Health'i indir

Huawei Health uygulamasini indirmek ve yiiklemek icin, sagdaki QR kodunu tarayin
veya AppGallery veya diger uygulama magazalari'da Huawei Health'i arayin.
Galistirma, Giivenlik, Kullanim Hatalari ve Bakim Onarim Kurallar

Ideal sicakliklar 5°C ila 40°C arasindadir.

Cihazi ve pili asiri sicaktan ve dogrudan giines isigindan uzak tutun. Bunlari mikrodalga firin,
soba ya da radyatér gibi 1sitma cihazlarinin Ustline veya igine koymayin. Skmeyin, degistirmeyin,
atmayin veya sikmayin. iglerine yabanci nesne sokmayin, sivilara batirmayin veya harici gii¢ ya
da baskiya maruz birakmayin. Bu eylemler sizinti yapmalarina, asiri isinmalarina, yanmalarina
veya patlamalarina sebep olabilir.

Cihazinizin ¢alisirken tibbi cihazinizda parazite sebep olup olmayacagini 6grenmek icin litfen
doktorunuza ve cihaz Ureticisine danigin.

Tasima ve nakliye sirasinda ezilmemesi ve delinmemesine dikkat ediniz.

Bu Uriin igin tiiketici kuru bir bez ile temizlik yapabilir.

Bu cihaz, tibbi bir cihaz olarak tasarlanmamistir ve herhangi bir hastaligi tanilama, iyilestirme,
tedavi etme veya 6nleme amaci yoktur. Tim veriler ve Slgiimler yalnizca kisisel referans olarak
kullaniimalidir.

Uriin giinliik kullanim igin, ézellikle kilosu, viicut sekli, viicut yagi ve kas kiitlesi hakkinda daha
fazla bilgi sahibi olmak isteyen kisiler icin uygundur. Sagladigi veriler yalnizca kisisel referans
niteliginde olup tibbi tedavi ya da tani igin bir temel teskil etmemektedir ve klinikler veya
hastaneler gibi tibbi kurumlarda kullaniimamalidir.
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imha ve geri doniisiim bilgileri
AEEE yonetmeligine uygundur. Bu cihaz Tirkiye altyapisina uygundur. Bakanlikga tespit
ve ilan edilen kullanim 6mri:7 yil. Cihaziniza yasal tanimlama amaci dogrultusunda
HEM-B19 ismi atanmistir.
Uriindeki, pildeki, bilgilerdeki veya kutudaki sembol, kullanim émriiniin sonuna geldiginde
ariiniin ve pilin yerel yetkililerce belirlenmis ayri atik toplama noktalarina gétirilmesi
I gerektigi anlamina gelir. Bu sayede EEE atiklari geri donUstiriilerek degerli malzemeler geri
kazanilacak sekilde islenir, insan sagliginin ve gevrenin korunmasina katki saglanir. Daha fazla bilgi
icin lutfen yerel yetkililerle, saticiyla veya ev atiklari tasfiye hizmetleriyle iletisime gegin ya da
https://consumer.huawei.com/en/ web sitesini ziyaret edin.
AB mevzuatina uygunluk
Bu belgeyle Huawei Device Co., Ltd. bu cihazin (HEM-B19), 2014/53/EU Direktifinin temel
gereklilikleri ve ilgili diger hiikimlerine uygun oldugunu beyan eder.
AB uygunluk beyaninin tam metni, ve aksesuarlar ile yaziim hakkindaki en son bilgiler su internet
adresinde mevcuttur: https://consumer.huawei.com/certification.
RF maruz kalma gereksinimleri
Cihaziniz, diisiik gl¢li bir radyo vericisi ve alicisidir. Uluslararasi yonergelerde onerildigi Uzere,
Avrupa Komisyonu tarafindan belirlenen radyo dalgalarina maruz kalma sinirlarini agsmayacak
sekilde tasarlanmistir.
Frekans bantlari ve giic
Telsiz ekipmanin galistigi frekans bantlari: Bazi bantlar tim Ulkeler veya tiim bélgelerde
kullanilamayabilir. Daha fazla detay igin yerel operatériiniize bagvurun.
HEM-B19: Bluetooth 2.4G:10 dBm, Wi-Fi 2.4G:20 dBm
Bildirim
Bu belgeyle Huawei Device Co., Ltd. bu cihazin (HEM-B19), 2014/53/EU Direktifinin temel
gereklilikleri ve ilgili diger hiikiimlerine uygun oldugunu beyan eder.
DoC belgesinin (Uygunluk Beyam) en giincel ve gegerli versiyonunu
https://consumer.huawei.com/certification adresinden inceleyebilirsiniz.
Bu cihaz AB'nin tiim Uye Ulkelerinde kullanilabilir.
Cihazin kullanildigi tilkenin mevzuatini ve mahalli mevzuati dikkate alin.
Bu cihazin kullanimi yerel sebekeye bagl olarak kisitlanabilir.
Dikkat:
Bu cihazda, Huawei Device Co., Ltd. tarafindan uygunluk igin agik bicimde onaylanmamis
degisiklikler ya da diizenlemeler, kullanicinin ekipmani galistirma yetkisini gegersiz kilabilir.
Bu cihaz, tibbi bir cihaz olarak tasarlanmamistir ve herhangi bir hastaligi tanilama, iyilestirme,
tedavi etme veya 6nleme amaci yoktur. Tim veriler ve dlgiimler yalnizca kisisel referans olarak
kullanilmahdir. Sarj yuvasi suya dayanikli degildir. Sarj sirasinda yuvayi, metal temas noktalarini
ve cihazi silerken kuru bir bez kullanin. Cihazi taktiginizda cildinizde bir rahatsizlik hissederseniz
kullanmay: birakin ve dokturunuza danigin.
Enerji Tasarrufu
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Aktif uygulamalar, ekran parlaklik seviyeleri, Kablosuz ag (Wi-Fi) ve/veya Bluetooth kullanimi, GPS

fonksiyonlari ve diger belli bazi 6zellikler pilinizi tiiketebilir.

Pil glictiniizden tasarruf edebilmek igin, asagidaki 6nerileri cihazinizin destekledigi 6zelliklere gore

uygulayabilirsiniz.

Ekran arka 1s1§inin stresini azaltiniz. Ekran parlakligini azaltiniz. Strekli aktif ekran 6zelligini kapatiniz.

Auto-sync (otomatik esitleme), tasinabilir kablosuz erisim noktasi (hotspot), Kablosuz (Wi-Fi) ve

Bluetooth'u kullanmadiginiz zamanlarda kapall tutunuz.

Kullanmadiginizda GPS fonksiyonunu kapatiniz. Bu fonksiyonu kullanan birgok uygulama, diizenli

olarak bulundugunuz yerle ilgili GPS uydularini sorgulamaktadir; her sorgulama pili harcar.

Yetkili Servisler:

HUAWEI YETKILI SERVIS MERKEZI (istanbul)

Telefon: 08508116600

Adres: Esentepe Mah. Biiylikdere Caddesi No.:121 Ercan Han A

Blok, 34394 Sisi/istanbul

HUAWEI YETKILI SERVIS MERKEZI (Ankara)

Telefon: 08508116600

Adres: Gazi Mustafa Kemal Bulvari No.:23/B Kizilay Ankara

TUKETICININ SEGIMLIK HAKLARI

1)Garanti stiresi, malin teslim tarihinden itibaren baslar ve 2 (iki) yildir.

2)Malin bitlin pargalari dahil olmak lizere tamami garanti kapsamindadir.

3)Malin ayipl oldugunun anlasiimasi durumunda tiiketici, 6502 sayili Tiiketicinin Korunmasi

Hakkinda Kanunun 11 inci maddesinde yer alan;

a- Sozlesmeden dénme,

b- Satis bedelinden indirim isteme,

c- Ucretsiz onarilmasini isteme,

¢- Satilanin ayipsiz bir misli ile degistirimesini isteme, haklarindan birini kullanabilir.

4)Tiketicinin bu haklardan cretsiz onarim hakkini segmesi durumunda satici; iscilik masrafi,

degistirilen parga bedeli ya da baska herhangi bir ad altinda higbir tcret talep etmeksizin malin

onarimini yapmak veya yaptirmakla ylkimlidur. Tiketici Gcretsiz onarim hakkini Uretici veya

ithalatgiya karsi da kullanabilir. Satici, Gretici ve ithalatgi tiiketicinin bu hakkini kullanmasindan

miiteselsilen sorumludur.

5)Tliketicinin, Ucretsiz onarim hakkini kullanmasi halinde malin;

- Garanti suresi iginde tekrar arizalanmasi,

- Tamiri igin gereken azami sirenin agilmasi,

- Tamirinin miimkiin olmadiginin, yetkili servis istasyonu, satici, Uretici veya ithalatg! tarafindan bir raporla

belirlenmesi durumlarinda;tiiketici malin bedel iadesini, ayip oraninda bedel indirimini veya imkan varsa

malin ayipsiz misli ile degistiriimesini saticidan talep edebilir. Satici, tiketicinin talebini reddedemez. Bu

talebin yerine getirilmemesi durumunda satici, iretici ve ithalatgi miteselsilen sorumludur.

6)Malin tamir siiresi 20 is giiniini, binek otomobil ve kamyonetler igin ise 30 is gliniinii gegemez. Bu

siire, garanti siiresi igerisinde mala iliskin arizanin yetkili servis istasyonuna veya saticiya bildirimi
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tarihinde, garanti siiresi disinda ise malin yetkili servis istasyonuna teslim tarihinden itibaren baslar.
Malin arizasinin 10 is giinii igerisinde giderilememesi halinde, Uretici veya ithalatgi; malin tamiri
tamamlanincaya kadar, benzer &zelliklere sahip baska bir mali tiiketicinin kullanimina tahsis etmek
zorundadir. Malin garanti siiresi icerisinde arizalanmasi durumunda, tamirde gegen siire garanti
siiresine eklenir.

7)Malin kullanma kilavuzunda yer alan hususlara aykiri kullaniimasindan kaynaklanan arizalar
garanti kapsami digindadir.

8)Tlketici, garantiden dogan haklarinin kullanilmasi ile ilgili olarak gikabilecek uyusmazliklarda
yerlesim yerinin bulundugu veya tiiketici isleminin yapildigi yerdeki Tiketici Hakem Heyetine veya
Tiketici Mahkemesine bagvurabilir.

9)Satici tarafindan bu Garanti Belgesinin verilmemesi durumunda, tiiketici Guimriik ve Ticaret
Bakanhgi Tiiketicinin Korunmasi ve Piyasa Gézetimi Genel Mudurlugune basvurabilir.

Garanti kosullari ve sartlari ile gizlilik politi igin g i ziyaret edebilirsiniz.
https://consumer.huawei.com/tr/support/warranty-policy/
https://consumer.huawei.com/tr/legal/privacy-policy/

Uretici Firma Bilgileri:

Huawei Device Co., Ltd. Cin'de Uretilmistir.

No.2 of Xincheng Road, Songshan Lake Zone, Dongguan, Guangdong 523808, P.R. China

E-mail: mobile.tr@huawei.com

ithalat1 Firma Bilgileri:

Huawei Telekomiinikasyon Dis Tic. Ltd. Sti.

Saray mah. Sanayi cad. Untel sok.

Onur Ofis Park A-1 Blok No.:10 34768

Umraniye / Istanbul / TURKIYE

4447988 consumer.huawei.com/tr/

Uriin Adi HEM-B19
Boyutlar (Y x G x D) 300 mm x 300 mm x 23.6 mm*
*Yaklasik degerlerdir, nihai triinde degisebilir
Agirlik Yaklasik 1.57 kg
Bluetooth Var
Wi-Fi |EEE 802.11b/g/n, 2.4 GHz
Yag 6l¢iim akimi frekansi 50 kHz'de AC
Pil AAA 1.5V*4 DC 6.0V
Pil 6mrii Yaklagik 180 giin (élgtim sikh@:: giinde (g kez)
Gorlntlle Gizli LED ekran
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